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1923年研心学園創立。2009年に男女共学化し、目白学園中学校・高校から目白研心中学校・高校に改称。同年、中学校・高校の新校舎完成。特進コース
（特進文系クラス、特進理系クラス）、総合コース（英語難関クラス、文系クラス、理系クラス）、Super English Course（SEC）と多彩なコースを設置。グロー
バル教育、英語教育に注力。

目白研心中学校・高校
（東京・私立）

まつした・ひでふさ
1949年生まれ。東京理科大学卒業。電
機メーカーで6年間、コンピュータの関発
業務に従事するなか、「ものを作る仕事」
から「人を育てる仕事」に興味が移り、教
職を志す。75年、都内の私立中高一貫
校に数学科の教諭として赴任。進路指
導担当、バレーボール部顧問として奮闘。
教務主任、教頭、校長として、学力・進学
実績の向上に寄与したほか、男子校の魅
力を内外にアピール。大病を患い、総務
理事を最後に2010年3月退職。自己を
見つめ直す貴重な2年間を経て、12年、
目白研心中学校・高校校長に就任。学校
改革を託され、赴任前に同校を17回訪れ
るなどしてヒアリングを重ね、中期計画か
ら授業計画まで練り直す。その年、同じく
赴任した二人の新任教頭とともに学校改
革に邁進。モットーは、「夢に終わらせる
な、夢を終わらせるな、夢を追え」。

　

共
学
化
・
校
名
変
更
後
、日
も
浅
か
っ
た
本
校
の
学

校
改
革
を
託
さ
れ
、校
長
就
任
の
話
を
い
た
だ
い
た
の

は
２
０
１
１
年
の
暮
れ
の
こ
と
。都
内
の
中
高
一
貫
校
に

35
年
間
勤
務
し
、男
子
教
育
一
筋
だ
っ
た
私
に
と
っ
て
、

学
校
文
化
の
違
い
と
と
も
に
、既
に
60
代
と
な
り
、時

間
的
な
余
裕
の
な
い
こ
と
が
不
安
で
し
た
。「
急
が
ず
じ

っ
く
り
。『
気
付
い
た
ら
変
わ
っ
て
い
た
』と
言
わ
れ
る
く

ら
い
が
ち
ょ
う
ど
い
い
」と
い
う
助
言
も
あ
り
ま
し
た
が
、

私
に
は
時
間
が
少
な
く
、ま
た
、社
会
の
急
激
な
変
化

に
取
り
残
さ
れ
る
わ
け
に
も
い
き
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、

同
じ
く
新
任
の
二
人
の
教
頭
の
力
を
借
り
つ
つ
、現
場

に
混
乱
を
も
た
ら
さ
な
い
ぎ
り
ぎ
り
の
ス
ピ
ー
ド
感
、い

わ
ば「
じ
っ
く
り
」の
中
で
も
最
速
で
動
く
こ
と
を
決
意

し
て
学
校
改
革
に
臨
み
ま
し
た
。

　

ま
ず
手
掛
け
た
の
が
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育
の
推
進
で
す
。

も
と
も
と
英
語
教
育
は
本
校
の
強
み
で
す
が
、必
ず
し

も
外
部
に
伝
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
強
み
を
整

理
し
た
う
え
で
広
く
発
信
す
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

具
体
的
に
は
、設
置
が
決
ま
っ
て
い
たS

uper E
nglish 

C
ourse

（
S
E
C
）の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
、海
外
大
学
進

学
を
視
野
に
入
れ
た
も
の
と
し
て
策
定
。留
学
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
海
外
研
修
、体
験
学
習
も
拡
充
さ
せ
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
伴
い
、中
学
で
は
特
進
、総
合
、Ｓ
Ｅ
Ｃ
、高
校

で
は
特
進（
特
進
文
系
・
特
進
理
系
）、総
合（
英
語
難

関
・
文
系
・
理
系
）、Ｓ
Ｅ
Ｃ
と
コ
ー
ス
を
再
編
。た
だ
し
、

中
学
入
学
時
に
コ
ー
ス
分
け
す
る
こ
と
は
せ
ず
、中
３
で

第
一
の
選
択
、高
１
で
第
二
の
選
択
、高
２
で
第
三
の
選

択
と
い
う
、発
達
段
階
に
応
じ
た
３
度
の
選
択
の
機
会

を
も
た
せ
る
こ
と
で
、自
分
の
人
生
を
自
分
の
意
志
で

切
り
拓
く
力
を
育
て
よ
う
と
企
図
し
て
い
ま
す
。

　

本
校
に
は
幅
広
い
学
力
の
生
徒
が
い
ま
す
が
、学
校

全
体
で
考
え
た
と
き
中
間
層
の
底
上
げ
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
基
礎
力
の
定
着
や
学
習
習
慣
を
つ
け
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、チ
ュ
ー
タ
ー
が
常
駐
す
る
学
習
支
援
セ

ン
タ
ー
を
設
置
。外
部
ス
タ
ッ
フ
の
協
力
の
下
、基
礎
力

定
着
プ
ロ
グ
ラ
ム（
朝
テ
ス
ト
、再
テ
ス
ト
等
）、ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム（
映
像
講
座
、プ
リ
ン
ト
学
習
等
）、

受
験
対
策
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
を
通
じ
て
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
と
ト

ッ
プ
ア
ッ
プ
を
同
時
に
図
っ
て
い
ま
す
。特
に
、週
４
回
以

上
ク
ラ
ブ
活
動
が
あ
る
生
徒
に
対
し
て
は
、学
校
内
で

学
習
を
完
結
さ
せ
る
べ
く
、18
時
半
か
ら
20
時
ま
で
優

先
枠
を
設
定
。自
学
自
習
の
習
慣
を
つ
け
る
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、自
己
管
理
能
力
を
高
め
る
た
め
、中
学
と

高
校
の
一
部
コ
ー
ス
に
は「
セ
ル
フ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
ノ
ー
ト
」

を
配
布
。
日
々
の
学
習
や
行
動
を
記
録
し
て
も
ら
い
、

毎
日
、担
任
と
交
換
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
振
り
返
り

の
活
動
な
ど
を
通
じ
て
、グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で
不
可
欠

と
な
る
コ
ミ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、問
題
発
見
解
決
力
、自

己
肯
定
力
を
磨
い
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

生
徒
数
は
２
０
０
人
以
上
増
え
、進
学
実
績
も
着
実

に
向
上
し
て
い
ま
す
。と
は
い
え
改
革
は
ま
だ
７
合
目
。

そ
れ
ら
の
実
績
が
単
な
る
数
字
で
は
な
く
、社
会
の
変

革
や
進
歩
を
と
ら
え
、生
徒
の
将
来
に
つ
な
が
る
実
績

と
な
る
よ
う
、努
力
を
続
け
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

学
校
文
化
の
違
い
と
残
さ
れ
た
時
間
の
不
足
。

二
つ
の
不
安
を
払
拭
し
学
校
改
革
に
挑
む

社
会
で
不
可
欠
な
コ
ミ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、

問
題
発
見
解
決
力
、自
己
肯
定
力
を
磨
く

松下秀房
目白研心中学校・高校 校長

夢に終わらせないために。
自分の人生を自分で切り拓く力を
6年間かけて育む
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