
月 火 水 木 金

1年 国語 ― 数学 ― 英語

2年 ― 古典 数学 現文 英語

3年 英語 現文 古典 世界史/理科 数学

リクルートサービスを活用した実践事例【学習】

創立1914年／総合学科（男
女）／生徒数585人（男子171
人、女子 414人）進路状況
（2020年3月実績）大学59人、
短大14人、専門学校等70人、
就職39人

　
い
わ
き
総
合
高
校
が
普
通
科
か
ら
総
合
学
科

に
な
っ
た
の
は
２
０
０
４
年
。
講
師
に
劇
作
家
を

招
く
演
劇
授
業
で
知
ら
れ
る「
芸
術
・
表
現
系

列
」を
は
じ
め
、「
人
文
・
国
際
系
列
」「
自
然
科

学
系
列
」「
生
活
福
祉
系
列
」な
ど
６
系
列
に

１
０
０
科
目
以
上
が
設
置
さ
れ
、２
年
次
か
ら
は

自
分
で
科
目
を
選
べ
る
単
位
制
が
特
徴
だ
。

 

「
進
学
か
ら
就
職
ま
で
進
路
の
幅
が
広
く
、単

位
制
で
好
き
な
勉
強
し
か
し
な
い
生
徒
も
多
い
。

そ
う
し
た
当
校
の
長
年
の
課
題
が
、大
学
進
学

を
目
指
す
生
徒
へ
の
学
習
サ
ポ
ー
ト
で
し
た
」

　

そ
う
話
す
進
路
指
導
部
主
事
の
佐
藤 

靖
先

生
が
ス
タ
デ
ィ
サ
プ
リ
を
使
い
始
め
た
の
は
２
０

１
５
年
。
国
公
立
大
を
志
望
す
る
３
年
生
が
増

え
、過
去
問
対
策
だ
け
で
は
５
教
科
受
験
に
間

に
合
わ
な
い
と
考
え
た
か
ら
だ
と
い
う
。

 

「
３
年
生
に
希
望
を
募
る
と
、手
を
挙
げ
た
の

は
24
人
。
サ
プ
リ
の
講
義
動
画
で
５
教
科
の
課

外
授
業
を
毎
日
行
い
、第
一
志
望
の
国
公
立
大
に

合
格
す
る
な
ど
の
成
果
が
出
た
。
こ
の
経
験
は

大
き
な
自
信
に
な
り
ま
し
た
。
た
だ
、数
学
は
３

年
か
ら
で
は
間
に
合
わ
な
か
っ
た
。そ
こ
で
、受
験

対
策
と
１
年
生
か
ら
の
基
礎
学
力
定
着
を
考

え
、全
校
で
導
入
を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

全
校
導
入
は
２
０
１
７
年
４
月
。
以
後
、大
学

進
学
を
希
望
す
る
１
年
生
に
は
英
数
国
３
教
科

の
課
外
授
業
を
。
２
、３
年
生
に
は
３
教
科
に
受

験
科
目
を
加
え
た
課
外
授
業
を
実
施
し
て
き

た
。そ
の
授
業
は
、教
室
の
大
画
面
に
講
義
動
画

を
映
し
出
し
、と
き
に
は
動
画
を
止
め
、教
師
が

解
説
を
加
え
な
が
ら
行
う
独
自
の
ス
タ
イ
ル
だ
。

 

「
最
初
に
3
年
生
に
実
施
し
た
ス
タ
イ
ル
が
引

き
継
が
れ
た
形
で
す
。
今
で
は
各
教
師
が
工
夫

を
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
補
足
を
す
る
こ
と
で
、

教
師
の
勉
強
に
も
な
り
ま
す
」と
佐
藤
先
生
。

　

ま
た
、基
礎
学
力
の
定
着
を
図
る
た
め
に
、１
、

２
年
次
に
は
春
と
秋
に「
到
達
度
テ
ス
ト
」を
実

施
。
毎
週
末
に
授
業
内
容
に
即
し
た
英
数
国
３

教
科
の「
連
動
課
題
」を
宿
題
配
信
し
て
き
た
こ

と
で
履
修
内
容
の
到
達
度
が
上
が
っ
て
き
た
。特

に
成
績
が
向
上
し
た
の
が
、課
題
提
出
率
ほ
ぼ

１
０
０
％
の
英
語
。そ
し
て
国
語
だ
。

 

「
１
年
の
１
学
期
は
、課
題
を
提
出
し
な
い
生
徒

も
い
ま
し
た
。そ
う
い
う
と
き
は
居
残
り
を
さ
せ
、

出
さ
れ
た
課
題
は
必
ず
や
る
と
い
う
習
慣
を
つ

け
て
い
き
ま
し
た
。部
活
な
ど
で
課
外
を
欠
席
し

た
生
徒
に
も
、講
義
動
画
の
プ
リ
ン
ト
を
渡
し
、

『
今
日
は
こ
こ
を
学
ん
だ
の
で
、家
で
勉
強
し
、確

認
テ
ス
ト
だ
け
や
っ
て
お
い
て
ね
』と
、学
ん
だ
結

果
を
提
出
さ
せ
る
こ
と
を
徹
底
し
て
い
ま
す
」と

英
語
の
渡
部
紘
子
先
生
。一
方
、国
語
の
瀬
谷

貢
一
先
生
は
、「
授
業
と
の
連
動
課
題
だ
け
で
な

く
、小
論
文
に
必
要
不
可
欠
な
語
彙
力
を
高
め

る
テ
ス
ト
を
多
く
配
信
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、

自
分
で
学
習
習
慣
を
作
れ
る
よ
う
に
、学
習
計

画
と
受
講
履
歴
を
記
す『
ス
タ
デ
ィ
サ
プ
リ
ノ
ー

ト
』の
活
用
も
考
え
て
い
ま
す
」と
話
す
。

　

サ
プ
リ
を
導
入
し
て
3
年
。
課
外
授
業
と
定

期
的
な
宿
題
配
信
に
よ
っ
て
、生
徒
の
学
び
方
が

変
わ
り
、大
学
進
学
希
望
者
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

希
望
す
る
大
学
に
進
学
し
た

い
！ 

と
い
う
生
徒
の
意
欲
に
、

い
か
に
応
え
る
か

課題

講
義
動
画
を
受
験
対
策
の
課
外

授
業
に
。宿
題
配
信
で
自
学
を

習
慣
づ
け
、基
礎
学
力
定
着
を

活用

取材・文／丸山佳子

 受験対策　  基礎学力の定着　  自学習慣【活用キーワード】

スタディサプリ活用法
● サプリの講義動画を
 大学受験対策の課外授業として活用

● 毎週末の宿題配信で自学習慣の
 成果が！  ３教科の到達度が上昇

いわき総合高校（福島・県立）

教室の大画面で講義動画を見ながら、教師が解
説を交えて行う課外授業の時間割（上図）。春
夏冬の長期休暇中は、通塾できない生徒のため
に午前中に課外授業を実施、午後は「1年生の
総復習」「1年生、2年生の応用力を養成」「進路
目的に合わせた挑戦講座：日商簿記講座、AO・
推薦対策講座など」とテーマを設定し、講義動画
を受講できるように工夫している。

●生徒たちのサプリ活用法
高校では自分の可能性を広げる
ためにたくさんの挑戦をしたい。今
がんばっているのが、美術部、生
徒会と数学の課外授業です。少
人数で、講義動画を先生が解説
しながら進めてくれる課外は、数

学が苦手な私にもわかりやすくてやる気になりま
す。定期テスト前は、自宅でも講義動画を見て復習
をするようになり、秋の「到達度テスト」では到達度
がアップしました。1年１組・森 蘭世（らんぜ）さん

●
看護大の推薦入試が希望なので、力をつけたい
英語は課外授業を受け、サプリの講義動画で１日
１～２時間自宅学習しています。熟語や日常会話
の言い回しがわかりやすく、長文の読解スピード
が速くなりました。受験に必要な
古典は苦手意識がありましたが、
サプリだと文法を語呂合わせな
どで教えてくれるので覚えやすい
ですね。受験までがんばります。
2年２組・吉田一葉（かずは）さん

講義動画を大画面・解説付きで受験対策の
課外授業に。生徒のやる気維持につなげる

前列左・進路指導部主事
佐藤 靖先生（理科）
前列右・1年主任
瀬谷貢一先生（国語）
後列・2年
渡部紘子先生（英語）

■ 1年生秋の「到達度テスト」では、
 ３教科とも前年度より高い達成度に！

2018年秋 2019年秋

■ 2年生は３教科の到達度を年間維持。課
題提出率ほぼ100％で、講義動画の視聴
時間が伸びた英語は、到達度も7.1%UP

2019年春
（高１履修範囲）

2019年秋
（高１～高２前期履修範囲）

国語 英語 数学 3教科

国語 英語 数学 3教科

国語 英語 数学 3教科

国語 英語 数学 3教科

49.4％
42.9％

35.2％
42.4％

55.3％
44.9％

36.1％
45.4％

55.5％

36.1％
29.2％

40.2％

52.7％
43.2％

25.0％

40.2％

※先生・生徒の所属・学年などは取材当時のものになります61 2020 MAY Vol.432


