
進学マネー
親子の希望をかなえるための

親も子も高校生活には慣れてきたころでしょうか？
これからの3年間をどう過ごしてほしいか、そんな
思いが膨らむなかで、卒業後の進路のことまで、
とても考えられないと思われるかもしれません。
しかし、進学に必要な費用については、３年生に
なってから準備するのでは間に合わないことも…。
大学や専門学校への進学には、ご家庭にとっても
かなりの負担が伴います。そうした現状を把握し、
１年生のうちから準備を始めていきましょう！

構成・取材・文／インタープレス（光田洋子、三浦美紀）
イラスト／伊藤ハムスター　取材協力／ファイナンシャル・プランナー 菅原直子

学年別　親子でやっておきたいことチェックリスト

備え方の
情報収集が
カギ

高 ３ 高 2 高 1

必要またはその可能性がある人は
春に募集する日本学生支援機構の
奨学金「予約採用」に申し込む

志望コースや気になる進学先の学費、
入試の選抜方法などを調べておく

高校卒業後の進路について話し合い、
子どもが進学希望なら、学部やコース
内容を費用も含めて確かめる

志望校やコースを絞り込み、
最終的な受験方法を決めて、
学費の納付時期も確認する

高校時代の補助学習費によって、
進学資金が不足しないように
注意する

兄弟・姉妹がいれば、親は1人の子に
出せる進学資金を公平に検討する

一般入試なら何校くらい受験するか、
遠方受験の費用も調べておく

給付型の奨学金の実施校などを
調べ、志望校に加えることも検討する

高３の夏までに用意できる資金の
目途をつけ、不足分などを確認しておく

出願前に学校独自の奨学金や、
教育ローンについても調べておく

進学した子どもの先輩や親などに
話を聞いて、受験でかかった費用の
情報を集めておく

奨学金の種類や情報を集め、
成績はつねに一定以上を保つように
子どもに促す

積極的に
行動しよう
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3月 2月 1月 12月 11月 10月 9月 ・ ・ ・ 5月 4月

3月 2月 1月 12月 11月 10月 9月 ・ ・ ・ 5月 4月

納付時期 納付時期

チェック編

　

す
で
に
大
学
な
ど
に
進
ん
だ
お
子
さ
ん

が
い
れ
ば
、学
費
の
重
さ
も
ご
存
じ
で
し
ょ

う
が
、高
校
生
の
お
子
さ
ん
が
長
男
・
長

女
だ
っ
た
り
、一
人
っ
子
だ
っ
た
り
す
る
と
、

今
は
進
学
に
ど
れ
く
ら
い
の
お
金
が
か
か

る
の
か
、よ
く
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
が
多

い
で
し
ょ
う
。

　

そ
こ
で
ま
ず
、進
学
コ
ー
ス
別
に
大
学

や
専
門
学
校
に
か
か
る
お
金
を
、左
ペ
ー

ジ
の
図
で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
の

金
額
は
、最
新
の
調
査
か
ら
抜
き
出
し
た

学
校
納
付
金
の
平
均
額
で
す
。

　

国
公
立
の
場
合
、ど
の
学
部
・
学
科
で

も
授
業
料
は
ほ
ぼ
同
じ
で
、公
立
は
入
学

金
が
大
学
に
よ
り
多
少
異
な
り
ま
す
。図

の
調
査
で
は
出
て
い
ま
せ
ん
が
、そ
れ
以

外
に
か
か
る
諸
経
費
も
年
間
数
万
円
程

度
で
す
む
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

し
か
し
、私
立
大
学
の
場
合
は
学
部
な

ど
に
よ
っ
て
毎
年
納
め
る
お
金
は
大
き
く

異
な
り
、４
年
間
ま
た
は
６
年
間
の
合
計

で
は
数
百
万
円
も
の
違
い
が
出
て
き
ま
す
。

私
立
大
学
の
入
学
金
は
学
校
ご
と
に
決

ま
っ
て
い
て
、学
部
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

違
い
が
大
き
い
の
は
、授
業
料
や
施
設
設

備
費
、実
験
実
習
費
な
ど
。も
っ
と
も
安
い

の
は
文
系
学
部
で
、理
系
や
芸
術
系
学
部

は
高
め
に
な
り
ま
す
。
医
歯
系
と
な
る
と

ケ
タ
違
い
の
費
用
が
か
か
り
、卒
業
ま
で

の
６
年
間
で
は
家
１
軒
が
買
え
る
く
ら
い

の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　

専
門
学
校
も
１
年
間
の
納
付
金
の
平

均
額
は
私
立
文
系
と
同
じ
く
ら
い
で
す
。

し
か
し
、実
際
は
学
科
や
専
門
系
統
で
違

い
が
あ
り
、看
護
を
除
く
医
療
系
や
製
菓

関
連
の
学
科
の
平
均
額
は
私
立
理
系
と

同
程
度
。修
学
期
間
も
学
校
や
学
科
に
よ

っ
て
１
年
〜
４
年
以
上
と
異
な
る
こ
と
に

も
注
意
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
納
付
金
を
い
つ
納
め
る
の

か
、そ
れ
も
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
入

学
後
の
１
年
目
に
か
か
る
授
業
料
な
ど

は
、入
学
金
を
含
め
た
「
初
年
度
納
付

金
」と
し
て
、入
学
手
続
き
の
と
き
に
納

め
る
こ
と
に
な
り
ま
す（
上
図
参
照
）。

　

入
学
手
続
き
は
合
格
発
表
か
ら
１
〜

２
週
間
以
内
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
Ａ
Ｏ
入
試
や
推
薦
入
試
で
は
高
３
の

秋
に
合
否
が
決
ま
る
た
め
、そ
れ
ま
で
に

最
低
で
も
初
年
度
納
付
金
は
準
備
し
て

公
立
・
私
立
、学
部
な
ど
に
よ
り

毎
年
の
負
担
や
合
計
額
は
大
違
い

入
学
手
続
き
で
必
要
な
お
金
は

高
３
の
秋
ま
で
に
準
備
し
た
い

進
学
コ
ー
ス
別
に
学
校
に
か
か
る
費
用
を
知
っ
て
お
こ
う

●学費を納める時期（大学などの一般的な目安）

一般入試の
納付時期

AO入試・推薦入試の納付時期

9月下旬～10月上旬 4月ごろ

初年度
納付金
（入学
手続き時）

2年目
以降

高校3年

進学後

いずれも合格発表後1～2週間以内に
入学金+学費+諸会費などを納付
学費は前期分のみも可能（後期分は秋）

1年分または前期分の学費＋
1年分の諸会費

分割納付にした場合
後期分の学費

※実際の納付時期は学校ごとのお知らせでご確認ください。
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100（万円）

（万円） （万円）

（万円） （万円）

（万円）

授業料

授業料 授業料

授業料 授業料

授業料

施設設備費

施設設備費 施設設備費

施設設備費 施設設備費

実験実習料

実験実習料 実験実習料

実験実習料 実験実習料

入学料

入学料 入学料

入学料 入学料

入学料合計 123万円

合計 178万円

合計 152万円

合計 164万円

合計 123万円

合計 106万円

合計 629万円

合計 525万円

合計 98万円

合計 138万円

合計 82万円

合計 54万円

その他

その他 その他

その他 その他

チェック編

「
う
ち
で
は
ム
リ
」と
い
う
人
で
も

今
か
ら
始
め
れ
ば
準
備
は
可
能

●コース別　学校にかかる費用

お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。一
般
入
試
の
場

合
は
入
学
手
続
き
が
２
〜
３
月
に
な
る
こ

と
が
大
半
で
す
が
、受
験
方
法
が
ま
だ
わ

か
ら
な
い
今
は
、秋
ま
で
に
準
備
し
て
お

く
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

こ
う
し
た
進
学
費
用
に
つ
い
て
、高
校

の
説
明
会
な
ど
で
生
徒
や
保
護
者
に
教

え
て
い
る
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・プ
ラ
ン
ナ
ー

の
菅
原
直
子
さ
ん
は
、進
学
費
用
へ
の
知

識
や
関
心
度
は
、地
域
や
学
校
、各
家
庭

の
経
済
状
況
に
よ
っ
て
も
異
な
る
こ
と
を

実
感
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

 

「
私
の
話
を
き
っ
か
け
に
、高
校
生
の
お

子
さ
ん
は
1
年
の
と
き
か
ら
休
日
な
ど
に

バ
イ
ト
で
働
き
、お
母
さ
ん
も
多
く
な
い

給
料
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
貯
め
て
、受
験
ま
で
に

２
人
合
わ
せ
て
１
０
０
万
円
を
貯
め
た
と

い
う
母
子
家
庭
の
親
子
が
い
ま
し
た
。
そ

の
お
金
を
も
と
に
、お
子
さ
ん
は
無
事
に

進
学
で
き
た
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
に
家
計
は
厳
し
く
て
も
、進
学
を
あ

き
ら
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
も
、１
年
の
と
き
か
ら
少
し
ず
つ
で

も
準
備
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
な
の
で

す
」（
菅
原
さ
ん
）

　

ま
た
、進
学
に
際
し
て
は
、大
学
や
専

門
学
校
な
ど
に
納
め
る
お
金
の
ほ
か
に
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
費
用
が
か
か
り
ま
す
。そ
れ

ら
に
つ
い
て
も
、あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
お
く

と
安
心
で
す
。
次
の
ペ
ー
ジ
で
具
体
的
に

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

私立文系

私立芸術系 私立理系

専門学校 私立医歯系

国公立

4年間合計 417万円

4年間合計 634万円 4年間合計 578万円

2年間合計 229万円 6年間合計 3254万円

4年間合計 244万円

1年目

1年目 1年目

1年目 1年目

1年目

2～4年の
各年

2～4年の
各年

2～4年の
各年

2年目 2～6年の
各年

2～4年の
各年

※グラフの納付金は、国立大学は平成26年度の標準額、私立大学は平成26年度入学者の初年度納付金の平均額の調査（文部科学省）、専門学校は平成27年度学生・生徒納付金調査結果
（東京都専修学校各種学校協会）から作成（すべて昼間部）。
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0 10 20 30 40 50（万円）

■受験費用　■入学しなかった学校への納付金

31.2万円

36.5万円

38.3万円

20.4万円

11.2万円

5万円

6.1万円

1万円

合計 42.4万円

合計 41.5万円

合計 44.4万円

合計 21.4万円

そ
の
ほ
か
に
か
か
る
費
用
に
も
注
意

●進学先別 受験にかかる平均費用

●予備校の費用の例

●通信教育の例

　

大
学
の
入
試
で
は
1
回
ご
と
に
右
上
の

よ
う
な
受
験
料
が
か
か
り
ま
す
。推
薦
や

Ａ
Ｏ
入
試
で
1
回
で
す
め
ば
い
い
で
す
が
、

セ
ン
タ
ー
試
験
や
一
般
入
試
で
、滑
り
止
め

を
含
め
て
複
数
の
大
学
・
学
部
に
出
願
す

る
場
合
、右
グ
ラ
フ
の
よ
う
に
合
計
で
40

万
円
以
上
の
費
用
が
か
か
る
の
が
一
般

的
。
最
近
は
ネ
ッ
ト
出
願
や
同
一
大
学
で

の
併
願
な
ど
で
、受
験
料
が
少
し
安
く
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、受
験
費
用
の
予

算
確
保
は
必
須
で
す
。

　

高
2
ま
で
は
部
活
な
ど
で
忙
し
く
、塾

通
い
を
す
る
生
徒
は
少
な
い
よ
う
で
す
が
、

高
3
に
な
る
と
受
験
に
向
け
て
予
備
校

や
塾
に
通
う
人
も
増
え
て
き
ま
す
。
夏

休
み
な
ど
の
夏
期
講
習
だ
け
で
も
10
万

円
前
後
は
か
か
り
ま
す
。
現
役
合
格
な

ら
ず
、浪
人
す
る
と
予
備
校
通
い
は
避
け

ら
れ
ず
、そ
の
費
用
も
大
学
並
み
。

　

ま
た
高
3
の
と
き
は
年
に
何
回
か
受

け
る
模
試
代
や
、大
学
別
の
過
去
問
や
参

考
書
代
も
案
外
か
か
る
こ
と
に
注
意
。

 

一
般
入
試
で
受
験
す
る
場
合

30
万
円
以
上
か
か
る
人
が
多
い

高
校
在
学
中
に
か
か
る
人
や
、

浪
人
し
て
か
か
る
人
も

受験費用

塾費用など

検定料（受験料）

センター試験（申し込み時） 3教科以上1万8000円
（2教科以下1万2000円）

国立大学 前期日程
後期日程 各1万7000円程度

私立大学
センター利用入試 1回1万～2万5000円程度

一般入試、推薦・AO入試 1回平均3万5000円程度

入学金 授業料 夏期・冬期講習 年間合計

3万円

英語・現代文・数学
の3コースで
40万8800円

夏・冬　
5講座ずつで
計21万6000円

 入学金を含め
 65万4800円

英語・現代文・古
典・数学・世界史の
5コースで
71万2000円

夏・冬　
8講座ずつで
計34万5600円

入学金を含め
108万7600円

基本料 講座 年間合計

情報料などの諸経費
2万4000円

3講座で
10万6800円
（セット割引適用後）

13万800円

センター利用入試も含めて私大を
9回受験。親子でスケジュール調整
したおかげで、滑り止め校の入学金
を納めずに第一志望に入学できま
した。同級生には、滑り止め校に入
学金を20万円ほど納めた人も多か
ったです。（女子大生の母）

入試検定料以外にかかる費用が多いのにはビックリ。
オープンキャンパスの交通費や昼食代、1校1000円
前後する募集要項、検定料の振込手数料や出願の
郵送代、写真の撮影など。必要だから仕方ないけど、
合計ではかなりの額になると思います。（受験生の母）

子どもが浪人時代に通った予備校は、通学定期が使
えない学校でした。あとから知人に指摘され、通学定
期が使える予備校と使えないところがあるのだとか。
細かいことですが、「通学定期だったらもっと安くすん
だのに」と後悔。（元予備校生の母）

うちは滑り止め校の入学金を
支払わずにすみました

受験料以外にも細かい出費が続 ！々

予備校通いで通学定期が使えないなんて…

※同一大学での複数学部の出願や、インターネット出願では、やや安くなることもある

●受験費用の例

※ 学校教育法で定める一定の学校で、各鉄道会社の指定学校に一定期間継
続的に修学する学生などは、通学定期が利用できる。指定学校かどうかは各
予備校に確認を

※日本政策金融公庫「平
成27年度教育費負担の
実態調査結果」より

国公立大学

私立大文系

私立大理系

私立短大
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チェック編

●1人暮らしの学生の1カ月の生活費（地域別）

●私立大学大学院の初年度納付金

　

自
宅
か
ら
離
れ
た
大
学
な
ど
に
進
む

と
、仕
送
り
な
ど
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

寮
や
学
生
会
館
に
入
れ
ば
、住
居
費
は
少

し
抑
え
ら
れ
ま
す
が
、ア
パ
ー
ト
な
ど
で

1
人
暮
ら
し
を
す
る
と
、毎
月
の
家
賃
や

光
熱
費
も
ば
か
に
な
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し

た
費
用
も
首
都
圏
だ
と
高
く
な
り
が
ち
。

右
図
の
よ
う
に
、１
人
暮
ら
し
の
学
生
の

生
活
費
は
月
に
10
万
〜
13
万
円
く
ら
い

　

大
学
卒
業
後
も
、大
学
院
に
進
む
場

合
が
あ
り
ま
す
。そ
の
際
は
も
う
一度
、大

学
に
入
る
の
と
同
じ
く
ら
い
の
費
用
が
か

か
る
の
が
普
通
で
す（
左
図
参
照
）。

　

大
学
在
学
中
に
も
、留
学
し
た
り
、資

格
取
得
の
た
め
の
学
校
に
通
い
、ダ
ブ
ル
ス

ク
ー
ル
で
学
費
が
か
さ
む
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
教
育
費
と
は
い
え
、ど
こ
ま
で
親

が
出
す
べ
き
か
は
悩
む
と
こ
ろ
。
最
近
の

傾
向
と
し
て
理
解
し
、進
学
後
の
予
定
は

子
ど
も
と
話
し
合
っ
て
検
討
を
。

首
都
圏
の
大
学
は
生
活
費
も
高
め
。

仕
送
り
は
月
6
万
〜
8
万
円
く
ら
い

大
学
院
で
も
年
間
の
費
用
は

大
学
学
部
と
同
じ
く
ら
い

下宿代・仕送り

大学院など

人文・社会科学 理工・農学 家政・芸術

入学料 21万7622円 22万1645円 22万9578円

授業料 59万3319円 81万4409円 87万1979円

施設設備費 7万8681円 10万857円 19万3550円

実験実習費 8581円 7万164円 2万4435円

その他 3万311円 1万8316円 4万5251円

初年度合計 92万8515円 122万5391円 136万4793円

息子は工学部で卒業後は大学院に進むつもりです。
先輩は2人に１人は大学院に進学するようで、同じ大
学の大学院でももう一度入学金を払い、学費も大学
並みだとか。覚悟はしていたものの、学費と仕送りの
負担が最低あと2年続きます。（地方在住の母）

大学院への進学は学費のほかに仕送りの負担も

で
、家
か
ら
の
仕
送
り
は
平
均
7
万
円
。

足
り
な
い
分
は
奨
学
金
や
バ
イ
ト
で
ま
か

な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

進
学
先
に
よ
っ
て
子
ど
も
が
自
宅
通
い

に
な
る
の
か
、1
人
暮
ら
し
に
な
る
か
で
、

家
計
の
負
担
は
大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
あ
た
り
も
、子
ど
も
の
希
望
を
聞
い

て
お
く
こ
と
が
大
事
で
し
ょ
う
。
遠
方
で

の
受
験
を
希
望
す
る
な
ら
、下
見
や
受
験

の
際
に
も
交
通
費
や
宿
泊
費
が
か
か
り

ま
す
。
そ
れ
ら
も
含
め
て
、心
づ
も
り
を

し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

家賃と光熱費は親の口座から引き
落としで、食費などの生活費は奨
学金とバイト代でやりくりしてもらっ
ています。でも、ゼミ合宿や特別講
習などの大きな出費については、そ
のつど仕送りしています。（私立大
生の父）

大学は電車通学もできる範囲です
が、早く自立させたいため、入学を
機に1人暮らしをさせました。敷金・
礼金などの入居費用で約20万円。
家具家電、パソコンなどの購入費
を含めると合計50万円程度の出
費でした。（都内在住の母）

アルバイトで頑張る娘に
臨時出費のたびに仕送り

アパートでの１人暮らしに
最初に約50万円かかりました

※上記は文部科学省「平成26年度私立大学大学院入学者に係る初年度学生納付金額」の博士前期課程の平均。
博士後期課程も同程度の納付金がかかる。
注１）同じ大学の卒業生などは、大学院の入学金は免除または減額になることもある。
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進
学
資
金
は
高
３
秋
ま
で
に
準
備
し
、

不
足
す
る
分
は
奨
学
金
な
ど
を
検
討
す
る

　

進
学
に
か
か
る
費
用
を
見
て
驚
い
た

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、こ
う
し

た
費
用
は
一
度
に
支
払
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。い
つ
ご
ろ
、ど
ん
な
費
用
が
必
要

か
を
知
っ
て
、今
か
ら
計
画
的
に
準
備
を

し
て
い
け
ば
何
と
か
な
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、初
年
度
納
付
金
と
受
験
費

用
な
ど
を
高
３
の
秋
ま
で
に
準
備
し
ま
し

ょ
う
。
手
元
の
貯
蓄
や
学
資
保
険
か
ら
用

意
で
き
れ
ば
理
想
で
す
が
、足
り
な
け
れ

ば
今
か
ら
さ
っ
そ
く
貯
蓄
を
開
始
。
２
年

目
以
降
の
費
用
は
残
っ
た
貯
蓄
と
、そ
の

年
の
家
計
や
ボ
ー
ナ
ス
か
ら
捻
出
す
る
方

法
も
あ
り
ま
す
。

　

最
近
は「
高
校
か
ら
先
は
奨
学
金
な
ど

で
何
と
か
し
て
ほ
し
い
」と
考
え
る
家
庭

も
あ
る
よ
う
で
す
が
、奨
学
金
は
入
学
後

に
受
給
す
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
。
受
験
費

用
や
初
年
度
納
付
金
は
入
学
前
に
必
要

な
た
め
、子
ど
も
だ
け
に
任
せ
て
お
く
わ

け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。「
最
低
で
も
初
年

度
の
費
用
は
親
が
用
意
し
、２
年
目
以
降

の
学
費
の
不
足
分
を
奨
学
金
な
ど
で
補

う
よ
う
な
資
金
プ
ラ
ン
を
立
て
ま
し
ょ
う
」

（
菅
原
さ
ん
）

初
年
度
の
費
用
を
確
保
し
て
か
ら

２
年
目
以
降
の
費
用
を
貯
め
る

●進学資金の基本的な考え方

1
年
目

受験費用 入学検定料、交通費、
宿泊費など

初年度納付金 入学金、授業料、諸会費など

入学前後に
かかる費用

教科書代、定期代、
新生活準備費、仕送りなど

２
年
目
以
降

学校納付金 各年の前期・後期授業料など

その他に
かかる費用

教科書代、定期代など
自宅外通学の場合の生活費

親が用意して
おきたい分

給付型奨学金

貸与型奨学金

教育ローン

不
足
し
そ
う
な
場
合

奨
学
金
や
ロ
ー
ン
を
検
討親が用意

または
家計から捻出

進学にかかる費用
検討する順番

準備する方法

教育費用の
貯蓄

こども保険
学資保険

1

2

3

②③は返済が必要なので、
最小限に抑えることが大切

これから
貯める分
現在～入学
手続きまで

家計を見直したり、
働き手を
増やすなどして、
貯めることも可能
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学
費
を
補
う
奨
学
金
の
種
類
を
知
っ
て
お
こ
う

●奨学金は大きく分けて２つ

●入学前予約採用型の給付奨学金の例

返済が必要な
貸与型奨学金

返済がいらない
給付型奨学金

大学名 奨学金名 主な申請資格 給付額 採用候補者数

青山学院大学
（東京都）

地の塩、
世の光奨学金

首都圏1都3県以外の高校出身、
評定平均値3.5以上、
世帯収入（所得）は800万円（350万円）未満

1～4年次
各50万円 約350人

立教大学
（東京都）

立教大学
自由の学府奨学金

首都圏1都３県以外の高校出身、
すべての教科・科目の評定平均値3.5以上、
家計支持者の収入（所得）は800万（350万円）未満

1～4年次
各50万円
（理学部70万円）

約500人

早稲田大学
（東京都）

めざせ！　
都の西北奨学金

首都圏１都３県以外の高校出身、
世帯収入（所得）は800万円（350万円）未満

１～4年次
各40万円 約1200人

関西学院大学
（兵庫県） ランバス支給奨学金 評定平均値4.0以上

世帯収入（所得）は700万円（250万円）以下

1～4年次
学部によって異なり
30万～45万円

約150人

※首都圏１都３県とは、東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県のこと。
※ 収入とは会社員の給与収入で給与所得控除を差し引く前の金額、所得とは自営業者の場合で収入から必要経費を差し引いた金額のこと。
　実際の申請には、父母の所得証明書などの書類が必要。
※情報は2016年度募集内容。詳しくは各大学のホームページなどで確認を。

できたら
こちらから
検討を！

利用者の
大半は
こちら！

●日本学生支援機構の第
二種奨学金、入学時特別
増額貸与奨学金 など

●大学独自の奨学金
●民間企業や団体が実施
　する奨学金

●日本学生支援機構の第
一種奨学金

●大学独自の奨学金
●自治体の奨学金　　など

●入学前予約採用型給付
奨学金

利息あり 入学後利息なし 入学前

返済が
不要なので
安心

　

奨
学
金
制
度
は
国
や
自
治
体
の
ほ
か
、

学
校
独
自
の
も
の
、民
間
企
業
や
団
体
が

実
施
し
て
い
る
も
の
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
り
ま
す
。
大
き
く
分
け
る
と
、

上
図
の
よ
う
に
卒
業
後
に
返
済
が
必
要
な

「
貸
与
型
」と
、返
済
し
な
く
て
い
い「
給

付
型
」の
ど
ち
ら
か
で
す
。

　

実
際
に
は
、現
在
利
用
し
て
い
る
学
生

の
８
割
く
ら
い
は
日
本
学
生
支
援
機
構
の

奨
学
金
で
、こ
れ
は
卒
業
後
に
返
済
が
必

要
な
貸
与
型
。
給
付
型
は
募
集
人
数
や

枠
が
少
な
い
た
め
、「
奨
学
金
は
も
ら
う
も

の
で
は
な
く
借
り
る
も
の
」と
考
え
た
ほ

う
が
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

と
は
い
え
、給
付
型
が
あ
る
こ
と
を
知

ら
な
い
た
め
に
利
用
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
い

る
場
合
も
あ
る
の
で
、あ
ら
か
じ
め
調
べ

て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

た
と
え
ば
、こ
こ
数
年
は
大
学
独
自
の

給
付
型
奨
学
金
が
増
加
の
傾
向
。上
表
の

よ
う
に
入
学
前
に
応
募
し
、合
格
発
表
前

に
採
用
の
可
否
が
わ
か
る
予
約
型
の
奨

学
金
も
あ
り
ま
す
。
入
学
後
の
成
績
な

ど
で
決
ま
る
給
付
型
も
自
分
か
ら
応
募

が
必
要
。
給
付
型
を
受
給
で
き
れ
ば
、学

費
の
負
担
を
軽
減
で
き
ま
す
。

奨
学
金
と
い
っ
て
も
種
類
は
豊
富
！

受
給
可
能
な
も
の
を
要
チ
ェ
ッ
ク
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毎
年
の
学
費
を
全
額
家
計
か
ら
出
す

の
が
厳
し
い
場
合
、給
付
型
奨
学
金
を
狙

い
つつ
、採
用
枠
の
大
き
い
貸
与
型
の
奨
学

金
を
申
し
込
み
ま
し
ょ
う
。

　

そ
の
代
表
が
、国
の
予
算
と
利
用
者
の

返
還
金
な
ど
で
運
営
さ
れ
て
い
る
日
本

学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
で
す
。こ
れ
は

大
学
、専
門
学
校
な
ど
の
種
類
別
に
学
力

基
準
と
家
計
基
準
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で

確
認
を（
上
の
表
参
照
）。

　

申
し
込
み
方
法
は
２
種
類
あ
り
ま
す

が
、で
き
る
だ
け
高
３
の
春
に
高
校
を
通

し
て
募
集
す
る「
予
約
採
用
」で
申
し
込

み
ま
し
ょ
う
。こ
れ
で
ダ
メ
で
も
、入
学
後

に
そ
の
学
校
で
申
し
込
む「
在
学
採
用
」

で
再
度
、応
募
で
き
ま
す
。

　

最
近
は
無
利
息
の
第
一
種
奨
学
金
の
採

用
枠
が
徐
々
に
増
え
て
い
ま
す
が
、利
息

付
き
の
第
二
種
で
も
在
学
中
は
無
利
息

で
、適
用
利
率
も
低
い
た
め
、教
育
ロ
ー
ン

よ
り
有
利
。
第
二
種
は
貸
与
月
額
を
自

分
で
選
べ
る
点
も
便
利
で
す
。た
だ
し
、ど

ち
ら
も
４
年
間
借
り
れ
ば
ト
ー
タ
ル
の
貸

与
額
は
数
百
万
円
に
な
る
た
め
、返
済
時

の
こ
と
ま
で
考
え
て
必
要
最
小
限
に
抑

え
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

学
力
や
家
計
の
基
準
を
確
認
し

予
約
採
用
で
高
3
の
春
に
応
募

貸
与
型
奨
学
金
は
返
せ
る
範
囲
の
金
額
で
借
り
る

●日本学生支援機構の手続きの流れ

●　　　　　　　　　  大学生の奨学金の利用条件 （予約採用・2016年度入学者の場合）

種類 第一種奨学金（無利息） 第二種奨学金（利息付） 入学時特別増額貸与奨学金

学力基準 高等学校の申込時までの成績の
平均値が3.5以上

高等学校の学業成績が平均水準
以上、学修の意欲があり学業を確実
に修了できる見込みがあると認めら
れるなど 申

し
込
み
基
準

第一種・第二種奨学金の申込者
で、以下のいずれかを満たす人。
１）奨学金申請時の所得金額がゼ
ロ評価となる人（4人家族・給与所
得者で年収400万円以下程度）
２）1以外の人で、日本政策金融公
庫「国の教育ローン」が利用できな
かったことを証明する書類を提出し
た人

家計基準
（世帯収入の
目安）

4人
家族

給与所得者：年収781万円以下
それ以外：年間所得349万円以下

給与所得者：年収1124万円以下
それ以外：年間所得692万円以下

5人
家族

給与所得者：年収896万円以下
それ以外：年間所得464万円以下

給与所得者：年収1274万円以下
それ以外：年間所得842万円以下

貸与金額

【国公立】
自宅通学　　月4万5000円
自宅外通学　月5万1000円
【私立】
自宅通学　　月5万4000円
自宅外通学　月6万4000円
上記のほかに月3万円も選択可能

大学や通学形態を問わず
月3万円、5万円、8万円、10万円、
12万円から選択。私大の医学・歯
学・薬学・獣医学課程は増額が可能

貸
与
金
額

一時金で10万円、20万円、30万
円、40万円、50万円から選択

日本学生支援機構

※私立の短期大学や専門学校で第一種を利用する場合、貸与月額が異なる
※在学採用（緊急・応急採用含む）の場合、家計基準は異なる

6月～ 5月 4月 10月下旬 5～6月

秋

春6月～

1～2月

高校3年進学後

2回目募集＆
申し込み

（第二種のみ）

在学中の高校で
申し込み

不採用の場合も入学先の
在学採用に応募可能

入学した学校で
申し込み

採用通知

採用通知第
1
回
目
の
振
込

採用通知第1回目の振込

進
学
届
を
提
出

予約採用

在学採用

※入学時特別増額貸
与奨学金がある場合は、
同時に振込

以降は
毎月一定の
日に振込
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奨
学
金
の
ほ
と
ん
ど
は
入
学
後
に
毎

月
支
給
さ
れ
る
た
め
、入
学
手
続
き
で
必

要
な
初
年
度
納
付
金
な
ど
が
足
り
な
い

場
合
、教
育
ロ
ー
ン
を
利
用
す
る
の
が
現

実
的
。
教
育
ロ
ー
ン
も
さ
ま
ざ
ま
な
金
融

機
関
で
実
施
し
て
い
ま
す
が
、奨
学
金
は

子
ど
も
が
借
り
る
の
に
対
し
、教
育
ロ
ー

ン
は
親
が
借
り
る
も
の
で
す
。
収
入
条
件

な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う（
上
表
参
照
）。

　

ま
ず
は
日
本
政
策
金
融
公
庫
が
実
施

す
る「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」か
ら
チ
ェッ
ク
し

ま
し
ょ
う
。
公
的
融
資
な
の
で
、返
済
期

間
、利
率
と
も
に
銀
行
な
ど
の
教
育
ロ
ー

ン
よ
り
負
担
は
軽
め
で
す
。

　

条
件
に
合
わ
な
い
場
合
は
、取
引
の
あ

る
銀
行
や
ろ
う
き
ん
な
ど
の
教
育
ロ
ー
ン

を
利
用
す
る
の
も
手
。
学
校
に
よ
っ
て
は

提
携
す
る
信
販
会
社
の
ロ
ー
ン
を
利
用
で

き
る
こ
と
も
。
民
間
ロ
ー
ン
は
利
用
範
囲

が
学
校
納
付
金
の
み
の
場
合
が
あ
る
の
で
、

そ
の
点
も
事
前
に
確
認
を
。

　
ロ
ー
ン
と
奨
学
金
の
併
用
も
で
き
る
の

で
、上
図
の
通
り
初
年
度
の
不
足
分
だ
け

ロ
ー
ン
で
賄
い
、奨
学
金
で
２
年
目
以
降
の

学
費
を
カ
バ
ー
す
れ
ば
、卒
業
後
の
返
済

も
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

初
年
度
納
付
金
を
賄
う
な
ら

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」が
ベ
タ
ー

万
一
の
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●日本政策金融公庫「国の教育ローン」

●民間金融機関の教育ローン

●学校提携の信販会社

●教育ローンと奨学金の併用パターン例

融資額 最高300万～500万円程度

使い道
入学金や授業料などの学校納付金が一
般的だが、金融機関によっては、塾、予備
校費用などに使える場合もある

金利（年） 変動金利が主流で、2～4％台が一般的

返済期間 10年以内が一般的

主な借り入れ
条件

金融機関によって異なるが、申し込み時に
20歳以上で、前年度の税込み年収が
200万円以上、勤続年数1年以上など

融資額 子ども1人につき最高350万円
（条件にあう海外留学費用は450万円まで）

使い道 学校納付金、受験費用、敷金・家賃などの住居費用、教科書
代や通学費用など

金利（年） 固定2.05％
ひとり親家庭などは1.65％　（2016年2月25日現在）

返済期間 15年以内。在学中は元金据え置き可

主な
借り入れ
条件

世帯の年間収入（年間所得）が下の金額以内であること

子ども1人 790万円（590万円）

子ども2人 890万円（680万円）

子ども3人 990万円（770万円）
※子ども1人増えるごとに、年収は100万円ずつ加算

要件

1）勤続（営業）年数3年未満　
2）居住年数が1年未満
3）世帯のいずれかの人が自宅外通学（予定）者
4）借入申込人または配偶者が単身赴任
5）海外留学資金として使う
6）借入金の返済負担率が年収の30％超
7）世帯年収に占める在学費用の負担率が30％超
8）「在学費用＋住宅ローン」の負担率が40％超
9）親族に要介護（要支援）認定を受けている人がいて、介護費用を
負担している
10）親族に「高額療養費」、「特定疾患治療研究事業」「小児慢性
特定疾患治療研究事業」による医療費の公的助成制度を利用して
いる人がいて、その療養費用を負担している

その他 保証基金を利用する場合、融資額から一括で差し引かれる

融資額 最高500万円程度が一般的

使い道 入学金や授業料などの学校納付金
※会社から直接学校に振込

金利（年） 信販会社や学校によって異なるが、主に
固定金利で３～４％

返済期間 10年以内が一般的

主な借り入れ
条件

入学・在学中の学生の保護者は安定した
収入のある人

ローンを検討
するときは
まずこれから！

卒業6カ月後～

貯蓄や
学資保険から
支払う

卒業時に繰り上げ返済
教育ローンがあれば、ローンから

繰り上げ返済する

奨学金の
返還スタート

卒業後は元利合計で返済

4年次 3年次 2年次 1年次 入学前

初年度納付金
（学費は1年分納付）

2年の納付金3年の納付金4年の納付金

例)100万円借りて金利3%の場合、月2500円程度

奨学金
月額×12カ月
の年間合計

奨学金
月額×12カ月
の年間合計

奨学金
月額×12カ月
の年間合計

奨学金
月額×12カ月
の年間合計

世帯のいずれかの人が
下の要件のうち

1つでも該当すれば、
990万円（770万円）
までになる

不足するときは教育ローン
から支払う

在学中は元金据え置きで利息のみ支払う
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