
校長
浅井正美先生

 じぶん未来BOOK

教頭
若松卓郎先生

進路指導主事
小川義隆先生

教諭
青木健太郎先生

「情報を与えるのではなく、考えさせることが大事なので、文章で自分の思いを
表現できるよう、進路指導では朝読書に加え、作文指導にも力を入れています」
と小川先生。

1学年2学期の朝学習の予定表。「じぶん未来ＢＯＯＫ」を読
む「進路学習」の時間は週１回設けられている。

同校進路指導部では、
1989年より保護者の経
験や人生観をまとめた「親
の心」を年１回独自に発行。
「これも進路選択における
生徒自身の大きな指針に
なっています」と校長の浅
井正美先生。

実
体
験
を
〝
読
む
〞朝
学
習
。

数
多
く
の
職
業
を
知
る
機
会
に

　

不
破
高
校
で
は
２
０
１
０
年
度
よ
り
１
学
年

２
学
期
の
朝
学
習
の
教
材
と
し
て『
じ
ぶ
ん
未

来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』を
活
用
し
て
い
る
。

 

「
朝
学
習
は
週
３
回
。Ｓ
Ｈ
Ｒ
前
の
約
10
分
、プ

リ
ン
ト
学
習
や
小
テ
ス
ト
を
行
う
日
も
あ
り
ま

す
が
、〝
進
路
学
習
〞と
決
め
た
日
は
、『
じ
ぶ
ん

未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』を
読
む
〝
朝
読
書
〞の
時
間
と

し
ま
し
た
」と
進
路
指
導
主
事
小
川
義
隆
先

生
。同
校
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
目
標
は「
自
立
」。

社
会
へ
出
た
時
に
自
分
で
立
ち
、生
き
て
い
け
る

子
ど
も
を
育
て
た
い
と
考
え
て
い
る
。

 

「
そ
の
た
め
に
は
基
礎
学
力
、基
本
的
生
活
習

慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
含
め
た
、職
業
観
育

成
が
重
要
だ
と
考
え
、学
年
会
と
連
携
し
て
指

導
内
容
も
決
め
て
い
ま
す
」。今
回
の
朝
学
習
で

の
取
り
組
み
も
年
度
初
め
、学
年
主
任
の
青
木

健
太
郎
先
生
と「
遅
刻
防
止
、高
校
生
と
し
て

の
学
習
習
慣
の
確
立
、幅
広
い
職
業
へ
の
理
解
、

進
路
意
欲
向
上
の
た
め
、何
を
し
た
ら
い
い
の

か
」を
話
し
合
っ
た
う
え
で
始
め
た
こ
と
だ
っ
た
。

 

「
生
徒
が
お
も
し
ろ
が
り
な
が
ら
自
然
に
進
路

に
関
心
を
寄
せ
、将
来
の
職
業
を
考
え
る
き
っ
か

け
を
作
り
た
か
っ
た
。『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』

は
１
職
種
１
ス
ト
ー
リ
ー
で
、文
章
も
短
く
読
み

や
す
い
。
そ
の
職
に
就
い
て
い
る
人
の
経
験
か
ら

出
て
き
た
、生
の
言
葉
で
書
か
れ
て
い
る
の
で
、

ど
ん
な
や
り
が
い
が
あ
っ
て
、苦
労
の
あ
る
仕
事

な
の
か
が
と
て
も
よ
く
伝
わ
っ
て
く
る
。
そ
こ
に

魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、〝
朝
学
習
〞を
楽
し

み
に
感
じ
、こ
れ
が
あ
る
か
ら
遅
刻
を
せ
ず
に
学

校
へ
行
こ
う
と
い
う
意
識
改
革
に
つ
な
が
れ
ば
と

い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
」（
小
川
先
生
）

朝
読
書
の
反
応
は
上
々

効
果
は
２
学
年
に
生
か
す

　

１
学
年
は
４
ク
ラ
ス
だ
が
、読
み
方
は
さ
ま
ざ

ま
。
生
徒
が
自
分
の
興
味
を
も
つ
職
種
を
静
か

に
読
む
ク
ラ
ス
も
あ
っ
た
が
、毎
回
１
人
の
生
徒

が
自
分
の
好
き
な
職
種
の
人
の
文
章
を
、み
ん

な
の
前
で
読
む
よ
う
に
し
た
ク
ラ
ス
も
あ
っ
た
。

そ
の
場
合
、ど
の
子
が
ど
ん
な
職
業
に
興
味
を

も
っ
て
い
る
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
、互
い
に
刺

激
を
与
え
合
う
こ
と
も
で
き
た
と
い
う
。

　

実
際
、今
年
３
月
、生
徒
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー

ト
に
は
、『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』を
読
ん
だ
こ

と
に
関
し
て「
自
分
の
知
ら
な
い
仕
事
に
つ
い
て

た
く
さ
ん
知
る
こ
と
が
で
き
た
の
が
よ
か
っ
た
」

「
た
く
さ
ん
の
職
業
が
あ
る
の
で
、焦
ら
ず
に
決

め
た
い
と
思
っ
た
」な
ど
前
向
き
な
感
想
が
多
か

っ
た
そ
う
だ
。

 

「『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』に
は
、50
人
の
さ
ま

ざ
ま
な
職
業
人
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ら
を
朝
読
書
の
本
と
し
て
、手
軽
な
感
じ
で
目

に
し
た
こ
と
で
、抵
抗
感
な
く
、１
学
年
の
段
階

か
ら
自
分
の
特
性
や
適
性
を
考
え
る
こ
と
が
で

き
た
の
が
よ
か
っ
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
も
踏
ま

え
て
、２
学
年
の
朝
学
習
や
総
合
学
習
を
ど
う

展
開
し
て
い
こ
う
か
、考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
」

（
青
木
先
生
）

リクルートサービス活用事例

生活習慣の確立と職業観を育成する
朝読書の教材として活用

─岐阜・県立 不破高校─

普通科／1950年創立
生徒数／299人（男子159人・女子140人）
進路状況（2010年度）／大学・短大進学33.0％、
専各進学22.0％、就職40.0％、その他5.0％
岐阜県不破郡垂井町宮代1919－1

 0584-22-1002
 http://school.gifu-net.ed.jp/fuwa-hs/

■朝読書の様子

■朝学習のスケジュール

■年1回発行の「親の心」
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取組概要

１ 教師の想い

２ 図書室の活用方法

３ 図書室でのグループワーク

４ じぶん未来BOOK・職業研究

５ 文系・理系、学部学科研究

６ 進路と科目選択の関連付け

７ 先輩から学ぶ

８ 今までの自分を振り返る

９ 夏季課題の具体的な説明

10 図書室で夏季課題実践開始

11 夏季課題　
体験・聞き取り等を含む課題研究

12 夏季課題グループ内発表

13 宿題への振り返り　発表方法

14 観劇による面接への意識付けと
職業意識の重要性

15 科目選択確認と模擬時間割

16 発表方法の最終確認　予行

17 なりきり面接　課題発表

18 なりきり面接　課題発表

19 なりきり面接　課題発表

20 職業インタビュー発表

21 自由課題発表

22 発表の振り返りと組ベスト選出

23 大学入試等の基礎知識

24 センター試験模試体験他

25 公務員模試体験他情報提供

26 体験模擬授業への心構え

27 学部学科別体験模擬授業

28 振り返り

指導教諭　
奥野周司先生

 じぶん未来BOOK

佐野高校独自の総合的な学習のプログラム「Career
　Studies（CS）」年間のスケジュール。『じぶん未来
BOOK』は、５月のGW明けの授業で活用されている。

興
味
を
も
っ
た
職
業
を
調
べ

秋
に「
な
り
き
り
面
接
」実
施

　

ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
進
学
を
希
望
す
る
佐
野

高
校
で
は「
具
体
的
な
科
目
選
択
へ
つ
な
げ
る

指
導
で
は
な
く
、自
ら
を
見
つ
め
、根
本
的
な
学

習
意
欲
、キ
ャ
リ
ア
意
識
の
喚
起
に
つ
な
が
る
進

路
指
導
を
目
指
し
た
い
」と
考
え
、独
自
の
総
合

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム「
Ｃａｒｅｅｒ　

Ｓ
ｔｕ
ｄ
ｉｅｓ

（
Ｃ
Ｓ
）
」（
表
）を
１
学
年
で
展
開
し
て
い
る
。
指

導
教
諭
の
奥
野
周
司
先
生
は「
Ｃ
Ｓ
で
は
そ
の

趣
旨
を
生
か
す
た
め
、生
徒
が
自
ら
学
べ
る
教

材
を
精
選
し
、グ
ル
ー
プ
学
習
や
発
表
な
ど
授

業
形
態
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
手
法
を
積
極
的
に
取

り
入
れ
て
い
ま
す
」と
語
る
。

　

そ
の
Ｃ
Ｓ
の
取
り
組
み
の
中
で
、５
月
の
段
階

で
実
施
す
る「
職
業
研
究
」で
活
用
し
て
い
る
の

が『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』。１
時
間
か
け
て
生

徒
た
ち
に
読
ん
で
も
ら
い
、ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
使

っ
て
感
想
な
ど
を
書
か
せ
て
い
る
。

 

「
そ
こ
で
、生
徒
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
を

広
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
。
同
時
に
、自
分
は
ど

ん
な
職
業
に
関
心
が
あ
る
の
か
も
何
と
な
く
わ

か
る
。そ
の
後
、夏
休
み
の
宿
題
と
し
て
職
業
研

究
、仕
事
人
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
レ
ポ
ー
ト
提
出
が

あ
る
の
で
す
が
、５
月
に
１
時
間
か
け
て『
じ
ぶ

ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』を
一
通
り
読
ん
で
い
る
の
で
、

ど
の
職
業
を
調
べ
よ
う
か
、誰
に
話
を
聞
こ
う
か

生
徒
た
ち
は
考
え
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
」

　

さ
ら
に
同
校
で
は
夏
の
レ
ポ
ー
ト
を
踏
ま
え
、

秋
に「
な
り
き
り
面
接
」と
い
う
授
業
を
実
施
。

こ
れ
は
、自
身
が
調
べ
た
り
イ
ン
タ
ビ
ュー
し
た
仕

事
人
に〝
な
り
き
っ
て
〞教
師
か
ら
の
質
問
に
答

え
る
と
い
う
も
の
。「
し
か
も
、そ
の
様
子
を
ほ
か

の
生
徒
た
ち
が
見
て
い
る
の
で
い
い
意
味
で
の
緊

張
感
が
あ
り
ま
す
。
発
表
す
る
生
徒
は
か
な
り

真
剣
に
そ
の
職
業
を
調
べ
て
く
る
し
、聞
く
側

の
生
徒
に
と
っ
て
は
、新
た
な
職
業
に
つ
い
て
知

る
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
」

人
を
通
し
て
仕
事
を

知
る
こ
と
が
で
き
る
点
が
魅
力

　

奥
野
先
生
は
、職
業
人
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
家
族

の
職
業
を
聞
く
機
会
も
大
事
だ
が
、「
直
接
聞
い

た
話
だ
け
で
は
狭
い
範
囲
の
情
報
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
」と
指
摘
す
る
。

 

「
そ
の
点
、『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』は
紋
切
り

型
の
職
業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
は
な
く
、仕
事
と
は

何
か
と
か
、職
業
を
も
つ
人
間
の
生
き
方
が
生
々

し
く
、か
つ
、わ
か
り
や
す
く
描
か
れ
て
い
る
の

で
、生
徒
の
琴
線
に
触
れ
や
す
い
。
読
み
こ
ん
で

い
く
中
で
想
像
力
を
か
き
立
て
ら
れ
る
の
が
い
い

で
す
ね
」

　

Ｃ
Ｓ
は
こ
れ
ま
で
１
学
年
の
担
任
団
が
中
心

と
な
っ
て
実
施
し
て
き
た
が
、10
年
度
よ
り
進
路

指
導
の
責
任
の
も
と
、基
礎
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
や

教
材
を
学
年
に
提
供
す
る
と
い
う
体
制
に
し

た
。
実
際
に
Ｃ
Ｓ
の
授
業
を
進
め
る
担
任
向
け

に
マ
ニ
ュ
ア
ル
も
用
意
し
た
と
い
う
。
そ
れ
に
よ
っ

て
過
度
な
学
年
へ
の
負
担
を
軽
減
す
る
と
と
も

に
、継
続
性
と
発
展
性
を
も
た
せ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
に
な
っ
た
と
奥
野
先
生
は
言
う
。

 

「
ど
ん
な
に
情
報
を
与
え
て
も
、生
徒
の
意
識

に
訴
え
る
も
の
が
な
け
れ
ば
、意
味
が
な
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
に
、生
き
た
情
報
を
幅

広
く
伝
え
ら
れ
る『
じ
ぶ
ん
未
来
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』は
、

Ｃ
Ｓ
を
進
め
て
い
く
う
え
で
、非
常
に
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
」

リクルートサービス活用事例

生徒の琴線に触れる教材をと考え、
１学年５月の職業研究ワークに導入

─大阪・府立 佐野高校─

普通科、国際教養科／1903年創立
生徒数／1037人（男子476人・女子561人）
進路状況（2010年度）／大学・短大進学71.7％、
専各進学18.0％、就職2.3％、その他8.0％
大阪府泉佐野市市場東2－398

 072-462-3825
 http://www.osaka-c.ed.jp/sano/

■佐野高校の総合学習プログラム
「Career Studies」事項
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