
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し

40
枚
の
卒
論
を
執
筆

　

高
校
ま
で
と
大
学
で
大
き
く
違
う
こ
と
の

一つ
が
学
習
方
法
。
大
学
で
は
、先
生
か
ら
一

方
的
に
教
わ
る
だ
け
で
な
く
、テ
ー
マ
を
絞

り
自
分
で
深
め
て
い
く
こ
と
も
多
く
な
り

ま
す
。
そ
ん
な
違
い
に
不
安
を
感
じ
る
高
校

生
も
い
る
で
し
ょ
う
。
成
蹊
大
学
の
五
十
嵐

ま
ど
か
さ
ん
も
高
校
時
代
は
不
安
を
感
じ

て
い
ま
し
た
。

 

「
大
学
の
先
生
は『
教
授
』と
い
う
く
ら
い
だ

か
ら
遠
い
存
在
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
気

軽
に
質
問
も
で
き
そ
う
に
な
い
な
と
」

　

そ
ん
な
学
生
の
た
め
、最
近
は
少
人
数
教

育
に
力
を
入
れ
る
大
学
が
増
え
て
い
ま
す
。

成
蹊
大
学
の
文
系
学
部
で
は
１
年
次
か
ら

ゼ
ミ
を
開
講
。教
授
を
中
心
と
し
た
少
人
数

の
グ
ル
ー
プ
で
、大
学
で
の
学
び
に
必
要
な
力

を
基
礎
か
ら
養
い
ま
す
。

 

「
１
年
次
は
国
際
文
化
に
つ
い
て
書
か
れ
た

英
文
を
読
む
ゼ
ミ
に
入
り
ま
し
た
。10
人
強

の
ク
ラ
ス
だ
っ
た
の
で
、人
に
頼
ら
ず
自
分
で

予
習
す
る
習
慣
が
つ
き
ま
し
た
。２
年
次
は

シェ
イ
ク
ス
ピ
ア
作
品
を
読
む
ゼ
ミ
で
さ
ら
に

高校生の約7割は、卒業後に大学や短大、専門学校に進みますが、声高に
叫ばれるのは学生の学力低下や就職難などの暗い話ばかり。これでは
将来のことを考えるのが憂鬱になってしまいますよね。そこで学生生活を

謳歌している７人の先輩たちにインタビュー。いまどきの学生
生活の楽しさを聞いてきました。彼らの話を参考にして、

高校生活をキラキラした未来につなげてください。

取材・文／平井美里　撮影／刑部友康、榎本祐介、石田祥一

※学年は取材時（2011年１月）のものです。

熱中！ 夢中！

成
蹊
大
学　

文
学
部
英
米
文
学
科　

４
年　

五
十
嵐
ま
ど
か
さ
ん
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多
く
の
英
文
を
読
み
ま
し
た
」

　

並
行
し
て
留
学
の
準
備
も
し
て
い
た
五
十

嵐
さ
ん
。
入
学
当
初
は「
で
き
た
ら
い
い
な
」

と
い
う
あ
こ
が
れ
程
度
で
し
た
が
、同
じ
く

留
学
を
希
望
す
る
友
達
に
刺
激
さ
れ
て
勉

強
に
励
み
、Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｆ
Ｌ
の
点
数
も
ア
ッ

プ
。２
年
の
３
月
か
ら
10
カ
月
間
、ア
メ

リ
カ
の
ユ
タ
大
学
で
学
び
ま
し
た
。

　

４
年
次
は
い
よ
い
よ
卒
業
論
文

の
執
筆
で
す
。
ア
メ
リ
カ
の
人
種

問
題
を
テ
ー
マ
に
２
冊
の
原
書
を
読

み
、40
枚（
１
枚
８
０
０
字
）の
論
文

を
書
き
ま
し
た
。

「
書
き
は
じ
め
る
ま
で
は『
そ
ん
な
難
し
い

こ
と
ム
リ
！
』と
思
って
い
た
け
れ
ど
、や
って

み
た
ら
で
き
ま
し
た
。
気
が
つ
か
な
い
う
ち

に
、考
え
る
力
が
つ
い
て
い
た
の
か
も
。４
年

次
の
ゼ
ミ
の
庄
司
宏
子
先
生
は
、気
さ
く
な

雰
囲
気
の
指
導
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

い
い
出
会
い
だ
っ
た
と
感
謝
し
て
い
ま
す
」

現
場
に
足
を
運
ん
で

森
林
の
実
態
を
知
る

　

文
系
学
部
の
ゼ
ミ
に
あ
た
る
の
が
、理
系

学
部
の「
研
究
室
」。
多
く
の
理
系
学
部
で

は
、３
年
次
か
４
年
次
か
ら
研
究
室
に
所
属

し
ま
す
。
東
京
農
業
大
学
の
三
平
祐
樹
さ

ん
は
、ほ
か
の
学
生
よ
り
早
く
、１
年
次
か
ら

福
永
健
司
先
生
が
率
い
る
治
山
・
緑
化
工
学

研
究
室
に
入
って
学
ん
で
き
ま
し
た
。

 

「
高
校
時
代
か
ら
森
林
や
環
境
問
題
に
興

味
が
あ
っ
た
の
で
、大
学
に
入
学
し
て
す
ぐ

に
研
究
室
に
入
り
ま
し
た
。早
く
か
ら
先
輩

の
研
究
の
話
を
聞
く
こ
と
で
、正
確
な
背
景

知
識
を
学
べ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
例

え
ば
森
林
は
水
を
蓄
え
る
働
き
が
あ
る
と

思
わ
れ
て
い
ま
す
が
、実
際
は
森
林
も
生
き

物
で
水
分
を
使
う
の
で
、も
し
干
ば
つ
に
な
っ

た
ら
、山
の
木
を
切
っ
た
ほ
う
が
水
を
確
保

で
き
る
場
合
も
あ
る
ん
で
す
よ
。
知
ら
な
か

っ
た
の
で
、聞
い
た
時
は
びっ
く
り
し
ま
し
た
」

　

研
究
室
で
は
、森
林
を
再
生
・
保
全
す
る

た
め
、自
然
災
害
や
開
発
で
荒
廃
し
た
土
地

を
緑
化
す
る
方
法
や
、そ
の
際
に
使
う
種
子

や
苗
木
、リ
サ
イ
ク
ル
資
材
、ま
た
そ
れ
ら
の

土
壌
生
態
系
へ
の
影
響
な
ど
を
、幅
広
く
研

究
し
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
三
平
さ
ん
は
、

で
き
る
だ
け
山
を
荒
ら
さ
な
い
林
道
の
作

り
方
を
研
究
し
、卒
論
に
ま
と
め
て
い
る
と

こ
ろ
。
技
術
を
な
い
が
し
ろ
に
し
て
林
道
を

作
る
と
す
ぐ
に
削
れ
た
り
崩
れ
て
し
ま
う

の
で
、ど
う
し
た
ら
コ
ス
ト
を
か
け
ず
に
安

定
し
た
林
道
を
作
れ
る
の
か
、自
治
体
や
森

林
組
合
な
ど
の
関
係
者
に
話
を
聞
き
、実
際

の
森
林
に
足
を
運
ん
で
考
え
て
い
る
の
で
す
。

「
学
問
と
し
て
机
の
上
で
学
ん
だ
こ
と
を
、

実
習
で
体
感
で
き
る
の
が
お
も
し
ろ
い
し
、

現
場
に
行
く
の
が
純
粋
に
楽
し
い
で
す
」と

の
言
葉
に
、研
究
に
対
す
る
情
熱
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。

　

現
場
で
デ
ー
タ
を
集
め
た
あ
と
は
、研
究

室
で
解
析
し
た
り
既
存
の
文
献
を
調
べ
た

り
し
て
考
え
を
深
め
ま
す
。そ
の
作
業
に
没

頭
す
る
あ
ま
り
、研
究
室
に
泊
ま
り
こ
む
こ

と
も
し
ば
し
ば
だ
と
か
。
そ
の
疲
れ
も
見
せ

ず
、生
き
生
き
と
研
究
に
つ
い
て
語
る
三
平

さ
ん
。卒
業
後
は
大
学
院
に
進
学
し
ま
す
。

世界遺産にもなっている白神山地で福永先生を囲んで。
研修旅行は「春旅」「秋旅」として年2回行われている。

■成蹊大学の大まかな学習の流れ

岩手県の八幡平で
植生を調査中。

東
京
農
業
大
学　

地
域
環
境
科
学
部
森
林
総
合
科
学
科

治
山
・
緑
化
工
学
研
究
室　

４
年　

三
平
祐
樹
さ
ん

1年 参考文献の探し方やレポートの書
き方、発表の仕方などを、ゼミの学
習を通して学ぶ。

ゼミで議論の組み立て方や専門
分野について学び始める。2年

最後のゼミを選んで所属。4年生
と一緒に専門分野を研究する。ゼ
ミ合宿で教員やほかのゼミ生と親
睦を深める機会もある。

3年

ゼミの教員の指導を受けながら専
門テーマを深く掘り下げ、卒業論
文を書く。

4年
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と
、精
力
的
に
活
動
中
。
取
材
時
は
、伊
勢

丹
と
雑
誌『
装
苑
』と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

企
画
に
参
加
す
る
た
め
、「H

a
p
p
y 

T
ogether

」を
テ
ー
マ
に
ガ
マ
口
の
バッ
グ
を

制
作
し
て
い
ま
し
た
。

「
コ
ン
テ
ス
ト
の
情
報
は
学
校
に
掲
示
さ
れ
る

の
で
、マ
メ
に
チ
ェッ
ク
し
て
い
ま
す
。
応
募
す

る
と
プ
ロ
が
審
査
し
て
く
れ
る
の
で
、人
に
評

価
さ
れ
る
訓
練
に
な
る
ん
で
す
」

　

３
年
間
勉
強
し
て
き
て
、「
作
り
た
い
」と

思
っ
た
も
の
を
形
に
す
る
力
が
以
前
よ
り
つ

い
た
と
感
じ
て
い
る
そ
う
。同
じ
夢
を
も
つ
ク

ラ
ス
メ
イ
ト
と
刺
激
し
合
え
る
環
境
も
制
作

意
欲
に
つ
な
が
って
い
ま
す
。

 
「
今
年
の
目
標
は
、作
る
こ
と
を
楽
し
む
だ

け
で
は
な
く
、そ
の
作
品
を
通
し
て
、人
の
輪

を
広
げ
て
い
く
こ
と
。
最
近
、イ
ン
タ
ー
ン
シ

ッ
プ
先
の
シ
ョッ
プ
の
人
と『
今
度
一緒
に
何
か

作
ろ
う
よ
』と
い
う
話
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
。

将
来
、フ
ァッ
シ
ョン
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
り
た
い

の
で
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、

夢
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
」

企
業
と
の
コ
ラ
ボ
や

実
店
舗
で
の
販
売
も

　
「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
服
を
作
る
こ
と
が

大
好
き
。
今
も
夜
中
に
思
い
立
っ
て
ス
カ
ー

ト
を
作
り
始
め
た
り
、寝
な
い
で
制
作
し
て

そ
の
ま
ま
学
校
に
行
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
」と
、服
作
り
に
対
す
る
情
熱
を
語

っ
て
く
れ
た
の
は
文
化
服
装
学
院
の
神
田

奈
々
美
さ
ん
。４
年
間
の
カ
リ
キ
ュラ
ム
を

修
了
す
る
と
、文
部
科
学
省
か
ら
大

学
院
の
入
学
資
格
が
得
ら
れ
る
称
号

「
高
度
専
門
士
」が
付
与
さ
れ
る

専
門
学
校
の
課
程
で
フ
ァッ
シ
ョン

の
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ん
で
い

ま
す
。
服
作
り
に
関
し
て
と
こ

と
ん
パ
ワ
フ
ル
で
、学
校
の
課
題

を
こ
な
す
の
は
も
ち
ろ
ん
、コ
ン

テ
ス
ト
に
出
品
し
た
り
、地
元
の

シ
ョッ
プ
に
自
作
の
服
を
置
い
て

も
ら
っ
た
り
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

で
手
作
り
小
物
を
販
売
し
た
り

伊勢丹と雑誌『装苑』とのコラボレーション企画で制作
中のガマ口バッグ。授業の課題でコートを作った時に
使ったカラフルな毛糸を生かして、Happyを表現。

特
定
の
科
目
に
つ
い
て
、提
携
す
る
ほ
か
の
大

学
で
授
業
を
受
け
ら
れ
、単
位
認
定
さ
れ
る
制

度
。提
携
校
を
組
織
化
し
た
も
の
を「
コ
ン
ソ
ー

シ
ア
ム
」と
呼
び
、国
公
私
立
大
50
校
が
集
ま
っ

た「
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
京
都
」を
は
じ
め
と

し
て
、全
国
に
約
40
組
織
あ
る
。利
用
す
れ
ば
、

自
分
の
大
学
に
な
い
授
業
も
受
け
ら
れ
る
。

専
門
分
野
に
特
化
し
な
い
、幅
広
く
教
養
的

な
知
識
と
い
う
よ
う
な
意
味
で
広
く
使
わ
れ

て
い
る
。
リ
ベ
ラ
ル
ア
ー
ツ
専
門
の
学
部
・
学
科

が
あ
る
場
合
と
大
学
の
教
育
自
体
が
リ
ベ
ラ
ル

ア
ー
ツ
を
標
榜
し
て
い
る
場
合
と
が
あ
る
。
学

生
に
と
っ
て
は
早
く
か
ら
専
門
分
野
を
絞
ら

な
く
て
よ
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
。

不
景
気
の
影
響
で
、教
員
や
管
理
栄
養
士
と
い

っ
た
資
格
が
取
得
で
き
る
学
部
の
人
気
が
高
ま

っ
て
い
る
。
ま
た
大
学
が
学
内
に
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー

ル
的
な
講
座
を
設
け
、比
較
的
安
い
受
講
料
で

提
供
し
て
い
る
例
も
多
い
。さ
ら
に
最
近
は
、大

学
の
専
攻
と
ま
っ
た
く
異
な
る
分
野
の
専
門

学
校
に
通
う
動
き
も
広
が
っ
て
い
る
。

大
学
の
講
義
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
公
開

し
、誰
で
も
受
講
で
き
る
よ
う
に
し
た
も
の
。ア

メ
リ
カ
の
マ
サ
チ
ュ
ー
セ
ッ
ツ
工
科
大
学
が
最
初

に
行
い
、日
本
で
も
東
京
大
学
を
は
じ
め
と
す

る
大
学
が一
部
の
講
義
を
サ
イ
ト
で
公
開
し
て

い
る
。無
料
で
大
学
の
講
義
を
全
部
聞
け
て
し

ま
う
日
も
近
い
か
も
し
れ
な
い
。

文
化
服
装
学
院　

フ
ァッ
シ
ョ
ン
高
度
専
門
士
科　

３
年　

神
田
奈
々
美
さ
ん

19



中
国
パ
ワ
ー
を
受
け
て

積
極
的
な
性
格
に

　

日
本
か
ら
ア
メ
リ
カ
へ
渡
る
留
学
生
が
減

少
し
て
い
ま
す
が
、一方
で
中
国
な
ど
ア
ジ
ア

圏
への
留
学
は
注
目
が
高
ま
って
い
ま
す
。
早

稲
田
大
学
の
香
月
夏
子
さ
ん
は
、北
京
大
学

ダ
ブ
ル
デ
ィ
グ
リ
ー・プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
、

北
京
大
学
の
国
際
関
係
学
院
で
10
カ
月
学

び
ま
し
た
。ダ
ブ
ル
デ
ィ
グ
リ
ー
と
は
２
つ
の

学
位
を
同
時
に
と
る
こ
と
。
香
月
さ
ん
の
場

合
、本
来
の
文
学
学
士
と
北
京
大
学
の
法
学

学
士
を
と
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 

「
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ら
、現
地
の
学
生
と
机

を
並
べ
て
勉
強
で
き
ま
す
。
単
位
を
落
と
せ

な
い
の
で
大
変
で
し
た
が
、そ
れ
だ
け
に
勉

強
に
集
中
で
き
ま
し
た
。
特
に
大
変
だ
っ
た

の
は
論
述
試
験
で
す
。私
は
本
番
で
文
章
を

ス
ラ
ス
ラ
書
け
る
自
信
が
な
か
っ
た
の
で
、事

前
に
各
科
目
の
出
題
を
予
想
し
て
、そ
の
解

答
を
考
え
て
文
章
に
し
、中
国
人
の
友
達
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
た
う
え
で
、暗
記
し
て

試
験
に
臨
ん
で
い
ま
し
た
」

　

印
象
に
残
って
い
る
の
は
、中
国
人
の
学
生

新
入
生
は
合
宿
先
へ

ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
が
伝
統

　

大
学
に
は
高
校
の
よ
う
な
ク
ラ
ス
が
な
い
の

で
、自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
に
く
い
も
の
。

そ
こ
で
多
く
の
大
学
生
が
サ
ー
ク
ル
や
部
活

に
入
り
ま
す
。
各
大
学
に
は
多
種
多
様
の
サ

ー
ク
ル
が
あ
り
、慶
應
義
塾
大
学
だ
け
で
も

4
0
0
以
上
の
公
認
学
生
団
体
が
活
動
し

て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
今
回
は
約
40
年
の
歴

史
を
も
つ
探
検
部
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

探
検
部
の
活
動
内
容
は
、洞
窟
探
検
、廃

墟
探
検
、登
山
、ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
、海
外
旅
行

な
ど
様
々
。各
自
が
月
１
回
く
ら
い
の
ペ
ー
ス

で
何
ら
か
の
活
動
に
参
加
し
ま
す
。新
入
生

は
毎
年
、合
宿
先
ま
で
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
を
す
る

の
が
伝
統
で
、今
年
は
東
京
か
ら
青
森
ま
で

ヒッ
チ
ハ
イ
ク
し
た
と
か
。１
年
生
の
明
石
知

也
さ
ん
は
、取
材
に「
平
気
で
し
た
」と
言
っ

て
い
ま
し
た
が
、ブ
ロ
グ
に
は「
心
が
折
れ
そ

う
に
な
る
」と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。辛
い
体

験
は
忘
れ
て
し
ま
っ
た
の
か
も
。た
く
ま
し
い

の
積
極
性
。

 

「
日
本
の
大
学
で
は
教
室
の
後
ろ
の
席
か
ら

埋
ま
り
ま
す
が
、中
国
で
は
前
の
座
席
に
名

前
を
書
い
た
紙
を
貼
っ
て
席
取
り
を
し
て
い

ま
す
。
試
験
前
に『
勉
強
し
た
？
』と
聞
か

れ
て『
し
て
な
い
』と
謙
遜
す
る
人
も
い
ま
せ

ん
。国
全
体
に『
の
ぼって
い
こ
う
』と
い
う
雰

囲
気
が
あ
る
点
に
も
励
ま
さ
れ
ま
し
た
」

　

留
学
の
就
職
活
動
へ
の
影
響
を
懸
念
す

る
人
も
い
ま
す
が
、香
月
さ
ん
の
場
合
、大
学

５
年
で
卒
業
す
る
た
め
、普
通
の
学
生
と
同

じ
ペ
ー
ス
で
就
職
活
動
を
行
って
い
ま
す
。
む

し
ろ
留
学
経
験
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
の
事
前
選
考
を
通
過
す
る
な
ど
、

経
験
が
武
器
に
な
って
い
る
様
子
。

 

「
今
、就
職
活
動
を
し
て
い
て『
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
で
き
る
の
が
楽
し
み
』『
頑
張
れ
ば
う

ま
く
い
く
』と
思
え
る
の
も
、留
学
で
自
信
が

つい
た
か
ら
。
も
し
留
学
す
る
か
迷
って
い
る

人
が
い
た
ら
、ど
の
国
で
も
い
い
の
で
、ぜ
ひ
思

い
切
って
行
って
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
か
け

が
え
の
な
い
時
間
を
過
ご
せ
る
は
ず
で
す
」

早
稲
田
大
学　

文
学
部
文
学
科
中
国
語
中
国
文
学
コ
ー
ス

４
年　

香
月
夏
子
さ
ん

慶
應
義
塾
大
学　

経
済
学
部
経
済
学
科　

２
年　

倉
田
航
輔
さ
ん

中高で剣道部だった経験を生かし、北京大学の剣道
部に入部。友達がたくさんできた！
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こ
と
で
す
。

　

部
長
の
倉
田
航
輔
さ
ん
は
、長
身
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、探
検
部
の
王
道
・
洞
窟
は
苦

手
。
ひ
た
す
ら
歩
く
活
動
が
好
き
で
、雪
の

熊
野
古
道
を
歩
い
て
越
え
た
り
、真
冬
の
韓

国
を
自
転
車
で
縦
断
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

重
い
荷
物
を
背
負
っ
て
雪
道
を
進
む
の
は
、

「
寒
く
て
ツ
ラ
く
て
楽
し
い
こ
と
は一つ
も
な

い
」そ
う
で
す
が
、「
歩
き
通
す
と
何
で
も
幸

せ
に
感
じ
ら
れ
る
。コ
ン
ビ
ニ
が
見
え
た
だ
け

で
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
う
れ
し
い
」（
野
崎
悠
平
さ

ん
）、「
ツ
ラ
い
ほ
う
が
記
憶
に
残
る
」（
倉
田

さ
ん
）と
頼
も
し
い
コ
メ
ン
ト
。春
休
み
に
は
、

ギ
リ
シ
ャ
の
北
に
位
置
す
る
ア
ル
バ
ニ
ア
か
ら

イ
タ
リ
ア
の
ト
リ
エ
ス
テ
ま
で
１
０
０
０
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
踏
破
を
目
指
し
ま
す
。

　

も
っ
と
も
そ
ん
な
ス
ト
イ
ッ
ク
な
部
長
に

従
う
部
員
ば
か
り
で
も
な
い
よ
う
で
、春
休

み
は
部
長
た
ち
の
部
隊
と
別
に
、海
外
観
光

旅
行
チ
ー
ム
も
編
成
。
自
由
と
自
主
性
を

尊
重
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

学
生
の
本
分
は
学
業
に
違
い
あ
り
ま
せ

ん
が
、サ
ー
ク
ル
に
所
属
す
れ
ば
、学
問
と
違

う
新
し
い
世
界
を
見
ら
れ
そ
う
で
す
。

離
れ
て
み
て
実
感
す
る

親
の
あ
り
が
た
さ

　

東
京
私
大
教
連
の
調
査
で
は
、２
０
０
９

年
度
の
首
都
圏
私
大
生
の
仕
送
り
額（
６

月
）は
月
９
万
３
２
０
０
円
で
し
た
。こ
の
数

字
は
１
９
９
４
年
以
降
下
が
り
続
け
て
い
る

も
の
の
、月
10
万
円
近
い
出
費
は
覚
悟
が
必

要
で
す
。

　

し
か
し
、学
生
時
代
か
ら
自
活
力
を
つ
け

ら
れ
る
の
が一人
暮
ら
し
。東
京
家
政
大
学
の

塙
美
紀
さ
ん
は
、一人
暮
ら
し
を
始
め
て
か
ら

学
ん
だ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
い
い
ま
す
。

「一人
暮
ら
し
を
始
め
た
直
後
は
開
放
感
で
い

っ
ぱ
い
で
、つい
遊
び
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
反
省
を
ふ
ま
え
て
今
は
健
康
的
な
生

活
ス
タ
イ
ル
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
実
家
で

暮
ら
し
て
い
た
時
は
ま
っ
た
く
し
な
か
っ
た

掃
除
や
洗
濯
も
自
分
で
す
る
よ
う
に
な
り

赤い服が部長の倉田航輔さん。ほか右下から時計回りに野崎悠平さん、
高梨将紀さん、高橋功武さん、明石知也さん、渡部宏紀さん

東京家政大学　家政学部栄養学科管理栄養士専攻　２年　塙
はなわ

 美紀さん

（左）韓国を自転車で縦断。ブレーキが
壊れるなどの危ない場面もあったが無
事走破。（右）奥多摩の洞窟にて。
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ま
し
た
」

　
一
方
で
、元
々
得
意
な
の
が
料

理
。
時
間
が
あ
る
時
に
多
め
に

作
り
、余
っ
た
分
を
冷
凍
保
存
し

て
忙
し
い
時
に
備
え
て
い
ま
す
。

ま
た
週
３
回
は
大
学
に
お
弁
当

を
持
参
。
作
る
時
間
が
足
り
な

い
時
は
、お
に
ぎ
り
を
握
って
持
っ

て
い
き
、学
食
で
１
０
０
円
の
サ

ラ
ダ
と
組
み
合
わ
せ
て
食
べ
ま

す
。「
ス
ー
パ
ー
で
の
買
い
物
は
ポ
イ
ン
ト
10

倍
の
日
を
狙
う
」と
節
約
も
怠
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ン
テ
リ
ア
に
凝
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
一

人
暮
ら
し
の
醍
醐
味
で
す
。
塙
さ
ん
は
、自

分
が
気
に
入
っ
て
長
く
使
え
そ
う
な
家
具

や
雑
貨
を
コ
ツ
コ
ツ
と
そ
ろ
え
て
今
の
部
屋

を
作
り
ま
し
た
。

 

「
壁
の
レ
ン
ガ
模
様
が
気
に
入
って
こ
の
部
屋

を
選
び
ま
し
た
。
大
学
の
友
達
も
よ
く
遊
び

に
来
て
く
れ
て
、み
ん
な
で
鍋
パ
ー
テ
ィ
ー
を

し
た
り
す
る
ん
で
す
よ
。テ
ー
ブ
ル
が
小
さ

く
て
ア
イ
ロ
ン
台
ま
で
総
動
員
に
な
り
ま
す

が
、と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
す
。
逆
に
大
変

な
こ
と
は
、風
邪
を
ひ
い
た
時
で
し
ょ
う
か
。一

人
で
じ
っ
と
寝
て
い
る
と
、親
の
あ
り
が
た
さ

が
改
め
て
わ
か
り
ま
す
。
実
家
に
住
ん
で
い

た
こ
ろ
は
少
し
う
る
さ
く
感
じ
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、離
れ
て
い
る
と
会
い
た
く
な
っ

て
、よ
く
実
家
に
帰
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。一人
暮
ら

し
を
さ
せ
て
も
ら
って
感
謝
し
て
い
ま
す
」

ア
ル
バ
イ
ト
と
ゼ
ミ
の

経
験
を
例
に
ア
ピ
ー
ル

　

明
る
い
兆
し
が
見
え
な
い
企
業
の
新
卒
採

用
で
す
が
、こ
の
よ
う
な
状
況
の
な
か
で
健

闘
し
て
い
る
学
生
も
い
ま
す
。
九
州
大
学
の

江
崎
裕
太
さ
ん
は
、大
手
通
信
会
社
の
内
定

を
獲
得
。「
就
職
活
動
を
や
っ
て
よ
か
っ
た
で

す
。こ
れ
ほ
ど
自
分
の
こ
と
を
考
え
る
機
会

は
な
か
な
か
な
い
し
、見
つ
け
た
自
分
の
長

所
を
企
業
に
ア
ピ
ー
ル
し
、そ
れ
が
受
け
入

れ
ら
れ
る
こ
と
で
自
信
が
つ
き
ま
し
た
」と

語
り
ま
す
。

　

江
崎
さ
ん
が
ア
ピ
ー
ル
し
た
経
験
の一つ
が
、

テ
レ
ビ
局
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
ア
ル
バ
イ
ト
。

れ
た
ら
仕
方
な
い
な
」と
思
え
る
ほ
ど
し
ゃ
べ

り
ま
し
た
。

 

「
そ
の
時
点
で
で
き
る
こ
と
を
精
いっ
ぱ
い
や

っ
た
の
で
、合
否
は
ど
ち
ら
で
も
仕
方
な
い
と

い
う
気
持
ち
で
し
た
。で
も
も
ち
ろ
ん
内
定

は
欲
し
か
っ
た
の
で
、合
格
の
電
話
を
受
け

た
と
き
は
う
れ
し
く
て
大
絶
叫
し
ま
し
た

よ
。
胸
を
張
って『
こ
れ
を
頑
張
り
ま
し
た
』

と
言
え
る
経
験
が
あ
っ
た
こ
と
が
内
定
に
つ

な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　

就
職
は
学
生
生
活
と
切
り
離
さ
れ
て
あ

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。学
生
生
活
を
充

実
さ
せ
る
こ
と
が
、満
足
の
い
く
就
職
に
つ
な

が
って
い
く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

「
こ
の
仕
事
で
、相
手
の
行
動
を
予
想
し
て

動
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
カ
メ
ラ
マ

ン
は
横
か
ら
撮
り
た
が
る
か
ら
こ
の
セ
ッ
ト

を
ど
け
て
お
こ
う
と
か
、こ
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

は
忘
れ
っ
ぽ
い
か
ら
ひ
と
声
か
け
て
お
こ
う

と
か
。
相
手
を
理
解
す
る
た
め
に
、人
を
よ

く
観
察
す
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
」

　

も
う
一つ
大
き
な
経
験
と
な
っ
た
の
が
、ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
産
業
を
研
究
す
る
実
積
寿
也

先
生
の
ゼ
ミ
に
入
っ
た
こ
と
。
か
な
り
厳
し
い

ゼ
ミ
で
、レ
ポ
ー
ト
提
出
や
グ
ル
ー
プ
発
表
な

ど
の
機
会
に
ず
い
ぶ
ん
鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

就
職
活
動
で
は
、こ
の
２
つ
の
経
験
を
例

と
し
な
が
ら
自
分
の
長
所
を
ア
ピ
ー
ル
。
第

1
志
望
の
最
終
面
接
で
は
、「
こ
れ
で
落
と
さ

この日の昼ご飯は、豆乳とシメジのクリーム
スパゲッティとアボカドサラダ。残っている
食材を使って料理するのも上手になった。

■江崎さんの就職活動の大まかな流れ

3年　10～12月
合同説明会
月1～2回企業の
合同説明会に出席。

12～１月
自己分析
自分の適性や
希望を見つめ直す。

2月
エントリーシート提出
第1志望の通信業界
のほか、メーカーや金
融系も含め12社にエ
ントリー。

2～3月
面接
10社で1次面接、
8社で2次面接を受
けた。

4年　4月
内定獲得！ 
第1志望の企業に、エントリー
シート→適性検査試験→面接3
回という流れで合格。

九州大学　経済学部経済・経営学科
４年　江崎裕太さん
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