
ファイナンシャル・プランナー（ＦＰ）

畠中雅子さん
各家庭のライフプランに応じた住宅・教育・
老後資金などの設計＆アドバイスを行うほか、
雑誌・新聞・マネーサイトへの執筆、セミナー
講師でも活躍中。｢子どもにかけるお金を考え
る会｣を主宰するほか、近年は｢高齢期のお
金を考える会｣で、引きこもりのお子さんを抱え
る家庭への支援や家計相談にも力を注ぐ。

アドバイスは
教育資金に詳しい
お金の専門家

わ
が
家
の〝
進
学
マ
ネ
ー
〞プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

厳
し
い
経
済
状
況
が
続
き
、収
入
が
減
少
す
る
家
庭
も

増
え
て
い
る
今
、進
学
費
用
は
頭
の
痛
い
問
題
で
す
。

し
か
し
、現
状
を
把
握
し
て
早
め
に
準
備
を
始
め
れ
ば
、

親
子
で
納
得
で
き
る
進
学
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。そ
の
た
め
の
情
報
と
考
え
方
を
紹
介
し
ま
す
。

構
成
・
取
材
・
文
／
イ
ン
タ
ー
プ
レ
ス　

文
／
笠
原
路
子

イ
ラ
ス
ト
／
佐
原
周
平

進
学
費
用
は
親
の
時
代
と

大
き
く
変
わ
っ
て
い
る

　

進
学
費
用
の
相
談
も
数
多
く
受
け
て
い

る
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・プ
ラ
ン
ナ
ー
の
畠
中
雅

子
さ
ん
は
、最
近
の
傾
向
と
し
て「
高
校
ま

で
の
教
育
に
お
金
を
か
け
す
ぎ
て
、肝
心
の

大
学
費
用
の
準
備
が
不
足
ぎ
み
の
家
庭
が

増
え
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。

 

「
高
校
ま
で
乗
り
切
れ
ば
、そ
の
先
は
奨
学

金
で
な
ん
と
か
な
る
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
る

ご
家
庭
が
多
い
よ
う
。
し
か
し
、大
学
を
出

て
も
就
職
が
厳
し
く
な
っ
て
い
る
今
、奨
学

金
に
頼
り
過
ぎ
る
と
、子
ど
も
だ
け
で
な

く
、親
に
も
そ
の
負
担
が
の
し
か
か
って
く
る

こ
と
が
…
」と
注
意
を
促
し
ま
す
。

日本学生支援機構の奨学金を利用している学生は、毎年3万～
7万人ずつ増加しており、平成21年度では118万人が利用して
います。背景には親の経済状況の悪化と教育費の増加があるこ
とは明らか。その一方で、卒業後に返済を滞納している人が増え
ていることも見逃せません。就職が厳しい中、定職に就けず、返済
が困難になっている人も多いのです。同機構は平成23年1月か
ら、一定の要件を満たせば一定期間、１回の返済額を半分にする
「減額返還制度」も導入しましたが、奨学金を目一杯借りてしまう
と、子どもの将来に重い荷物を背負わせることになります。

年収に対する在学費用の割合は、平成21年度が平均33.7
％だったのに対し、平成22年度は平均37.6％と1年で3.9％も
増加。年収の40％以上という家庭も3.2％増加し、子どもの教
育費が家計を圧迫していることがわかります。親の収入が減少
傾向にある中、教育費自体は変わらないため、負担がより重くな
っているのです。年収の半分近くを教育費が占めると、生活に
余裕はなくなり貯蓄も難しくなります。将来の生活設計や親自
身の老後にも影響を及ぼします。

教育費の負担が年収の30％以上を
占める家庭が増え、家計の重荷に

平成22年度は、在学費用が年収の40％以上を占める家庭が32.5％と増えている
のが目立つ。調査世帯の平均年収は、21年度592.6万円、22年度572.5万円

■年収に対する在学費用の割合

＊日本政策金融公庫「教育費負担の実態調査結果（国の教育ローン利用勤務者世帯）」より
在学費用とは、小学校以上の子ども全員の合計

奨学金の利用者は増える一方で
卒業後の返済が滞る人も増加
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進
学
費
用
に
つ
い
て
は
、子
ど
も
の
人
数

や
年
齢
、親
の
定
年
ま
で
考
え
て
プ
ラ
ン
を

立
て
、計
画
的
に
出
し
て
い
か
な
い
と
、家
計

は
ど
こ
か
で
赤
字
に
転
落
し
、下
の
子
の
学

費
や
親
自
身
の
老
後
に
ま
で
大
き
な
影
響

が
出
て
く
る
と
言
い
ま
す
。

　

し
か
も
、最
近
の
進
学
マ
ネ
ー
事
情
は
、親

の
学
生
時
代
と
は
ず
い
ぶ
ん
違
って
い
ま
す
。

 

「
親
も
今
現
在
の
進
学
事
情
を
把
握
し
て
、

早
い
時
期
か
ら
計
画
的
に
準
備
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
」（
畠
中
さ
ん
）

学
費
の
ほ
か
に
か
か
る
費
用
も

考
え
て
、最
低
限
の
準
備
は
必
要

　

進
学
に
か
か
る
費
用
は
、入
学
金
や
学
費

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
高
校
時
代
に
通
っ

た
予
備
校
の
授
業
料
や
、特
別
講
習
の
費
用

も
大
変
だ
っ
た
」と
い
う
人
も
い
れ
ば
、「
推

薦
で
進
む
予
定
が
一
般
受
験
に
変
わ
り
、予

想
外
の
受
験
料
で
貯
蓄
を
取
り
崩
し
た
」と

い
う
家
庭
も
。

　

進
学
先
に
よ
って
は
下
宿
費
用
や
仕
送
り

も
考
え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

 

「
高
校
卒
業
後
の
進
学
費
用
は
、教
育
費
が

あ
ま
り
か
か
ら
な
い
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
貯
め

て
お
く
の
が
理
想
で
す
。
し
か
し
、そ
れ
が

思
う
よ
う
に
で
き
な
か
っ
た
家
庭
で
も
、早

め
に
プ
ラ
ン
を
立
て
て
高
校
在
学
中
に
少
し

で
も
貯
蓄
を
増
や
せ
ば
、最
低
限
の
準
備
は

で
き
ま
す
」（
畠
中
さ
ん
）

　

そ
の
プ
ラ
ン
の
立
て
方
と
、具
体
的
な
準

備
の
仕
方
を
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「国公立は学費が安い」と考えている親も多いようですが、国公
立大学の授業料も上がってきており、現在は授業料が年約54
万円で、入学金も含めた初年度費用は82万円に。1985年に
は授業料25.2万円、初年度費用37.2万円だったので、親世
代の2倍以上になり、私立大学との差も縮まっています。国公
立でも通学代などの生活費用も考えると私立大生と同程度の
出費に。

東京私大教連の「私立大学新入生の家計負担調査2009年度」で
は、下宿生の6月以降の仕送り額は9万3200円で、過去最低になって
います。家賃（平均5万9500円）を除くと、生活費は3万3700円。これ
では食費や活動費はまかなえないため、多くの学生はアルバイトで生活
費を補っているようです。学業とアルバイトの両立を心配する親も多い
のですが、ほかの兄弟の学費や親の生活を考えると、十分な仕送りは難
しく、親子の悩みのタネとなっています。

最近は大学の受験システムが多様化し、一般入試や学校推薦のほか、
ＡＯ入試、センター利用入試、全学部統一入試など、受験のチャンスが
広がっています。そのため第一志望の大学・学部は何回も受験する人
がいて、複数校を受ければ、受験料だけで30万～40万円かかる場合
も少なくありません。受験には出願書類の郵送代や当日の交通費のほ
か、宿泊代がかかる場合もあり、用意していた資金だけでは足りないこと
も。合格後に支払う納付金に困ることがないように注意が必要。

私立大学をセンター試験で受験すると、センター試験の検定料のほか各大学の受験料が必要。
一般入試の受験料（1学部平均3万5000円）は、同じ大学で複数出願すると割引があることも。

■私立大学の入試にかかる費用の例

奨学金の利用者は、平成20年度から21年度の1年間だけで7万人も増加してい
る。滞納者も年々増加しており、平成21年度には33万6000人に達している。

■奨学金の利用者数と未返還者数の推移

センター試験利用入試（3校）

・センター試験の検定料　3教科
（参考：2教科1万2000円）

・私立大学のセンター受験料
1学部／1万～2万5000円程度 ×3

私立大学・一般入試（5校） 

・受験料
１学部／平均3万5000円 ×5

+

未返還者

奨学金の
利用者

＊日本学生支援機構の資料
より。平成17年度以降は高
校生の新規貸与分は除く

国公立大学の費用も徐々に上がり
私立文系との出費の差は縮まる

受験システムの多様化により
入学前の受験費用にも注意が必要

親からの仕送り額は年々減少し
学生たちの生活もラクではない

滞納者が
増えている！
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「
高
校
1
年
生
で
は
、は
っ
き
り
と
進
学
先

を
決
め
て
い
る
子
ど
も
は
少
数
。で
も
、親
は

早
め
に一
度
は
進
学
先
の
希
望
を
確
か
め
、

上
の
グ
ラ
フ
を
見
せ
な
が
ら
、か
か
る
費
用
を

一
緒
に
確
認
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

進
路
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、真
剣
に
考
え

る
き
っ
か
け
に
も
な
る
で
し
ょ
う
」（
畠
中
さ

ん
）

　

大
学
の
中
で
、学
費
が
最
も
安
い
の
は
、や

は
り
国
公
立
大
学
で
す
。独
立
行
政
法
人
に

な
っ
て
か
ら
、大
学
に
よ
っ
て
多
少
違
い
は
出

て
き
ま
し
た
が
、今
の
と
こ
ろ
授
業
料
は
年

54
万
円
ほ
ど
で
足
並
み
を
そ
ろ
え
て
い
ま

す
。
理
系
や
文
系
、学
部
に
よ
る
違
い
も
な

く
、実
験
実
習
費
や
施
設
設
備
費
も
あ
ま

り
か
か
ら
な
い
と
こ
ろ
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

た
だ
、国
公
立
大
学
の
学
生
の
保
護
者
に

聞
く
と
、入
学
後
よ
り
入
学
前
に
費
用
が
か

か
っ
た
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
す
。「
セ
ン
タ

ー
試
験
が
7
教
科
あ
る
の
で
、教
科
別
に
専

門
の
塾
に
行
っ
た
り
、特
別
講
習
や
模
擬
テ

ス
ト
を
何
度
も
受
け
た
た
め
、受
験
前
ま
で

の
費
用
が
か
さ
ん
だ
」と
い
う
人
や
、「
合
格

発
表
が
3
月
の
た
め
、滑
り
止
め
の
私
立
大

学
の
入
学
金
は
絶
対
に
必
要
」と
い
う
声
も

多
数
。ま
た
、「
合
格
の
可
能
性
の
あ
る
大
学

が
近
く
に
な
か
っ
た
の
で
、遠
方
の
大
学
を

受
け
ざ
る
を
得
ず
、下
宿
す
る
こ
と
に
な
っ

た
」と
い
う
声
も
。
国
公
立
だ
け
に
絞
る
と

大
学
の
選
択
肢
は
少
な
く
な
り
、下
宿
す
る

人
も
多
い
よ
う
で
す
。国
公
立
を
ね
ら
う
な

ら
、こ
う
し
た
可
能
性
も
考
え
て
お
く
必
要

が
あ
る
で
し
ょ
う
。

進
学
後
に
か
か
る
費
用
を

 〝
チ
ェッ
ク
〞し
よ
う

希
望
の
進
路
と
学
費
を

子
ど
も
と
一
緒
に
確
認
し
よ
う

　
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
を
立
て
る
と
き
に
真
っ
先
に

チ
ェッ
ク
し
て
お
き
た
い
の
が
、進
学
先
に
納

め
る
お
金
で
す
。大
学
は
私
立
か
国
公
立
か

だ
け
で
な
く
、学
部
に
よ
っ
て
も
授
業
料
は

か
な
り
異
な
り
ま
す
し
、設
備
費
や
実
験

実
習
費
も
違
い
ま
す
。
ま
た
、専
門
学
校
も

1
年
間
に
か
か
る
学
費
は
大
学
並
み
か
、医

療
系
な
ど
で
は
そ
れ
以
上
に
な
る
場
合
も

あ
る
の
で
、事
前
に
調
べ
て
お
く
必
要
が
あ

る
で
し
ょ
う
。

　

と
は
い
え
、ど
の
学
部
に
進
み
た
い
か
は
、

子
ど
も
の
希
望
が
第
一に
な
り
ま
す
。

学部による違いはなく
全国ほとんど同額

国立大学昼間部は入学金28万2000円、授業料年53
万5800円で、ここ数年変わっていません。2004年の独
立行政法人化で各大学独自に学費が決められるようにな
りましたが、ほとんどの大学が足並みをそろえています。た
だ、多少の差があったり、施設費が必要な大学もあるので
事前に確認を。公立大学もほぼ同じですが、首都大学東
京のように地元住民だと入学金が安くなる大学もあります。

〝意外〞にかかるこんな費用

国立大学の合格発表は3月
中旬。その前に滑り止めで受
けた私立大学の入学金を払
わなければならなかったのが痛
かったです。浪人させたくなか
ったので私立大学も何校か受
けたため、受験料もかなりの負
担でした。（文系・女子の親）

滑り止めの私立の
入学金を先払い

首都圏に住んでいますが、近
くの国公立大学は学力が届
かず、地方の国立大学を受
験。その交通費やホテル代が
思った以上にかかりました。入
学後は下宿をすることになり、
仕送りも大変で生活を切り詰
めています。（理系・男子の親）

地方の大学受験で
宿泊費や仕送りが重い

入学料

授業料

＊私立大学は平成21年度入学者の初年度学
生納付金平均額の調査（文部科学省）、専修学
校は平成22年度学生・生徒納付金調査結果
（東京都専修学校各種学校協会調査統計
部）、国立大学は平成23年度の予定額から作成
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私
立
大
学
は
授
業
料
以
外
の

出
費
も
多
い
点
に
注
意

　

私
立
大
学
は
、入
学
金
や
授
業
料
が
国

公
立
よ
り
高
い
だ
け
で
な
く
、実
験
実
習
費

や
施
設
設
備
費
な
ど
も
か
か
り
ま
す
。中
に

は
寄
付
金
が
必
要
な
大
学
も
あ
る
の
で
、各

大
学
の
学
校
案
内（
Ｈ
Ｐ
で
も
閲
覧
可
能
）

な
ど
で
調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

私
立
大
学
の
中
で
も
文
系
の
学
部
な
ど

は
、比
較
的
授
業
料
が
低
い
学
部
と
い
え
ま

す
。
し
か
し
、こ
れ
ら
の
学
部
生
は
、最
近
の

就
職
の
厳
し
さ
か
ら
、大
学
以
外
に
専
門
学

校
に
も
通
う
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

公
務
員
試
験
や
教
員
採
用
試
験
、司
法

試
験
、簿
記
や
会
計
の
資
格
試
験
の
学
校
に

通
う
わ
け
で
す
が
、費
用
は
数
万
円
か
ら
数

十
万
円
と
け
っ
し
て
安
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。    

 

「
こ
う
し
た
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
の
費
用
を
、親

が
ど
こ
ま
で
出
す
べ
き
か
と
悩
む
の
も
最
近

の
傾
向
で
す
」（
畠
中
さ
ん
）

　
一方
、私
立
理
系
学
部
は
、文
系
と
比
べ
る

と
授
業
料
が
高
く
、実
験
実
習
費
・
施
設
設

備
費
も
高
め
。
薬
学
部
や
獣
医
学
部
は
さ

ら
に
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、「
授
業
に

必
要
な
パ
ソ
コ
ン
や
ソ
フ
ト
の
購
入
が
予
想

外
に
高
か
っ
た
」と
い
う
声
や
、「
勉
強
や
実

験
が
忙
し
く
、な
か
な
か
ア
ル
バ
イ
ト
が
で

き
な
い
」と
い
う
話
も
よ
く
聞
き
ま
す
。

　

学
部
を
選
ぶ
際
に
も
、将
来
ど
ん
な
職
業

に
就
き
た
い
の
か
、そ
れ
に
合
わ
せ
た
選
択
で

ど
れ
く
ら
い
費
用
が
か
か
る
の
か
を
、親
子

で
確
認
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
し
ょ
う
。

私立の中では低めだが
学費以外の費用にも注意

私立文系の学部は、文学・教育・法律・商学・経済・社会・
福祉など。全体の平均額は入学金25万6378円、授業料
が年73万6938円です。このほかに施設設備費（年15万
8662円）、実験実習費（年1万2143円）、その他（寄付
金・諸会費など、年6万2938円）がかかります。学部による
平均額の違いはあまりありませんが、大学によっては寄付
金などが高い場合があります。

〝意外〞にかかるこんな費用

７校受験したので、受験料だ
けで25万円くらい。４年間の
学費は440万円の見込みで
すが、入学してすぐのオリエン
テーション旅行やゼミの旅行
も親が負担せざるを得ず、準備
していた貯金は底をつきそうで
す。（文学部・女子の親）

受験費用と学費以外に
ゼミの旅行代なども

子どもは公務員を目指していま
すが、3年になって「独学では
受からない。公務員試験の対
策を教える学校に行かせて」と
言われ、仕方なく30万円出す
ことに。就職が厳しいのは聞
いていましたが、痛い出費です。
（法学部・男子の親）

就職のための専門学校
の費用は、けっこう高い

そ
の
他

実
験
実
習
費

施
設
設
備
費

入学料

授業料

総額は文系より160万円も高め
学部による違いも大きい
私立理系（医歯系除く）の平均額は、入学金27万2203
円、授業料年103万7190円で文系より高く、施設設備費
（年19万416円）、実験実習費（年7万4504円）、その他
（年6万7317円）も高め。ただし、理系の平均額には薬学
部も含まれ、理・工学部だと授業料は年約98万円です。
薬学部は6年制が多く、授業料は年約146万円、初年度
納付金も約224万円と、別格に高いので要注意。

〝意外〞にかかるこんな費用

高3になって文系から理系に
変えたいと言い出し、塾の科目
を増やしたため負担が増加。
400万円ほど用意していまし
たが、理系は授業料が高く、パ
ソコンやソフトの費用もかかる
ため、奨学金を借りることに。
（工学部・男子の親）

理系に変更したため
資金不足に

学費は出すけれど、小遣いは
子どもがアルバイトで出すとい
う約束でした。でも授業につい
ていくのが大変で、実習も多
いため、アルバイトする余裕は
ないようです。結局、小遣いも
家計を切り詰めて渡していま
す。（農学部・男子の親）

アルバイトができず
小遣いも親の負担に

そ
の
他

実
験
実
習
費

施
設
設
備
費

入学料

授業料
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大
学
・
専
門
学
校
と
も

芸
術
系
や
医
療
系
は
高
額

　

音
楽
や
美
術
な
ど
の
芸
術
系
の
学
部
も
、

か
な
り
の
学
費
が
か
か
る
こ
と
を
覚
悟
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。授
業
料
や
施
設
設

備
費
が
理
系
よ
り
高
い
だ
け
で
な
く
、個
別

に
必
要
な
楽
器
や
楽
譜
、画
材
な
ど
の
購
入

費
も
大
き
な
負
担
に
な
る
よ
う
で
す
。

　

家
政
学
部
や
体
育
学
部
の
４
年
間
の
学

費
の
平
均
も
、文
系
学
部
よ
り
20
万
〜
30

万
円
ほ
ど
高
く
な
って
い
ま
す
。

　

ま
た
、専
門
学
校
は
修
学
期
間
が
2
年
と

短
い
と
こ
ろ
が
多
い
も
の
の
、年
間
費
用
は
大

学
と
同
程
度
。実
験
や
実
習
の
あ
る
学
科
は

特
に
高
く
、理
学
療
法
や
柔
道
整
復
で
は
、

初
年
度
納
付
金
が
１
８
０
万
円
以
上
の
学

校
も
あ
り
ま
す
。
医
療
系
は
修
学
期
間
も

３
年
以
上
に
な
る
の
で
、学
校
・
学
部
を
選
ぶ

と
き
に
は
よ
く
比
較
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

　

全
体
と
し
て
、こ
こ
数
年
は
学
費
の
値
上

げ
が
ゆ
る
や
か
で
す
が
、親
の
経
済
状
況
の

悪
化
も
考
慮
し
て
、今
年
度
は「
特
待
生
」

や
学
費
の
減
免
制
度
な
ど
を
充
実
さ
せ
た

学
校
が
増
え
た
点
は
朗
報
で
す
。

　

特
待
生
は
入
学
試
験
な
ど
の
成
績
に
応

じ
て
、授
業
料
が
全
額
ま
た
は
一
部
給
付
に

な
る
制
度
。
親
の
所
得
や
子
ど
も
の
成
績
に

よ
っ
て
、授
業
料
の一部
が
免
除
さ
れ
安
く
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
制
度
も

子
ど
も
と一緒
に
調
べ
、1
年
生
の
と
き
か
ら

し
っ
か
り
勉
強
に
励
む
よ
う
話
し
合
っ
て
み

る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

授業料や施設設備費が高く
個人的な教材代も重い負担に
美術や音楽など芸術系の学部の平均額は、入学金27万
3259円、授業料年110万9625円と私立理系よりさらに
高く、施設設備費（年30万7992円）は私立文系の約2
倍。ほかに実験実習費（年4万9018円）、その他（8万
1446円）もかかります。実技授業が多いために高いようで
すが、このほかに楽器代や画材代など個人的な出費が予
想以上にかかることも覚悟しておきたいところ。

〝意外〞にかかるこんな費用

バイオリンを勉強しています
が、個人レッスンも受けなくて
はならず、1レッスンで1万円か
かります。楽器のメンテナンス
代や伴奏者への謝礼も必要
で、学費以外の費用が年間
100万円近くにもなっていま
す。（音大・女子の親）

個人レッスンの費用が
かなりの額に

デザインを勉強していますが、
パソコンと特別なソフトが必要
で、入学早々40万円以上も
かかってしまいました。美大に
入るための予備校代もかなり
大きかったです。それなのにデ
ザイナーは就職難らしく、将来
が不安。（美大・女子の親）

パソコンやソフトの
費用が予定外でした

そ
の
他

実
験
実
習
費

施
設
設
備
費

入学料

授業料

年間費用は私大の文系並みだが
特に医療系は高めの傾向

専門学校の平均額は、入学金18万3000円、授業料年
69万1000円、施設設備費年19万3000円、実験実習
費年11万7000円、その他年4万5000円となっていま
す。ただし、専門学校には文系・理系・芸術・医療などさまざ
まな学科があり、学科や専攻によってかなり違ってきます。
特に看護を除く医療系が高く、理学療法や柔道整復の学
科は初年度納付金が平均で170万円を超えています。

〝意外〞にかかるこんな費用

就職に強い資格をとりたいと
理学療法士の学校に行きまし
たが、初年度納付金は180万
円で、3年間の合計は500万
円近くに。それ以外に実習や
泊まりがけの研修費もかかりま
す。教育ローンを借りて何とか
出しています。（男子の親）

医療系は3年間なので
費用は大学並み

看護学校は初年度納付金が
約80万円と、思っていたより
安く助かりました。ただ、勉強
が大変で実習も多いため、ア
ルバイトはまったくできない状
態。交通費や活動費の分は
娘が奨学金を借りてまかなっ
ています。（女子の親）

看護の実習が忙しく
奨学金を借りることに

入学料

授業料

施設設備費

実験実習費

そ
の
他
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学
費
以
外
の〝
生
活
費
用
〞も

こ
ん
な
に
か
か
る自宅生は、通学費と昼食代が大きな割合を占める。大学生に

なるとレジャー費や洋服代などの額も多くなるのが一般的。
下宿生の生活費は年間100万円を超える。4割以上を住居・
光熱費が占めるが、朝昼夜の食事代もかなりの額になる。

私大で下宿をさせると初年度の費用は平均300万円。住居
関連費は敷金・礼金・1カ月分の家賃、生活用品を含む。

私大生の仕送り額は、1994年の12万4900円をピークに徐々に下がり続け、
2009年には過去最低の月9万3200円に。ピーク時からは約3万円もダウン。

夏休みなどを除く授業期間中のアルバイト収入は、1カ月当たり平均2万～6万円が4
割以上。1日4～6時間働き、週平均2～3日行っている人が多い。

＊日本学生支援機構「平成20年度学生生活調査（大学昼間部）」より、
授業料、その他の学校納付金、修学費、課外活動費を除いた費用

＊東京私大教連「私立大学
新入生の家計負担調査」
（２００９年度）、初年度納付
金は文部科学省の調査より

＊早稲田大学学生部
「学生生活調査報告書2009」より

無回答
13.4％

（万円）

（年度）＊東京私大教連「私立大学新入生の家計負担調査」（２００９年度）より

仕送り額は
年々減っている！

生
活
費
の
一
部
は
子
ど
も
に
も

負
担
さ
せ
る
こ
と
を
考
え
て

　

大
学
生
や
専
門
学
校
生
に
な
る
と
、学
費

以
外
の
生
活
費
も
高
校
生
と
は
比
べ
も
の
に

な
ら
な
い
く
ら
い
か
か
って
き
ま
す
。

　

上
の
グ
ラ
フ
で
も
わ
か
る
よ
う
に
、大
学
生

の
１
年
間
の
生
活
費
は
、自
宅
生
で
約
50
万

円
、下
宿
生
で
は
１
０
７
万
４
５
０
０
円
に
も

の
ぼ
り
ま
す
。
自
宅
生
で
は
定
期
代
が
か
な

り
の
割
合
を
占
め
、そ
の
ほ
か
は
昼
食
代
や

ゼ
ミ・サ
ー
ク
ル
の
活
動
費
が
中
心
で
す
。
下

宿
生
の
場
合
は
、家
賃
や
光
熱
費
、食
費
が

大
き
な
ウ
エ
イ
ト
を
占
め
て
い
ま
す
。

 

「
こ
れ
ら
の
費
用
を
全
部
親
が
出
す
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。自
宅
生
で
も
、『
定
期
代
は

出
し
て
あ
げ
る
け
ど
、後
は
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
を
し
て
自
分
で
出
し
な
さ
い
』と
い
う
よ

う
に
、各
家
庭
で
ル
ー
ル
を
決
め
る
と
い
い
で

し
ょ
う
」（
畠
中
さ
ん
）

　

私
立
大
学
で
下
宿
さ
せ
る
場
合
、入
学
の

年
に
は
住
ま
い
の
準
備
に
も
お
金
が
か
か

り
、学
費
を
含
め
て
３
０
０
万
円
前
後
の
費

用
と
な
る
た
め
、親
も
周
到
な
準
備
が
必
要

で
す
。一
方
、下
宿
生
に
と
っ
て
頼
み
の
綱
で

あ
る
家
か
ら
の
仕
送
り
額
は
、年
々
減
少
す

る
傾
向
に
あ
る
点
に
注
意
。

　

気
に
な
る
学
生
の
ア
ル
バ
イ
ト
収
入
に
つい

て
は
、1
カ
月
当
た
り
平
均
2
万
〜
6
万
円

未
満
の
人
が
多
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
た
だ

し
、新
生
活
に
慣
れ
な
い
１
年
生
の
う
ち
は
、

安
定
し
た
収
入
を
得
る
の
は
難
し
い
た
め
、

親
の
負
担
が
や
や
多
く
な
り
そ
う
で
す
。
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教
育
費
を
か
け
す
ぎ
る
と

家
計
は
先
々
赤
字
に
転
落
!?

 

「
高
校
ま
で
公
立
で
あ
ま
り
お
金
が
か
か

ら
な
か
っ
た
家
庭
で
も
、子
ど
も
が
大
学
や

専
門
学
校
に
進
む
と
、毎
年
、百
万
円
単
位

の
お
金
が
出
て
い
き
ま
す
。家
計
は
ア
ッ
と
い

う
間
に
赤
字
に
な
り
、慌
て
る
親
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
」（
畠
中
さ
ん
）

　

先
の
こ
と
を
考
え
ず
に
漫
然
と
教
育
費

を
出
し
て
い
く
と
、家
計
は
ど
う
な
っ
て
し

ま
う
の
か
、上
に
２
つ
の
ケ
ー
ス
を
挙
げ
て
み

た
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ケ
ー
ス
①
は
、第
1
子
が
私
立
大
学
理
系

に
進
学
し
、仕
送
り
が
必
要
に
な
る
家
庭
の

例
で
す
。
今
の
家
計
の
ま
ま
だ
と
、第
1
子

が
大
学
に
入
学
す
る
3
年
後
に
は
支
出
が

収
入
を
上
回
り
、大
学
在
学
中
の
5
年
後

に
は
貯
蓄
が
底
を
つ
き
ま
す
。第
2
子
が
大

学
に
入
学
す
る
時
は
教
育
ロ
ー
ン
で
ま
か
な

っ
た
と
し
て
も
、実
際
に
は
借
入
れ
が
増
え

て
、家
計
は
破
た
ん
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ケ
ー
ス
②
は
、2
人
の
子
ど
も
が
私
立
高

校
・
私
立
大
学
に
進
学
す
る
予
定
の
家
庭
。

第
1
子
の
高
校
在
学
中
か
ら
年
間
収
支
が

赤
字
に
な
り
、貯
蓄
を
取
り
崩
す
生
活
が

始
ま
り
、大
学
在
学
中
に
家
計
は
破
た
ん
。

夫
の
退
職
金
で
ひ
と
息
つ
い
た
と
し
て
も
、

第
2
子
の
大
学
費
用
な
ど
で
、定
年
後
の
親

の
生
活
が
危
う
く
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
教
育
費
が
、こ
の
よ
う
に
家
計

を
大
き
く
左
右
す
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

早
め
に〝
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
〞を

立
て
る
こ
と
が
重
要

（万円）

現在

■ケース2 上の子に続き、下の子も私立高校に進学して、2人とも私大文系に進学させる場合

夫
妻

第1子
第2子

年齢
52歳
46歳
16歳
12歳

53歳
47歳
17歳
13歳

54歳
48歳
18歳
14歳

55歳
49歳
19歳
15歳

56歳
50歳
20歳
16歳

57歳
51歳
21歳
17歳

64歳
58歳
28歳
24歳

63歳
57歳
27歳
23歳

62歳
56歳
26歳
22歳

61歳
55歳
25歳
21歳

60歳
54歳
24歳
20歳

59歳
53歳
23歳
19歳

58歳
52歳
22歳
18歳

（万円）

■ケース1 第1子が私大理系に進学し、仕送りをするなど、
 最初にお金をかけ過ぎる場合

夫
妻

第1子
第2子

年齢
49歳
48歳
16歳
13歳

50歳
49歳
17歳
14歳

51歳
50歳
18歳
15歳

52歳
51歳
19歳
16歳

53歳
52歳
20歳
17歳

54歳
53歳
21歳
18歳

61歳
60歳
28歳
25歳

60歳
59歳
27歳
24歳

59歳
58歳
26歳
23歳

58歳
57歳
25歳
22歳

57歳
56歳
24歳
21歳

56歳
55歳
23歳
20歳

55歳
54歳
22歳
19歳

世帯の
収入合計

支出合計

年間収支

貯蓄残高
の動き

現在の家計の状況
夫／会社員、手取り月収50万円、
ボーナス年170万円
妻／専業主婦
世帯年収770万円
現在の貯蓄総額400万円

第2子
中学入学

第1子
大学入学

第2子
高校入学

車買い替え
第2子

大学入学 車買い替え

夫・定年退職収入は多いが、高
校から子ども2人の
教育費が重くなり、
貯蓄を少しずつ取り
崩す生活が続く

第１子が大学に入
学した翌年に第2
子が高校入学と続
き、貯蓄はどんどん
減少。在学費用が
不足し、第2子の大
学進学資金も貯め
られない

第２子の大学時代に、夫
が定年退職すると、60歳
以降も働き続けても収入
は大きく下がり、夫婦の老
後の生活が心配…

第1子の
在学中から
家計が破綻！

第2子が
大学入学前に
家計が破綻！

夫・定年退職

現在の家計の状況
夫／会社員、手取り月収40万円、ボーナス年120万円
妻／パート勤務、手取り月収3万～5万円
世帯年収648万円　現在の貯蓄総額500万円

妻はパートで働いて家計を助
け、基本生活費を抑えているた
め赤字ではないが、高校在学
中は貯蓄が増やせない状態

世帯の
収入合計

支出合計

こども保険の
満期金200万円は
初年度にすぐなくなる

貯蓄が増えなければ、第
１子が大学に入学する
と貯蓄が目減りし、車の
買い替えなどの大きな
出費で、あっという間に
貯蓄が底をつく。第2子
の進学資金も作れない

妻・パート
辞める

第2子
大学入学

第1子
大学入学

車買い替え

年間収支

貯蓄残高
の動き
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教
育
資
金
が
心
配
な
ら

今
か
ら
計
画
的
に
準
備
し
よ
う

　

教
育
費
で
家
計
が
破
た
ん
に
追
い
込
ま

れ
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
、必
要
な
金
額
や

準
備
で
き
る
資
金
を
、実
際
に
書
き
出
し
て

確
認
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

上
の
表
の
よ
う
に
、ま
ず
は
こ
れ
か
ら
先

に
進
学
す
る
子
ど
も
の
た
め
に
用
意
で
き
る

資
金
を
出
し
、そ
れ
を
高
校
3
年
か
ら
大

学
ま
で
の
各
年
に
振
り
分
け
ま
す
。用
意
で

き
る
資
金
に
は
そ
の
年
の
家
計
か
ら
出
せ
る

お
金
も
加
え
て
か
ま
い
ま
せ
ん
が
、兄
弟
姉

妹
が
い
る
な
ら
、そ
の
子
に
か
か
る
費
用
も

考
え
て
、あ
る
程
度
は
残
し
て
お
か
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。

　

資
金
が
不
足
し
そ
う
な
ら
、進
学
ま
で
に

ど
れ
だ
け
増
や
せ
る
か
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

 

「
進
学
用
の
貯
蓄
を
増
や
す
に
は
、生
活
費

を
節
約
し
て
大
き
な
固
定
支
出
を
見
直

す
、子
ど
も
の
塾
代
な
ど
を
抑
え
る
と
いっ

た
方
法
の
ほ
か
、住
宅
ロ
ー
ン
を
繰
り
上
げ

返
済
す
る
方
法
も
。で
き
る
こ
と
か
ら
取
り

掛
か
って
く
だ
さ
い
」（
畠
中
さ
ん
）

　

月
3
万
円
と
ボ
ー
ナ
ス
時
に
7
万
円
貯

め
れ
ば
、年
間
の
貯
蓄
額
は
50
万
円
に
な

り
、2
〜
3
年
あ
れ
ば
1
0
0
万
〜
1
5
0

万
円
ほ
ど
資
金
を
増
や
す
こ
と
も
可
能
。

 

「
子
ど
も
が
2
人
以
上
い
る
場
合
や
、ご
主

人
の
定
年
が
近
い
家
庭
ほ
ど
家
計
を
見
直

し
、周
到
な
準
備
が
必
要
」（
畠
中
さ
ん
）

　

実
際
の
相
談
事
例
を
次
の
ペ
ー
ジ
に
紹
介

し
た
の
で
、参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

万円

用意できる資金を各年に振り分け、
毎年の家計から出せるお金も加えて
必要な資金を準備できるかを検討！

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

（P.57～61参照）
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進
学
資
金
は〝
家
計
の
見
直
し
〞で

少
し
で
も
多
く
捻
出
し
た
い

住宅ローンのうち、
残り少ない1本を繰り上げ完済。
その返済分を貯蓄して
次男の大学資金に。

長男の学費の出し方も検討を

　大学生を頭に高校生・中学生と3人の子どもがいると、

この先も教育費の負担が長く続きます。こういうご家庭は

子ども1人ずつ、用意する費用を分けて考えておきたいも

の。島崎家は家計面では恵まれていますが、手持ちの貯

蓄は換金しづらい金融商品が多く、収入の割には年間の

貯蓄額が少なめです。住宅ローンのうちの1本は残債が

320万円なので、これを貯蓄から完済すれば、月 と々ボー

ナス時の返済分で年に84万円を貯蓄に回せます。また、

現在貯めている長男の奨学金をきちんと長男の学費に

回せば、2年で300万円近く貯められ、次男の大学資金

が準備できます。不足する分だけ奨学金を利用しては。

三男は大学在学中にご主人が定年になるため、まだ間に

合う学資保険に加入し、準備するのも方法です。

子どもは3人で、
長男は私大理系に進みました。

老後資金も考えて、
次男の進学資金はどう準備すべき？

島崎家（仮名）、埼玉県
家族構成／夫（52歳・公務員）　妻（50歳・専業主婦）
子どもは長男（私立理系大・1年）、次男（公立高校1年）、三男（公立中学1年）

いったんプールし
て、学費の出し方を
再検討

1本を完済すれば、
年80万円以上貯
蓄を増やせる

次男は春に高校2年生。その学資保険は15歳満期で終了したため、大学費
用が心配です。長男の奨学金を次男用に貯めていますが、3人分の教育費と
老後資金については何を優先し、どう準備すればいいのかと悩んでいます。

■月間収支

■ボーナス収支

収入 世帯の手取り額 56万～60万円

支出

住宅ローン 7万円
水道光熱・通信費 5万円
基本生活費 23万5000円
教育費 15万円
生命保険料など 5万2000円
貯蓄 3万円

収入 年間手取り額 180万円

支出

住宅ローン 80万円
固定資産税・車関連費 25万円
教育費 7万円
その他支出 58万円
貯蓄 10万円

現在の貯蓄残高 約1000万円

国公立なら可能ですが、
教育ローンにも借入額に限度が。
次女の進学や夫婦の老後も
考えて、進路については

子どもともっと話し合いましょう

　医学部を目指すなら高校1年から専門の予備校に通う

ことが必要で、その費用も高額です。国公立なら学部に

関係なく学費は同じですが、私立大学の医学部だと6年

間で3000万～4000万円かかるのが一般的。教育ロー

ンを借りるとしても500万円程度が限度。現状の家計で

は、個人年金保険や養老保険は夫婦の老後のために残

し、ご主人の更新型の生命保険と奥さまの保険の特約を

割安な保険に見直せば、年に最大14万円ほど捻出可

能。車関連費や生活費も見直して大学入学までに50万

円ほど貯めれば、学資保険と合わせて300万円は長女

の学費に回せます。こうした現実をお子さんにも伝え、進

路についてはもう少しじっくり話し合ってみては。次女の

進学先によっては、奥さまの収入を増やすことも検討を。

田口家（仮名）、東京都
家族構成／夫（48歳・会社員）　妻（46歳・介護ヘルパー）
子どもは長女（公立高校・1年）、次女（小学校6年）

今春、高校2年になる長女は中学時代から医学部志望で、最近は臨床心理
士にも興味を持っています。ただ、主人の給与が減少し、貯蓄ができません。私
は正社員で働くことも考えていますが、教育ローンは借りられるか心配。

■月間収支

■ボーナス収支

収入 世帯の手取り額 36万～40万円

支出

住宅ローン 7万円
水道光熱・通信費 6万円
基本生活費 13万～16万円
教育費 10万円
生命保険料など 1万7000円
貯蓄 0円

収入 年間手取り額 140万円

支出

固定資産税・車関連費 30万円
夫婦の生命保険など 42万円
こども保険（2人分） 36万円
赤字補てんなど 32万円

現在の貯蓄残高 0万円

医学部希望の長女。
中学受験を控える次女もいるため

教育ローンで
なんとかなりますか？

銀行と職場からの
借り入れで2本あり

長男の学費などを
月換算した分

次男、三男の
学校関係費など

債券や外貨など換金
しづらい資産が多い

臨時支出なども
ここでまかなっている

妻の仕事量で
収入は変動する

赤字分を見直し、浮い
た保険料と合わせて
2年で50万円を貯蓄

夫婦の生命保険の
見直しで年に最大14
万円ほど節約可能

繰り上げ返済をして
残り6年に

長女の通信教育、
次女の塾代など

個人年金保険も含む

長女、次女とも
18歳満期で250万円

住宅取得時に使い切り、
以降はほとんど貯められない※相談はいずれも2011年1月に実施した際の状況に基づくもの。
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第
一
種
奨
学
金（
無
利
息
）

学力基準 高校の成績の平均値が3.5以上

家計基準
（私立・4人
家族の目安）

給与所得者は収入882万円以下、
それ以外は所得396万円以下

貸与月額
（大学・学部
の場合）

国公立の自宅通学は3万円、
4万5000円から選択
自宅外通学は3万円、
5万1000円から選択
私立の自宅通学は3万円、
5万4000円から選択
自宅外通学は3万円、
6万4000円から選択

国
の
奨
学
金
の
ほ
か

大
学
独
自
の
奨
学
金
も
チ
ェッ
ク

 

「
ど
う
し
て
も
進
学
資
金
が
足
り
な
い
」と

い
う
と
き
に
、頼
り
に
な
る
の
は
奨
学
金
や

教
育
ロ
ー
ン
で
す
。
利
用
者
が
多
い
の
は
日

本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
で
、利
息
な
し

の
第
一種
と
利
息
付
き
の
第
二
種
が
あ
り
ま

す
。
第
一
種
は
成
績
や
収
入
基
準
が
厳
し

く
、第
二
種
は
比
較
的
ゆ
る
や
か
で
、利
息
の

利
率
は
低
め
に
抑
え
ら
れ
て
い
る
の
が
特
徴

で
す
。申
し
込
み
は
進
学
先
の
学
校
で
入
学

後
に
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、入
学
後
早

め
に
受
け
取
り
た
い
な
ら
、高
校
３
年
時
に

学
校
を
通
し
て
予
約
採
用
で
申
し
込
む
と

い
い
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、こ
う
し
た
貸
与
型
の
奨
学
金
は

子
ど
も
自
身
が
返
済
す
る
の
が
基
本
。

 

「
４
年
間
借
り
る
と
卒
業
時
に
は
数
百
万

円
の
借
金
に
な
り
、長
期
間
返
済
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
た
め
、借
り
る
額
は
必
要
最
小

限
に
抑
え
ま
し
ょ
う
」（
畠
中
さ
ん
）

　

教
育
ロ
ー
ン
は
親
が
借
り
る
も
の
で
、国

の
教
育
一
般
貸
付
や
財
形
教
育
融
資
の
ほ

か
、銀
行
で
も
取
り
扱
って
い
ま
す
。今
年
度

は
大
学
と
提
携
し
た
信
販
会
社
の
教
育
ロ

ー
ン
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、各
大
学
に
も
独
自
の
奨
学
金
制
度

が
あ
り
、最
近
増
え
て
い
る
の
が
返
済
の
必

要
が
な
い
給
付
型
の
奨
学
金
で
す
。
上
表
の

通
り
、学
校
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の

奨
学
金
が
あ
る
の
で
、ぜ
ひ
事
前
に
調
べ
て

積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

進
学
資
金
の

 〝
お
助
け
制
度
〞

も
知
っ
て
お
こ
う

第二種の返還例は利率が上限の年3％の場合。実際の利率は貸与終了時に決まる。
例えば、平成19年4月以降の採用者で、平成23年1月に貸与終了した人の返済時の利率は1.37％（利率固定方式・年利）。
短大・専門学校の第二種の貸与期間・総額は修業年数に準じ、それに応じた返還月額になる。
在学採用（緊急・応急利用を含む）の場合、家計基準・貸与月額・返還期間が異なる。

大学名 経済的支援を目的とした
奨学金の一例

学業優秀者を対象にした
奨学金の一例

法
政
大
学

新・法政大学
100周年記念奨学金

学業成績が優れ、教育上経済
的援助が必要な学生が対象。
全学年で採用予定者は438
人。文系20万円、理工系25万
円を給付

「開かれた法政21」
奨学金・奨励金

「入学時特別奨学金」は当該年
度の授業料相当額を給付。入
学試験時の成績により457人
が対象。２～４年生対象の「成
績優秀者奨学金」（全学で260
人、当該年度の授業料半額相
当額を給付）などもある

専
修
大
学

家計急変奨学生

主たる家計支持者の死亡、失
業、長期療養などの経済的理由
により、修学の継続が著しく困難
な学生が対象。授業料の40％
相当額を一括支給

新入生学術奨学生

1年生で、入学後、各学部で実
施する奨学生試験の成績が特
に優れ、人物優秀な学生に給
付。１部学生は30万円、２部学
生は15万円を給付。２～4年生
対象の「学術奨学生」もある

国
際
医
療

福
祉
大
学

国際医療福祉大学
学生支援基金奨学金

学費負担者の不慮の事故など
に伴う家計急変者に貸与。貸
与額は年間学生納付金の範囲
内

特待生制度

入学試験の成績上位合格者を
選抜し、授業料を30～100％減
免。100％減免の場合、学納金
総額は、薬学部（6年）で300万
円（660万円減免）、その他の
学部230万円（360万円減免）

関
西
大
学

関西大学入学時貸与奨学金

修学の熱意はあるが、経済的理
由により著しく修学が困難な学
生が対象。入学初学期学費相
当額を無利子で貸与、入学時1
回限り。文系学部40万5000
円、理系学部65万7000円。
2010年度は519人採用

関西大学第1種給付奨学金

一般入試及びセンター利用入
試の成績優秀者が対象。授業
料全額相当額を給付（返還な
し・合格通知とともに通知。
2010年度は約170人）。期間
は4年間だが、毎年度学業成績
により継続審査あり

名称 おもな借入条件 融資額 金利（年）/
返済期間 問い合わせ

国の教育ローン
教育一般貸付

子どもの人数と世帯
所得によって制限があ
り、給与所得者は子ど
も2人で年収890万
円以内、事業所得者
は所得680万円以内

学生、生徒1人につき
300万円以内（2009
年8月より拡大）

固定2.75％
15年以内
在学中の元金
据え置き可

日本政策金融公庫
教育ローン
コールセンター
ＴＥＬ 0570-008656

財形教育融資
勤務先で財形貯蓄を
行っている人（一般財
形、年金財形、住宅財
形いずれも可）

財形貯蓄残高の5倍
以内で、10万円以
上、450万円まで

固定2.05％ 10年以
内。最長4年の元金
据え置き可

勤務先または雇用・能
力開発機構
勤労者財産形成部
ＴＥＬ 045-683-1166

ろうきんの
教育ローン

（中央ろうきん
の場合）

会社が団体会員にな
っている、または自宅
や会社が関東8都県
にある人。申込時20
歳以上、最終返済時
満71歳未満など

団体会員
1000万円以内、
上記以外は
500万円以内

返済期間が10年以内
の場合、団体会員は
固定1.7％、それ以外
は2.2％。返済期間は
最長15年

中央労働金庫
お客様相談デスク
ＴＥＬ 0120-86-6956

銀行の
教育ローン

銀行によって多少異
なるが、申込時20歳
以上で、前年度の税
込み収入が200万～
300万円以上、勤続
年数１年以上など

最高300万～
500万円が一般的

変動金利が主流。ネッ
トで申込める銀行もある
（三菱ＵＦＪ銀行の場
合、変動3.475％。返
済期間10年。当初元
金据え置き可）

各銀行

大学提携の
信販会社の
教育ローン

学校と金融機関、学生
の保護者の3者が契
約。入学・在学中の学
生の保護者であれば、
年収審査などはない。

学校納付金と
同額までが一般的

信販会社や学校によ
って異なるが、おもに
固定金利

取り扱いのある
各信販会社
または大学の
教育ローン相談窓口

ネット型
教育ローン

（損保ジャパン・
クレジット

「教育ローン」の
場合）

満20歳以上、完済時
60歳以下で保証会
社の保証が得られる。
勤続年数が原則3年
以上の正社員（自営
業は不可）など

Ｅ300（年収700万円
以上）＝3 0 0 万～
500万円、Ｅ50（年収
400万円以上）＝50
万～299万円

Ｅ300＝3.6％、
6カ月～7年
Ｅ50＝3.9％、
6カ月～5年
（金利は保証料込み）

損保ジャパン・クレジット
カスタマーセンター
ＴＥＬ 0120-334-966

＊金利は2011年2月15日現在

第
二
種
奨
学
金（
利
息
付
）

学力基準
高校の成績が平均水準以上や、特
定の分野で特に優れた資質能力が
あると認められるなど

家計基準
（私立・4人
家族の目安）

給与所得者は収入1134万円以
下、それ以外は所得648万円以下

貸与月額
（大学・学部
の場合）

3万円、5万円、8万円、10万円、12
万円から選択。
私大医学・歯学・薬学・獣医学課程
は増額が可能

条件に合えば第一種を希望し、ダメなら第
二種を申し込む人が多い。場合によっては
第一種と第二種の併用も可能。
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