
なるには？

家具やカーテン、生活雑貨などのインテリア、外壁や門、花壇、庭などのエク
ステリア。家の内側と外側で、毎日の生活に彩りを添えるリビング業界の仕
事に注目。設計やデザインなどのクリエイティブワークから、製品の組み合わ
せを提案するコーディネートサービス、さらに販売や施工まで、さまざまなタイ
プのプロフェッショナルが活躍する業界の魅力を紹介する。

「
あ
な
た
に
頼
ん
で
良
か
っ
た
！
」と

喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
何
よ
り
う
れ
し
い

　

内
田
さ
ん
が
勤
務
す
る
ス
タ
イ
リ
ク
ス
は
、顧
客
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
て
大
量
の
カ
タ
ロ
グ
か
ら
最
適
な
イ
ン
テ
リ
ア
製

品
を
提
案
す
る
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
シ
ョッ
プ
。
家

の
新
築
や
引
っ
越
し
、リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
家
具
を一
式
そ
ろ

え
た
い
と
い
う
人
た
ち
が
訪
れ
る
が
、「
自
分
で
は
ど
う
し
て

い
い
か
わ
か
ら
な
い
」と
い
う
顧
客
も
多
い
と
い
う
。

 

「
だ
か
ら
こ
そ
お
客
さ
ま
の
好
み
は
も
ち
ろ
ん
、ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
や
間
取
り
、予
算
な
ど
を
じ
っ
く
り
お
う
か
が
い
し
て

〝
共
通
の
ゴ
ー
ル
〞を
探
る
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
」

　

休
日
の
過
ご
し
方
な
ど
も
含
め
て
丁
寧
に
聞
い
て
い
く

と
、顧
客
が
部
屋
に
何
を
求
め
て
い
る
か
、何
を
重
視
し
て

い
る
か
が
見
え
て
く
る
。ニ
ー
ズ
を
把
握
し
た
う
え
で
、サ
イ

ズ
や
価
格
は
も
ち
ろ
ん
、テ
イ
ス
ト
、機
能
性
、素
材
な
ど
を

一つ
ひ
と
つ
検
討
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
顧
客
に
合
っ
た
家
具
、カ

ー
テ
ン
、照
明
、小
物
な
ど
を
厳
選
し
て
提
案
す
る
。

 

「
お
客
さ
ま
に『
そ
れ
で
い
い
や
』で
は
な
く『
そ
れ
じ
ゃ
な
い

と
！
』と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、細
か
な
部
分
ま
で
し
っ

か
り
と
詰
め
て
提
案
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
」

　

顧
客
か
ら
大
満
足
コ
メ
ン
ト
と
と
も
に
製
品
を
配
置
し

た
部
屋
の
画
像
が
送
ら
れ
て
く
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
ん
な
メ

ー
ル
を
見
る
の
は
内
田
さ
ん
に
と
っ
て
も
う
れ
し
い
瞬
間
だ
。

 

「
あ
な
た
に
頼
ん
で
良
か
っ
た
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と

が
、こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
何
よ
り
の
喜
び
で
す
ね
」

9:

00
〜
9:

30
に
出
勤
し
、メ
ー
ル
チ
ェッ
ク
や
見
積
書
作
成
な

ど
を
し
て
10:

00
に
開
店
。
ス
タ
イ
リ
ク
ス
は
完
全
予
約
制
で

接
客
時
間
は
１
組
１
時
間
半
。
土
日
は
予
約
が
集
中
す
る
の

で
、ほ
ぼ
終
日
接
客
に
あ
た
る
こ
と
も
多
い
。
19:

00
の
閉
店
後

は
、顧
客
の
情
報
整
理
や
製
品
の
在
庫
確
認
な
ど
を
行
う
。

大
学・短
大・専
門
学
校
の
建
築
、イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
、

空
間
デ
ザ
イ
ン
な
ど
に
関
連
す
る
学
部
・
学
科
・
専
攻
で

学
ぶ
の
が
ベ
タ
ー
。
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
資
格

取
得
の
た
め
の
コ
ー
ス
も
あ
る
。た
だ
し
、資
格
は
社
会
人

に
な
っ
て
か
ら
資
格
ス
ク
ー
ル
な
ど
に
通
っ
て
取
得
す
る

こ
と
も
可
能
。
内
田
さ
ん
も
大
学
で
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ

ン
を
学
ん
だ
が
、資
格
取
得
は
卒
業
後
だ
っ
た
。

内
田
さ
ん
の「
1
日
」

取材・文／伊藤敬太郎　撮影／田中史彦　イラスト／藤井昌子

この面を表にして教室に掲示してください

埼玉県立所沢高
校、東京造形大
学造形学部デザ
イン学科室内建
築専攻領域卒。イ
ンテリアショップ営
業職などを経て、
2012年3月より
現職。

スタイリクス新宿店 
インテリアコーディネーター
内田芳美さん（27歳）

インテリア
コーディネーター

最新の業界事
情

　家具・インテリア業界は、長引く不況の影響で、業界全体としては厳しい状況が続い
ている。そんな中でも業績を伸ばしているのは、海外生産で低価格路線を徹底している
企業（ニトリなど）、高いデザイン性と安さを両立している企業（イケアなど）だ。一方、「北
欧風」「和モダン」「シンプルモダン」など、テイストを統一した家具・インテリアのトータル
コーディネートに対する消費者の関心は上昇。そのため、専門家によるコーディネートサ
ービスに力を入れるインテリアショップも増加している。
　エクステリア・ガーデン業界は、かつては男性中心の業界だったが、消費者のデザイ
ン性重視の傾向に伴い、最近では女性の活躍が目立ってきている。

インテリアの提案

インテリアや住宅に関する専門知
識を生かし、顧客のライフスタイルに
合った住空間を実現する家具やカ
ーテンなどの提案をする仕事。同名
の資格がある。ショップなどで働くほ
か、独立して活躍する人も多い。

住宅や店舗の内部の空間構成や
装飾、床や壁などの素材選びや仕
上げ、照明、家具のコーディネートな
どインテリア全般について設計・デ
ザインをする仕事。建築士事務所な
どで働くほか、独立も可能。

住宅メーカーや
リフォーム会社でも活躍
建築士とも連携

住宅の庭や門、外壁、花壇などの設
計・デザインをする仕事。庭のデザイ
ンに特化している場合はガーデンデ
ザイナーという。パース（スケッチ）や
製図の技術、建築・土木、植物など
の知識が求められる。

植物を植えたり、工事をしたりして庭を
造る職人。庭の設計・デザインから手
掛けることも多い。植物の剪定（せん
てい）など庭の管理も重要な仕事だ。
関連する資格に造園技能士、造園施
工管理技士、庭園管理士などがある。

住宅や店舗の設計をする専
門家。インテリア、エクステリ
アに関してはそれぞれの専門
家に任せる場合もあれば、建
築士がトータルで設計、デザ
インする場合もある。一級建
築士を取得すれば独立して
活躍できる。

住宅を建築・販売するメーカ
ー。顧客に対して、インテリ
ア、エクステリア、各種住宅
設備なども併せたトータルな
提案をするケースが増えてお
り、それぞれの専門家やメー
カーとの連携も進んでいる。

住宅リフォームの提案や設
計・施工を行う会社。不況な
どで新築着工件数が伸び悩
むなか、リフォームの需要は堅
調。リフォーム会社がインテリ
ア、エクステリアの提案を併
せて行うケースも増えている。

ベッド、ソファ、テーブル、イス、タンス
などの家具を製造するメーカー。大
手メーカーも多いが、素材やデザイ
ンにこだわった小規模で個性的なメ
ーカー、一つひとつオーダーメイドで
作っているメーカーも。

住宅や店舗などの内装工事
を請け負う会社。建築士、イ
ンテリアデザイナーからの指
示や消費者からの注文に応
じて、職人が床や壁などを仕
上げる。

キッチンに関して、快適さや機能
性を意識して、レイアウトを考えた
り、最適な設備を提案したりする
仕事。住宅業界、住宅設備業
界、インテリア業界などで幅広く
活躍。同名の資格あり。

床の工事を行う床張り職人、壁
紙を貼るクロス職人、壁などにペ
ンキを塗る塗装職人など。内装
会社に就職し、親方や先輩職人
の下で仕事を覚える。仕事の種
類別に国家資格がある。

住宅や商業施設などの照明器具
の選定や配置を考える光のスペシャ
リスト。間接照明などで住空間を演
出することが一般的になり、住宅分
野での活躍も増えている。関連の
資格や専門の養成スクールもある。

家具を設計・デザインしたり、自分の
手で作ったりするクリエイター。使い
やすさや丈夫さを意識して、素材や
構造を考える。個性的なデザインが
評価されているデザイナー・職人も
多い。独立して活躍する人も。

カーテンや
カーペットのメーカー

住宅設備の
提供

施
工

内装工事の
依頼

住宅の販売
リフォームの
提案・施工　

設
計
の
依
頼

住
宅・

インテリアの設
計

エクステリア
デザインの提案

連
携

施工

受
注・卸
売

門、門柱、塀、カーポート、ウッドデッ
キ、テラス、ガーデンルーム、照明、
表札などのエクステリア製品を製
造・販売する会社。大量生産型のメ
ーカーもあれば、オーダーメイドに対
応しているメーカーもある。

庭や公園の設計・デザイン・施工・管
理をする会社。エクステリア全般を幅
広く手がける会社も多い。このほか、エ
クステリア設計・施工関連の会社に
は、専門の設計事務所、工務店、エク
ステリア専門店などがある。

システムキッチン、ガス器具、ト
イレ、システムバス、照明器具、
サッシなどそれぞれに専門のメ
ーカーがある。最近は機能性
だけでなく、デザインや省エネ
性能なども注目されている。

家具、カーテン、インテリアグッズなどの小売店。北
欧などの輸入家具を専門に扱う店、統一感のある
デザインの自社ブランド製品を扱う店、自社生産の
低価格路線の店、さまざまなメーカーの製品を幅広
く扱う店、カーテンの専門店などタイプは多様だ。


