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に
言
わ
れ
、や
って
の
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ぼ
く
が
作
っ
た
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
の
写
真
で
毎
週

事
務
所
の
壁
一
面
が
埋
ま
り
、社
長
か
ら
大
い

に
ほ
め
ら
れ
ま
し
た
。で
も
ス
タ
イ
リ
ス
ト
に

な
り
、妬
む
人
が
い
ま
し
た
。
嫌
が
ら
せ
が
始

ま
り
、ぼ
く
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
ま
で
及
ぶ
よ
う

に
な
り
、辞
め
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
フ
リ
ー
と
な
り
、場
所
だ
け
借
り
る
サ
ロ
ン

で
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。そ
れ
で
も
前
か
ら
の

お
客
さ
ま
は
ぼ
く
に
つ
い
て
き
て
く
れ
て
、毎

月
何
百
人
も
カ
ッ
ト
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

た
ぶ
ん
、世
の
中
で一
番
お
客
さ
ま
を
大
切

に
し
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。お
礼
の
メ
ー

ル
を
送
る
の
は
当
然
で
す
し
、お
客
さ
ま
が
来

た
い
時
間
に
は
必
ず
店
を
開
け
ま
し
た
。だ
か

ら
当
時
は
２
年
以
上
、１
日
も
休
ん
で
い
ま
せ

ん
。
今
も
す
べ
て
を
お
客
さ
ま
中
心
に
考
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、そ
れ
って
当
た
り
前
な

ん
で
す
よ
。
多
く
の
お
客
さ
ま
か
ら
ぼ
く
自
身

が
た
く
さ
ん
の
幸
せ
を
い
た
だ
い
て
い
る
と
い
つ

も
感
じ
て
い
ま
す
し
、生
活
も
で
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
で
お
客
さ
ま
の
た
め
に
な
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
し
た
ら
、た
だ
の
エ
ゴ
イ
ス
ト
で
す
よ
。

　

う
ち
の
ス
タ
ッフ
に
は
最
高
の
美
容
師
に
な
っ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
、自
分
が
や
って
う
ま
く

いっ
た「
成
功
の
法
則
」を
伝
授
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、自
分
の
能
力
よ
り
３
割
増
し
の
目
標

を
立
て
て
公
言
す
る「
３
割
増
し
の
法
則
」。こ

れ
で
ぼ
く
は
雑
誌
や
芸
能
人
の
ヘ
ア
メ
イ
ク
の

仕
事
が
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、ス
タ
ッ

フ
も
同
じ
よ
う
に
や
っ
て
成
功
し
始
め
て
い
ま

す
。1
年
目
の
美
容
師
は
ぼ
く
の
１
年
目
の
時

よ
り
多
く
売
り
上
げ
る
し
、２
年
目
の
美
容
師

は
す
で
に
雑
誌
の
仕
事
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
毎
日
、成
長
す
る
ス
タ
ッフ
の
姿
を
見
ら
れ

る
こ
と
が
、も
の
す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
。

　

う
ち
は
ス
タ
ッフ
も
、お
客
さ
ま
も
、み
ん
な

が「
家
族
」。こ
の
メ
ン
バ
ー
が
ず
っ
と
幸
せ
で
、

輝
い
て
い
ら
れ
る
よ
う
な
、そ
ん
な
サ
ロ
ン
を
続

け
て
い
き
た
い
。
そ
れ
と
並
行
し
て
、数
年
後

に
は
大
卒
者
も
採
用
で
き
る
会
社
に
な
り
た

い
と
思
い
、そ
の
準
備
を
し
て
い
ま
す
。す
で
に

grico clothing

と
い
う
ア
パ
レ
ル
事
業
を
始

め
て
い
て
、サ
ロ
ン
内
で
洋
服
も
売
っ
て
い
る
の

で
す
が
、と
て
も
好
評
で
す
。い
ず
れ
飲
食
業

や
芸
能
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョン
な
ど
も
始
め
て
、世
の

中
に
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

人
が
好
き
で
、話
し
好
き
な
人
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ぼ
く
や
ス
タ
ッ
フ
が
よ
く
雑
誌
に

取
り
上
げ
ら
れ
る
の
で
、「
有
名
に
な
り
た
い
」

と
いって
採
用
試
験
を
受
け
に
く
る
人
が
い
ま

す
が
、そ
う
い
う
の
は
違
う
気
が
し
ま
す
。
そ

れ
よ
り
も
人
を
喜
ば
せ
た
い
と
い
う
気
持
ち

の
強
い
人
の
ほ
う
が
向
い
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
手
先
は
器
用
じ
ゃ
な
く
て
も
平
気
で
す
。

毎
日
や
れ
ば
誰
で
も
上
手
に
な
り
ま
す
か
ら
。

　

父
が
い
な
い
家
に
育
ち
、母
を
早
く
楽
に
し

て
あ
げ
た
い
と
思
い
、で
き
る
だ
け
早
く
仕
事

に
就
け
る
進
路
を
探
し
ま
し
た
。一番
お
も
し

ろ
そ
う
に
思
え
た
の
が
こ
の
分
野
で
し
た
。

　

早
く
な
り
た
か
っ
た
か
ら
、あ
ら
ゆ
る
努
力

を
し
ま
し
た
。「
1
週
間
に
14
人
モ
デ
ルハン
ト

し
て
き
た
ら
オ
レ
の
技
術
を
教
え
る
」と
先
輩

スタッフも、お客さまも「家族」。
みんなが幸せになるお店を作っていきたい

髪の質感を絶妙に変化させるエアリーカットを生み出すエ
ザキさんのシザー。普通のものより刃が長い

美
容
師
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の
は

な
ぜ
で
す
か
？

ど
う
し
て
そ
ん
な
に

お
客
さ
ま
に
支
持
さ
れ
る
の
で
す
か
？

こ
れ
か
ら
か
な
え
た
い
夢
は

あ
り
ま
す
か
？

美容業界を変えたい。
そんな想いで24歳で
サロンを始めました
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美
容
室
に
入
っ
て
、も
の
す
ご
い
ス
ピ
ー
ド
で

ス
タ
イ
リ
ス
ト
に
な
り
ま
し
た
ね

ｇ
ｒ
ｉｃｏ
は

ど
ん
な
お
店
に
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

美
容
師
に
は
ど
ん
な
人
が

向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
？
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爪を削って形を整えるエメリーボード、甘皮処理をするキュ
ーティクルニッパーなど、仕事にはさまざまな道具が必要

株式会社ロングルアージュ ＴＡＡＣОＢＡ（タアコバ）銀座本店 副店長
由佐衣理氏
ゆさ・えり●1982年生まれ。宮城・私立宮城学院高校、東京ビューティーアート専門学校トータルビューティ科卒
（産能短期大学通信課程併修）。新卒で入社し、タアコバ銀座本店へ勤務。12年9月より副店長。

が
行
き
届
い
た
素
肌
は
美
し
い
で
す
よ
ね
。
爪

も
同
じ
で
す
。
ケ
ア
が
き
ち
ん
と
で
き
て
い
る

爪
は
美
し
く
、だ
か
ら
マニ
キ
ュア
が
映
え
る
ん

で
す
。
ネ
イ
ル
ケ
ア
は
専
用
の
道
具
で
爪
を
削

っ
て
形
を
整
え
た
り
、爪
を
磨
い
て
表
面
を
な

め
ら
か
に
す
る
作
業
で
す
。

　

爪
の
生
え
際
を
み
る
と
、薄
い
皮
が
つい
て
い

ま
す
。こ
の
薄
皮
は
爪
の
育
成
を
妨
げ
、爪
が

割
れ
や
す
く
な
る
原
因
を
作
る
の
で
、除
去
し

ま
す
。こ
の
作
業
は
甘
皮
処
理
と
いって
、爪
の

健
康
づ
く
り
に
役
立
ち
ま
す
。こ
う
し
た
ケ
ア

の
後
、爪
に
マニ
キ
ュア
を
ぬ
る
の
が「
タ
ア
コ
バ
」

の
基
本
の
サ
ー
ビ
ス
メ
ニュ
ー
。
施
術
は
約
１
時

間
、足
の
ペ
デ
ィ
キ
ュア
は
約
90
分
か
け
て
行
い

ま
す
。
こ
の
施
術
を
受
け
に
20
代
か
ら
80
代

ま
で
、幅
広
い
お
客
さ
ま
が
来
店
さ
れ
ま
す
。

 

「
タ
ア
コ
バ
」で
は
20
種
類
の
技
術
に
つい
て
社

内
試
験
が
あ
り
、す
べ
て
に
合
格
し
な
け
れ

ば
、お
客
さ
ま
を
ま
か
せ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。

た
だ
、合
格
し
た
技
術
に
つい
て
は
、部
分
的
に

施
術
を
担
当
で
き
ま
す
。私
の
場
合
は
、最
初

に
合
格
し
て
施
術
し
た
の
は
オ
プ
シ
ョン
メ
ニュ

ー
の
ハン
ド
マッ
サ
ー
ジ
。
当
時
は
入
社
３
カ
月

の
新
人
で
、お
客
さ
ま
を
前
に
緊
張
で
手
が
ふ

る
え
ま
し
た
。

　

私
が
全
20
種
類
の
試
験
に
受
か
る
ま
で
は

３
年
か
か
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、開
店
前
や
閉

店
後
の
時
間
を
使
い
、日
々
練
習
。
先
輩
の
指

導
も
厳
し
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
お
か
げ
で

基
礎
が
し
っ
か
り
身
に
つ
い
た
と
感
謝
し
て
い

ま
す
。で
も
、爪
の
状
態
は
10
人
い
れ
ば
10
人

と
も
異
な
っ
て
い
る
し
、｢

こ
こ
ま
で
で
き
た
か

ら
よ
し
！
」と
い
う
仕
事
で
は
な
い
の
で
、も
っ

と
技
術
を
向
上
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。現
在

も
職
場
の
練
習
会
や
自
宅
で
練
習
を
続
け
て

い
ま
す
。

　

施
術
中
は
お
客
さ
ま
と
１
対
１
で
向
き
合

う
の
で
、常
に
相
手
に
見
ら
れ
て
い
る
と
い
う

緊
張
感
は
あ
る
の
で
す
が
、施
術
を
終
え
た

と
き
、｢

こ
の
色
、い
い
わ
ね
！｣

と
、お
客
さ
ま

の
気
持
ち
は
高
揚
し
ま
す
。
成
果
が
目
に
み

え
て
わ
か
る
の
が
楽
し
い
し
、｢

あ
り
が
と
う
、

ま
た
来
ま
す
ね
」と
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

　

現
在
、私
は
入
社
10
年
目
。｢

タ
ア
コ
バ｣

は

銀
座
本
店
の
ほ
か
に
も
７
店
舗
あ
り
、50
代
、

60
代
の
ベ
テ
ラ
ン
マ
ニ
キ
ュ
ア
リ
ス
ト
も
い
ま

す
。
社
長
は
こ
の
道
35
年
の
マ
ニ
キ
ュ
ア
リ
ス

ト
。大
先
輩
た
ち
を
目
標
に
、私
も
長
く
続
け

て
い
き
た
い
で
す
。

　

高
校
３
年
生
の
と
き
で
す
。
実
家
が
化
粧

品
店
で
、ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
を
併
設
し
て
お
り
、そ

こ
で
初
め
て
施
術
を
受
け
ま
し
た
。爪
の
お
し

ゃ
れ
に
興
味
が
あ
り
、こ
と
あ
る
ご
と
に
マニ
キ

ュ
ア
を
ぬ
っ
て
い
た
私
で
す
が
、プ
ロ
の
施
術
は

想
像
し
た
以
上
で
し
た
。
爪
が
き
れ
い
に
な
っ

て
う
れ
し
か
っ
た
し
、そ
う
い
う
職
業
を
私
も

や
っ
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。
好
き
な
こ
と
で

「
手
に
職
を
」と
、高
校
卒
業
後
は
美
容
系
専

門
学
校
へ
進
み
、ネ
イ
ル
を
学
べ
る
学
科
で
勉

強
し
ま
し
た
。

　

ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
と
い
う
と
、長
い
爪
に
カ
ラ
フ

ル
な
ア
ー
ト
を
描
く
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
を
連
想

す
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
デ
ザ
イ

ン
ネ
イ
ル
も
手
が
け
ま
す
が
、「
タ
ア
コ
バ
」で
は

「
健
康
で
美
し
い
爪
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、爪
の
手

入
れ
に
重
き
を
お
い
て
い
ま
す
。ス
キ
ン
ケ
ア

指先を健康におしゃれに彩る
ネイル専門の技術者

マ
ニ
キ
ュ
ア
リ
ス
ト
に

な
り
た
い
と
思
っ
た
の
は
い
つ
？

仕
事
の
内
容
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

技
術
の
向
上
の
た
め
に

ど
う
し
て
い
ま
す
か
？

こ
の
仕
事
の
ど
ん
な
と
こ
ろ
が

楽
し
い
で
す
か
？

技術があれば
スクールで教えたり、
独立開業の道もあります
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重
ね
る
よ
う
に
し
て
付
け
て
長
さ
や
ボ
リ
ュ
ー

ム
感
は
出
ま
す
が
、毎
日
付
け
替
え
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
対
し
、ま
つ
げ
一
本
一
本
に

専
用
の
接
着
剤
で
人
工
ま
つ
げ（
エ
ク
ス
テ
）を

付
け
る
の
が｢

ま
つ
げ
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョン
」。つ

け
ま
つ
げ
よ
り
も
自
然
な
感
じ
に
仕
上
が
る

う
え
、３
週
間
か
ら
１
カ
月
く
ら
い
と
長
持
ち

す
る
特
長
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ま
つ
げ
エ
ク
ス

テ
ン
シ
ョ
ン
の
施
術
を
行
う
の
が
ア
イ
デ
ザ
イ

ナ
ー
で
す
。

　

私
が
勤
め
る
サ
ロ
ン
に
は
、20
代
か
ら
70
代
ま

で
幅
広
い
お
客
さ
ま
が
来
店
さ
れ
ま
す
。｢

目

を
丸
く｣｢

華
や
か
に｣

「
切
れ
長
に
」な
ど
ご
希

望
も
さ
ま
ざ
ま
。
そ
う
し
た
ご
希
望
に
合
わ

せ
、太
さ
や
長
さ
、カ
ー
ル
の
形
が
異
な
る
２
０

０
種
類
以
上
の
エ
ク
ス
テ
を
組
み
合
わ
せ
て
施

術
を
し
ま
す
。
付
け
る
本
数
は
両
目
で
60
本

か
ら
１
０
０
本
く
ら
い
。
お
客
さ
ま
の
ま
つ
げ

の
生
え
方
や
目
の
形
な
ど
も
見
な
が
ら
、い
か

に
し
て
そ
の
方
に
似
合
う
よ
う
に
仕
上
げ
る

か
が
腕
の
み
せ
ど
こ
ろ
で
す
。

　

だ
か
ら
楽
し
い
の
で
す
！　

施
術
を
す
る
エ

ク
ス
テ
は
長
さ
が
約
６
ミ
リ
か
ら
13
ミ
リ
、太

さ
は
０・
10
ミ
リ
か
ら
０・
15
ミ
リ
と
いっ
た
世

界
で
す
が
、細
か
い
作
業
が
好
き
な
私
に
向
い

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
施
術
時
間
は
、一人
１
時

間
か
ら
１
時
間
半
。
お
客
さ
ま
の
目
も
と
に

集
中
し
て
無
心
に
施
術
す
る
の
で
、イ
メ
ー
ジ

通
り
に
完
成
し
、お
客
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
た
と
き
の
達
成
感
は
格
別
で
す
。

　

高
校
時
代
は
美
容
師
を
志
望
し
、美
容
専

門
学
校
へ
進
学
。
資
格
は
取
っ
た
け
ど
、美
容

師
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
は
向
か
な
い

と
感
じ
た
か
ら
。か
つ
て
就
職
先
と
し
て
考
え

た
美
容
室
の
場
合
、ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
ヘ
ア
ス
タ

イ
リ
ス
ト
と
い
う
チ
ー
ム
プ
レ
イ
で
お
客
さ
ま

の
髪
型
を
仕
上
げ
て
い
て
、私
の
志
向
と
は
違

う
な
と
思
い
ま
し
た
。私
は
な
に
ご
と
も
自
分

の
ペ
ー
ス
で
取
り
組
み
た
い
タ
イ
プ
。ど
ち
ら
か

と
い
う
と
個
人
プ
レ
イ
派
な
ん
で
す
。
ま
た
、

美
容
師
は
お
給
料
も
安
く
、長
く
続
け
て
い

け
な
い
と
不
安
に
思
い
ま
し
た
。

　

専
門
学
校
卒
業
後
は
地
元
で
ア
ル
バ
イ
ト

生
活
。そ
こ
へ
入
って
き
た
の
が
、友
人
が
東
京

で
ア
イ
デ
ザ
イ
ナ
ー
を
し
て
い
る
と
い
う
情
報

で
す
。
私
は
マ
ス
カ
ラ
や
つ
け
ま
つ
げ
に
は
人
一

倍
興
味
が
あ
る
し
、美
容
師
の
資
格
も
生
か

せ
る
。
な
に
よ
り
魅
力
を
感
じ
た
の
は
、自
分

ひ
と
り
の
ペ
ー
ス
で
お
客
さ
ま
の
ま
つ
げ
を
仕

上
げ
ら
れ
る
こ
と
。や
る
か
ら
に
は
流
行
の
最

先
端
、東
京
で
働
こ
う
と
上
京
し
、11
年
11
月

に
今
の
職
場
に
就
職
し
ま
し
た
。３
カ
月
の
研

修
を
経
て
、お
客
さ
ま
の
施
術
を
担
当
し
て
い

ま
す
。

　
エ
ク
ス
テ
の
技
術
は
ス
タ
ッ
フ
同
士
で
練
習

を
続
け
、向
上
に
励
ん
で
い
ま
す
が
、個
人
的

な
努
力
目
標
は
、接
客
の
技
術
を
磨
く
こ
と
。

お
客
さ
ま
の
な
か
に
は
、｢

こ
う
な
り
た
い｣

と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
も
た
ず
に
来
店
さ
れ
る
方
も

い
ま
す
。
そ
う
い
う
方
か
ら
希
望
を
引
き
出

す
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
重
要
に
な
っ
て
く
る

の
で
す
。
ま
だ
ま
だ
勉
強
で
す
が
、本
当
に
や

り
た
い
仕
事
に
出
会
え
た
手
応
え
が
あ
る
の

で
、頑
張
り
た
い
で
す
。

　

美
し
い
目
も
と
に
憧
れ
る
女
性
は
多
い
で
し

ょ
う
。
そ
の
願
い
を
か
な
え
る
美
容
法
の
ひ
と

つ
に｢

つ
け
ま
つ
げ
」が
あ
り
ま
す
。
ま
つ
げ
に

仕事の必需品は軽くてやわらかいエクステのほか、ピンセッ
トや接着剤など。衛生面も注意し、施術中はマスクを着用

ア
イ
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
は

ど
ん
な
仕
事
で
す
か
？

緻
密
さ
と
セ
ン
ス
が
要
求
さ
れ
る

仕
事
な
ん
で
す
ね

長
く
続
け
て
い
く
に
は

ど
ん
な
こ
と
が
必
要
で
し
ょ
う
？

専門のサロンのほか、
エステサロンや美容室でも
ニーズが高い仕事です

まつげエクステンションサロン「フォーラル」表参道店
アイデザイナー
西﨑祐衣氏
にしざき・ゆい●1989年生まれ。徳島県立小松島高校、大
阪美容専門学校卒。卒業と同時に美容師の資格を取得。
11年11月、株式会社グリース（フォーラルグループ）に就職し、
同社が運営するサロン「フォーラル」表参道店に勤務。

まつげの施術を行い、
魅力的な目もとを作る
エキスパート

ア
イ
デ
ザ
イ
ナ
ー
に

な
る
ま
で
の
経
緯
は
？ 
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え
、た
だ
美
し
く
す
れ
ば
い
い
わ
け
で
は
な
く
、

撮
影
状
況
や
服
装
に
合
って
い
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、そ
の
人
の
笑
顔
や
健
康
さ
が
観

て
い
る
人
に
伝
わ
る
こ
と
が
大
切
。そ
の
た
め
、

「
こ
の
人
の
コ
コ
は
絶
対
に
み
ん
な
が
好
き
」と

い
う
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
を
瞬
時
に
キ
ャ
ッ
チ

し
、そ
こ
を
際
立
た
せ
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。ま
た
、メ
イ
ク
に
満
足
す
る
と
、自
然
に

い
い
表
情
が
出
て
く
る
も
の
。で
す
か
ら
、そ
の

方
自
身
が
前
向
き
な
気
持
ち
で
本
番
に
臨
め

る
よ
う
に
と
いっ
た
こ
と
も
考
え
な
が
ら
、メ
イ

ク
を
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
場
合
、メ
イ
ク
の
道
を
志
し
た
の
が
26

歳
と
遅
か
っ
た
の
で
、専
門
学
校
へ
行
く
と
い

う
発
想
は
な
く
、前
職
の
モ
デ
ル
時
代
か
ら
尊

敬
し
て
い
た
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
お

願
い
し
、ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
毎
日
現
場
に
同
行
し
、そ
の
方
の
仕
事
の

手
伝
い
を
し
な
が
ら
、目
で
技
を
盗
み
、自
宅

で
友
人
を
招
い
て
顔
を
借
り
て
は
、ひ
た
す
ら

メ
イ
ク
の
練
習
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。

　

28
歳
の
時
、長
く
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
続
け
る

と
師
匠
の
感
覚
が
染
み
つ
い
て
し
ま
い
、自
分

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
タ
イ
ル
が
確
立
し
づ
ら
く
な

る
と
思
い
、独
立
し
ま
し
た
。仕
事
は
カ
メ
ラ
マ

ン
さ
ん
な
ど
知
り
合
い
の
紹
介
で
、徐
々
に
増

や
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

メ
イ
ク
に
関
す
る
知
識
や
技
術
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、フ
ァッ
シ
ョン
セ
ン
ス
や
撮
影
現
場
の

ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
知
識
、カ
メ
ラ
マ
ン
の
特
性
な
ど

を
把
握
す
る
力
も
大
切
。何
よ
り
重
要
な
の
が

「
モ
ノ
を
見
極
め
る
力
」。
安
易
に「
か
わ
い
い

か
ら
」「
は
や
って
い
る
か
ら
」で
は
な
く
、何
百

種
類
と
あ
る
ピ
ン
ク
の
中
で
、ど
の
ピ
ン
ク
が
こ

の
瞬
間
の
彼
女
に
ふ
さ
わ
し
い
か
を
見
極
め
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。絶
対
に
自
己
満
足
に
な

ら
な
い
よ
う
客
観
的
な
感
覚
も
必
要
で
す
。

あ
と
は
プ
ロ
意
識
。仕
事
は
女
優
さ
ん
の
事
務

所
や
カ
メ
ラ
マ
ン
さ
ん
な
ど
か
ら
の
指
名
で
発

生
す
る
の
で
す
が
、な
ぜ
自
分
が
選
ば
れ
た
の

か
を
意
識
し
て
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、コ
ン
サ
ー
ト
直
前
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
場
合
、遠
目
か
ら
で
も
オ
ー
ラ
が
伝
わ
り
、

か
つ
本
人
の
自
信
に
つ
な
が
る
メ
イ
ク
に
仕
上

げ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
例
え
、リ
ハ
ー
サ
ル

が
押
し
て
時
間
が
十
分
に
取
れ
な
く
て
も
、手

際
よ
く
こ
な
し
、「
メ
イ
ク
は
完
璧
で
す
よ
」と

安
心
し
て
も
ら
って
、最
高
の
パ
フ
ォー
マ
ン
ス
を

し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
も
って
い
き
ま
す
。

　

個
人
的
に
は
記
者
会
見
の
仕
事
が
好
き
な

の
で
す
が
、そ
う
い
う
時
は
そ
の
方
の
個
性
を

最
大
限
に
引
き
出
し
、華
や
か
な
雰
囲
気
を

醸
し
出
す
メ
イ
ク
に
し
ま
す
。い
ず
れ
に
し
て

も
毎
回
メ
イ
ク
に
求
め
ら
れ
る
も
の
は
違
い
ま

す
。
そ
れ
で
も
こ
こ
で
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か

を
瞬
時
に
判
断
し
、自
分
が
で
き
る
こ
と
を

最
大
限
努
力
す
る
し
か
な
い
。そ
こ
が
大
変
で

あ
り
、お
も
し
ろ
さ
で
も
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

正
解
が
な
い
仕
事
だ
け
に
、い
つ
も
自
分
を

飢
餓
状
態
に
し
て
切
磋
琢
磨
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
。41
歳
で
す
が
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
。

さ
ら
に
上
を
目
指
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

　

映
画
や
ド
ラ
マ
、舞
台
、ラ
イ
ブ
な
ど
に
出

演
す
る
女
優
さ
ん
、ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
の
メ

イ
ク
を
す
る
の
が
私
の
仕
事
で
す
。
と
は
い

メイクアップのための道具。これらをカバン一つに詰め込んで、
撮影現場などへ出向いてはメイクする

メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
は

ど
ん
な
仕
事
な
の
で
し
ょ
う
か
？

ど
う
や
っ
て
メ
イ
ク
の
技
術
を

修
得
し
た
の
で
す
か
？

こ
の
仕
事
に
必
要
な
資
質
、

ス
キ
ル
は
何
で
し
ょ
う
か
？

今
後
の
目
標
は

何
で
し
ょ
う
か
？

答えのない仕事だからこそ
自分でモノを見極める
力が求められます

メイキャッパー
本田ヒカル氏

ほんだ・ひかる●1971年生まれ。北海道札幌北陵高校卒。
ファッションモデルを経て、26歳でメイクアップアーティストの
アシスタントになり、28歳で独立。自身のオリジナルコスメブラ
ンド「La　Makeup」も持つ。

美しさを最大限に
引き出すメイクで
前向きな気持ちで
本番に臨んでもらう

ど
ん
な
こ
と
が
大
変
で
あ
り
、

や
り
が
い
で
す
か
？
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化粧品の知識とメイクの技術、
カウンセリング力で女性の美をサポート

　

化
粧
品
や
美
容
の
専
門
知
識
を
も
ち
、お

客
さ
ま
一人
ひ
と
り
に
合
っ
た
商
品
を
ご
提
案

す
る
の
が
仕
事
で
す
。
そ
の
た
め
に
行
う
の
が

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
す
。

　

私
が
勤
め
る
お
店
で
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の

際
に
専
用
機
器
を
使
い
、お
客
さ
ま
の
肌
の
状

態
の
チ
ェッ
ク
を
し
て
い
ま
す
。
肌
の
キ
メ
や
透

明
感
レ
ベ
ル
な
ど
が
数
値
で
現
れ
る
の
で
、そ

の
数
値
を
も
と
に
お
客
さ
ま
に
合
う
肌
の
お

手
入
れ
方
法
や
商
品
の
紹
介
を
し
ま
す
。
重

要
な
の
は
、相
手
に
信
頼
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
接
客
を
す
る
こ
と
。お
客
さ
ま
は
肌
の
シ

ミ
や
く
す
み
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
お
も

ち
な
の
で
、て
い
ね
い
に
聞
き
出
し
、悩
み
を
解

決
で
き
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
の
が
基
本
。メ

イ
ク
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
の
も
仕
事
で
す
。

目
を
大
き
く
し
た
い
と
か
若
々
し
く
み
せ
た

い
な
ど
、そ
の
方
の｢

な
り
た
い
イ
メ
ー
ジ
」に

合
わ
せ
て
メ
イ
ク
を
し
ま
す
。
そ
ん
な
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
通
じ
、商
品
の
魅
力
を
お
客
さ
ま

に
伝
え
ま
す
。

　

お
客
さ
ま
か
ら
食
生
活
や
生
活
習
慣
な
ど

も
聞
き
、生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ

イ
ス
を
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
身
体

の
内
側
か
ら
手
入
れ
を
し
、健
康
づ
く
り
を
す

る
こ
と
が
美
容
の
土
台
に
な
る
か
ら
で
す
。モ

ッ
ト
ー
は
お
客
さ
ま
が
無
理
な
く
で
き
る
こ

と
を
提
案
す
る
こ
と
。
例
え
ば
、睡
眠
不
足
が

原
因
で
肌
の
状
態
が
良
く
な
い
方
に「
睡
眠

時
間
を
多
く
と
っ
て
く
だ
さ
い
」と
言
っ
て
も
、

仕
事
が
忙
し
く
て
毎
日
残
業
と
い
う
方
に
は

難
し
い
こ
と
で
す
。
そ
ん
な
方
へ
は
、短
い
睡
眠

時
間
で
ど
う
睡
眠
の
質
を
高
め
る
か
を
お
伝

え
し
て
い
ま
す
。
就
寝
前
に
お
風
呂
で
体
を

温
め
ま
し
ょ
う
と
か
、寝
室
の
照
明
の
話
な
ど

を
し
て
い
ま
す
。

　

社
内
研
修
と
、日
々
の
業
務
で
先
輩
に
教
わ

り
な
が
ら
身
に
つ
け
て
き
ま
し
た
。社
内
研
修

は
入
社
時
の
基
本
研
修
に
始
ま
り
、以
後
も

定
期
的
に
実
施
さ
れ
る
研
修
で
知
識
と
技
術

を
深
め
て
い
け
ま
す
。
個
人
的
な
努
力
と
し

て
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
美
容
雑
誌
な
ど
で
の

情
報
収
集
や
他
社
製
品
の
チ
ェッ
ク
。カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
力
も
向
上
さ
せ
た
い
の
で
他
社
の
お
店

へ
行
き
、美
容
部
員
の
所
作
か
ら
ト
ー
ク
ま
で

観
察
。
気
づ
い
た
点
は
メ
モ
を
と
り
、即
、生
か

し
て
い
ま
す
。

　

常
に
勉
強
が
必
要
で
す
が
、自
分
が
成
長

し
て
い
け
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
。
売
上
げ
目

標
も
あ
る
け
れ
ど
、フ
ァ
ン
ケ
ル
製
品
が
好
き

で
就
い
た
仕
事
な
の
で
、頑
張
ろ
う
と
い
う
モ

チ
ベ
ー
シ
ョン
に
な
って
い
ま
す
。

　

肌
の
悩
み
が
深
刻
で
外
出
す
る
の
も
お
っ

く
う
に
な
っ
た
と
い
う
お
客
さ
ま
が
い
ま
し

た
。
毎
月
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
き
て
商
品
を
使

う
う
ち
に
徐
々
に
改
善
し
、笑
顔
が
増
え
て
外

出
も
す
る
よ
う
に
。
数
カ
月
後
、肌
チ
ェッ
ク
で

肌
の
数
値
が
良
く
な
っ
た
と
き
は
、２
人
で
手

を
取
り
合
っ
て
喜
び
ま
し
た
。こ
の
仕
事
で
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
女
性
が
き
れ
い
に
な

る
と
い
う
こ
と
は
自
信
を
も
て
る
よ
う
に
な

り
、前
向
き
な
気
持
ち
に
な
れ
る
の
で
す
。
そ

ん
な
お
手
伝
い
が
で
き
る
す
て
き
な
仕
事
な

の
で
、入
社
９
年
目
の
今
も
ま
す
ま
す
好
き
に

な
って
い
ま
す
。将
来
は
フ
ァ
ン
ケ
ル
で
ビュー
テ

ィ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
育
成
す
る
研
修
ト
レ
ー
ナ

ー
に
な
り
た
い
で
す
。

株式会社ファンケル 「ＦＡＮＣＬ ＶОＩＣＥ」店長 内外美容アドバイザー
小林幸代氏
こばやし・さちよ●1981年生まれ。神奈川県出身。04年、株式会社ファンケルにビューティアドバイザーとして
入社。百貨店内の店舗をふりだしに複数の直営店舗に勤め、12年6月より現職。

肌スコープで肌の美肌レベルをチェック。このほか、角層チ
ェッカーで乾燥から受けるストレス度合いのチェックもする

仕
事
の
内
容
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

専
門
的
な
知
識
や
技
術
は

ど
の
よ
う
に
し
て
身
に
つ
け
た
の
で
す
か
？

こ
の
仕
事
に
就
い
て

心
に
残
っ
て
い
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
？

お客さまの役に立つ
化粧品を提案し、

喜んでいただくことが大切
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技
術
を
ミ
リ
単
位
で
細
か
く
修
得
で
き
る
点

も
美
容
師
と
違
い
ま
す
。

　

ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
入
り
、掃
除
、洗
濯
、

店
内
の
整
理
整
頓
、受
付
な
ど
を
覚
え
、約
２

カ
月
後
か
ら
シ
ャ
ン
プ
ー
、ヘ
ア
マッ
サ
ー
ジ
に
つ

き
ま
し
た
。
そ
の一方
で
、月
１
回
の
社
内
テ
ス

ト
で
シ
ェ
イ
ビ
ン
グ
、眉
カ
ッ
ト
、ヘ
ア
カ
ッ
ト
な

ど
の
課
題
を
ク
リ
ア
す
る
と
同
時
に
ス
キ
ル
を

修
得
。
入
社
３
年
で
最
終
テ
ス
ト
に
合
格
し
、

ス
タ
イ
リ
ス
ト
と
し
て
店
舗
に
立
つ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
ス
タ
イ
リ
ス
ト
に
な
っ
て
か
ら
も
自
分
で
顧

客
を
獲
得
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

大
変
で
す
が
、ア
シ
ス
タ
ン
ト
２
年
め
ぐ
ら
い
が

一番
つ
ら
か
っ
た
で
す
ね
。
朝
は
準
備
の
た
め
９

時
に
は
出
勤
し
、課
題
を
ク
リ
ア
す
る
た
め
、

閉
店
後
ほ
ぼ
毎
日
残
って
終
電
ま
で
練
習
し
て

い
ま
し
た
か
ら
。
し
か
も
練
習
に
使
う
材
料

費
は
す
べ
て
自
己
負
担
。
自
由
も
お
金
も
な

く
、そ
れ
が
つ
ら
く
て
ア
シ
ス
タ
ン
ト
で
辞
め
る

人
も
多
い
で
す
。
私
は
同
じ
高
校
出
身
で
、美

容
師
に
な
っ
た
友
人
と「
必
ず
夢
を
か
な
え
よ

う
」と
、励
ま
し
合
い
、何
と
か
そ
の
時
期
を

乗
り
越
え
ま
し
た
。

　

髪
の
毛
を
切
っ
た
り
、顔
を
剃
っ
た
り
す
る

と
気
持
ち
も
す
っ
き
り
さ
れ
て
か
、す
ご
く
い

い
笑
顔
で
帰
っ
て
行
か
れ
る
。
そ
ん
な
お
客
さ

ま
の
姿
を
見
る
の
が
や
は
り
一
番
の
喜
び
で

す
。髪
型
を
変
え
た
の
を
機
に
す
ご
く
オ
シ
ャ

レ
に
な
っ
た
り
、「
結
婚
式
だ
か
ら
」「
子
ど
も

が
生
ま
れ
る
か
ら
」と
言
っ
て
来
店
し
て
く
だ

さ
っ
た
り
と
い
う
の
も
う
れ
し
い
。
男
性
専
用

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、恋
の
悩
み
な
ど
を
相
談

し
て
く
れ
る
方
も
い
ま
す
。そ
ん
な
風
に
心
を

許
し
て
も
ら
え
る
存
在
に
な
れ
る
の
も
こ
の

仕
事
の
醍
醐
味
で
す
。

　

東
日
本
大
震
災
で
実
家
は
無
事
だ
っ
た
も

の
の
、近
所
の
美
容
院
や
床
屋
が
ま
っ
た
く
営

業
し
て
い
な
い
と
い
う
の
で
、帰
省
し
た
際
、家

族
親
戚
全
員
の
ヘ
ア
カ
ッ
ト
と
顔
そ
り
を
し
た

ん
で
す
。
そ
う
し
た
ら
本
当
に
み
ん
な
よ
ろ
こ

ん
で
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
、こ
の
仕
事
を
選

ん
で
よ
か
っ
た
と
つ
く
づ
く
思
い
ま
し
た
。
理

容
師
は
美
容
師
に
比
べ
て
な
り
た
い
人
が
少
な

い
の
で
す
が
、顔
そ
り
や
刈
り
上
げ
の
技
術
は

大
き
な
武
器
に
な
り
ま
す
。
細
や
か
さ
も
必

要
な
職
業
な
の
で
、ぜ
ひ
女
性
の
方
に
挑
戦
し

て
ほ
し
い
で
す
。

　

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
髪
を
ア
レ
ン
ジ
す
る
の
が

好
き
で
し
た
。
将
来
、自
分
の
お
店
を
出
す

際
、幅
広
く
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
で
き
る
よ
う
理

容
師
・
美
容
師
両
方
の
免
許
が
欲
し
か
っ
た
の

で
す
が
、「
細
か
な
技
術
が
身
に
つ
く
理
容
師

を
先
に
取
っ
た
ほ
う
が
い
い
よ
」と
、行
き
つ
け

の
美
容
院
の
人
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、理
容

科
へ
進
み
ま
し
た
。

　

理
容
＝
男
性・床
屋
、美
容
＝
女
性・
サ
ロ
ン

と
いっ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、男

女
の
違
い
で
は
な
く
、法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

る
業
務
範
囲
が
異
な
り
ま
す
。カ
ッ
ト
や
ス
タ

イ
リ
ン
グ
、カ
ラ
ー
リ
ン
グ
と
いっ
た
髪
に
関
す

る
業
務
は
基
本
的
に
同
じ
な
の
で
す
が
、理
容

師
は
カ
ミ
ソ
リ
が
使
え
る
の
で
、顔
そ
り
が
で

き
ま
す
。
そ
れ
が
一
番
大
き
な
相
違
点
で
す
。

ま
た
、刈
り
込
み
や
刈
り
上
げ
を
す
る
た
め
の

顔そりのカミソリと、カットでは美容師よりもやや長めのハサ
ミを使うのが理容師の特徴

な
ぜ
理
容
師
を

目
指
し
た
の
で
す
か
？

ス
タ
イ
リ
ス
ト
に

な
る
ま
で
の
経
緯
は
？

こ
の
仕
事
の
お
も
し
ろ
さ
、

醍
醐
味
を
教
え
て
く
だ
さ
い

高
校
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を

お
願
い
し
ま
す

震災直後、家族の髪を
切ってよろこばれました。
理容師でよかったです

JUNES HARAJUKU スタイリスト／MD・プレス
齋藤晴夏氏

さいとう・はるか●1987年生まれ。宮城・県立塩釜女子高
校（現塩釜高校）、仙台理容美容専門学校卒。勤務する
JUNESは男性専用ヘアサロン。入社３年めからスタイリス
トに。

カットだけでなく
刈り込み、顔そりで
容姿を整えることが

できる仕事

美
容
師
と
は

何
が
違
う
の
で
す
か
？
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デ
ィ
ケ
ア
、ネ
イ
ル
、健
康
な
ど
を
含
め
た
ト
ー

タ
ル
ビュー
テ
ィ
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、担
当
記
事
の
テ
ー
マ
に
合
わ

せ
て
構
成
を
考
え
、誌
面
づ
く
り
を
手
伝
っ
て

い
た
だ
く
美
容
ラ
イ
タ
ー
さ
ん
、カ
メ
ラ
マ
ン
さ

ん
、ヘ
ア
メ
イ
ク
さ
ん
方
と
と
も
に
、撮
影
や
取

材
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
ら
が
終
わ
る
と
再
度

構
成
し
、デ
ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
に
レ
イ
ア
ウ
ト（
割

り
付
け
）を
作
っ
て
い
た
だ
き
、原
稿
を
作
成

し
て
印
刷
会
社
へ
入
稿
。
何
度
か
校
正
し
て

誌
面
を
完
成
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　

月
１
回
の
テ
ー
マ
会
議
で
提
出
す
る
ペ
ー
ジ

企
画
の
作
成
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
大
事
な
の

が
日
頃
か
ら
の
情
報
収
集
。先
ほ
ど
お
話
し
た

仕
事
の
合
間
を
縫
って
は
、化
粧
品
メ
ー
カ
ー
の

方
と
会
っ
て
、新
商
品
の
説
明
を
受
け
た
り
、

新
作
発
表
会
な
ど
に
顔
を
出
し
た
り
、あ
る
い

は
美
容
研
究
家
の
方
や
美
容
ラ
イ
タ
ー
さ
ん

か
ら
ど
ん
な
メ
イ
ク
が
は
や
り
そ
う
な
の
か
話

を
聞
い
た
り
と
いっ
た
こ
と
を
頻
繁
に
行
って
い

ま
す
。
ま
た
、街
や
電
車
の
中
で
も
女
性
が
ど

ん
な
メ
イ
ク
を
し
て
い
る
の
か
何
気
な
く
チ
ェッ

ク
し
、企
画
の
参
考
に
し
て
い
ま
す
。

　

私
は一重
ま
ぶ
た
な
の
で
、以
前
は
目
が
ぱ
っ

ち
り
し
て
い
る
女
性
が
と
て
も
う
ら
や
ま
し
か

っ
た
。で
も
、女
性
は
必
ず
自
分
の
美
し
さ
を

も
って
い
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
、そ
れ

ぞ
れ
の「
き
れ
い
」を
引
き
出
せ
る
提
案
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
。「
メ
イ
ク
っ
て
楽
し
い
」「
私

も
こ
ん
な
に
き
れ
い
に
な
れ
る
ん
だ
」と
気
づ
い

て
も
ら
え
た
ら
本
当
に
う
れ
し
い
し
、そ
ん
な

誌
面
づ
く
り
を
常
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
の
ご
協
力
が
あ
って

形
に
なって
い
く
わ
け
で
す
が
、編
集
者
に
も「
ど

ん
な
美
容
情
報
を
発
信
し
て
い
き
た
い
か
」と
い

う
思
い
が
な
け
れ
ば
、読
者
に
届
く
誌
面
に
は

な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
だ
け
に
常
に
情
報
の
キ
ャッ

チ
ア
ッ
プ
は
怠
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、ほ
ん
の
少
し
前
ま
で
の
流
行
は
コ

ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
隠
す
こ
と
で
解
消
し
よ
う
と

す
る
メ
イ
ク
だ
っ
た
の
で
す
が
、最
近
は
そ
の

人
な
ら
で
は
の
魅
力
を
最
大
限
に
引
き
出
し

て
美
し
く
な
ろ
う
と
い
う
メ
イ
ク
が
主
流
に
な

り
つつ
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
具
合
に
、新
し
い
流

行
や
情
報
に
い
ち
早
く
触
れ
ら
れ
る
の
は
や

は
り
楽
し
い
こ
と
で
す
。
そ
れ
と
自
分
の
企
画

が
誌
面
に
な
る
の
は
や
は
り
達
成
感
が
あ
り

ま
す
し
、読
者
の
方
々
の
反
応
が
良
い
と
素
直

に
う
れ
し
い
。
読
者
ハ
ガ
キ
の
コ
メ
ン
ト
に
は
、

毎
回
一喜
一憂
し
て
い
ま
す
。

　

私
自
身
、高
校
生
の
こ
ろ
、フ
ァッ
シ
ョン
雑
誌

が
大
好
き
で
、毎
日
通
学
電
車
で
読
ん
で
い
ま

し
た
。そ
の
時
感
じ
た
こ
と
や
流
行
を
ま
ね
し

た
り
し
た
こ
と
が
今
の
自
分
の
根
っこ
に
な
って

い
る
気
が
し
ま
す
。
高
校
生
に
も
雑
誌
は
も

ち
ろ
ん
、い
ろ
ん
な
も
の
に
触
れ
て
ほ
し
い
な
と

思
う
。
そ
の
際
、た
だ
見
る
の
で
は
な
く
、「
ど

う
し
て
こ
れ
が
す
ば
ら
し
い
の
か
な
？
は
や
っ

て
い
る
の
か
な
？
」「
自
分
に
ど
う
取
り
入
れ

よ
う
か
な
」と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

積
み
重
ね
に
よ
っ
て
育
ん
だ
感
性
は
、社
会
人

に
な
って
か
ら
す
ご
く
役
立
つ
と
思
い
ま
す
。

 

『
マ
キ
ア
』は
、20
代
後
半
か
ら
30
代
の
女
性

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
月
刊
ビュ
ー
テ
ィ
雑
誌
。

ス
キ
ン
ケ
ア
、メ
イ
ク
は
も
ち
ろ
ん
、食
事
や
ボ

化粧品の記事は、自分の顔で“つけ心地”を試しながら作成。
「鏡とふきとり式メイク落としは必須。必ずデスクにあります」

仕
事
の
内
容
を

教
え
て
く
だ
さ
い

ど
ん
な
こ
と
が

大
変
で
す
か
？

美
容
雑
誌
の
編
集
者
と
し
て

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

高
校
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を

お
願
い
し
ま
す

いち早く流行を
キャッチし、それを
発信できるのが楽しい

株式会社集英社 マキア編集部 編集
芹澤美希氏
せりざわ・みき●1979年東京都生まれ。神奈川・慶應義塾
湘南藤沢高等部、慶應義塾大学法学部政治学科卒業後、
(株)集英社に就職。ノンノ編集部を経て6年前よりマキア編
集部へ。一児の母でもある。

「きれいって楽しい」と
読者が思うような
美容・健康の記事を
制作する

こ
の
仕
事
の
ど
ん
な
と
こ
ろ
に

お
も
し
ろ
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
か
？

取材・文／いのうえりえ　撮影／平山諭25



す
る
ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業
も
手
が
け
て
い
ま
す
。

そ
の一
環
と
し
て
化
粧
品
分
野
に
、06
年
秋
か

ら
本
格
参
入
し
ま
し
た
。

　

06
年
当
時
、私
は
入
社
１
年
目
で
、仕
事
は

血
液
検
査
な
ど
の
体
外
検
査
シ
ス
テ
ム
の
開

発
で
し
た
。入
社
２
年
目
に
化
粧
品
開
発
グ
ル

ー
プ
へ
。
思
い
も
よ
ら
ぬ
異
動
で
し
た
が
、興
味

が
わ
い
て
き
ま
し
た
。
私
は
大
学
院
で
生
命

科
学
を
学
び
、医
療
分
野
に
興
味
が
あ
っ
た
の

で
、人
の
肌
を
健
康
に
す
る
化
粧
品
は
医
療
に

通
じ
る
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、写
真
フ
ィ

ル
ム
の
主
成
分
は
コ
ラ
ー
ゲ
ン
。フ
ィ
ル
ム
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
働
き
の
成
分
を
安
定
に
超
微
粒

子
化
し
、的
確
に
配
置
す
る
ナ
ノ
技
術
や
、写

真
を
色
あ
せ
か
ら
守
る
抗
酸
化
技
術
も
使
わ

れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
写
真
分
野
で
培
わ
れ

た
技
術
を
応
用
し
た
の
が
当
社
の
化
粧
品
。

　

私
が
発
売
当
初
か
ら
か
か
わ
る
商
品
は
、ス

キ
ン
ケ
ア
シ
リ
ー
ズ「
ア
ス
タ
リ
フ
ト
」で
す
。

12
年
９
月
発
売
の
新
製
品「
ア
ス
タ
リ
フ
ト

エッ
セ
ン
ス
デ
ス
テ
ィ
ニ
ー
」の
研
究
に
も
か
か
わ

り
ま
し
た
。肌
の
弾
力
と
ハ
リ
を
与
え
る
美
容

液
で
す
が
、ポ
イ
ン
ト
は
メッ
シ
ュコ
ラ
ー
ゲ
ン
と

い
う
皮
膚
の
中
の
特
殊
な
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
機
能

に
着
目
し
、そ
の
働
き
を
引
き
出
す
有
用
成

分
を
配
合
し
た
こ
と
。メ
ッ
シ
ュコ
ラ
ー
ゲ
ン
を

正
常
な
状
態
に
維
持
す
る
こ
と
で
、肌
の
弾
力

の
減
少
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

メ
ッ
シ
ュ
状
と
い
う
特
殊
な
形
状
か
つ
基
底
膜

層
と
い
う
限
ら
れ
た
場
所
に
し
か
存
在
し
な

い
微
量
な
コ
ラ
ー
ゲ
ン
で
あ
る
こ
と
か
ら
抽
出

が
困
難
で
、研
究
を
進
め
ら
れ
ず
に
い
ま
し

た
。
そ
れ
を
可
能
に
し
た
の
が
、当
社
が
写
真

フ
ィ
ル
ム
研
究
で
培
っ
た
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
技
術
で

し
た
。

　

ま
た
、良
い
化
粧
品
に
は
、い
か
に
有
用
な

成
分
を
配
合
で
き
る
か
が
重
要
。数
百
と
い
う

成
分
か
ら
有
用
成
分
を
探
索
し
、商
品
と
し

て
実
用
化
で
き
る
よ
う
に
す
る
の
が
私
の
仕

事
で
す
。有
用
で
あ
り
な
が
ら
水
に
溶
け
に
く

い
性
質
で
あ
っ
た
り
、成
分
が
不
安
定
な
た
め

に
化
粧
品
への
配
合
が
困
難
な
成
分
も
多
い
の

で
す
が
、当
社
独
自
の
技
術
で
水
溶
化
・
安
定

化
が
可
能
に
な
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

結
果
、当
社
は
有
用
成
分
の
肌
へ
の
浸
透
性
が

高
い
化
粧
品
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

「
ア
ス
タ
リ
フ
ト
」は
07
年
の
発
売
当
初
は
通

信
販
売
の
み
で
し
た
が
、徐
々
に
人
気
が
高
ま

り
、ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
、ス
ー
パ
ー
な
ど
で
販
売

さ
れ
る
よ
う
に
。店
頭
で
商
品
を
見
る
た
び
に

う
れ
し
く
な
り
ま
す
。最
近
で
は「
エッ
セ
ン
ス

デ
ス
テ
ィ
ニ
ー
」の
Ｃ
Ｍ
に
も
ワ
ク
ワ
ク
し
ま

す
。
松
田
聖
子
さ
ん
と
小
泉
今
日
子
さ
ん
が

Ｃ
Ｍ
に
出
演
し
、私
た
ち
が
開
発
し
た
成
分

を
紹
介
。と
て
も
モ
チ
ベ
ー
シ
ョン
に
な
り
ま
す
。

　

自
己
反
省
で
す
が
、理
系
志
望
で
も
文
系

科
目
の
勉
強
も
し
っ
か
り
や
り
ま
し
ょ
う
。
特

に
英
語
。論
文
執
筆
も
英
語
だ
し
、海
外
と
の

や
り
と
り
も
多
い
の
で
必
須
で
す
。国
語
も
大

事
。新
商
品
が
出
る
と
、社
内・外
の
方
に
そ
の

商
品
の
技
術
面
で
の
こ
だ
わ
り
や
魅
力
を
わ

か
り
や
す
く
伝
え
る
文
章
力
が
必
要
な
の
で
、

意
識
し
て
養
って
お
く
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

富
士
フ
イ
ル
ム
は一般
に
は
写
真
フ
ィ
ル
ム
の

会
社
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、レ
ン
ト
ゲ
ン
用
フ

ィ
ル
ム
や
内
視
鏡
な
ど
人
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト

村口さんは「アスタリフト」のほか、20代～30代の女性対象の
スキンケアシリーズ「ルナメア」の研究開発にもかかわる

富
士
フ
イ
ル
ム
は

化
粧
品
も
出
し
て
い
る
の
で
す
ね

コールセンターに
寄せられるお客さまの
意見も研究に生かします

取材・文／小林裕子（小林編集事務所）　撮影／八木虎造

富士フイルム株式会社 Ｒ＆Ｄ統括本部 医薬品・
ヘルスケア研究所 化粧品開発グループ

村口太一氏
むらぐち・たいち●1982年生まれ。愛媛県立松山北高校、
関西学院大学理工学部化学科卒。同大学院生命科学専
攻修了。06年入社。ライフサイエンス研究所(現・医薬品・ヘ
ルスケア研究所)に配属され、07年より現職。

高度な知識と
技術で研究を重ね、
美しい肌へと導く
化粧品を開発する

村
口
さ
ん
が
か
か
わ
っ
て
い
る

研
究
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い 

仕
事
の
よ
ろ
こ
び
や
、や
り
が
い
は

ど
ん
な
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
か
？

研
究
職
に
興
味
を
も
つ

高
校
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
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ト
リ
ン
プ
の
直
営
店
ブ
ラ
ン
ド「
Ａ
Ｍ
Ｏ‘
Ｓ

 

Ｓ
Ｔ
Ｙ
Ｌ
Ｅ
」の
商
品
企
画
チ
ー
ム
に
所
属

し
、ブ
ラ
ン
ド
の
メ
イ
ン
シ
リ
ー
ズ「
チ
ャ
ー
ミ
ン

グ
ラ
マ
ー
」「
き
ゅっ
と
キ
ュ
ー
ト
」を
担
当
し
て

い
ま
す
。「
チ
ャー
ミ
ン
グ
ラ
マ
ー
」は
年
に
数
回
、

「
き
ゅっ
と
キ
ュー
ト
」は
年
に
２
シ
ー
ズ
ン
展
開

し
て
い
る
の
で
す
が
、ま
ず
そ
の
シ
ー
ズ
ン
に
ど

う
展
開
し
て
い
く
か
を
チ
ー
ム
で
何
度
も
話

し
合
っ
て
決
定
し
ま
す
。
そ
れ
に
基
づ
い
て
デ

ザ
イ
ン
を
考
え
、素
材
を
選
定
し
、新
し
い
レ
ー

ス
を
開
発
し
た
り
、色
の
展
開
を
決
め
て
い
き

ま
す
。
例
え
ば
、ブ
ラ
ジ
ャ
ー
で
は
レ
ー
ス
を
使

う
の
で
す
が
、レ
ー
ス
に
の
せ
る
刺
繍
糸
の
色
の

濃
さ
や
配
置
に
よ
っ
て
イ
メ
ー
ジ
が
ガ
ラ
ッ
と

変
わ
る
し
、売
れ
行
き
も
明
確
に
分
か
れ
ま

す
。そ
の
た
め
、納
得
の
い
く
カ
ラ
ー
に
な
る
ま

で
レ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
サ
ン
プ
ル
を
作
っ
て
も
ら

い
、修
正
し
ま
す
。
ま
た
、ブ
ラ
ジ
ャ
ー
は
フ
ィッ

ト
感
、着
け
心
地
が
重
要
な
の
で
、週
に
３
〜

４
回
モ
デ
ル
さ
ん
に
来
て
も
ら
い
、フ
ィッ
テ
ィ
ン

グ
を
行
って
は
サ
ン
プ
ル
を
作
り
直
し
、時
に
は

パ
タ
ー
ン
の
見
直
し
や
微
調
整
を
行
い
ま
す
。

そ
ん
な
こ
と
を
繰
り
返
し
な
が
ら
完
成
さ
せ
、

世
に
送
り
出
す
の
が
仕
事
で
す
。

　

ア
イ
テ
ム
数
が
膨
大
な
こ
と
で
す
。
同
じ
デ

ザ
イ
ン
の
ブ
ラ
ジ
ャ
ー
、シ
ョ
ー
ツ
で
も
色
な
ど

を
変
え
て
複
数
展
開
し
ま
す
し
、そ
れ
に
加

え
て「
き
ゅっ
と
キ
ュー
ト
」シ
リ
ー
ズ
だ
け
で
も

イ
ン
ナ
ー
や
、ペ
チ
コ
ー
ト
、タ
イ
ツ
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
ア
イ
テ
ム
を
網
羅
し
て
お
り
、そ
れ
ら

す
べ
て
の
開
発
を
同
時
に
進
行
さ
せ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

管
理
が
特
に
大
変
。一つ
で
も
進
行
が
ず
れ
る

と
発
売
が
遅
れ
る
こ
と
に
な
る
か
ら
で
す
。

　

現
段
階
の
売
れ
筋
を
把
握
し
つ
つ
常
に
先

を
見
据
え
る
必
要
が
あ
る
の
も
、こ
の
仕
事
の

大
変
さ
で
あ
り
、や
り
が
い
で
す
。今
進
め
て
い

る
の
は
13
年
の
秋
冬
シ
ー
ズ
ン
の
も
の
で
す

が
、14
年
春
夏
シ
ー
ズ
ン
も
の
の
デ
ザ
イ
ン
も

考
え
始
め
て
い
ま
す
。
同
時
に
月
に
１
日
は
デ

パ
ー
ト
や
下
着
店
、雑
貨
店
な
ど
を
見
て
ま
わ

り
、最
新
の
ト
レ
ン
ド
を
チ
ェッ
ク
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
図
案
が
レ
ー
ス
と
い
う
形
に
な
っ
て
き

た
だ
け
で
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
し
、会
議
で
チ
ー

ム
の
メ
ン
バ
ー
か
ら「
こ
の
デ
ザ
イ
ン
、い
い
ね
」

と
言
わ
れ
た
時
や
、自
分
の
手
が
け
た
商
品
が

店
頭
に
並
ぶ
の
も
本
当
に
う
れ
し
い
。
そ
れ
ま

で
の
苦
労
も
す
べ
て
吹
っ
飛
び
ま
す
。

　

大
学
の
卒
業
制
作
で
鏡
を
デ
ザ
イ
ン
し
た

の
で
す
が
、そ
の
際
、い
ろ
い
ろ
試
行
錯
誤
す
る

う
ち
に
、朝
、鏡
の
前
で
下
着
を
身
に
着
け
て

「
よ
し
、今
日
も
頑
張
ろ
う
」と
思
う
こ
と
が

女
性
の
美
し
さ
に
つ
な
が
る
も
の
だ
と
気
づ
き

ま
し
た
。実
際
、気
合
を
入
れ
た
い
日
は
、お
気

に
入
り
の
下
着
を
選
び
ま
す
よ
ね
。だ
か
ら
こ

そ
、女
性
の
気
分
の
切
り
替
え
に
な
っ
た
り
、

元
気
が
な
い
時
で
も
心
を
支
え
る
も
の
に
し

た
い
と
い
う
思
い
を
込
め
て
デ
ザ
イ
ン
を
考
え

て
い
ま
す
。

　

ビ
ュ
ー
テ
ィ
関
連
の
商
品
開
発
に
携
わ
り
た

い
な
ら
、ト
レ
ン
ド
に
敏
感
に
な
る
こ
と
と
感

性
を
磨
く
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
の
た
め
に
も

ど
ん
ど
ん
外
へ
出
か
け
て
下
さ
い
。
私
は
幼
い

頃
か
ら
よ
く
美
術
館
へ
行
き
ま
し
た
。
そ
の
こ

と
が
今
の
色
彩
感
覚
や
表
現
力
に
何
ら
か
の

形
で
役
立
って
い
る
と
思
い
ま
す
。

入社以来、メモに取りながら仕事を覚えていった。メジャーは
ブラジャーのフィッティングをチェックする際、必ず使う

現
在
の
仕
事
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

取材・文／いのうえりえ　撮影／平山 諭

女性が元気になる
下着を創り出して
いきたいです

トリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社
プロダクトデザイン部 １課
古嶋麻里氏
ふるしま・まり●1987年神奈川県生まれ。東京・私立東京
女学館中高校、武蔵野美術大学造形学部工芸工業デザ
イン学科インテリアデザイン専攻卒。ブライダル会社で１年
務めた後、現職に。

ブランドイメージを
大事にしつつ
女性に満足してもらえる
下着をデザインする

高
校
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を

お
願
い
し
ま
す

こ
の
仕
事
の
大
変
さ
と

お
も
し
ろ
さ
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ど
ん
な
こ
と
を
思
い

商
品
を
企
画
し
て
い
ま
す
か
？
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鍼
は
髪
の
毛
ほ
ど
の
細
い
金
属
で
で
き
て
い

て
、お
灸
は
よ
も
ぎ
の
葉
か
ら
作
ら
れ
た
も
ぐ

さ
を
使
い
ま
す
。
整
骨（
せ
い
こ
つ
）は
整
復
と

も
呼
ば
れ
、日
本
古
来
の
柔
術
を
継
承
し
た

手
技
で
骨
折
や
脱
臼
を
治
療
す
る
も
の
。
鍼

灸
師
も
整
骨
師（
柔
道
整
復
師
）も
国
家
資

格
で
す
。

　

美
容
鍼
が一番
人
気
で
す
。
人
体
に
鍼
と
い

う
「
異
物
」が
入
る
と
自
然
治
癒
力
が
高
ま

り
、そ
の
影
響
で
シ
ワ
や
た
る
み
が
取
れ
る
と
い

っ
た
効
果
が
現
れ
ま
す
。
即
効
性
が
あ
る
の

で
、結
婚
式
や
成
人
式
な
ど
大
切
な
イ
ベ
ン
ト

の
前
に
来
る
方
が
多
い
で
す
。
お
顔
に
10
本
ほ

ど
針
を
刺
し
、約
20
分
そ
の
ま
ま
に
。
痛
み
は

な
く
、刺
し
て
い
る
の
も
わ
か
ら
な
い
く
ら
い

で
、寝
て
し
ま
う
お
客
さ
ま
が
多
い
で
す
ね
。

ま
た
、産
後
に
骨
盤
矯
正
に
来
る
女
性
も
増

え
て
い
ま
す
。
当
院
は
女
性
ス
タ
ッ
フ
の
み
で
、

そ
の
点
で
抵
抗
が
少
な
い
よ
う
で
す
。小
顔
矯

正
も
人
気
で
す
。

　

も
と
も
と
医
療
系
に
興
味
が
あ
り
、な
か

で
も
東
洋
医
学
が「
神
秘
的
」で
魅
力
的
に
映

り
、鍼
灸
の
大
学
に
進
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

高
校
の
同
級
生
か
ら
は
す
ご
く
珍
し
が
ら
れ

ま
し
た
が
、「
変
わ
って
て
い
い
で
し
ょ
？
」と
切

り
返
し
ま
し
た（
笑
）。

　

で
も
大
学
の
勉
強
は
あ
ま
り
身
が
入
ら

ず
、む
し
ろ
卒
業
し
て
こ
の
仕
事
を
始
め
て
か

ら
勉
強
に
本
腰
が
入
っ
た
感
じ
で
す
。
親
の
経

済
的
支
援
も
あ
っ
て
20
代
で
開
業
す
る
こ
と

が
で
き
た
も
の
の
、逆
に
修
行
期
間
が
短
く
、

自
ら
学
ぶ
場
を
求
め
る
必
要
が
あ
っ
た
と
い

う
事
情
も
あ
り
ま
す
。
鍼
灸
師
に
始
ま
り
、

柔
道
整
復
師
、整
体
療
法
士
、エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ

ン
、心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
、美
容
に
役
立
ち

そ
う
な
資
格
を
た
く
さ
ん
取
り
ま
し
た
。

 

「
き
れ
い
に
な
り
た
い
」と
い
う
意
欲
を
も
っ

た
人
に
毎
日
会
え
る
こ
と
で
す
ね
。
う
ち
の

患
者
さ
ん
は
20
代
、30
代
中
心
で
、も
と
も

と
美
し
い
方
が
多
い
の
で
す
が
、み
な
さ
ん
か

ら
す
ご
く
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
い
て
い
る
感
じ
が

し
ま
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
に
会
う
か
ら
に
は

私
も
ち
ゃ
ん
と
し
よ
う
、も
っ
と
き
れ
い
に
な

ろ
う
と
、常
に
緊
張
感
を
も
っ
て
過
ご
せ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
仕
事
は
患
者
さ
ん
の
肌
に
触
れ
、と
て

も
近
い
距
離
で
接
す
る
た
め
、い
ろ
い
ろ
な
お

話
を
聞
か
せ
て
も
ら
え
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な

方
の
人
生
の
変
遷
を
聞
い
て
い
る
と
、そ
の
教

訓
を
そ
の
ま
ま
自
分
の
人
生
に
生
か
せ
そ
う

な
気
も
し
て
、本
当
に
い
い
仕
事
に
就
い
た
な

と
最
近
し
み
じ
み
思
って
い
ま
す
。

 

「
美
」は
歳
を
追
う
ご
と
に
ハ
ー
ド
ル
が
上
が

り
ま
す
か
ら
、あ
る
意
味
で
ゴ
ー
ル
が
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
が
難
し
さ
で
も
あ
り
、や
り
が
い

で
も
あ
り
ま
す
。

　

人
の
話
を
聴
け
る
人
だ
と
思
い
ま
す
。「
自

分
に
つい
て
来
い
」と
いっ
た
タ
イ
プ
で
、人
の
話

が
聴
け
な
い
人
だ
と
、間
違
っ
た
施
術
を
す
る

危
険
性
が
あ
り
、患
者
さ
ん
が
満
足
で
き
な
か

っ
た
り
も
し
ま
す
。強
引
な
人
よ
り
控
え
め
な

人
の
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

　

鍼
灸（
し
ん
き
ゅ
う
）は
中
国
で
発
祥
し
た

伝
統
医
学
で
す
。
鍼（
は
り
）に
よ
る
治
療
法

と
、お
灸（
き
ゅ
う
）に
よ
る
治
療
法
が
あ
り
、

髪の毛よりも細い鍼を使っている。一回一回使い捨てるので
衛生面は安心

鍼
灸
や
整
骨
と
は

ど
う
い
う
も
の
で
す
か
？

一人ひとりきちんと
診たいから

独立開業しました

稚乃針灸整骨院 院長
横内稚乃氏

よこうち・ちの●1975年生まれ。兵庫・私立成徳学園高校
（現神戸龍谷高校）、明治鍼灸大学（現明治国際医療大学）
卒。明治東洋医学院専門学校などでも学ぶ。2004年にエス
テ併設の鍼灸整骨院を開業。

長い歴史のある
鍼やお灸、手技で
美しくなりたい
女性を応援する

取材・文／荒尾貴正（本誌編集デスク）　撮影／余 有奈（STUDIO 500G.）

こ
ち
ら
の
鍼
灸
整
骨
院
で
は

ど
ん
な
メ
ニ
ュー
が
人
気
で
す
か
？

こ
の
仕
事
の
魅
力
は

何
で
す
か
？

こ
の
仕
事
に
は
ど
ん
な
人
が

向
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
？

な
ぜ
、こ
の
道
に
進
ん
だ
の
で
す
か
？
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