
確実に生徒に届き、活用される
ICTによる進路情報提供事例

進学・就職情報、在校生や卒業生の情報など、多くの情報が集まる進路指導部。
膨大な情報をどのように発信すれば、生徒や保護者に有益に活用されるでしょうか。

これまでとはまったく違う発想で情報発信を始めたＩＣＴ活用先進校２校の例をご紹介します。
取材・文／永井ミカ

進路指導実践を磨く！

　

進
路
指
導
関
係
の
情
報
提
供
は
、各
高
校

で
生
徒
や
保
護
者
へ
ど
の
よ
う
な
か
た
ち
で
行

わ
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
小
社
調
査
に
よ
る

と
、情
報
提
供
の
取
り
組
み
と
し
て
「
進
路
の

手
引
き
の
作
成
」（
実
施
率
80
％
）、「
進
路
ニ
ュ

ー
ス
の
発
行
」（
同
53
％
）、「
保
護
者
通
信
の
発

行
」（
同
42
％
）な
ど
が
、比
較
的
広
く
行
わ
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る（
図
1
）。

　
一
方
で
こ
う
し
て
発
信
さ
れ
た
情
報
が
適
切

に
活
用
で
き
て
い
る
か
に
つ
い
て
は
、多
く
の
先

生
が
不
安
に
感
じ
て
い
る
こ
と
な
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
進
路
に
関
す
る
情
報
は
、学
校
内

情
報（
報
告
書
類
、調
査
物
な
ど
）か
ら
外
部

リ
ソ
ー
ス
情
報
ま
で
、非
常
に
膨
大
だ
。
こ
こ
か

ら
取
捨
選
択
し
、全
体
に
向
け
て
一
斉
提
供
す

る
だ
け
で
は
、な
か
な
か
個
々
の
生
徒
に
必
要

な
最
適
化
さ
れ
た
情
報
が
届
か
な
い
。
そ
の
結

果
、進
路
選
択
の
視
野
や
考
え
方
が
具
体
的

に
広
が
っ
て
い
か
な
い
、個
々
の
進
路
選
択
に
応

じ
て
自
主
的
に
動
く
こ
と
が
で
き
な
い
生
徒

も
出
て
く
る
と
考
え
ら
れ
る
。
膨
大
な
情
報

を
抱
え
て
い
る
が
ゆ
え
の
情
報
不
足
と
い
う
事

態
に
陥
っ
て
い
る
学
校
も
あ
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。

　

進
路
部
に
入
っ
た
情
報
、進
路
部
に
蓄
積
さ

れ
て
い
る
情
報
を
、ど
の
よ
う
に
効
果
的
に
発

信
す
る
か
。
特
に
進
路
部
と
担
任
団
と
の
情

報
量
の
格
差
を
埋
め
、多
忙
な
な
か
、進
路
部

か
ら
担
任
団
へ
、担
任
団
か
ら
生
徒
へ
、も
れ
な

く
、タ
イ
ム
リ
ー
に
ど
う
提
供
す
る
か
が
課
題

と
な
っ
て
い
る
。

　

そ
ん
な
な
か
紹
介
す
る
２
つ
の
事
例
は
、Ｉ
Ｃ

Ｔ
を
活
用
し
た
先
進
事
例
で
あ
る
。
小
社
調
査

に
よ
る
と
、高
校
生
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
所
有
率

は
82
％
（
図
2
）。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
利
用
率
も
高
く
、

デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
今
の
生
徒
た
ち
に
と

っ
て
、紙
に
よ
る
情
報
提
供
だ
け
で
は
伝
わ
り

に
く
く
な
っ
て
い
る
の
も
事
実
。ま
た
、保
護
者

も
家
庭
内
Ｐ
Ｃ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
情
報

収
集
に
長
け
て
い
る
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
学
校
内
活
用
に
関
し
て
は
温
度

差
が
あ
り
、特
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
つ
い
て
は
賛
否
が
あ

る
も
の
の
、現
実
の
生
徒
た
ち
の
情
報
世
界
の

進
み
方
に
学
校
と
し
て
ど
う
対
応
し
、学
校
自

ら
も
活
用
し
て
い
る
か
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
見
極
め
な
が
ら
、情
報
提
供

の
方
法
を
試
行
錯
誤
し
て
い
る
具
体
例
を
紹

介
す
る
。

図1 現在実施している進路指導の取り組み＜抜粋＞
（全体／複数回答）

図2 高校生のスマートフォン所有率
（全体／単一回答）
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徒
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進
路
の
手
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き
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路
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ス
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保
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者
通
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2014年 全体 （n=1140） 79.8 53.2 42.1

2012年 全体 （n=1179） 79.3 55.6 29.7
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※小社「高校の進路指導・キャリア教育に関する調査」より
（調査時期：2014年10月　調査対象：全国の全日制高校の進路指導主事）

※小社「高校生価値意識調査」より
（調査時期：2014年4月　調査対象：マクロミルモニター会員
2014年3月時点の高校生のうち進学検討者）
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■ 進路企画室から
　 担任への情報発信例

　
一
人
ひ
と
り
の
長
所
を
伸
ば
す
教
育
を
実
施

し
て
い
る
私
立
高
知
中
央
高
校
。
看
護
学
科
と

普
通
科
が
あ
り
、普
通
科
に
は
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ

ン
ト
コ
ー
ス
な
ど
を
設
置
。
２
０
１
６
年
度
か
ら

は
あ
き
ん
ど
商
人
コ
ー
ス
、フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
コ

ー
ス
、国
公
立
進
学
コ
ー
ス
、人
間
力
ア
ッ
プ
コ
ー

ス
の
４
コ
ー
ス
も
新
設
さ
れ
る
。

　

同
校
で
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

活
用
が
始
ま
っ
た
の
は
２
０
１
２
年
。理
事
長
の

発
案
で
、ま
ず
は
各
ク
ラ
ス
に
担
任
と
生
徒
に

よ
る
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
た
。「
最
初
は
安
全
に
活

用
で
き
る
の
か
不
安
で
し
た
」と
進
路
企
画
部

の
福
島
健
一
先
生
。
し
か
し
、災
害
情
報
を
共

有
し
た
り
授
業
変
更
や
持
ち
物
の
連
絡
を
す

る
な
ど
、連
絡
業
務
が
急
激
に
効
率
化
さ
れ
た
。

「
と
く
に『
既
読
』機
能
は
便
利
。
も
ち
ろ
ん
重

要
な
内
容
は
返
信
を
求
め
ま
す
し
、直
接
連
絡

も
し
ま
す
が
、簡
単
な
連
絡
な
ら
伝
わ
っ
た
こ

と
が
わ
か
れ
ば
よ
し
と
し
て
い
ま
す
」と
福
島
先

生
は
言
う
。「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」へ
の
参
加
は
強
制
で

は
な
く
、ク
ラ
ス
に
一
人
、二
人
、参
加
し
な
い
生

徒
が
い
る
場
合
も
あ
る
。
そ
の
時
は
電
話
連
絡

が
基
本
だ
。

　

そ
の
後
、部
活
動
や
教
員
間
の
連
絡
用
な
ど

徐
々
に
グ
ル
ー
プ
を
増
や
し
て
い
っ
た
。
ま
た
授

業
で
も
調
べ
学
習
な
ど
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使

う
取
り
組
み
も
始
め
た
。
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
や

モ
ラ
ル
に
つ
い
て
は
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
な
ど
の
企
業

を
招
い
て
授
業
を
し
て
も
ら
う
。さ
ら
に
、校
内

に
情
報
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、情
報
委
員
の
教

員
が
各
グ
ル
ー
プ
の
一
員
と
な
り
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」

内
を
チ
ェ
ッ
ク
。一
方
で
、デ
ジ
タ
ル
に
偏
る
こ
と

の
な
い
よ
う
体
験
授
業
な
ど
リ
ア
ル
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
を
充
実
さ
せ
る
と
い
っ
た
こ

と
に
も
、気
を
配
っ
て
い
る
。

　

現
在
は
、こ
う
し
て
築
い
た
校
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
進
路
情
報
の
発
信
に
も
使
っ
て
い
る
。「
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
」は
進
路
情
報
を
確
実
に
も
れ
な
く
タ

イ
ム
リ
ー
に
生
徒
の
も
と
に
届
け
る
ツ
ー
ル
と
し

て
適
し
て
い
る
の
だ
と
い
う
。
例
え
ば
、あ
る
大

学
か
ら
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
案
内
チ
ラ
シ
が

届
い
た
ら
、進
路
企
画
部
の
担
当
者
が
該
当
す

る
学
年
団
の
先
生
に
画
像
付
き
で
情
報
を
流

し
、先
生
は
生
徒
に
流
す
。
生
徒
は
そ
れ
を
見

て
、必
要
な
ら
す
ぐ
に
進
路
室
に
現
物
を
と
り

に
い
く
と
い
っ
た
方
法
だ
。

 

「
日
常
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
進
路
情
報
に
触
れ
る

こ
と
で
、生
徒
の
進
路
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
」

と
言
う
の
は
進
路
企
画
部
長
の
角
田
篤
敏
先

生
。
こ
う
し
た
情
報
が
3
年
生
に
頻
繁
に
発
信

さ
れ
る
の
を
感
じ
る
こ
と
で
、低
学
年
の
生
徒
は

「
進
路
実
現
」に
向
け
た
全
体
的
な
流
れ
を
把

握
で
き
る
。
気
に
な
る
情
報
に
つ
い
て
は
ク
ラ
ス

メ
ー
ト
と
話
題
に
し
た
り
、部
活
な
ど
の
先
輩

に
聞
い
た
り
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、卒
業
生
と
在

校
生
が
つ
な
が
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
生
ま
れ
、

先
輩
が
気
軽
に
在
籍
校
の
情
報
な
ど
を
教
え

て
く
れ
る
そ
う
だ
。

　

教
員
も
、多
く
の
グ
ル
ー
プ
に
所
属
す
る
こ

と
で
、可
視
化
さ
れ
る
ほ
か
の
学
年
や
分
掌
の

動
き
を
把
握
で
き
る
。「
結
果
的
に
学
校
全
体

に
一
体
感
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
今
年
の
３
年
生

は
明
ら
か
に
進
路
に
関
す
る
動
き
が
早
ま
っ
て

い
ま
す
」と
角
田
先
生
。生
徒
か
ら「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」

で
進
路
相
談
を
受
け
、そ
の
後
、対
面
の
面
談

に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し

進
路
情
報
を
も
れ
な
く
タ
イ
ム
リ
ー
に
発
信

1963年創立／普通科・看護科（5年）　生徒数1128人（男子408人・
女子720人）／進路状況（2014年度実績）　大学57人、専各68人、就
職36人、その他2人

進路指導実践事例 ❶

右から
進路企画部　部長
角田篤敏先生
進路企画部
福島健一先生

高
知
中
央
高
校 

（
高
知
・
私
立
）

デ
ジ
タ
ル
に
力
を
入
れ
る
と
同
時
に

リ
ア
ル
な
教
育
も
大
切
に

 

「
デ
メ
リ
ッ
ト
が
な
い
と
は
言
い
ま
せ
ん
。
し
か

し
、前
に
進
む
た
め
に
は
ま
ず
は
取
り
入
れ
な
い

と
」と
福
島
先
生
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
授
業
中

の
扱
い
や
使
用
時
間
な
ど
、マ
ナ
ー
も
年
々
向
上

し
て
い
る
そ
う
だ
。
生
徒
の
意
識
の
変
化
を
感

じ
る
こ
と
で
、先
生
た
ち
も
活
用
の
意
義
を
実

感
で
き
て
い
る
。
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２
０
０
６
年
、普
通
科
高
校
、農
業
高
校
、工

業
高
校
、商
業
高
校
の
４
校
を
統
合
し
て
誕
生

し
た
の
が
大
分
県
立
三
重
総
合
高
校
。
大
分
県

で
初
め
て
の
総
合
選
択
制
高
校
で
、普
通
科
、

生
物
環
境
科
、メ
デ
ィ
ア
科
学
科
を
設
置
し
て

い
る
。メ
デ
ィ
ア
科
学
科
を
中
心
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育

を
推
進
。反
転
授
業
な
ど
も
行
う
先
進
校
と
し

て
県
内
で
も
注
目
さ
れ
る
存
在
だ
。

　

大
分
県
立
の
高
校
に
は
、県
が
設
置
し
た
大

分
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
ら
パ
ブ
リ
ッ
ク
ク
ラ
ウ

ド（
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
Ａ
ｐ
ｐ
ｓ
）を
利
用
す
る
校
務

支
援
シ
ス
テ
ム
が
あ
る
。「
三
重
総
合
ク
ラ
ウ

ド
」は
、こ
れ
ま
で
は
メ
デ
ィ
ア
科
学
科
の
生
徒

を
中
心
に
授
業
で
活
用
さ
れ
て
き
た
。
具
体
的

に
は
ク
ラ
ウ
ド
内
に
授
業
の
教
材
な
ど
を
置

き
、生
徒
は
支
給
さ
れ
て
い
る
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
を
使
い

専
用
Ｉ
Ｄ
を
使
っ
て
ア
ク
セ
ス
す
る
。

　

こ
の
ク
ラ
ウ
ド
の
中
に
昨
年
開
設
さ
れ
た
の

が
進
路
指
導
室
か
ら
の
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー

「
三
総
魂
」。
中
心
と
な
っ
て
運
営
し
て
い
る
菅

淳
司
先
生
は
開
設
の
理
由
を
こ
う
語
る
。「
進

路
指
導
室
は
卒
業
生
に
よ
る
受
験
報
告
書
の

よ
う
な
生
き
た
情
報
の
宝
庫
。
し
か
し
、部
屋

を
た
ず
ね
て
わ
ざ
わ
ざ
フ
ァ
イ
ル
か
ら
探
し
出

す
と
い
う
手
間
が
か
か
る
た
め
、十
分
な
情
報

活
用
が
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
」。そ
こ
で
、受

験
報
告
書
や
教
員
に
よ
る
企
業
訪
問
報
告
書

な
ど
紙
で
残
さ
れ
て
い
た
こ
れ
ま
で
の
報
告
書

類
を
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ
ル
で
保
存
し
、生
徒
が
家
庭

の
Ｐ
Ｃ
や
ス
マ
ホ
で
取
り
出
せ
る
よ
う
に
し
た
の

だ
。「
報
告
書
も
受
験
が
決
ま
れ
ば
生
徒
は
見

に
来
ま
す
が
、そ
の
前
の
選
ぶ
段
階
で
は
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
せ
ん
。
な
る
べ
く
早
い
う
ち
に
、家
庭
で

気
軽
に
報
告
書
を
見
な
が
ら
、生
徒
と
保
護
者

が
将
来
の
進
路
に
つ
い
て
話
し
あ
う
機
会
を
も

っ
て
く
れ
た
ら
」と
菅
先
生
は
語
る
。

　

同
校
は
進
路
多
様
校
。
多
く
の
情
報
を
整

理
し
て
的
確
に
生
徒
に
発
信
し
き
れ
な
い
こ
と

が
、生
徒
の
安
易
な
進
路
選
択
に
つ
な
が
っ
て
い

た
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
反
省
点
も
あ
る
と
い

う
。「
三
総
魂
」で
は
、高
校
の
教
員
向
け
に
大

学
や
専
門
学
校
が
開
催
す
る
説
明
会
か
ら
も
、

有
益
な
情
報
が
あ
れ
ば
生
徒
に
発
信
す
る
こ
と

に
し
て
い
る
。な
お
、さ
ま
ざ
ま
な
書
類
は
、Ｐ
Ｄ

Ｆ
で
保
存
す
れ
ば
端
末
を
選
ば
ず
見
る
こ
と
が

で
き
る
し
、色
、文
字
の
大
き
さ
、ア
ン
ダ
ー
ラ
イ

ン
な
ど
、手
書
き
し
た
人
の
工
夫
も
そ
の
ま
ま

残
る
。
情
報
を
保
存
す
る
に
も
、ス
キ
ャ
ナ
で
読

み
込
む
だ
け
な
の
で
簡
単
で
導
入
の
ハ
ー
ド
ル

も
低
い
。

　

ち
な
み
に
菅
先
生
は
、教
員
間
の
グ
ル
ー
プ
ウ

ェ
ア
も
整
備
し
た
。
連
絡
事
項
は
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト

内
に
書
き
込
む
こ
と
で
、職
員
朝
礼
の
時
間
が

短
縮
。
不
在
の
教
員
へ
の
連
絡
漏
れ
も
な
く
な

っ
た
。教
員
間
で
の
情
報
の
や
り
と
り
に
漏
れ
が

な
い
と
い
う
こ
と
は
、生
徒
も
平
等
に
情
報
を

受
け
取
る
こ
と
に
つ
な
が
る
。
会
議
時
間
等
の

校
内
ク
ラ
ウ
ド
に
進
路
指
導
室
コ
ー
ナ
ー
を
開
設

進
路
に
関
す
る
資
料
が
ど
こ
か
ら
で
も
閲
覧
可
能
に

2006年創立／普通科・生物環境科・メディア科学
科　生徒数442人（男子197人・女子245人）／進
路状況（2014年度実績）　大学54人、短大14人、
専各71人、就職68人、その他0人

■ 「三総魂」トップページ

■ 「三総魂」の使い方

進路指導実践事例 ❷

進路指導部
菅 淳司先生

三
重
総
合
高
校 

（
大
分
・
県
立
）

紙
で
残
さ
れ
て
い
る
書
類
を

Ｐ
Ｄ
Ｆ
に
し
て
保
存
・
公
開

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.408）

短
縮
に
よ
り
、教
員
と
生
徒
の
リ
ア
ル
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
は
増
え
る
。

 

「
校
内
の
情
報
網
を
整
備
す
る
こ
と
で
、1
年

生
か
ら
様
々
な
情
報
を
当
た
り
前
に
活
用
で
き

る
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身
に
つ
け
さ
せ
た
い
。
ま
た
、

私
た
ち
か
ら
も
校
外
に
情
報
を
発
信
し
、地
域

の
他
の
学
校
や
企
業
か
ら
も
情
報
を
受
け
取

り
、積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る

こ
と
で
、地
域
社
会
に
貢
献
で
き
る
人
材
を
育

て
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」（
菅
先
生
）
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