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AL型授業への挑戦

　

Ａ
Ｌ
型
授
業
を
中
心
的
に
進
め
て
い
る

先
生
た
ち
に
、今
で
は
他
校
か
ら
講
師
の

依
頼
も
あ
る
と
い
う
鳥
取
城
北
高
校
。
取

り
組
み
の
き
っ
か
け
は
、田
中
将
省
先
生

（
以
下
、将
省
先
生
）個
人
の
課
題
感
か
ら

始
ま
っ
た
。

 

「
担
当
す
る
物
理
の
授
業
の
進
度
が
遅
く
、

問
題
演
習
や
実
験
に
十
分
な
時
間
が
取
れ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
生
徒
た
ち
は
授
業
を

真
剣
に
聴
い
て
い
る
の
に
成
績
が
伸
び
ず
、

自
分
の
力
不
足
を
悩
ん
で
い
ま
し
た
」（
将

省
先
生
）

　

２
０
１
２
年
、鳥
取
大
学
が
間
接
支
援

型
高
大
接
続
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
研
修
参
加

者
を
募
集
し
て
い
た
。
当
時
、越
ヶ
谷
高
校

の
教
員
だ
っ
た
小
林
昭
文
先
生
の
授
業
視

察
だ
。
小
誌
の
記
事
で
小
林
先
生
の
Ａ
Ｌ

型
授
業
の
記
事
を
見
て
い
た
将
省
先
生
は

「
こ
れ
だ
！
」と
す
ぐ
に
研
修
に
申
し
込
ん

だ
そ
う
だ
。

　

越
ヶ
谷
高
校
の
生
徒
た
ち
の
学
び
合
う

授
業
に
衝
撃
を
受
け
た
将
省
先
生
は
、学

校
に
戻
る
と
す
ぐ
に
小
林
先
生
か
ら
学
ん

だ
方
法
を
自
分
の
授
業
で
実
践
し
た
。
当

初
は
思
う
よ
う
に
は
授
業
が
進
ま
ず
、試

行
錯
誤
し
て
い
た
翌
２
０
１
３
年
、鳥
取
大

学
で
小
林
先
生
を
招
い
て
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
が

行
わ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

 

「
Ａ
Ｌ
型
授
業
を
ひ
と
り
で
進
め
る
こ
と

に
限
界
も
感
じ
て
い
た
た
め
、職
員
会
で
フ

ォ
ー
ラ
ム
へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
と
こ
ろ
、

９
名
も
の
先
生
が
手
を
挙
げ
て
く
れ
ま
し

た
」（
将
省
先
生
）

鳥取城北高校（鳥取・私立）第7回

昨年からアクティブラーニング型授業（以下「ＡＬ型授業」）の気運は急激に高まり始めまし
たが、先駆けて取り組みを始めていた高校もあります。この連載の監修者である、産業能
率大学の小林昭文先生がかねてより紹介したいと語られていた鳥取城北高校もそのひと
つです。若手の先生個人の取り組みからスタートし、現在では学校全体の取り組みへと進
化している、鳥取城北高校の事例をご紹介します。
企画協力／小林昭文（産業能率大学　教授）　取材・文／長島佳子　撮影／佐野明美

　

同
行
し
た
他
の
先
生
た
ち
も
、教
科
は

違
っ
て
も
将
省
先
生
と
同
様
の
課
題
を
抱

え
て
い
た
の
だ
。

 

「
そ
の
日
が
、自
分
の
授
業
観
が
１
８
０
度

変
わ
っ
た
運
命
の
日
に
な
り
ま
し
た
」（
田

中
光
一
先
生
：
以
下
、光
一
先
生
）

　

授
業
観
を
変
え
た
の
は
、「
Ａ
Ｌ
型
授
業

で
知
識
は
定
着
し
て
い
る
の
か
？
」に
対
す

る
小
林
先
生
の
答
え
だ
っ
た
。

 

「
授
業
は
知
識
の
定
着
の
場
で
は
な
く
、

『
飢
餓
状
態
』に
す
る
場
だ
と
。
生
徒
が
も

っ
と
知
り
た
い
、も
っ
と
学
び
た
い
と
感
じ
る

こ
と
が
授
業
の
目
的
だ
と
知
ら
さ
れ
た
の

で
す
」（
光
一
先
生
）

　

将
省
先
生
同
様
、す
ぐ
に
自
分
の
数
学

の
授
業
で
小
林
先
生
の
真
似
を
し
て
み
る

と
、小
林
先
生
が
言
っ
て
い
た
と
お
り「
寝
て

い
た
生
徒
が
本
当
に
起
き
た
」そ
う
だ
。

「
生
徒
が
授
業
外
で
、

自
主
的
に
学
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
」が

Ａ
Ｌ
型
授
業
の
最
大
の
効
果

授
業
は
知
識
の
定
着
の
場
で
な
く

学
ぶ
意
欲
を
わ
か
せ
る
場

動き出す学校と先生たちの実践レポート

1963年創立／全日制普通科、商業
科／生徒数965人（男子545人、女
子420人）／進路状況（2015年度実
績）大学93人、短大15人、専門学校
67人、就職51人、その他16人

アク
ティブ

ラーニング

次ページにつづく

（英語科）
山根正樹先生
（AL推進主任・数学科）
田中光一先生

（教頭・国語科）
矢部公章先生
（校長）
石浦外喜義先生

（社会科）
矢﨑正人先生

「ＡＬ推進」の先生方

（理科）
田中将省先生

同校でのAL型授業取り組みのきっか
けをつくった田中将省先生。
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効
果
を
実
感
し
始
め
た
先
生
た
ち
は
、

「
Ａ
Ｌ
・
授
業
改
革
委
員
会（
以
下
Ａ
Ｌ
委

員
会
。
現
在
の
Ａ
Ｌ
推
進
）
」を
発
足
し
、

体
系
的
に
Ａ
Ｌ
型
授
業
を
深
化
し
、広
め

る
し
く
み
を
つ
く
っ
た（
取
り
組
み
の
流
れ

は
左
図
参
照
）。若
手
が
発
信
し
管
理
職
が

フ
ォ
ロ
ー
す
る
と
い
う
、自
由
で
ボ
ト
ム
ア
ッ

プ
の
校
風
が
功
を
奏
し
、急
速
に
進
展
し
て

い
っ
た
。

　

授
業
の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
の
た
め
に
、Ａ
Ｌ

委
員
会
は
常
に
最
新

の
情
報
を
外
部
か
ら

収
集
し
、個
々
の
教
員

た
ち
は
自
分
の
授
業

を
工
夫
し
始
め
た
。
ま
た
、全
校
に
広
め
る

た
め
に
、そ
れ
ら
の
情
報
を
共
有
す
る
校

内
通
信『
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ 

Ｓ
Ｅ
Ｓ
Ａ
Ｍ
Ｅ
』を
発

刊
し
た
り
、教
員
同
士
の
「
相
互
授
業
参

観
」も
積
極
的
に
推
奨
し
て
い
る
。

 

「
参
観
の
際
は
見
学
者
の
気
づ
き
の
た
め
の

『
授
業
参
観
用
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
』と
、授
業

者
へ
感
想
を
述
べ
る『
ラ
ブ
レ
タ
ー
』を
記

入
し
て
も
ら
い
、双
方
の
学
び
の
機
会
と
し

て
い
ま
す（
左
下
）」（
矢
部
教
頭
）

　

Ａ
Ｌ
型
授
業
を
導
入
し
た
後
も
、先
生

た
ち
は
様
々
な
課
題
に
ぶ
つ
か
り
、一
つ
ひ
と

つ
解
決
し
て
い
る
。

 

「
習
熟
度
の
幅
に
対
し
、ど
こ
に
合
わ
せ
る

か
と
い
う
課
題
感
を
ず
っ
と
も
っ
て
い
ま
し

た
。
Ａ
Ｌ
型
授
業
は
幅
が
あ
っ
て
こ
そ
教
え

合
い
が
成
立
し
、生
徒
が
多
様
性
を
認
め

合
う
と
気
付
き
ま
し
た
」（
山
根
先
生
）

 

「
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
苦
手
な
生
徒
が
い
る

場
合
は
、態
度
目
標
を
提
示
し
て
、チ
ー
ム

へ
の
貢
献
度
を
振
り
返
り
シ
ー
ト
に
記
入

さ
せ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
授
業
の
目
標
が

わ
か
る
と
、生
徒
の
態
度
も
変
わ
っ
て
い
き

ま
す
」（
光
一
先
生
）

 

「
暗
記
科
目
の
社
会
科
で
、覚
え
て
い
る

は
ず
の
知
識
を
実
生
活
に
つ
な
げ
ら
れ
な

い
生
徒
が
多
く
い
ま
し
た
。
し
か
し
、授
業

中
に
会
話
Ｏ
Ｋ
の
Ａ
Ｌ
型
授
業
な
ら
、み
ん

な
の
意
見
を
聞
い
て
知
識
が
つ
な
が
る
よ

う
で
す
。
以
前
は『
こ
れ
は
自
分
の
知
っ
て

い
る
あ
れ
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
な
？
』と
思
っ

て
も
、授
業
中
に
声
を
出
す
と
怒
ら
れ
る

の
で
言
え
な
か
っ
た
の
で
す
」（
矢
﨑
先
生
）

若
手
か
ら
の
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
を

管
理
職
が
フ
ォ
ロ
ー
し
急
進
展

学
ぶ
楽
し
さ
を
知
っ
た
生
徒
が

自
ら
学
習
会
を
開
い
て
い
る

鳥取城北高校の
アクティブラーニング型授業への
取り組みの歩み

「授業は自ら学ぶ楽しさ
に気付く場所と知った」
と語る田中光一先生。 

　

取
り
組
み
を
続
け
た
結
果
、生
徒
た
ち

に
顕
著
な
変
化
が
表
れ
て
き
た
。「
授
業
が

楽
し
い
」と
い
う
だ
け
で
な
く
、放
課
後
に

主
体
的
に
学
習
会
を
開
く
生
徒
が
出
て
き

た
。
全
国
模
試
の
結
果
に
も
良
い
影
響
が

出
て
い
る
。
ま
た
、オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
な
ど

で
中
学
生
対
象
に
Ａ
Ｌ
型
授
業
を
実
施
し

た
と
こ
ろ
、「
人
に
教
え
る
と
も
っ
と
理
解

で
き
た
」、「
意
見
を
言
え
る
自
信
が
つ
い

た
」と
い
う
感
想
が
出
て
、Ａ
Ｌ
型
授
業
を

理
由
に
専
願
者
が
急
増
し
て
い
る
そ
う
だ
。

　

Ａ
Ｌ
型
授
業
に
よ
る
同
校
の
進
化
は
今

後
も
続
き
そ
う
だ
。

2012年11月
鳥取大学間接支援型高大接続
プロジェクトでの越ヶ谷高校（埼玉）への
視察に、田中将省先生が参加

⬇

2013年3月 鳥取大学高大連携フォーラムでの
小林昭文先生の講演に9名の教員が参加

⬇
同年4月 「ＡＬ・授業改革委員会」発足

⬇

同年6月 小林昭文先生を招聘した全教員対象の
校内AL研修会を実施

⬇
同年8月 校内ＡＬ通信『OPEN SESAME』発刊

⬇

同年9月 小林昭文先生を招聘した
アクションラーニング研修合宿実施

⬇

2014年4月 AL・授業改革委員会主催「校内AL研修会」
開始（年1回）

⬇
2015年4月 EST*＆強化選手教員の設置

⬇
2016年4月 校内分掌として「AL推進」発足

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.413）

*「Extensively Skilled 
Teacher」の略。鳥取県の
「エキスパート教員」に準ず
る同校独自の位置付け。
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教員7年目
田栗早敏先生

大学院時代に非常勤講師を経
て、2010年より鳥取城北高校着
任。2015年よりＡＬの強化選手
教員。教員としてのモットーは「Be 
kind, but don’t be too kind」

設問はすべてスライドで進行。
スライドにタイマーも現れてテ
ンポよく進んでいく。

ペアワークも恥ずかしがらず
に、隣の席の生徒と大きな声
で会話する生徒たち。

間違えたり、わからないことも言葉にだす
ことで、仲間がヒントをくれるので、自信を
もって挙手することができる。

上手な発音でなくて
も声を出すことが大
事だとわかっている
生徒たちは、自分が
知っている単語で何
とか説明を試みる。

コミュニケーション英語
（3学年）

　

授
業
開
始
と
と
も
に『
ゴ
ー
ス
ト
バ
ス
タ

ー
ズ
』の
軽
快
な
音
楽
が
教
室
に
響
き
、和

や
か
な
雰
囲
気
で
始
ま
っ
た
田
栗
先
生
の

授
業
。
オ
ー
ル
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
で
、先
生
が

事
前
作
成
し
た
ス
ラ
イ
ド
と
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

で
進
行
す
る
。
授
業
の
目
標
は「
Ｋ
ｅ
ｅ
ｐ 

Ｔ
ａ
ｌ
ｋ
ｉ
ｎ
ｇ
！
」「
Ｄ
ｏ
ｎ‘
ｔ 

Ｂ
ｅ 

Ｑ
ｕ

ｉ
ｅ
ｔ
！
」。
つ
ま
り
、ず
っ
と
し
ゃ
べ
っ
て
い

な
い
と
い
け
な
い
授
業
だ
。

　

全
編
ペ
ア
ワ
ー
ク
で
進
行
し
、ス
ク
リ
ー

ン
に
映
し
出
さ
れ
た
お
題
や
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

の
設
問
に
対
し
、ペ
ア
ワ
ー
ク
の
後
、先
生

が
ラ
ン
ダ
ム
で
指
名
し
て
発
表
へ
と
続
い
て

い
く
。
長
く
て
も
ひ
と
つ
の
ワ
ー
ク
は
1
分

程
度
。

　

テ
ン
ポ
を
重
要
視
し
て
い
る
た
め
、ワ
ー

ク
シ
ー
ト
の
英
文
に
は
ふ
り
が
な
が
ふ
っ
て

あ
る
。
単
語
が
読
め
ず
に
活
動
が
止
ま
る

ス
ト
レ
ス
を
与
え
る
よ
り
、ふ
り
が
な
を
読

ん
で
で
も
言
葉
を
発
す
る
こ
と
が
大
切
だ

と
田
栗
先
生
は
考
え
て
い
る
。

 

「
英
語
で
話
す
こ
と
が
楽
し
く
な
る
と
、

『
苦
手
だ
け
ど
好
き
』と
い
う
生
徒
が
声
を

出
し
て
授
業
を
引
っ
張
っ
て
い
っ
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

進
行
役
の
田
栗
先
生
は
ず
っ
と
笑
顔
な

が
ら
も
、汗
を
び
っ
し
ょ
り
か
い
て
い
る
エ
キ

サ
イ
テ
ィ
ン
グ
な
授
業
だ
っ
た
。

　

田
栗
先
生
が
Ａ
Ｌ
型
授
業
に
ト
ラ
イ
し

始
め
た
の
は
昨
年
か
ら
だ
。
学
校
の
方
針

と
し
て
取
り
入
れ
る
べ
き
と
言
わ
れ
た
と

き
は
、今
ま
で
の
授
業
を
否
定
さ
れ
た
よ

う
で
不
安
だ
っ
た
と
い
う
。

 

「
で
も
Ａ
Ｌ
は
形
式
の
こ
と
で
は
な
く
、生

徒
が
自
ら
考
え
て
活
動
す
る
こ
と
で
、純

粋
に
授
業
を
良
く
す
る
こ
と
だ
と
知
り
ま

し
た
。そ
れ
な
ら
今
ま
で
の
授
業
に
も
Ａ
Ｌ

の
要
素
が
あ
る
と
思
い
、チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

意
欲
が
わ
き
ま
し
た
」

　

当
初
は
モ
デ
ル
が
な
く
、ど
こ
か
ら
手
を

間
違
っ
た
発
言
も
Ｏ
Ｋ
の
授
業
で

英
語
が
苦
手
で
も
好
き
に
な
る

Ａ
Ｌ

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

生
徒
主
導
の
授
業
で
あ
れ
ば
い
い

音
楽
あ
り
、拍
手
あ
り
。

生
徒
を
飽
き
さ
せ
ず
、声
を

発
し
や
す
い
環
境
を
作
っ
て
い
ま
す

授業REPORT

つ
け
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
た
め
、外

部
の
研
修
に
積
極
的
に
参
加
し
て
勉
強
し

て
い
る
そ
う
だ
。

 

「
先
輩
の
先
生
方
も
常
に
研
修
を
受
け
て

励
ん
で
い
る
姿
勢
を
見
て
、若
い
自
分
は
も

っ
と
や
ら
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
」

　

こ
れ
か
ら
は
、英
文
の
物
語
を
読
ん
で

生
徒
同
士
が
語
り
合
っ
た
り
、ラ
ッ
プ
の

歌
作
り
や
、映
画
の
ア
テ
レ
コ
な
ど
、授
業

で
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

い
う
。

 

「
大
学
時
代
や
研
修
な
ど
で
素
晴
ら
し
い

先
生
方
に
た
く
さ
ん
の
良
い
教
え
を
い
た
だ

い
た
の
で
、学
ん
だ
こ
と
を
す
べ
て
授
業
に

活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
」


