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キャリア教育の要としての
「特別活動」
これからのキャリア教育を考えるうえで、要と位置付けられた特別活動をどうとらえていけばよいのか。

「一人一人のキャリア形成と自己実現」に向けて、特別活動はどのような役割を担うのか。

日本キャリア教育学会の会長職も務めた東北大学名誉教授の菊池武剋氏に伺いました。

　

キ
ャ
リ
ア
教
育
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。
ど

こ
で
す
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
う
し
た
現
場
の
声
に
対
し
て
、
ど
う

取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
か
試
行
錯
誤
し
て

き
た
の
が
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
歴
史
で
あ
り
、

私
自
身
の
研
究
の
軌
跡
で
も
あ
り
ま
す
。

　

戦
後
の「
職
業
指
導
」
か
ら
「
進
路
指

導
」
を
経
て
、
１
９
９
９
年
、
中
教
審
答
申

「
初
等
中
等
教
育
と
高
等
教
育
と
の
接
続

の
改
善
に
つ
い
て
」に
お
い
て
キ
ャ
リ
ア
教
育

が
提
唱
さ
れ
て
か
ら
20
年
が
経
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
１
年
の
答
申
「
今
後
の
学
校
に
お

け
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
・
職
業
教
育
の
在
り
方

に
つ
い
て
」で
、
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て「
人
が
、

生
涯
の
中
で
様
々
な
役
割
を
果
た
す
過
程

で
、
自
ら
の
役
割
の
価
値
や
自
分
と
役
割

と
の
関
係
を
見
出
し
て
い
く
連
な
り
や
積

み
重
ね｣

と
定
義
さ
れ
ま
し
た
。

　

紆
余
曲
折
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
う
や
っ

て
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
理
念
は
、
少
し
ず
つ
学

校
現
場
に
浸
透
し
て
いっ
た
の
で
す
。
少
な

く
と
も
今
、「
キ
ャ
リ
ア
教
育
っ
て
何
？
」
と

は
聞
か
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
、
い
ま
な
お
狭
義
の
意
味
で
の「
進

路
指
導
」
と
混
同
さ
れ
て
い
る
と
か
、
指
導

場
面
が
曖
昧
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
指
摘
が

あ
る
の
は
事
実
で
す
。

　

そ
う
し
た
な
か
、
２
０
１
８
年
に
告
示
さ

紆
余
曲
折
を
経
て
浸
透
し
て
き
た

キ
ャ
リ
ア
教
育
の
理
念
と
課
題
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キ
ャ
リ
ア
と
は
つ
な
が
り
で
あ
り
、積
み
重
ね
。

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
振
り
返
り
、つ
な
ぐ
こ
と
で

自
分
と
い
う
存
在
が
見
え
て
く
る

単
に
つ
な
げ
る
の
で
は
な
く
、
そ
こ
に
は
連

続
性
が
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
自
分
と
い

う
存
在
が
、
こ
れ
ま
で
も
い
て
、
こ
れ
か
ら

も
い
つ
づ
け
る
。
そ
の
よ
う
に
、
一
人
一
人
の

子
ど
も
の
中
で
つ
な
が
り
を
認
識
で
き
る
こ

と
が
大
事
な
の
で
す
。

　
つ
な
が
り
、
連
続
と
い
っ
て
も
右
肩
上
が

り
の
直
線
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
途
中
、
大

小
無
数
の
段
差
が
あ
っ
た
り
、高
い
壁
も
あ
っ

た
り
し
ま
す
。
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
い
く

わ
け
で
す
が
、
そ
の
前
と
後
ろ
で
、
ま
っ
た

く
違
う
自
分
に
変
化
す
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
ま
で
の
自
分
に
、
新
し
い
何

か
が
積
み
重
な
っ
て
い
く
よ
う
な
感
覚
で
す
。

よ
く
「
キ
ャ
リ
ア
」は
荷
車
の「
轍
」に
例
え

ら
れ
ま
す
が
、
筋
道
で
あ
る
と
と
も
に
、

そ
こ
に
至
る
過
程
で
荷
台
に
積
ん
で
き
た
も

の
す
べ
て
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

　

そ
う
や
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
つ
な
ぎ
、

積
み
重
ね
な
が
ら
、
自
分
で
自
分
を
形
づ

く
っ
て
い
く
。
そ
れ
こ
そ
、
学
習
指
導
要
領

に
も
登
場
す
る
「
一
人
一
人
の
キ
ャ
リ
ア
形

成
」な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
住
む
仙
台
市
で
は
、「
社
会
を
支
え

る
25
歳
を
目
指
し
て
」を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、
２
０
０
６
年
か
ら
「
仙
台
自
分
づ
く
り

教
育｣

を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。
中
学
生

に
よ
る
３
〜
５
日
間
の
職
場
体
験
活
動
を

核
と
し
た
仙
台
版
キ
ャ
リ
ア
教
育
で
す
。

　

取
組
を
は
じ
め
て
10
余
年
、
当
時
、
中

学
２
年
で
職
場
体
験
活
動
を
経
験
し
た
若

者
と
話
す
機
会
を
得
ま
し
た
。
皆
し
っ
か

り
し
た
青
年
に
成
長
し
て
い
て
、
ま
さ
に

「
社
会
を
支
え
る
25
歳
」
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

全
員
が
当
時
の
体
験
を
よ
く
覚
え
て
い
て
、

何
か
し
ら
の
影
響
が
あ
っ
た
様
子
。
気
付

き
や
学
び
を
つ
な
げ
る
こ
と
で
、
自
分
を
つ

く
る
取
組
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
職
場
体
験
活
動
は
、
キ
ャ
リ

ア
教
育
の
取
組
の一つ
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

本
来
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
は
教
育
活
動
全
体

で
基
礎
的
・
汎
用
的
能
力
を
育
む
も
の
で

す
。
学
校
内
で
そ
の
中
心
と
な
り
う
る
場

と
な
る
と
、
一
人
一
人
の
生
徒
に
働
き
か
け

や
す
い
担
任
を
中
心
と
し
た
ホ
ー
ム
ル
ー
ム

を
置
い
て
他
に
あ
り
ま
せ
ん
。
や
は
り
特

れ
た
新
し
い
学
習
指
導
要
領
の
総
則
に
お
い

て
、「
特
別
活
動
を
要
と
し
つ
つ
各
教
科
・
科

目
等
の
特
質
に
応
じ
て
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
の

充
実
を
図
る
こ
と
」
と
明
記
さ
れ
ま
し
た
。

　

学
校
教
育
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
通
じ
て
生
徒
が
得
た
「
気
付
き
」や「
学

び
」
を
、
特
別
活
動
を
中
心
に
つ
な
ぎ
、
積

み
重
ね
て
い
く
と
い
う
、
こ
れ
ま
で
キ
ャ
リ

ア
教
育
が
大
切
に
し
て
き
た
こ
と
が
、
つ
い

に
明
記
さ
れ
た
わ
け
で
す
。

　

な
ぜ
、
つ
な
げ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
つ
な

げ
る
と
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
つ
な
げ
る
と
、
そ
れ
ま
で
バ
ラ
バ
ラ
に
思

え
た
こ
と
が
、
ま
と
ま
っ
て
見
え
て
き
ま
す
。

そ
し
て
、「
そ
う
感
じ
る
自
分
っ
て
何
な
ん
だ

ろ
う
」
と
、
次
第
に
自
分
と
い
う
も
の
も
見

え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
小
・
中
・
高
と
段
階
を
ま
た
い

で
、
そ
れ
ら
を
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
で
、
よ

り
一
層
、
自
分
が
見
え
て
く
る
は
ず
で
す
。

教
科
や
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
で
得
た

気
付
き
や
学
び
を
つ
な
い
で
い
く

※高等学校学習指導要領（平成30年告示）第5章特別活動より

ホームルーム活動の内容図1

ア 学校生活と社会的・職業的自立の意義の理解
現在及び将来の生活や学習と自己実現とのつながりを考えたり，社会的・職業的自立の意義を
意識したりしながら，学習の見通しを立て，振り返ること。

イ 主体的な学習態度の確立と学校図書館等の活用
自主的に学習する場としての学校図書館等を活用し，自分にふさわしい学習方法や学習習慣
を身に付けること。

ウ 社会参画意識の醸成や勤労観・職業観の形成
社会の一員としての自覚や責任をもち，社会生活を営む上で必要なマナーやルール，働くことや
社会に貢献することについて考えて行動すること。

エ 主体的な進路の選択決定と将来設計
適性やキャリア形成などを踏まえた教科・科目を選択することなどについて，目標をもって，在り方生
き方や進路に関する適切な情報を収集・整理し，自己の個性や興味・関心と照らして考えること。

（3）一人一人のキャリア形成と自己実現

菊池武剋 （東北大学名誉教授）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
Message

35 2019 JUL. Vol.428



「
キ
ャ
リ
ア・パ
ス
ポ
ー
ト
」に
期
待
。

な
ぜ
な
ら
、「
キ
ャ
リ
ア
」と
い
う
も
の
を

直
接
、扱
う
こ
と
が
で
き
る
か
ら

別
活
動
こ
そ
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
要
。
こ
れ
が

明
記
さ
れ
た
こ
と
は
大
変
意
義
が
あ
る
こ

と
だ
と
思
う
の
で
す
。

　

長
く
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
携
わ
っ
て
き
た
立

場
か
ら
す
れ
ば
、
今
回
の
改
訂
の
最
大
の
ポ

イ
ン
ト
は
、
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動
の
内
容
⑶

と
し
て「
一
人
一
人
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
と
自
己

実
現
」
が
設
け
ら
れ
た
こ
と
で
す（
図
１
）。

「
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
要
」
と
示
さ
れ
た
箇
所

で
あ
り
、
教
育
活
動
全
体
の
取
組
を
、
自

己
の
将
来
に
つ
な
げ
る
役
割
を
果
た
す
大

切
な
部
分
で
す
。

　

今
回
、
内
容
⑶
が
小
学
校
に
も
設
け
ら

れ
た
こ
と
で
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
お
け
る
小
・

中
・
高
の
つ
な
が
り
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。

考
え
て
み
れ
ば
当
然
の
こ
と
。
小
学
校
と

中
学
校
の
間
で
、
一
人
の
人
間
が
分
断
さ
れ

る
わ
け
が
な
い
し
、
そ
れ
は
大
学
や
そ
の
先

の
人
生
に
お
い
て
も
同
様
で
す
。
な
の
に
、

高
校
で
の
勉
強
が
大
学
で
の
学
び
に
つ
な
が

立
で
き
て
い
な
い
わ
け
で
は
な
い
よ
う
に
、

む
し
ろ
、
然
る
べ
き
時
に
、
必
要
な
援
助

を
し
っ
か
り
求
め
ら
れ
る
力
が
自
立
に
は
欠

か
せ
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

特
別
活
動
が
要
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ

た
こ
と
で
、
重
要
な
役
割
を
果
た
す
も
の

と
期
待
し
て
い
る
の
が
、
学
び
の
プ
ロ
セ
ス

を
記
述
し
、
振
り
返
り
、
さ
ら
に
は
未
来

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る「
キ
ャ
リ
ア
・
パ

ス
ポ
ー
ト
」（
22
ペ
ー
ジ
参
照
）で
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
定
義
こ
そ
何
度
か
さ
れ
て
き
た

も
の
の
、と
ら
え
ど
こ
ろ
の
な
い「
キ
ャ
リ
ア
」

と
い
う
も
の
を
、
い
わ
ば
直
接
扱
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
か
ら
で
す
。

　

多
く
の
職
業
が
消
え
、
働
く
こ
と
の
概

ら
な
い
と
い
う
話
も
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

キ
ャ
リ
ア
と
は
本
来
、
連
続
と
か
接
続
と
い

う
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
含
ま
れ
て
い
る
言
葉
。
日

本
語
に
訳
し
に
く
い
の
は
、
そ
の
せ
い
で
も

あ
る
の
で
す
。

　

そ
の
内
容
⑶
の
な
か
で
、
一つ
だ
け
補
足

し
て
お
き
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
の

「
学
校
生
活
と
社
会
的
・
職
業
的
自
立
の

意
義
の
理
解
」
に
つ
い
て
で
す
。「
社
会
的
・

職
業
的
自
立
」
と
い
う
文
言
は
、
前
述
し

た
２
０
１
１
年
の
答
申
を
受
け
て
の
も
の
で

す
が
、「
自
立
」
を
ど
う
捉
え
る
か
は
、
資

質
・
能
力
論
と
も
相
ま
っ
て
、
整
理
し
て
お

く
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

資
質
・
能
力
と
い
う
と
、
そ
の
人
単
体
の

力
と
考
え
が
ち
で
す
が
、
能
力
と
は
そ
う

い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
者
か
ら
の

援
助
を
含
め
、
何
か
を
使
っ
て
「
で
き
る
」

の
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
は
本
人
の
資
質
・
能
力

と
し
て
「
で
き
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
で

な
け
れ
ば
、
人
に
支
え
ら
れ
た
時
点
で
自

立
で
は
な
い
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

障
が
い
を
も
つ
人
が
社
会
的
・
職
業
的
に
自

小
・
中
・
高
だ
け
で
は
な
く
、

そ
の
後
の
つ
な
が
り
も
見
越
し
て

と
ら
え
ど
こ
ろ
の
な
い
キ
ャ
リ
ア
を

直
接
扱
う「
キ
ャ
リ
ア・
パ
ス
ポ
ー
ト
」

362019 JUL. Vol.428



教
科
の
学
び
が
、生
徒
一人
一人
と
つ
な
が
る
よ
う
、

教
師
が
働
き
か
け
て
い
く
。

そ
れ
が
で
き
る
の
が
要
と
し
て
の
特
別
活
動

念
が
変
わ
る
と
言
わ
れ
る
な
か
、「
将
来
ど

う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
」
と
不
安
を
抱
え
る

若
者
も
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
は
今
に

始
ま
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
確
か
に
、

変
化
の
ス
ピ
ー
ド
は
激
し
い
け
れ
ど
、
未
来
、

ま
し
て
自
分
の
将
来
が
ど
う
な
る
か
な
ど
、

わ
か
る
わ
け
が
な
い
の
は
、
い
つ
の
時
代
も

同
じ
で
す
。
そ
の
な
か
で
人
は
悩
み
、
も

が
き
な
が
ら
、
そ
の
人
ら
し
く
生
き
て
き

た
わ
け
で
す
。だ
か
ら
、ま
ず
す
べ
き
は「
自

分
は
何
者
な
の
か
」
と
い
う
こ
と
に
、
し
っ

か
り
向
き
合
う
こ
と
。

　

そ
う
考
え
た
と
き
、「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス

ポ
ー
ト
」の
果
た
す
役
割
の
大
き
さ
に
気
付

く
は
ず
で
す
。
感
動
し
た
思
い
出
や
悔
し

か
っ
た
体
験
も
含
め
て
積
み
重
ね
、
折
に
触

れ
て
振
り
返
る
。
そ
う
や
っ
て
自
己
理
解

を
深
め
れ
ば
、
将
来
、
不
測
の
事
態
が
お

こ
り
、
窮
地
に
立
た
さ
れ
た
と
し
て
も
、

乗
り
越
え
ら
れ
る
と
思
う
の
で
す
。

　

思
う
に
、
こ
れ
ま
で
も
優
れ
た
進
路
指

導
や
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
実
践
者
は
、
そ
う
い

う
こ
と
を
し
て
き
た
は
ず
で
す
。「
キ
ャ
リ

ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」こ
そ
な
い
け
れ
ど
、
面
談

や
声
か
け
、
話
合
い
活
動
な
ど
を
通
し
て
、

生
徒
に
自
己
理
解
を
迫
っ
て
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　

た
だ
、
残
念
な
こ
と
に
、
年
齢
構
成
上
、

素
晴
ら
し
い
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
経
営
を
し
て
き

た
先
輩
の
技
を
直
接
見
る
機
会
が
減
っ
た
と

い
う
声
も
聞
き
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ

う
し
た
自
己
理
解
や
生
徒
理
解
の
た
め
の

ツ
ー
ル
は
、
若
い
先
生
方
の
助
け
に
も
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

高
校
の
場
合
、
教
科
の
専
門
性
故
に
横

の
連
携
が
と
り
に
く
い
実
情
は
あ
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、お
伝
え
し
て
き
た
よ
う
に「
つ

な
ぐ
」こ
と
は
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
基
本
で
す
。

「
こ
の
単
元
と
こ
の
活
動
は
関
係
が
あ
る
」

と
形
式
的
に
つ
な
ぐ
の
で
は
な
く
、
一
人
一
人

の
生
徒
に
お
い
て
つ
な
ぐ
。「
あ
あ
、
そ
う
い

う
こ
と
だ
っ
た
の
か
」
と
、
生
徒
自
身
が
、

教
科
の
学
び
と
自
己
を
つ
な
げ
、
さ
ら
に
将

来
に
つ
な
げ
て
い
く
。

　

も
ち
ろ
ん
放
っ
て
お
い
て
は
生
徒
は
気
付

き
ま
せ
ん
。
特
別
活
動
を
中
心
に
、
す
べ

て
の
学
び
が
、
自
身
と
つ
な
が
る
よ
う
、
教

師
の
働
き
か
け
が
絶
対
的
に
必
要
で
す
。

そ
う
し
た
ア
プ
ロ
ー
チ
が
最
も
し
や
す
い
の

が
担
任
で
あ
り
、
特
別
活
動
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
学
び
が
積
み
重
な
り
、

未
来
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
。
そ
れ
こ
そ
キ
ャ

リ
ア
教
育
が
大
切
に
し
て
き
た
こ
と
で
あ

り
、
私
が
願
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

菊池武剋 （東北大学名誉教授）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
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