
生徒の資質・能力を育む特別活動

　

２
０
１
９
年
度
よ
り
併
設
型
の
中
高
一
貫

教
育
校
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た

三
次
中
学
校
・
高
校
。
２
０
１
３
年
度
か
ら

文
部
科
学
省
の「
高
等
学
校
普
通
科
に
お
け

る
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
実
践
に
関
す
る
調
査
研

究
」
の
指
定
を
受
け
、
学
校
設
定
科
目

「
巴は
き
ょ
う峡
」と
総
合
的
な
学
習
の
時
間
、Ｌ
Ｈ
Ｒ

の
時
間
を
使
っ
て
、キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

能
力
の
育
成
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
実
践
し
て
き
た
。
２
０
１
７
年
9
月

に
中
高
一
貫
化
が
決
ま
り
、6
年
間
を
見
越

し
た
キ
ャ
リ
ア
教
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
策
定

す
る
な
か
で
新
た
に
立
ち
上
が
っ
た
の
が
、

「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
巴
峡
」だ
。「
従
来
の
巴
峡
の

取
組
に
は
〝
生
の
体
験
〞が
不
足
し
て
お
り
、

生
徒
は
一
生
懸
命
に
取
り
組
む
も
の
の
、何

に
ど
う
つ
な
げ
て
い
く
か
が
課
題
だ
っ
た
。
そ

こ
で
、「
巴
峡
」を
通
し
て
培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ

ウ
を
基
に
、カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
中
心
と
な
る
総

合
的
な
探
究
の
時
間（
以
下
、総
合
）を
特

別
活
動（
以
下
、特
活
）や
各
教
科
の
内
容

と
位
置
付
け
な
が
ら
再
構
築
し
て
い
っ
た
」

と
高
校
教
務
部
の
白
石
卓
也
先
生
は
語
る
。
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松島康浩先生

横
断
型
の
系
統
的
な
学
び

「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
巴は

き
ょ
う峡
」

取材・文／笹原風花

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
巴
峡
と
は
、三
次
中
学
校
・

高
校
が
行
う
教
育
活
動
全
体
を
指
す
。つ
ま

り
、同
校
で
は「
す
べ
て
の
教
育
活
動
は
キ
ャ
リ

ア
教
育
で
あ
る
」と
捉
え
て
い
る
の
だ
。「
成
熟

し
た
未
来
社
会
の
形
成
を
目
指
し
て
、社
会

を
進
化
さ
せ
る
た
め
の
資
質・
能
力
を
育
て
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
、教
科
・
科
目
、総
合
、特

活
、課
外
活
動
な
ど
あ
ら
ゆ
る
学
び
を
横
断

し
た
6
年
間
の
系
統
的
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
。
生

徒
の
主
体
的
な
進
路
の
実
現
を
図
る
キ
ャ
リ

ア
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
位
置
付
け
て
お
り
、

特
に
総
合
と
特
活
で
は
、生
徒
の
主
体
的
な

活
動
を
促
す
取
組
を
重
視
し
て
い
る
」と
高

校
教
頭
の
松
島
康
浩
先
生
は
説
明
す
る
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
巴
峡
で
は
、６
年
間
を
3
つ

の
段
階
に
分
け
、中
学
1
、2
年
を
「
主
体

性
の
構
築
」、中
学
3
、高
校
1
年
を「
主
体

性
の
確
立
」、高
校
2
、3
年
を
「
主
体
性
の

発
揮
」と
位
置
付
け
て
い
る
（
図
1
）。
そ
し

て
、中
高
の
ス
ム
ー
ズ
な
接
続
や
日
常
的
な

関
連
性
を
意
図
し
つ
つ
、具
体
的
な
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
に
つ
い
て
は
中
学
校
と
高
校
で
そ
れ

ぞ
れ
特
色
あ
る
も
の
を
展
開
し
て
い
る
。
例

え
ば
中
学
校
で
は
、総
合
的
な
学
習
の
時
間

で
3
年
間
を
通
し
て「
地
域
の
持
続
性
を
高

め
る
活
動（
地
域
を
見
つ
め
る
、地
域
か
ら

学
ぶ
、地
域
の
未
来
を
考
え
る
）
」を
行
い
つ

つ
、「
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
」の
授
業
で
「
多

様
性
へ
の
理
解
力
・
協
働
性
を
高
め
る
活

動
」や
「
言
語
表
現
活
動
」を
行
う
の
が
特

ここからは、目の前の生徒の課題や育成したい生徒像を基に特別活動を

デザインし、実践している４つのケースをご紹介します。

実践事例レポート

協
働
し
て
課
題
を
解
決
す
る
体
験
を
通
し
て
、

社
会
形
成
に
必
要
な
資
質・
能
力
を
育
成
す
る

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
再
構
築
に
あ
た
り
、特
別
活
動
の
役
割
を
明
確
化

三み
よ
し次
中
学
校
・
高
校（
広
島
・
県
立
）

「プロジェクト巴峡」の考え方図1

知 徳 体 志 美

中1 中2 中3 高1 高2 高3

目指す姿を実現するため、
生徒の主体的な学びを促す「プロジェクト巴峡」を実施

プロジェクト
巴峡 各教科・科目 総合的な学習の時間 特別活動・課外活動

重点的に育成する
資質・能力

段階

学年

1898年創立／全日制普通科　生徒数549人（男子237人・女子312人）
進路状況（2019年３月卒業生）大学140人・短大7人・専門学校等43人・就職3人・その他10人学校データ

※学校の資料を基に、編集部にて作成

主体性の構築 主体性の確立 主体性の発揮

三次中学校・高校（広島・県立）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
Case1
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探
究
的
な
活
動
を
行
う
総
合
、仲
間
や
地

域
の
人
と
協
働
し
て
課
題
解
決
に
取
り
組

む
こ
と
で
社
会
の
一
員
と
し
て
必
要
な
能
力

や
態
度
を
養
う
特
活
、チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
旺

盛
に
生
き
る
た
め
の
能
力
を
身
に
付
け
る

部
活
動
の
4
つ
だ
。
さ
ら
に
そ
の
一つ
ひ
と
つ

に
つ
い
て
、全
体
計
画
、さ
ら
に
は
細
か
い
指

導
計
画
が
立
て
ら
れ
て
い
る
。

　

そ
の
う
ち
特
活
の
全
体
計
画
で
は
、「
知
・

徴
だ
。「
あ
く
ま
で
も
6
年
間
一
貫
教
育
を
見

越
し
、中
学
３
年
間
で
は
未
来
社
会
を
形
成

す
る
人
材
に
求
め
ら
れ
る
資
質
・
能
力
の
基

礎
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
」

と
中
学
校
教
頭
の
原
田
二
郎
先
生
は
語
る
。

　

一
方
、高
校
で
は
、校
訓
・
教
育
方
針
や

徳
・
体
・
志
・
美
の
調
和
の
と
れ
た
人
格
の
形

成
を
目
指
し
て
、集
団
や
社
会
の
形
成
者
と

し
て
の
見
方
・
考
え
方
を
働
か
せ
、様
々
な
集

団
活
動
に
自
主
的
、実
践
的
に
取
り
組
み
、

互
い
の
よ
さ
や
可
能
性
を
発
揮
し
な
が
ら
集

団
や
自
己
の
生
活
上
の
課
題
を
解
決
す
る

こ
と
を
通
し
て
、次
の
資
質
・
能
力（
コ
ン
ピ

テ
ン
シ
ー
）を
育
成
す
る
」と
い
う
重
点
目
標

を
掲
げ
た
う
え
で
、ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動
、生

「
知
・
徳
・
体
・
志
・
美
の
調
和
の
と
れ
た
人

物
」と
い
う
目
指
す
生
徒
像（
キ
ャ
リ
ア
教
育

目
標
）を
軸
に
、キ
ャ
リ
ア
教
育
の
取
組
の
重

点
、各
学
年
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
目
標
を
設
定

し
、カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
全
体
計
画
を
作
成
し
て

い
る（
図
2
）。

　

こ
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
柱

と
な
る
の
が
、確
か
な
学
力
の
向
上
を
目
指

す
各
教
科
、自
己
の
生
き
方
な
ど
に
つ
い
て

個
々
の
教
育
活
動
の
目
的
、

意
義
、位
置
付
け
を
明
確
化

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.428）

高校特別活動全体計画の構造図3

地域社会における本校の使命

生徒の
実態

使命の追求を通じて実現しようとする本校の将来像

本校のめざす生徒像

特別活動 重点目標

「知」・「徳」・「体」・「志」・「美」の調和のとれた人格の
形成を目指して、集団や社会の形成者としての見方・
考え方を働かせ、様々な集団活動に自主的、実践的
に取り組み、互いのよさや可能性を発揮しながら集団
や自己の生活上の課題を解決することを通して、次の
資質・能力（コンピテンシー）を育成する。

知性、創造性、主体性「知」…

徳性、多様性への理解力、真理追究力「徳」…

体力、忍耐力、逞しさ「体」…

高い志、協働性、チャレンジ精神「志」…
美しい言葉・姿勢、豊かな情操、
伝統への誇り「美」…

高校キャリア教育全体計画の構造図2

校訓・教育方針関係法規 生徒の実態

目指す生徒像 及び
キャリア教育目標

キャリア教育の取組の重点

各学年のキャリア教育目標
（1年・2年・3年）

各教科 特別活動 部活動
総合的な
学習の時間

キャリア教育の
目標

外部環境の視点
（保護者及び地域）

キャリア教育の
推進体制

国際交流活動への
取組

生徒指導の
充実

評価規準・
評価方法

地域等との
連携

指導体制

ホームルーム活動の
目標

ホームルーム活動の
全体的内容

生徒会活動の
目標

生徒会活動の
全体的内容

学校行事の
目標

学校行事の
全体的内容

※学校の資料を基に、編集部にて作成
※実物はダウンロードでご覧いただけます

※学校の資料を基に、編集部にて作成
※実物はダウンロードでご覧いただけます
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べ
る
。
同
校
の
生
徒
が
志
望
す
る
職
業
や
生

き
方
に
は
偏
り
が
見
ら
れ
、「
道
を
早
く
決

め
す
ぎ
る
が
故
に
可
能
性
を
狭
め
て
い
る
面

も
あ
る
」と
指
摘
す
る
。「
根
本
に
あ
る
の
が

生
の
体
験
の
不
足
。
そ
こ
を
補
う
の
が
、地

域
に
根
ざ
し
た
探
究
活
動
に
取
り
組
む
総

合
で
あ
り
、就
業
体
験
や
大
学
訪
問
な
ど
の

特
活
」と
久
保
先
生
は
考
え
る
。

　

最
後
に
松
島
先
生
は
、こ
う
語
っ
た
。「
中

高
一
貫
教
育
校
に
は
、地
域
の
中
で
も
高
い

志
を
も
つ
生
徒
が
集
ま
り
ま
す
。
今
後
は
、

生
徒
た
ち
の
そ
の
志
を
6
年
間
を
通
し
て
い

か
に
実
現
さ
せ
る
か
が
、こ
れ
ま
で
以
上
に

求
め
ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。〝
志
を
実

現
す
る
＝
難
関
大
学
に
合
格
す
る
〞で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
志
を
強
く
も
ち
、目
指
す
目
標

に
向
か
っ
て
時
に
自
分
で
、時
に
協
働
し
て
、

努
力
や
挑
戦
が
で
き
る
。
特
活
は
、そ
の
よ

う
な
生
徒
を
育
て
る
た
め
に
、実
践
的
な
取

組
が
で
き
る
重
要
な
要
素
と
考
え
て
い
ま

す
」

徒
会
活
動
、学
校
行
事
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標

を
設
定
。
年
間
の
具
体
的
な
活
動
内
容
も

挙
げ
、地
域
な
ど
と
の
連
携
や
ポ
ー
ト
フ
ォ

リ
オ
の
活
用
と
い
っ
た
活
動
の
検
証
方
法
ま

で
広
げ
て
い
る（
図
3
）。

　

ま
た
、こ
れ
ら
を
３
年
間
の
時
系
列
で
並

べ
た「
3
年
間
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
指
導
計
画
」

も
作
成
。「
学
校
行
事
」、「
各
教
科
・
科
目
」、

「
総
合
的
な
学
習
・
探
究
の
時
間
」、「
特
別

活
動（
学
校
行
事
以
外
）
」、「
そ
の
他（
キ
ャ

リ
ア
ノ
ー
ト
の
活
用
計
画
な
ど
）
」の
5
項

目
を
横
断
的
に
確
認
で
き
、ど
の
時
期
に
何

を
同
時
並
行
し
て
行
っ
て
い
る
の
か
と
い
う

横
軸
と
、ど
の
よ
う
な
流
れ
で
行
っ
て
い
る
の

か
と
い
う
縦
軸
の
両
軸
で
キ
ャ
リ
ア
教
育
全

体
を
把
握
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
、活
動
内
容
ご
と
に
育
て
た
い
資

質
・
能
力（
知
・
徳
・
体
・
志
・
美
）の
う
ち
ど
れ

と
関
連
が
あ
る
か
、ど
の
教
科
・
科
目
の
ど
の

単
元
に
活
き
る
か（
も
し
く
は
、ど
の
単
元

を
活
か
す
か
）を
、事
細
か
に
記
し
た
一
覧
を

作
成
。
漫
然
と
な
り
が
ち
な
特
活
の
取
組
の

目
的
や
意
義
、位
置
付
け
が
明
確
化
さ
れ
て

い
る（
図
4
）。

　

こ
う
し
て
、6
年
間
を
通
し
た
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
巴
峡
の
コ
ン
セ
プ
ト
を
幹
に
、中
学
・
高

校
そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
全
体
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
、そ
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
柱
と
な
る

各
教
科
や
総
合
、特
活
の
全
体
計
画
、さ
ら

に
活
動
ご
と
の
意
義
・
位
置
付
け
と
、枝
葉

の
よ
う
に
広
が
っ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
、今
年

度
か
ら
本
格
的
に
実
施
さ
れ
て
い
る
。「
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
は
作
っ
て
か
ら
が
本
番
。
今
後
は
、

目
の
前
の
生
徒
の
実
情
に
合
わ
せ
て
軌
道

修
正
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
」と
中
学
校
教

務
部
の
物
見 

優
先
生
。
そ
の
う
え
で
、「
今

年
度
は
特
活
の
な
か
で
も
特
に
学
校
行
事

を
学
び
を
深
め
る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク（
実
地

実
習
）と
位
置
付
け
、地
域
の
人
と
の
連
携

な
ど
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
き
た
い
。そ
し
て
、

地
域
の
課
題
探
究
を
行
う
総
合
と
特
活
の

連
携
を
よ
り
強
め
て
い
き
た
い
」と
続
け
る
。

さ
ら
に
、高
校
総
務
部
の
中
本
真
吾
先
生
は
、

「
生
徒
に
は
、た
だ
フ
ィ
ー
ル
ド
に
出
る
の
で

は
な
く
、地
域
の
方
か
ら
困
り
ご
と
を
聞
い

た
り
、そ
の
道
の
プ
ロ
に
話
を
聞
い
た
り
と
、

一
歩
踏
み
込
ん
だ
生
の
体
験
を
し
て
ほ
し
い
」

と
加
え
る
。

　

ま
た
、進
路
指
導
主
事
の
久
保
慎
太
郎

先
生
は
、「
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
意
義
は
、自
分

が
進
み
た
い
道
は
本
当
に
こ
れ
な
の
か
、と
い

う
気
付
き
が
生
徒
自
身
に
あ
る
こ
と
」と
述

実
体
験
か
ら
学
ぶ
特
別
活
動
で
、

志
を
実
現
す
る
力
を
付
け
る

天根さん（3年・写真右）と坂口さん（3年・写真左）

学校行事を通して、
成長を実感しています

　１２０周年だった昨年の文化祭で、実行委
員長を務めました。以前は人に頼むのが苦手
で自分で背負いこんでしまうタイプでしたが、
文化祭を通して仲間と協働することを学び、自
分自身も大きく成長できたと思います。（天根
千晴さん）
　学校行事や探究などを通して経験したこと
は、キャリアノートに記しています。何をやったか
ということやそのときに感じたことなどをかたちと
して残せるので、今後は進路にも役立てていき
たいです。（坂口昴輔さん）

生徒の声

三次中学校・高校（広島・県立）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
Case1

育てたい資質・能力 教科 公民 理科

カテゴリー 知 徳 体 志 美 科目 現代社会 物理基礎

学年

コンピ
テンシー

知性、
創造性、
主体性

徳性、
多様性へ
の理解
力、真理
追究力

体力、
忍耐力、逞
しさ

高い志、協
働性、チャ
レンジ精
神

美しい言
葉・姿勢、
豊かな情
操、伝統
への誇り

単元
私たちの
生きる社
会

現代社会
と人間とし
ての在り
方生き方

共に生き
る社会を
目指して

物体の運
動とエネル
ギー

様々な物
理現象と
エネルギー
の利用

学期 月 1年 2年 3年 活動 内容

1 4・6 総合 道徳教育

3 1ー3 LHR 課題研究

1・2 4ー11 LHR 課題研究

1 4 総合
体育大会
結団式

1 4
学校
行事

学習
合宿

特活ならびに総合の活動内容と「育てたい資質・能力」、「教科・科目・単元」との関連性一覧図4

…強い関連
…関連
…双方向に生かす

※学校の資料を基に、編集部にて作成
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