
 

 

観点 Ｓ Ａ Ｂ Ｃ 自己評価 評価理由・具体的な取り組み

授業

各教科の授業内容を十分に理解し、授業の中
では、より高次の学習である「質問する。」「話し
合う。」「実習する。」「人に教える。」活動を積極
的に行うことで、しっかりと習得できた。

結果として、自己目標を超える成果を残すこと
ができた。

各教科の授業内容をほぼ理解し、授業の中では、
先生の話を良く聞き、わからないことは、先生や友
人に質問するなどして、難しい問題や課題にもチャ
レンジした。

結果として、自分の目標と同程度の成績を残すこと
ができた。

各教科の授業内容で理解できないこともあった
が、自分でふり返ったり、質問することで、何とか
ついていくことができた。授業の内容はおおむね
理解できた。

自分が目標とする成績には、わずかに及ばなかっ
た。

各教科の授業内容に理解できないことがあった
が、わからないことをそのままにしていることが多
く残った。

自分が目標とする成績には大幅に及ばず、満足
できるものではなかった。

家庭学習

長期的、短期的学習計画を主体的に立て、
毎日欠かさず、予習、復習、課題に加え、自分
の苦手な教科へのテーマ学習も積極的に行っ
た。

指示された課題などの意義を理解し、毎日、自分
の成長のために積極的に取り組んだ。課題が少な
い日であっても、３時間の学習を継続して行った。

指示された課題などは、おおむねやり遂げること
ができた。

学習時間は、課題などの量により変動があった。

指示された課題などができないことがよくあった。
計画を立てずに学習をしたたため、学習の取り組
みが日によって不安定であり、学習時間が全くな
い日も時々あった。

総合的な学習
の時間

活動の意義や目的を理解し、積極的に活動し
た。活動では、興味、関心があることだけでは
なく、知らなかった、体験したことがなかった分
野についても積極的に学び、対話により自己の
可能性や選択肢を広げることができた。ポート
フォリオにより、自己を振り返ることで成長につ
なげた。

毎回、指示された活動に真剣に取り組んだ。周囲
との対話が、自己の可能性を広げたり、見識を広
げることを実感した。活動をポートフォリオにより欠
かさず残すことができた。

毎回、指示された活動については、真面目に活動
し、活動履歴も欠かさず残した。 指示された活動に対しても積極的ではなかった。

活動履歴も、十分に残していない。

学校生活
時間や規律を守ったり、自分に与えられた役割
を果たすだけでなく、学校や学級をよくするため
に、新たな企画や活動に主体的に参加した。

時間や規律を常に守ることができた。また、自分に
与えられた役割は十分に果たすことが出来た。ま
た、集団の一員として協調性を持って活動すること
もできた。

時間や規律は、おおむね守ることができた。周囲
に左右されず、自分の良識に従い行動できた。

時間や規律を守れないことが多かった。

部活動・
課外活動

自己を成長させるために、テーマや目標を設定
し、毎日、積極的に活動した。また、周囲との対
話により、リーダーやフォロワーとして、部や団
体を引っぱることができた。

課外活動が行われる日には毎日参加し、自己の
成長のために努力した。また、集団のために、与え
られた役割を果たした。

課外活動には、可能な限り参加し、自己の体力や
技術が向上しつつある。

課外活動は、十分なものではなかった。

主体性
志手帳を毎日、有効に活用するだけでなく、活
用方法を自分なりに工夫し、自己管理に努め
た。また、常に問題意識を持ち、自分の意志
で、何事にも挑戦した。

志手帳を継続して活用しながら、自己管理能力を
高めることができた。自分の意志で取り組んだこと
が、1度以上はあった。

志手帳は、指示された時には着実に活用し、自己
を振り返った。そのことで、自己管理ができるよう
になったと感じている。

志手帳を活用することがほとんどなく、主体的に
行動することはほとんどなかった。

コラボレーション
異年齢や異性、校外など、活動の範囲を積極的
に広げ、対話を通じて、一人では、果たすことが
できない成果を残すことが出来た。

気心の知れた仲間やチームメイトとも、問題意識を
持ち、新たな課題解決に取り組んだ。その結果、
少しずつ集団が成長していると感じている。

集団で行動することを求められた状況では、周囲
と協調して活動することが出来た。

誰かと協力して行動する機会はほとんどなかっ
た。

チャレンジ

自分の苦手なこと、未体験のことに、校内外を
問わず積極的にチャレンジした。その結果、自
分の成長を実感するとともに、新たな課題を見
つけ継続的に活動した。

周囲にすすめられ、自分の苦手なこと、初めての
事に１度はチャレンジしてみた。継続は出来ていな
いが、またチャレンジしようという思いがある。

今まで行ったことのないようなことにチャレンジす
る機会はなかったが、今後、チャレンジしたいと考
えているものがある。

チャレンジしたいことが見つからなかった。


