
進路指導部部長
森岡辰夫先生

　

高
取
国
際
高
校
で
通
算
5
年
余
り
進
路
指

導
部
部
長
を
務
め
て
き
た
森
岡
辰
夫
先
生
。

以
前
は
商
・
工
業
高
校
な
ど
で
就
職
中
心
の

進
路
指
導
に
あ
た
っ
て
い
た
た
め
、「
こ
こ
に
赴

任
し
て
初
め
て
セ
ン
タ
ー
試
験
の
願
書
を
見

た
」と
当
時
を
振
り
返
る
。
そ
の
よ
う
な
状
況

の
な
か
で
始
め
た
の
が
、大
学
や
専
門
学
校
の

説
明
会
に
足
を
運
ぶ
こ
と
だ
っ
た
。

 

「
こ
の
地
域
の
生
徒
た
ち
は
、大
阪
の
こ
と
は

近
い
と
感
じ
て
い
る
の
で
す
が
、京
都
に
出
る
と

い
う
感
覚
が
な
く
、進
学
先
の
選
択
肢
と
し
て

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、実
際
は
電
車

を
使
え
ば
京
都
の
学
校
も
通
学
範
囲
で
す
。

生
徒
の
選
択
肢
を
増
や
す
た
め
に
、自
分
の
足

で
距
離
感
を
感
じ
取
り
な
が
ら
情
報
を
集
め

よ
う
と
、当
時
は
年
間
30
校
ほ
ど
訪
問
し
て
い

ま
し
た
」

　

積
極
的
に
学
校
に
足
を
運
ぶ
一
方
、生
徒
た

ち
が
ど
の
よ
う
な
進
路
を
考
え
て
い
る
の
か
を

探
っ
て
い
っ
た
。
そ
こ
で
見
え
て
き
た
の
は
、想

像
以
上
の
多
様
性
だ
っ
た
。例
え
ば
国
際
英
語

科
で
は
、キ
ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
な
ど
英
語
を

活
か
し
た
職
業
に
就
き
た
い
と
い
う
生
徒
が
い

る
一
方
、英
語
と
は
関
係
な
く
地
元
で
就
職
で

き
た
ら
い
い
と
い
う
生
徒
も
少
な
く
な
か
っ
た
。

地
元
で
就
職
を
考
え
た
と
き
に
ニ
ー
ズ
が
あ
る

の
が
看
護
医
療
系
で
、女
子
生
徒
を
中
心
に

学
年
全
体
の
15
〜
20
％
弱
が
看
護
医
療
系
を

志
望
し
て
い
た
。「
地
元
で
働
き
た
い
か
ら
」と

い
う
理
由
で
看
護
医
療
系
の
道
を
選
ぶ
生
徒
、

「
看
護
医
療
系
＝
看
護
師
」と
短
絡
的
に
考
え

る
生
徒
を
見
て
、森
岡
先
生
の
頭
に
は
、将
来

的
に
ミ
ス
マ
ッ
チ
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と

い
う
懸
念
が
浮
か
ん
だ
。
ま
た
、希
望
進
路
別

の
小
論
文
や
面
接
の
指
導
が
担
任
の
先
生
の

負
担
に
な
っ
て
い
る
実
情
も
見
え
て
き
た
。

　

こ
う
し
た
課
題
を
踏
ま
え
て
力
を
入
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
が
、職
業
や
学
問
を
知
る
た

め
の
進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス
だ
。
総
合
的
な
学
習
の

時
間
の
な
か
で
全
員
が
受
け
る
進
路
ガ
イ
ダ
ン

ス
で
は
、1
年
次
は
20
余
り
の
職
業
、2
年
次

　7世紀、日本初の律令国家の中心地であった飛
鳥地方。その高台に位置するのが高取国際高校
だ。2005年に前身の高取高校（1984年に全日制
普通科として開校）の改編により国際科の専門高校
として誕生し、2013年には国際英語科・国際コミュ
ニケーション科・普通科の3つの科が設置された。現
在は、「磨かれた知性と豊かな国際感覚を身につけ、
実社会を生き抜く強い心と人を思うあたたかい心をあ
わせ持つ生徒の育成」を目標に、飛鳥地域の豊富
な文化遺産から学びつつ、多彩な国際交流や外国
語学習を積極的に進めている。語学研修や提携姉
妹校への生徒派遣、留学生の受け入れなど、生徒
が世界を肌で感じる機会も多い。
　進路指導においては「夢の実現 高取国際」をキ
ャッチフレーズに掲げ、生徒が「自分は何を通して社
会に貢献するか」を考える機会を1年次から設けてい
る。生徒の進路は多様で、例年、約6割が大学・短
大、約3～4割が専門学校に進学し、就職する生徒
もいる。多様さ故に「一斉に話をする」ことが難しく、
担任が生徒一人ひとりの希望や状況・事情を理解し
たうえで個別に対応せねばならず、負担が大きくなり
かねない。また、生徒も保護者も地元志向・安定志
向が強く、「早く進路を決める」ことを優先するがあま
り、深く考えないままに進学先や就職先を決めてしま
うケースもある。こうした易きに流れた判断はミスマッ
チにつながりかねず、その防止に工夫を重ねている。

高取国際高校（奈良・県立）
取材・文／笹原風花

大学進学95人、短大進学25人、
専門学校進学83人、就職19人

就職の内訳は、民間事業所11人、公務員8人。大学
進学先は関西地区の語学系・国際系私立大が中
心。専門学校は看護医療系が多い。

1984年創立／国際英語科・国際コミュニケーション科・普
通科／生徒数706人（男子254人・女子452人）

地
元
で
働
き
た
い
か
ら

看
護
医
療
系
…
で
い
い
の
か
？

ガ
イ
ダ
ン
ス
で
職
業
・
学
問
を

知
り
、ミ
ス
マ
ッ
チ
を
防
ぐ
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ス
タ
ッ
フ
に
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
。
放
課

後
に
30
分
ず
つ
2
タ
ー
ム
行
わ
れ
る
た
め
、生

徒
は
興
味
の
あ
る
2
分
野
を
選
ん
で
参
加
す

る
。
6
月
に
は
80
人
余
り
、2
月
に
は
60
人
余

り
の
生
徒
が
参
加
す
る
こ
と
に
も
、看
護
医
療

系
へ
の
関
心
の
高
さ
が
表
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、1
年
次
か
ら
受
講
で
き
る
公
務
員
・

就
職
対
策
講
座
の
他
、小
論
文
の
添
削
講
座

（
2
年
次
〜
）、志
望
理
由
書
講
座（
3
年
次

〜
）、就
職
公
務
員
面
接
講
座（
3
年
次
〜
）な

ど
を
実
施
。い
ず
れ
も
外
部
講
師
に
よ
る
講
座

だ
が
、そ
の
多
く
は
無
料
で
、費
用
が
か
か
っ
て

も
数
百
円
程
度
の
負
担
で
済
む
よ
う
に
予
算

が
組
ま
れ
て
い
る
。

　

ユ
ニ
ー
ク
な
の
が
、1
学
期
に
1
年
生
全
員

が
受
け
る「
集
中
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」だ
。
専

門
家
を
講
師
に
迎
え
、ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
や
ワ
ー

ク
を
通
し
て
自
分
で
自
分
の
集
中
力
を
高
め

る
た
め
の
理
論
と
実
践
を
学
ん
で
い
く
。
か
つ

て
は
部
活
生
を
主
な
対
象
と
し
た
自
由
参
加

の
講
座
だ
っ
た
が
、役
立
つ
情
報
を
楽
し
く
学

べ
る
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
る
と
生
徒
に
も

教
員
に
も
好
評
で
、数
年
前
か
ら
全
員
受
講

と
な
っ
た
。

 

「
本
校
の
場
合
、入
学
し
て
す
ぐ
の
1
年
生
の

な
か
に
は
、勉
強
習
慣
が
身
に
付
い
て
い
な
い
、勉

強
に
対
す
る
主
体
性
が
な
い
、と
い
う
生
徒
が
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
に
自
信
が
な
い
と
、進

学
先
を
選
ぶ
際
も
、自
分
が
受
か
る
と
こ
ろ
で
い

い
や
、楽
な
方
で
い
い
や
、と
妥
協
し
が
ち
で
す
。

そ
ん
な
生
徒
た
ち
に
、ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
自

分
は
変
わ
れ
る
ん
だ
、と
気
持
ち
が
高
揚
す
る

体
験
を
し
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で
、集
中
力
ア

ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
を
全
員
参
加
に
し
て
い
ま
す
」

は
40
近
い
学
部
系
統
・
学
問
分
野
の
な
か
か
ら

各
自
選
ん
だ
2
つ
の
職
業
・
学
問
に
つ
い
て
、講

座
形
式
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
参
加
す
る
。
特
に
志

願
者
の
多
い
看
護
医
療
系
に
つ
い
て
は
、希
望

者
に
向
け
た
「
看
護
医
療
系
ガ
イ
ダ
ン
ス
」を

年
2
回
、6
月（
全
学
年
）と
2
月（
1
、2
年

対
象
）に
開
催
。
看
護
師
、理
学
療
法
士
、医

療
事
務
な
ど
12
種
の
職
業
や
そ
れ
を
目
指
す

た
め
の
進
路
に
つ
い
て
、大
学
や
専
門
学
校
の

　

ガ
イ
ダ
ン
ス
や
各
種
講
座
に
加
え
て
森
岡

先
生
が
取
り
組
ん
で
き
た
の
が
、キ
ャ
リ
ア
パ
ス

ポ
ー
ト
だ
。文
部
科
学
省
が「
キ
ャ
リ
ア・パ
ス
ポ

ー
ト
」を
提
示
す
る
以
前
か
ら
、独
自
の
も
の

を
作
成
し
、活
用
し
て
き
た（
ツ
ー
ル
1
）。

　

こ
の
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
は
、年
３
回
、各

学
年
の
長
期
休
み
前（
春
・
夏
・
冬
）に
全
生
徒

に
配
布
さ
れ
る
。
生
徒
は
、学
期
中
の
振
り
返

り
、得
意
・
不
得
意
科
目
、休
み
中
の
目
標
・
生

活
時
間（
起
床
・
就
寝
・
学
習
時
間
）・
変
化
、次

学
期
の
目
標
、将
来
の
夢
な
ど
の
項
目
に
つ
い

て
、休
み
中
に
記
入
し
、新
学
期
に
提
出
す
る
。

「
進
路
通
信
の
代
わ
り
に
始
め
た
の
が
最
初
」

と
森
岡
先
生
が
振
り
返
る
よ
う
に
、「
大
学
入

学
共
通
テ
ス
ト
」や「
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン
・
ポ
リ
シ

ー
」な
ど
こ
れ
か
ら
の
進
路
検
討
に
必
要
な
用

語
の
解
説
も
載
せ
て
お
り
、高
校
生
に
年
の
近

い
ア
ス
リ
ー
ト
の
言
葉
を
紹
介
す
る
な
ど
生
徒

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る
工
夫
も
し
て
い
る
。

　

森
岡
先
生
が
こ
の
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
を

始
め
た
背
景
に
は
、大
き
く
二
つ
の
課
題
が
あ

っ
た
。一つ
は
新
年
度
の
引
き
継
ぎ
問
題
、も
う

一つ
は
生
徒
と
保
護
者
の
希
望
・
意
見
の
相
違

だ
。

 

「
新
年
度
に
担
任
が
変
わ
る
際
に
、生
徒
の
進

路
希
望
や
状
況
が
ス
ム
ー
ズ
に
引
き
継
げ
な
い

こ
と
が
課
題
で
し
た
。
生
徒
か
ら
す
る
と
、先

生
や
学
校
に
伝
え
た
は
ず
の
情
報
が
引
き
継

が
れ
て
い
な
い
と
、不
信
感
や
ま
た
同
じ
こ
と

を
伝
え
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
面
倒
く
さ
さ

を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、進
路
の
最
終

引
継
ぎ
と
保
護
者
の
意
思
確
認
を

円
滑
に
す
る
独
自
の
ツ
ー
ル

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.432）

年2回開催される「看護医療系ガイダンス」は、職業ごとに分かれて少人数で話しやすい雰囲気のなか行わ
れる。部活をしている生徒が参加しやすいよう、開催時期も入念に調整されている。

ガイダンスでは熱心にメモを取る生徒の姿も。「うちの生徒は3年間を通して書
くことに慣れていくと感じる。次の課題は、これをさらに深め、自分の意見を発
信すること」と森岡先生は話す。

集中力アップセミナ
ーの講師は、一般社
団法人日本集中力
養成協会の集中力
プロデューサーである
森健次朗氏が務め
る。脳科学などの理
論に基づきつつ、高
校生が取り入れやす
い実践的なノウハウ
も多い。
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決
定
時
期
に
な
っ
て
か
ら
、経
済
的
な
理
由
な

ど
で
保
護
者
が
反
対
し
て
生
徒
の
希
望
す
る

進
路
に
進
め
な
く
な
る
、と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
し
た
。
も
し
早
い
段
階
で
保
護
者
の
意
見

が
わ
か
っ
て
い
れ
ば
他
の
選
択
肢
が
あ
っ
た
の
に
、

時
期
が
遅
い
が
た
め
に
間
に
合
わ
な
い
と
い
う

の
は
生
徒
が
か
わ
い
そ
う
で
…
。
キ
ャ
リ
ア
パ
ス

ポ
ー
ト
の
進
路
希
望
を
書
く
項
目
に
は
、生
徒

が
書
く
欄
と
保
護
者
が
書
く
欄
を
別
々
に
設

け
て
、下
宿
や
入
寮
の
可
・
不
可
も
含
め
て
必

ず
保
護
者
に
も
記
入
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

　

こ
う
し
て
、生
徒
・
保
護
者
・
担
任（
学
校
）の

三
者
が
生
徒
本
人
や
保
護
者
の
進
路
希
望
や

現
状
、家
庭
の
事
情
ま
で
含
め
て
情
報
を
共

有
す
る
た
め
の
ツ
ー
ル
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ

ー
ト
を
位
置
付
け
て
お
り
、生
徒
と
の
個
人
面

談
や
三
者
面
談
の
際
に
も
活
用
し
て
い
る
。

「
面
談
も
、『
君
は
将
来
何
が
し
た
い
の
？
』で

は
な
く『
へ
ぇ
、君
は
こ
ん
な
こ
と
に
興
味
が
あ

る
ん
や
ね
』と
い
う
一
歩
踏
み
こ
ん
だ
と
こ
ろ
か

ら
入
れ
る
の
で
、生
徒
と
の
関
係
性
を
構
築
し

て
い
く
う
え
で
も
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
」と

森
岡
先
生
。
他
の
先
生
た
ち
に
も
好
評
で
、広

く
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
項
目
な
ど
は

年
々
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
を
重
ね
て
い
る
。

 

「
生
徒
が
書
い
た
も
の
を
読
む
と
、結
構
し
っ

か
り
と
考
え
て
書
い
て
い
る
な
と
い
う
印
象
で

す
。
進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス
の
と
き
も
、メ
モ
を
と
る

姿
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
頭
で
考
え
る

こ
と
、そ
し
て
、考
え
た
こ
と
を
ま
と
め
て
書

く
、話
す
、伝
え
る
と
い
う
表
現
力
は
、社
会
に

出
て
か
ら
も
と
て
も
大
切
に
な
る
力
で
す
。
こ

う
し
た
力
を
伸
ば
す
た
め
に
、教
科
学
習
だ
け

で
な
く
進
路
指
導
を
通
し
て
何
が
で
き
る
か

を
、こ
れ
か
ら
も
追
求
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
」

ツール1 キャリアパスポート（2020年度「冬」1年生用）　

キャリアパスポートはA4両面印刷が1シートになっており、1年生用と2・3年生用で項目が分かれている（3年生は「冬」ではなく「学年末」となる）。プライバシー保護のため、平時は
ファイルに綴じて管理している。

※1年生用「春」「夏」や2・3年生用についてもダウンロードできます。

　
一
方
、考
え
の
深
さ
が
足
り
な
い
こ
と
を
、

課
題
に
感
じ
て
い
る
。「
考
え
る
＝
決
め
る
、

で
は
な
い
。
早
く
進
路
を
決
め
た
い
と
い
う

気
持
ち
は
わ
か
る
が
、そ
こ
で
楽
な
方
に
流

れ
る
の
で
は
な
く
、本
当
に
自
分
が
進
み
た

い
道
は
何
か
を
考
え
た
う
え
で
選
ん
で
ほ
し

い
」と
森
岡
先
生
。
公
務
員
試
験
に
受
か
っ

た
生
徒
に
対
し
て
も
、「（
公
務
員
に
な
る
か

ど
う
か
を
）決
め
る
の
は
最
後
で
い
い
」と
声

を
か
け
て
い
る
。
最
後
は
、「
ミ
ス
マ
ッ
チ
を
防

ぐ
た
め
に
も
、生
徒
に
じ
っ
く
り
と
考
え
さ

せ
る
進
路
指
導
を
続
け
て
い
き
た
い
」と
締

め
く
く
っ
た
。

　

進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス
へ
の
参
加
や
キ
ャ
リ
ア
パ

ス
ポ
ー
ト
の
作
成
を
通
し
て
、1
年
次
か
ら

自
分
の
将
来
や
進
路
に
つ
い
て
考
え
、そ
れ

を
言
語
化
す
る
機
会
が
あ
る
こ
と
で
、「
自

分
の
頭
で
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
」

と
森
岡
先
生
は
感
じ
て
い
る
。実
際
、「
高
取

国
際
高
校
の
生
徒
は
、学
校
の
資
料
請
求

の
動
き
が
他
校
の
生
徒
に
比
べ
て
早
い
」と

外
部
の
人
に
生
徒
の
意
識
の
高
さ
を
評
価

さ
れ
た
こ
と
も
あ
る
。

本
当
に
進
み
た
い
道
を

よ
り
深
く
考
え
さ
せ
る
指
導
へ

※先生・生徒の所属・学年などは取材当時のものになります43 2020 MAY Vol.432
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