
連
携・協
力進

路
相
談

支
援

進路サポーター

生徒 HR担任
相談（全般）

支援

キャリア教育全体計画
キャリア教育年間指導計画

進路指導部
キャリア教育推進委員

進路指導部長
佐藤圭司先生

図１ 海津明誠高校のキャリア教育全体像

　

海
津
明
誠
高
校
の
進
路
指
導
の
特
色
が
、

今
年
で
9
年
目
と
な
る「
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
制

度
」だ
。
全
校
の
教
員
で
生
徒
の
進
路
実
現
を

支
え
る
取
組
で
、3
年
生
の
生
徒
1
人
に
つ
き

ク
ラ
ス
担
任
以
外
の
教
員
1
名
が
進
路
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
つ
く
。
生
徒
と
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
は
、生
徒
の
進
路
希
望
や
性

格
、適
性
な
ど
に
応
じ
て
、進
路
指
導
部
が
行

う
。
今
年
度
の
3
年
生
は
1
5
7
名
。
教
頭
を

は
じ
め
管
理
職
を
含
む
全
37
名
の
教
員
が
進

路
サ
ポ
ー
タ
ー
を
務
め
、1
人
に
つ
き
4
〜
5

名
の
生
徒
を
受
け
も
っ
て
い
る
。
本
制
度
が
始

ま
る
以
前
よ
り
同
校
に
勤
務
し
、今
年
度
よ
り

進
路
指
導
部
長
を
務
め
る
佐
藤
圭
司
先
生
は

こ
う
話
す
。

「
本
制
度
に
は
、生
徒
一
人
ひ
と
り
の
主
体
的

な
進
路
実
現
を
支
え
る
こ
と
に
加
え
、3
年
生

の
ク
ラ
ス
担
任
を
助
け
る
と
い
う
意
味
合
い
も

あ
り
ま
す
。
本
校
で
は
も
と
も
と
進
路
が
多
様

だ
っ
た
う
え
に
、近
年
は
大
学
の
入
試
方
式
が

多
様
化
し
、志
望
理
由
書
の
添
削
や
小
論
文

の
指
導
な
ど
、担
任
の
負
担
が
著
し
く
大
き
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、ほ
か
の
先
生
に
進

路
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
入
っ
て
も
ら
い
、協
力
し

て
生
徒
を
支
え
る
こ
と
で
負
担
を
軽
減
し
、よ

　岐阜県最南端に位置する海津市にある海津明
誠高校は、1921年創立の海津高校（普通科）と
1983年創立の海津北高校（情報処理科・生活
福祉科）の再編により、2005年に開校した学校。
普通科（文系・理系・看護系・教養系）・情報処理
科・生活福祉科（ライフ類型・福祉類型）の3つの
科からなる。部活動も盛んで、特にヨット部はインタ
ーハイや国体で24回もの優勝を誇る強豪だ。
　生徒の進路状況は、大学進学、短大進学、専門
学校進学、就職など、いずれの科でも多様になって
いる。この多様さゆえに、学年全体に向けた統合
的なキャリア教育や進路指導と同時に、生徒一人
ひとりの進路や特性に応じた個別支援・対応が求
められ、特に3年生のクラス担任の負担は大きなも
のとなっていた。一部の教員に集中しがちな負担を
軽減し、生徒一人ひとりの進路実現を支援するた
めに、同校では2012年度に「進路サポーター制
度」を創設。これを軸として、学校が一丸となったキ
ャリア教育ならびに進路指導を実践している。
　一方、「素直で素朴」な生徒が多く、吸収力があ
り良い面もあるものの、教員の助言や指導をその
まま受け入れてしまう受け身な一面があることが
課題となってきた。今年度からは、生徒が自分の
進路について主体的に考え、自ら選び取るための
支援をさらに強化。学校を挙げて進路指導に取り
組んでいる。

海
かいづめいせい

津明誠高校（岐阜・県立）
取材・文／笹原風花

担
任
＋
１
名
で
生
徒
の
進
路
実
現
を

支
え
る「
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
」

大学進学43人、短大進学9人、専門学校進学
40人、就職75人、その他8人

進学先、就職先とも県内や愛知県が中心で、地元志
向が強い。生徒が集中する学校は少なく、進学希望
のなかでも多様な進路指導が求められている。

1921年創立（2005年に再編）/普通科・情報処理科・生活
福祉科/生徒数481人（男子216人・女子265人）
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り
質
の
高
い
進
路
指
導
を
実
現
し
よ
う
と
い
う

こ
と
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
」

　

進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
と
担
任
、生
徒
の
関
係
性

は
さ
ま
ざ
ま
だ
が
、コ
ン
セ
ン
サ
ス
と
し
て
あ
る

の
が
、「
生
徒
の
進
路
指
導
の
主
担
当
は
あ
く

ま
で
も
担
任
。
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
は
単
独
で
行

動
・
判
断
せ
ず
、必
ず
担
任
と
連
携
・
協
力
す

る
」と
い
う
こ
と
。
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の

あ
り
方
や
行
動
規
範
に
つ
い
て
は
、進
路
サ
ポ
ー

タ
ー
研
修
の
場
な
ど
で
進
路
指
導
部
主
導
で

伝
え
て
い
る
。

　

ま
た
、佐
藤
先
生
は
今
年
度
か
ら
、教
員
向

け
の
進
路
指
導
通
信
の
発
行
を
始
め
た
。
通
信

の
名
は『
羅
針
盤
』。
進
路
指
導
を
指
南
す
る

も
の
と
し
て
活
用
し
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

こ
う
名
づ
け
た
と
い
う
。
月
2
回
ほ
ど
発
行
し
、

進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
、担
任
の
双
方
に
向
け
て
、進

路
指
導
に
有
益
な
情
報
や
時
期
に
応
じ
た
ア
ド

バ
イ
ス
、ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
を
発
信
し
て
い
る
。

「
こ
の
通
信
を
通
し
て
一
番
伝
え
た
い
の
が
、

生
徒
自
身
に
調
べ
さ
せ
、自
ら
の
進
路
を
自
ら

で
切
り
拓
く
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ
さ
い

と
い
う
こ
と
。
本
校
の
生
徒
は
と
て
も
素
直
で
、

教
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
そ
の
ま
ま
吸
収
し
が
ち

な
ん
で
す
。生
徒
が
主
体
者
で
あ
る
進
路
選
択

を
、先
生
方
は
そ
の
サ
ポ
ー
ト
を
…
と
い
う
願

い
を
込
め
て
、今
年
の
進
路
指
導
の
テ
ー
マ
は

〝
自
ら
の
進
路
を
自
ら
の
手
で
〞と
し
ま
し
た
」

『
羅
針
盤
』に
掲
載
す
る
の
は
、生
徒
に
配
布
し

て
い
る「
進
路
の
手
引
き
」の
具
体
的
な
活
用

法
か
ら
、就
職
な
ら
内
定
先
へ
の
お
礼
状
の
書

き
方
、進
学
な
ら
大
学
入
試
改
革
関
連
の
情

報
な
ど
ま
で
幅
広
い
。「
進
路
指
導
を
し
て
く

だ
さ
い
と
丸
投
げ
す
る
の
で
は
な
く
、ど
う
し

た
ら
い
い
か
と
い
う
こ
と
ま
で
道
筋
を
示
す
こ

と
が
大
事
。
特
に
若
い
先
生
な
ど
は
、高
大
接

続
改
革
の
経
緯
や
目
的
、大
学
入
試
の
新
し
い

シ
ス
テ
ム
な
ど
に
あ
ま
り
詳
し
く
な
い
ケ
ー
ス

も
あ
る
の
で
、教
員
に
知
識
を
つ
け
て
も
ら
い

本
校
の
進
路
指
導
の
底
上
げ
を
す
る
と
い
う

目
的
も
あ
る
」と
佐
藤
先
生
は
話
す
。

　

生
徒
に
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
が
つ
く
の
は
3
年

生
に
な
っ
て
か
ら
だ
が
、そ
の
生
徒
の
そ
れ
ま
で

の
変
化
・
成
長
や
希
望
進
路
の
変
遷
を
知
る
た

め
の
有
効
な
ツ
ー
ル
が
あ
る
。
1
年
次
か
ら
生

徒
自
身
が
書
き
記
す「
自
己
理
解
シ
ー
ト
」（
ツ

ー
ル
1
）だ
。進
路
ス
ケ
ジ
ュー
ル
、就
職
試
験
や

入
試
に
必
要
な
書
類
の
書
き
方
、先
輩
の
体

験
記
や
進
路
実
績
、ワ
ー
ク
シ
ー
ト
な
ど
進
路

に
ま
つ
わ
る
あ
ら
ゆ
る
情
報
や
知
識
が
1
冊
に

ま
と
め
ら
れ
た
生
徒
向
け
冊
子「
進
路
の
手
引

き
」の
な
か
に
と
じ
ら
れ
て
お
り
、学
期
ご
と
に

年
3
回
記
入
す
る
。

　

自
己
理
解
シ
ー
ト
の
表
面
で
は
、大
き
く
4

つ
の
視
点
で
自
分
の
状
況
や
自
分
を
取
り
巻

く
環
境
へ
の
理
解
を
深
め
る
。
1
つ
目
は
、評

定
平
均
や
出
席
状
況
、部
活
動
、取
得
資
格
、

学
校
内
外
の
活
動
な
ど「
学
校
生
活
の
実
績
」。

2
つ
目
は
、自
ら
進
ん
で
挨
拶
を
し
て
い
る
か

な
ど
の「
社
会
人
と
し
て
必
要
な
基
礎
力
」の

自
己
評
価
。
3
つ
目
は
、「
保
護
者
の
意
見
」。

「
進
路
に
つ
い
て
は
生
徒
本
人
と
保
護
者
と
の

「
自
己
理
解
シ
ー
ト
」で

主
体
的
な
進
路
選
択
を
促
す

〝
自
ら
の
進
路
を
自
ら
の
手
で
〞

生
徒
が
主
体
者
で
あ
る
進
路
選
択
を

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研＞＞ 発行メディアのご紹介＞＞ キャリアガイダンス（Vol.435）

ツール1 自己理解シート（2年生春季バージョン）　

「自己理解シート」は基本的にはLHRの時間に記入し、長期休暇の課題として出すことも。項目は時期や学年に応じて変化をつけ、2年生の春季バージョン（裏面）では、
将来の進路について考えていることを書く欄を大きく設けている。

表 裏
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そ
の
た
め
に
は
ど
の
大
学
の
ど
の
学
部
な
ら
学

べ
る
の
か
を
自
分
で
深
く
考
え
、調
べ
る
よ
う

動
機
づ
け
る
の
が
目
的
で
す
。
実
際
、自
分
の

言
葉
で
書
く
こ
と
を
通
し
て
、少
し
ず
つ
生
徒

の
な
か
に
自
覚
が
生
ま
れ
て
く
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
」

　

自
己
理
解
シ
ー
ト
は
、年
2
回
の
教
育
相
談

（
個
人
面
談
）や
三
者
面
談
の
際
の
参
考
資
料

と
し
て
も
利
用
さ
れ
る
。
年
度
末
に
書
い
た
も

の
は
次
の
学
年
の
担
任
に
引
き
継
が
れ
、3
年

進
級
次
に
は
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
に
も
共
有
さ
れ

る
。
ま
た
、志
望
理
由
書
や
履
歴
書
を
書
く
際

の
資
料
に
も
な
り
、ま
さ
に
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
や

キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
と
し
て
の
役
割
を
果
た

し
て
い
る
。

　

自
己
理
解
シ
ー
ト
を
含
む
進
路
の
手
引
き

は
毎
年
5
月
に
生
徒
に
配
布
し
て
き
た
が
、今

年
度
は
休
校
の
た
め
に
分
散
登
校
が
明
け
た

6
月
中
旬
の
配
布
と
な
り
、進
路
指
導
も
そ
こ

か
ら
本
格
始
動
と
な
っ
た
。
高
卒
の
就
職
試
験

の
応
募
開
始
が
1
カ
月
後
ろ
倒
し
に
な
っ
た
こ

と
も
あ
り
、「
進
学
か
就
職
か
で
迷
っ
た
生
徒
が

例
年
以
上
に
多
く
、今
年
は
生
徒
の
心
の
ケ
ア

も
含
め
て
よ
り
き
め
細
や
か
な
対
応
が
必
要
に

な
っ
て
い
る
」と
い
う
。

 

「
日
々
の
業
務
に
忙
し
い
な
か
進
路
サ
ポ
ー
タ

ー
を
務
め
る
の
は
易
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、生
徒
の
進
路
実
現
と
い
う
大
目
標
に
向

か
っ
て
教
員
み
ん
な
が
同
じ
方
向
を
向
い
て
取

り
組
め
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
進
路
指
導
部
と

し
て
下
か
ら
し
っ
か
り
と
支
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」

意
見
が
合
わ
ず
に
も
め
る
こ
と
が
少
な
く
な
い

の
で
、意
向
確
認
の
た
め
に
必
ず
保
護
者
に
書

い
て
も
ら
っ
て
い
る
」と
い
う
。そ
し
て
4
つ
目
が
、

「
進
学
・
就
職
に
関
わ
る
社
会
環
境
」。進
学
希

望
者
は
、第
一
志
望
校
進
学
に
か
か
る
費
用
を

調
べ
て
記
入
す
る
。
こ
の
4
項
目
を
受
け
、生

徒
は
自
分
の
進
路
希
望
を
書
き
記
す
。さ
ら
に

裏
面
で
も
、成
績
の
記
録
、生
活
態
度
な
ど
の

自
己
評
価
、進
路
や
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
記

入
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

 

「
自
己
理
解
シ
ー
ト
で
は
、自
分
で
調
べ
る
・
考

え
る
、知
り
得
た
こ
と
を
言
語
化
す
る
、と
い
う

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
大
学
進
学
を
希

望
し
て
い
る
場
合
は
、志
望
校
は
ど
こ
か
、大
学

で
何
を
学
び
た
い
の
か
、さ
ら
に
、入
試
は
ど
う

で
費
用
は
ど
れ
く
ら
い
か
か
る
か
と
い
う
現
実

的
な
こ
と
も
確
認
さ
せ
ま
す
。
漠
然
と
大
学
に

行
き
た
い
と
考
え
て
い
る
生
徒
も
多
く
、イ
メ
ー

ジ
で
は
な
く
具
体
的
に
何
を
学
び
た
い
の
か
、

大
事
な
の
は
、大
目
標
に
向
か
い
、

み
ん
な
が
同
じ
方
向
を
向
く
こ
と

　

進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
の
導
入
時
に
は
3
年
生
の

学
年
主
任
を
し
て
い
た
佐
藤
先
生
。
導
入
前
後
の
変

化
を
肌
で
感
じ
て
き
た
。

 

「
生
徒
の
多
様
な
進
路
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
り
、

3
年
生
の
担
任
は
と
に
か
く
大
変
だ
っ
た
の
で
す
が
、

履
歴
書
や
志
望
理
由
書
の
書
き
方
指
導
や
添
削
と
い

っ
た〝
H
o
w
〞の
部
分
を
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
の
先
生
に

任
せ
る
こ
と
で
、生
徒
一
人
ひ
と
り
の
進
路
選
択
の
本

質
で
あ
る〝
W
h
y
〞に
フ
ォ
ー
カ
ス
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、進
路
や
将
来
に
つ
い
て
複
数
の
先

生
か
ら
意
見
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
く
こ
と
で
、生
徒
は

多
様
な
価
値
観
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
総
合

的
に
見
て
、進
路
指
導
の
質
は
確
実
に
上
が
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
」

　

ま
た
、学
校
を
挙
げ
て
の
取
組
に
よ
り
、教
員
に
も

変
化
が
表
れ
て
い
る
。

 

「
担
任
と
進
路
サ
ポ
ー
タ
ー
と
い
う
立
場
で
、学
年
や

分
掌
、教
科
を
超
え
て
、生
徒
の
情
報
共
有
な
ど
ち
ょ

っ
と
し
た
こ
と
を
話
す
シ
ー
ン
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
生
徒
の
成
長
や
目
標
達
成
を
共
有

し
、喜
び
合
え
る
同
僚
が
い
る
と
い
う
の
は
、教
員
に
と

っ
て
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
な
ん
で
す
よ
ね
。
ま
た
、進
路

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
た
若
手
の
先
生
が
、私
の
と
こ
ろ
に

質
問
に
来
た
り
、進
路
指
導
室
で
大
学
や
入
試
の
情

報
を
調
べ
た
り
す
る
姿
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
教
員
自

身
が
勉
強
し
て
お
か
な
い
と
生
徒
に
ア
ド
バ
イ
ス
は
で

き
ま
せ
ん
か
ら
、そ
う
い
う
意
識
が
芽
生
え
行
動
し
て

く
れ
て
い
る
こ
と
を
頼
も
し
く
思
い
ま
す
」

 

『
羅
針
盤
』の
発
行
な
ど
を
通
し
て
進
路
指
導
の
さ

ら
な
る
充
実
を
進
め
る
佐
藤
先
生
が
、今
後
重
点
的

に
取
り
組
む
べ
き
課
題
だ
と
感
じ
て
い
る
の
が
、生
徒

の「
書
く
力
」だ
。

 

「
こ
れ
ま
で
も
自
己
理
解
シ
ー
ト
の
記
入
な
ど
で
、自

分
の
こ
と
を
自
分
の
言
葉
で
書
く
機
会
を
設
け
て
き

ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
足
り
て
い
な
い
と
感
じ
ま
す
。入

試
改
革
や
教
育
改
革
に
よ
り
、自
分
で
考
え
て
文
章

を
書
く
力
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、こ
れ
は
大
学
や
社
会
に
出
て

か
ら
も
必
要
に
な
る
ス
キ
ル
で
す
。し
っ
か
り
と
書
け
て

こ
そ
話
せ
る
よ
う
に
も
な
る
の
で
、今
後
は
国
語
科
と

タ
イ
ア
ッ
プ
す
る
な
ど
し
て
、自
分
の
意
見
や
思
い
を

言
語
化
す
る
力
、そ
れ
を
人
に
伝
わ
る
文
章
と
し
て

書
く
力
を
育
成
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

教
員
の
連
携
が
進
み
、進
路
指
導
の
質
が

向
上
。今
後
の
課
題
は
生
徒
の
書
く
力

進路指導部が教員に向けて発行している『羅針盤』。最新の求人状況や進
路指導のto do、how toが事細かに記されている。担任と進路サポーターの
双方に発信することで、目線を合わせ、連携をスムーズにする狙いもある。

進路サポーターの教員は必要に応じて面接の練習や小論文の添削など
も行い、生徒の進路指導の“How”を担っている。
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