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○私の進路希望 進学（四大・短大・専門  校名           ） ・ 就職 ・ 未定                                                            

○新学年をどう過ごすか？ １年間の反省と来年度の目標を書きなさい。（頑張ったこと、不十分だったこと、来年度頑張りたいことなど） 

                                                             

                                                             

                                                             

                                                             

                                                

 

卒業時の選択が重要！ 

 

 

【進学・就職に関わる社会環境】 

○日本は新卒者を採用したいと考える企業が多い。 

○フリーターから正社員に変わることは難しい。 

進学→人気のある学部・系統は難しい。（医療・看護系他） 

就職→求人の有無：景気に左右。 

◎合否を決めるのは自分ではない。 

人事を尽くして天命を待つ！ 

 

○進学希望者は第一志望校進学にかかる費用を調べよう。 

 ［学校名］（              ） 

 入学金 授業料 設備費・実習費等 合計 

1年目        
2 年目     
3 年目     
4 年目     

 

【学校生活の実績】 

○評定平均［    ］ 

○欠席［   ］遅刻［   ］早退［   ］ 皆勤 

○部活動［        ］部 

大会成績、役職など                        

                            

                            

○取得資格 

                            

                            

                            

○学校内での活動実績（生徒会、家庭クラブ、委員会、クラスの係など） 

                            

                            

                            

○ボランティア活動など学校外の活動への参加 

                            

                            

【保護者の意見】 

○卒業後に進んでほしい進路  （○をつけてください） 

（大学 ・ 短大 ・ 看護系学校 ・ 専門学校 ・ 就職 ・ その他） 

○自宅からの通学・通勤    （○をつけてください） 

（ 希望する ・ どちらでもよい ） 

○保護者が希望する進学/就職先（決まっている場合は具体的に） 

 

 

○上記の進路を希望する保護者の思い 

 

 

 

○子どもへの願い／伝えたいこと 

 

 

【社会人として必要な基礎力】 

①コミュニケーション能力 

○自分から進んで、挨拶できる。         （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ）○相手や状況に応じて正しい敬語が使える。    （Ａ Ｂ 
Ｃ Ｄ） 
○相手の意見を尊重しながら自分の考えが言える。 （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 
○苦手な人ともうまく付き合っていくことができる。（Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 
②職業人意識 

○約束の時間や提出物の期限を守ることができる。 （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 
○規則や社会のルールを守ることができる。   （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 
○任された役割を最後までやりきることができる。 （Ａ Ｂ Ｃ 

Ｄ） 
○人に迷惑をかけないという意識をもっている。  （Ａ Ｂ Ｃ 

Ｄ） 
○働くことの目的と意義を理解している。     （Ａ Ｂ Ｃ 

Ｄ） 
③基礎学力 

○基本的な漢字の読み書きができる。      （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 

○四則演算（分数小数含む）が正確にできる。   （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 

○一般教養（政治・経済・科学・文化等）がある。 （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 

○基本的な英語に関する知識をもち活用ができる。  （Ａ Ｂ Ｃ 
Ｄ） 

A：できる B：まあできる C：あまりできない D：できない 

⾃⼰理解シート    ［  ］年［  ］組［  ］番［         ］

  

 
 


