
左から、進路指導部渡邊優香先生、進路指導部
部長（前任）鴨志田昌子先生、進路指導部部長
（現任）伊藤直紀先生。

2年次には、SDGsをテーマにグループで課題探究
に取り組む。写真は発表会の様子。Zoomを使って
各教室に配信し、視聴した生徒らが採点を行った。

「
一
人
ひ
と
り
の
進
路
を
大
切
に
す
る
。言
葉

に
す
る
と
当
た
り
前
の
よ
う
で
す
が
、こ
れ
を

進
路
指
導
の
根
幹
に
置
い
て
い
ま
す
」と
進
路

指
導
部
部
長（
取
材
時
）の
鴨
志
田
先
生
。「
踏

み
出
す
人
に
」と
い
う
教
育
目
標
に
は
、自
分

が
や
り
た
い
こ
と
・
な
り
た
い
自
分
を
見
つ
け
、

自
分
の
力
を
磨
き
、他
者
を
尊
重
し
て
互
い
を

認
め
合
い
つ
つ
、自
ら
踏
み
出
せ
る
女
性
に
な
っ

て
ほ
し
い
、と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

「
全
員
に
社
会
の
第
一
線
で
バ
リ
バ
リ
働
い
て

活
躍
し
て
ほ
し
い
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
一
人

ひ
と
り
が
違
っ
て
い
い
の
だ
、あ
り
の
ま
ま
で
い
い

の
だ
と
い
う
の
が
本
校
の
教
育
の
大
前
提
で

す
。
型
に
は
ま
ら
ず
に
自
分
が
や
り
た
い
こ
と

を
見
つ
け
て
ほ
し
い
。
周
囲
に
左
右
さ
れ
ず
に

進
み
た
い
道
を
進
ん
で
ほ
し
い
。
自
分
の
個
性
・

特
性
を
活
か
せ
る
分
野
で
社
会
貢
献
を
し
て

ほ
し
い
。
そ
れ
が
私
た
ち
の
願
い
で
あ
り
、進
路

教
育
や
進
路
指
導
の
基
本
方
針
で
も
あ
り
ま

す
」（
鴨
志
田
先
生
）

　

進
路
指
導
部
で
は
、生
徒
が
６
年
間
を
通
し

て
自
分
の
進
路
に
つ
い
て
深
め
て
い
け
る
よ
う
、

学
年
ご
と
に
探
究
テ
ー
マ
を
設
け
て
い
る
。
中

学
1
年
次
は
自
己
理
解
、2
年
次
は
他
者
理

解
・
他
者
と
の
協
働
、社
会
と
の
つ
な
が
り
、3

年
次
は
進
路
や
将
来
の
キ
ャ
リ
ア
。
さ
ら
に
、

高
校
1
年
次
に
は
ど
の
よ
う
な
職
業
・
進
路
や

大
学
・
学
問
分
野
が
あ
る
の
か
を
よ
り
具
体
的

に
探
究
し
、2
年
次
に
は
そ
の
な
か
か
ら
自
分

の
歩
む
べ
き
道
を
見
つ
け
出
し
て
い
く
。
そ
し

て
3
年
次
は
、自
分
が
定
め
た
目
標
や
夢
の
実

　1946年に「聖心の布教姉妹会」により設立さ
れた聖園女学院中学校・高校。カトリック精神に
基づく教育を理念とし、生徒が人間としての生き
方を学び、一人ひとりが自分の使命を自覚して成
長することを目指している。神奈川県藤沢市の高
台に位置する校舎は豊かな緑に囲まれ、聖堂やマ
リア像などが醸し出す趣はカトリック校ならではだ。
校訓は「信念・精励・温順」。「踏み出す人に」を
教育目標に掲げ、そのために必要な「見つける力・
磨く力・認め合う力」の3つの力を養うことを軸に、
教科指導をはじめさまざまな活動や取組を展開し
ている。2016年には学校法人南山学園の一員
となり、南山大学との提携も進んでいる。
　進路指導においても「人には一人ひとりに使命
がある」という考えに基づき、生徒が学校生活を通
して自分の使命を見出し、社会に巣立っていくた
めの基礎を育てることを主旨としている。ほぼ全員
が進学を希望するなか、進路指導部では６年間の
一貫教育を通して身につけてほしい力を段階的
に提示し、学年を経るごとにステップアップできる
ようテーマを設定。生徒一人ひとりが自らの手で
進路を選択していけるようサポートしている。一
方、女子校という特性もあり、保護者が子どもの
進路に対して強い希望をもっているケースも。生
徒自身の希望との調整や進学先とのミスマッチ
防止にも注力している。

取材・文／笹原風花

６
年
間
を
通
し
て
自
分
は
ど
う

な
り
た
い
の
か
を
深
め
て
い
く

大学進学79人、短大進学4人、
専門学校進学3人、
その他（受験準備・留学など）7人

毎年ほぼ全員が進学を希望。首都圏の私立大を中
心に、国公立大にも進学している。指定校推薦枠や
南山大学への学内推薦枠も多い。

1946年創立／普通科／生徒数243人 ※高校のみの人数
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現
に
向
け
て
邁
進
す
る
。
学
年
ご
と
の
テ
ー
マ

に
応
じ
て
、助
産
師
に
よ
る
講
話
や
体
験
プ
ロ

グ
ラ
ム
か
ら
な
る
「
愛
と
い
の
ち
の
研
修
」や

S
D
G
s
に
関
す
る
社
会
課
題
を
テ
ー
マ
に
し

た
探
究
活
動
な
ど
の
学
校
独
自
の
取
組
の
ほ

か
、外
部
企
業
と
連
携
し
た
企
業
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
や
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
研
修
、チ
ー
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
、大
学
・

学
問
の
学
内
説
明
会
な
ど
を
実
施
。
生
徒
は

実
践
と
振
り
返
り
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、「
自

分
は
ど
う
な
り
た
い
の
か
。
そ
の
た
め
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
」と
い
う
大
き
な
問
い
に
向

か
っ
て
思
考
を
深
め
、そ
の
履
歴
を
e
ポ
ー
ト

フ
ォ
リ
オ
に
蓄
積
し
て
い
く
。

　

一
方
、進
路
の
実
現
に
不
可
欠
な
自
己
管
理

力
を
養
う
た
め
に
採
用
し
て
い
る
の
が
、学
校
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
手
帳「
聖
園
ノ
ー
ト
」だ
。
5
年
ほ

ど
前
か
ら
、中
1
か
ら
高
3
ま
で
全
員
に
毎
年

1
冊
ず
つ
配
布
し
て
い
る
。
見
開
き
が
週
単
位

に
な
っ
て
お
り
、毎
日
の
学
習
や
生
活
の
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
に
加
え
て「
振
り
返
り
」が
書
き
込
め
る

よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
だ
。

「
最
初
に
使
い
方
を
指
導
し
て
習
慣
化
さ
せ

る
こ
と
が
肝
心
な
の
で
、中
学
1
年
次
は
教
員

へ
の
提
出
を
必
須
に
し
、教
員
も
コ
メ
ン
ト
を

返
す
な
ど
丁
寧
に
指
導
し
て
い
ま
す
。
導
入
当

初
は
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
部
分
が
学
校
に
い
る
時

間
帯
だ
け
だ
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
後
、24
時
間

に
拡
張
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
教
員
は
生
徒

の
学
校
外
で
の
生
活
や
学
習
の
状
況
を
把
握

で
き
る
よ
う
に
な
り
、生
徒
に
も
私
生
活
で
も

ち
ゃ
ん
と
自
己
管
理
を
し
な
い
と
い
け
な
い
…

い
う
自
覚
が
芽
生
え
た
よ
う
で
す
」（
鴨
志
田

先
生
）

　

ま
た
、ノ
ー
ト
に
は
定
期
テ
ス
ト
や
模
擬
試

験
の
結
果
や
振
り
返
り
を
記
録
す
る
た
め
の

別
冊
が
付
い
て
お
り
、テ
ス
ト
返
却
後
に
記
入

時
間
を
と
っ
て
い
る
。

「
聖
園
ノ
ー
ト
が
な
い
こ
ろ
は
、担
任
が
定
期

試
験
ご
と
に
学
習
計
画
シ
ー
ト
な
ど
を
配
布

し
て
書
か
せ
て
い
た
の
で
す
が
、そ
れ
だ
と
連

続
性
が
な
く
て
。
1
冊
に
年
間
の
記
録
を
書

き
溜
め
て
い
く
こ
と
で
成
績
や
意
欲
の
推
移

な
ど
も
見
え
る
の
で
、教
員
は
把
握
が
し
や
す

く
な
り
、生
徒
も
取
り
組
み
や
す
く
な
っ
た
と

思
い
ま
す
」（
渡
邊
先
生
）

　

聖
園
ノ
ー
ト
は
個
人
面
談
に
も
活
用
。高
校

生
に
な
る
と
使
い
方
は
各
自
に
任
せ
て
い
る
が
、

「
自
己
管
理
や
進
路
実
現
の
た
め
に
う
ま
く
使

っ
て
く
れ
て
い
る
生
徒
が
多
い
」と
言
う
。

　

自
分
の
生
き
方
や
進
路
に
つ
な
が
る
さ
ま

ざ
ま
な
機
会
を
設
け
て
い
る
同
校
だ
が
、「
大

事
な
の
は
や
っ
た
こ
と
を
そ
こ
で
終
わ
ら
せ
ず
、

丁
寧
に
振
り
返
る
こ
と
。
そ
し
て
、そ
れ
を
継

続
し
た
り
履
歴
に
残
し
た
り
し
て
積
み
上
げ
て

い
く
こ
と
」と
鴨
志
田
先
生
は
言
う
。

「
進
路
選
択
っ
て
、こ
れ
を
経
験
し
た
か
ら
こ

う
い
う
大
学
・
学
部
を
選
び
ま
し
た
、と
い
う
単

線
的
な
も
の
で
は
な
い
と
思
う
ん
で
す
。
積
み

上
げ
た
も
の
が
あ
れ
ば
、い
ざ
進
路
を
考
え
る

よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
指
針
の
一
つ
に
な
り
得

る
だ
ろ
う
。
そ
う
考
え
て
、で
き
る
だ
け
多
様

経
験
の
振
り
返
り
と
蓄
積
を
紡
い
で

自
分
の
進
路
を
具
体
化
す
る

進
路
の
実
現
に
不
可
欠
な
自
己

管
理
力
を
養
う「
聖
園
ノ
ー
ト
」

2年次の課題は、1年次の4テーマを発展させた（1）生き方の候補、（2）卒業後に研究する学問領域の候補、（3）進学先の候補、
（4）受験科目、（5）高校３年生の選択科目、(6)活用する入試制度、（7）生活・学習時間（現状）、（8）生活・学習時間（9月以降）、（9）
進路実現へ向けての準備、（10）進路実現へ向け、保護者と準備、（11）オープンキャンパス 大学チェックシート、の11項目からなる。

自己理解：1年次のみ 生き方の候補：2年次のみ

進路実現に向け、
保護者と準備：1・2年次共通

ツール1 夏期「進路課題／進路考察」（2020年度）　

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研＞＞ 発行メディアのご紹介＞＞ キャリアガイダンス（Vol.437） 462021 MAY Vol.437



　

保
護
者
の
意
思
・
希
望
を
確
認
す
る
こ
と
も

重
要
だ
。課
題
の
冊
子
に
は
、保
護
者
と
生
徒
が

進
路
に
つ
い
て
の
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
を
書
き
込

む
欄
を
設
定
。そ
こ
に
は「
人
生
の
先
輩
／
後
輩

と
し
て
」と
い
う
文
言
が
あ
り
、親
子
が
互
い
に

対
等
に
思
い
を
書
き
綴
る
仕
様
に
な
っ
て
い
る
。

 

「
本
人
は
望
ん
で
い
な
い
の
に
、親
は
薬
学
部

に
進
学
さ
せ
た
い
と
か
、そ
う
い
う
ケ
ー
ス
が
毎

年
あ
る
ん
で
す
。
意
見
の
相
違
が
３
年
次
に
な

っ
て
発
覚
す
る
と
進
路
選
択
は
困
難
を
極
め

ま
す
し
、進
学
後
の
ミ
ス
マ
ッ
チ
に
も
つ
な
が
り

か
ね
ま
せ
ん
。
本
課
題
で
は
保
護
者
の
コ
メ
ン

ト
を
必
ず
も
ら
い
、私
た
ち
も
早
期
に
把
握
を

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」（
鴨
志
田
先
生
）

　

2
年
次
後
半
に
な
る
と
、い
よ
い
よ
志
望
校

を
決
め
る
ス
テ
ー
ジ
に
な
る
。
昨
年
度
は
コ
ロ

ナ
禍
の
影
響
で
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加

で
き
な
か
っ
た
生
徒
が
多
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

新
た
に
学
問
別
の
大
学
説
明
会（
1
・
2
年
生

対
象
）や
個
別
の
大
学
に
よ
る
説
明
会（
3
年

生
対
象
）を
学
内
で
開
催
し
た
。
生
徒
が
直
接

話
を
聞
く
機
会
を
大
事
に
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
だ
。

 
「
私
た
ち
教
員
は
、〝
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
、

生
徒
の
第
一
志
望
を
応
援
す
る
〞と
い
う
ス
タ
ン

ス
を
貫
い
て
お
り
、情
報
提
供
や
ア
ド
バ
イ
ス
は

し
て
も
、成
績
に
よ
っ
て
進
路
を
押
し
付
け
る

よ
う
な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、

生
徒
が
自
分
で
や
り
た
い
こ
と
や
行
き
た
い
大

学
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、で
き
る
限
り
の
サ
ポ

ー
ト
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」（
伊
藤
先
生
）

て
、進
路
に
関
す
る
自
分
の
考
え
や
希
望
を

具
体
化
し
て
い
く
。

　

こ
の
課
題
は
年
々
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て
お

り
、当
初
は「
自
己
理
解
」の
項
目
は
な
か
っ
た
。

渡
邊
先
生
が
1
年
生
を
担
当
し
た
際
に
、新

た
に
追
加
し
た
と
い
う
。

 

「
上
の
学
年
を
担
当
し
た
先
生
か
ら
、自
己
理

解
が
し
っ
か
り
と
で
き
て
い
な
い
と
地
に
足
の
着

い
た
進
路
選
び
が
で
き
な
い
と
伺
い
、追
加
し
ま

し
た
。
自
己
理
解
や
職
業
、学
問
分
野
、大
学

に
つ
い
て
の
理
解
が
ぼ
ん
や
り
し
た
ま
ま
だ
と
つ

い
名
前
で
進
学
先
を
選
ん
で
し
ま
う
の
で
、そ

こ
は
か
な
り
突
っ
込
ん
で
書
か
せ
て
い
ま
す
。
高

校
1
年
次
か
ら
受
験
科
目
な
ど
を
考
え
る
の

は
早
い
よ
う
に
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、受
験
科

目
を
考
慮
せ
ず
に
２
年
次
の
科
目
選
択
を
し

て
し
ま
う
と
受
験
校
の
選
択
肢
を
狭
め
て
し

ま
う
こ
と
に
な
り
か
ね
な
い
の
で
、早
い
段
階
か

ら
大
学
の
入
試
情
報
に
も
ア
ン
テ
ナ
を
張
る
よ

う
生
徒
に
は
伝
え
て
い
ま
す
。
生
徒
に
と
っ
て

は
、こ
の
課
題
が
進
路
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な

っ
て
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
」（
渡
邊
先
生
）

な
機
会
を
埋
め
込
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」（
鴨

志
田
先
生
）

　

こ
う
し
て
蓄
積
し
た
経
験
や
、そ
の
経
験
が

も
つ
意
味
を
進
路
に
結
び
付
け
る
ス
テ
ッ
プ
と

し
て
重
要
な
の
が
、高
校
1
・
2
年
次
の
夏
休

み
の
課
題
と
し
て
出
さ
れ
る「
進
路
課
題
／
進

路
考
察
」だ
（
ツ
ー
ル
1
）。
1
年
次
に
は
、自

分
自
身
の
性
格
や
過
去
の
経
験
を
振
り
返
る

「
自
己
理
解
」、興
味
の
あ
る
学
問
・
研
究
や
そ

の
理
由
、そ
れ
を
学
べ
る
大
学
や
受
験
情
報
を

書
き
出
す「
学
問
・
研
究
」、日
々
を
振
り
返
り
、

進
路
実
現
に
向
け
て
今
か
ら
で
き
る
こ
と
・
や

っ
て
お
く
べ
き
こ
と
を
書
き
出
す「
生
活
・
学
習

面
」、さ
ら
に
、保
護
者
も
交
え
て
親
子
で
思
い

を
綴
り
合
う「
互
い
の
思
い
を
確
認
」の
4
テ
ー

マ
、2
年
次
に
は
こ
れ
ら
を
よ
り
具
体
化
し
た

項
目
に
加
え
、「
生
き
方
の
候
補
」を
い
く
つ
か

挙
げ
る
項
目
や
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
用
の
大

学
チ
ェッ
ク
シ
ー
ト
な
ど
を
追
加
。こ
れ
ま
で
積

み
上
げ
て
き
た
経
験
を
再
度
振
り
返
り
つ
つ
、

こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
考
え
て
自
分
の
言
葉
で
問

い
に
答
え
て
い
く
と
い
う
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
を
通
し

　

自
己
理
解
、社
会
・
職
業
理
解
、学
問
・
大
学

理
解
と
、中
学
時
代
か
ら
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で

き
た
生
徒
た
ち
は
、「
大
学
に
行
く
意
味
や
大

学
で
何
を
学
ぶ
の
か
と
い
う
こ
と
へ
の
意
識
が

概
し
て
高
い
」と
い
う
。

 

「
み
ん
な
が
行
く
か
ら
な
ん
と
な
く
自
分
も
大

学
に
行
く
、偏
差
値
で
進
学
先
を
決
め
る
と
い

う
生
徒
は
い
ま
せ
ん
し
、成
績
が
か
な
り
優
秀
で

も
な
り
た
い
職
業
が
あ
る
か
ら
と
専
門
学
校
へ

進
学
し
た
生
徒
も
い
ま
す
。
そ
う
い
う
意
味
で

は
、自
分
軸
や
主
体
性
が
養
わ
れ
て
い
る
と
感

じ
ま
す
」（
伊
藤
先
生
）

　

一
方
で
、課
題
も
あ
る
。
進
路
指
導
部
が
6

年
間
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
決
め
て
一
貫
し
た
進
路

教
育
を
行
っ
て
い
る
が
、「
プ
ロ
グ
ラ
ム
単
位
で

見
る
と
学
年
の
間
の
連
続
性
が
希
薄
な
ケ
ー
ス

も
あ
る
と
感
じ
る
」と
渡
邊
先
生
。「
中
１
か
ら

高
2
ま
で
を
紐
づ
け
、最
終
的
な
進
路
選
択
に

も
つ
な
が
っ
て
い
く
よ
う
な
流
れ
を
作
っ
て
い
き

た
い
」と
考
え
て
い
る
。

　

最
後
に
、大
学
入
試
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
こ

と
を
受
け
、伊
藤
先
生
は
こ
う
期
待
を
語
っ
た
。

 

「
今
後
は
高
校
で
の
探
究
の
成
果
を
活
用
す

る
よ
う
な
タ
イ
プ
の
入
試
も
増
え
て
い
く
と
思

う
の
で
、６
年
間
の
取
組
や
活
動
の
成
果
を
も

と
に
自
分
が
興
味
の
あ
る
分
野
に
進
学
す
る

生
徒
が
増
え
て
く
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
」（
伊
藤
先
生
）

周
囲
に
流
さ
れ
な
い
主
体
的
で

自
分
ら
し
い
進
路
を
選
択
・
実
現

聖園ノートの生徒の記入例。多くの生徒がプライベートのスケジ
ュールも記入し、生活面・学習面の自己管理に役立てている。

昨年度は3年生を対象にした大学説明会を学内で開催。「マ
ッチングの観点でも高大連携は重要」と伊藤先生は言う。

一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
、最
後
ま
で

生
徒
の
第
一
志
望
を
応
援
す
る
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