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県
下
屈
指
の
進
学
校
で
あ
る
長
野
高
校
は
、

長
野
の
未
来
を
担
う
人
材
を
育
む
た
め
の
独

自
プ
ロ
グ
ラ
ム「
Ｎ
Ｇ
Ｐ（
長
野
グ
ロ
ー
カ
ル
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
）」を
２
０
１
９
年
度
に
立
ち
上
げ
た
。

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
の
前
身
は
、14
年
度
に
ス
ー
パ
ー
グ
ロ

ー
バ
ル
ハ
イ
ス
ク
ー
ル（
Ｓ
Ｇ
Ｈ
）の
指
定
を
受
け

て
導
入
し
た
探
究
活
動
だ
。
全
国
的
に
ま
だ
探

究
実
践
例
が
少
な
い
な
か
で
の
挑
戦
だ
っ
た
が
、

「
探
究
活
動
に
よ
っ
て
、自
ら
社
会
課
題
に
取
り

組
む
意
欲
や
自
分
の
考
え
を
発
信
す
る
力
な

ど
、従
来
は
埋
も
れ
が
ち
だ
っ
た
生
徒
の
多
様
な

力
を
伸
ば
せ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
」（
松
澤
望
美

先
生
）な
ど
、多
く
の
教
員
が
生
徒
の
成
長
に

手
応
え
を
感
じ
た
と
い
う
。

　

そ
こ
で
、５
年
間
の
Ｓ
Ｇ
Ｈ
指
定
期
間
終
了
後

も
探
究
活
動
を
継
続
・
発
展
さ
せ
て
い
こ
う
と
、

新
た
に
文
部
科
学
省「
地
域
と
の
協
働
に
よ
る
高

等
学
校
教
育
改
革
推
進
事
業（
グ
ロ
ー
カ
ル
型
）」

に
手
を
上
げ
た
。
Ｓ
Ｇ
Ｈ
で
培
っ
て
き
た
国
内
の

大
学
、近
隣
の
高
校
や
企
業
・
団
体
、海
外
の
大

学
や
高
校
な
ど
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
す
と

と
も
に
、行
政
や
大
学
、企
業
と
地
域
コ
ン
ソ
ー
シ

ア
ム
を
組
織
し
て
定
期
的
に
助
言
を
も
ら
う
な

ど
の
支
援
体
制
を
整
備
。Ｓ
Ｇ
Ｈ
の
探
究
を
ベ
ー

ス
に
、地
域
と
の
つ
な
が
り
を
強
化
し
た
Ｎ
Ｇ
Ｐ
プ

ロ
グ
ラ
ム
へ
と
進
化
を
図
っ
た
。そ
の
目
標
に
掲
げ

る
の
は「
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
未
来
都
市
を
創
造
す
る
グ
ロ
ー

カ
ル
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
育
成
」だ（
図
１
）。プ
ロ

グ
ラ
ム
の
立
ち
上
げ
時
か
ら
携
わ
る
Ｎ
Ｇ
Ｐ
係
主

任・
海
沼
孝
典
先
生
は
こ
う
話
す
。

 

「
グ
ロ
ー
カ
ル
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
象
徴
的
な
活

動
と
し
て
３
年
間
の
大
き
な
到
達
点
に
掲
げ
て
い

る
の
は
、地
域
課
題
に
対
し
て
世
界
を
見
据
え
た

政
策
提
言
を
行
う
こ
と
。
こ
れ
に
向
け
、異
な
る

立
場
の
人
の
話
に
耳
を
傾
け
て
多
様
な
視
点
か

ら
物
事
を
見
る『
レ
イ
ヤ
ー
的
思
考
』や
、従
来
の

枠
組
み
を
超
え
て
現
状
突
破
で
き
る『
ブ
レ
イ
ク

ス
ル
ー
発
想
』、世
界
を
視
野
に
入
れ
て
学
ぶ
た
め

の『
国
際
的
な
対
話
力
』を
重
視
し
、プ
ロ
グ
ラ
ム

や
指
導
方
法
の
改
善
を
図
っ
て
き
ま
し
た
」

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
に
は
大
き
く
課
題
研
究
と
国
際
交
流

の
２
つ
の
柱
が
あ
る
。

　

課
題
研
究
は
、１・２
学
年
の
総
合
的
な
探
究

の
時
間
で
展
開
す
る
、地
域
課
題
の
解
決
策
を

探
る
活
動
だ（
図
２
）。１
学
年
で
は
、ま
ず
基
礎

ス
キ
ル
と
し
て
ブ
レ
イ
ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
や
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
方
法
を
体
験
的
に

学
習
す
る
。そ
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
ん

だ
外
部
講
師
と
の
対
話
を
通
じ
て
社
会
課
題

に
対
す
る
関
心
を
高
め
た
う
え
で
、グ
ル
ー
プ
で

探
究
活
動
を
行
う
。
20
年
度
の
1
年
生
は「
理

想
的
な
工
場
開
発
と
観
光
の
両
立
」「
地
域
医

療
の
現
状
と
課
題
」「
災
害
と
対
策
」な
ど
多
様

な
地
域
課
題
を
テ
ー
マ
に
取
り
組
ん
だ
。

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
で
は
ロ
ー
カ
ル
と
グ
ロ
ー
バ
ル
の
両
方

の
視
点
を
も
っ
て
地
域
課
題
に
取
り
組
む
こ
と

を
目
指
し
て
い
る
が
、「
海
外
で
成
功
し
て
い
る

解
決
策
を
、そ
の
ま
ま
長
野
に
当
て
は
め
て
も

う
ま
く
い
く
と
は
限
ら
な
い
。長
野
の
特
徴
を
し

っ
か
り
調
べ
て
理
解
し
た
う
え
で
考
え
る
こ
と
が

大
切
」（
海
沼
先
生
）と
、1
学
年
で
は
ま
ず
ロ
ー

カ
ル
視
点
に
重
点
を
置
く
。
地
域
の
課
題
の
現

レ
イ
ヤ
ー
的
思
考
・
ブ
レ
イ
ク
ス
ル
ー

発
想
・
国
際
的
な
対
話
力
を
重
視

生
徒
主
体
の
課
題
研
究
を
通
じ
て

自
ら
学
ぶ
楽
し
さ
を
伝
え
る

取材・文／藤崎雅子

グローカルファシリテーター　 レイヤー的思考　 ブレイクスルー発想

国際的な対話力　 探究　 国際交流　 地域との協働　 総合的な探究の時間

８年前から改善を重ねてきた探究活動をベースに、
探究と国際交流を両輪として、地域を担う人材育成に取り組む長野高校。

生徒一人ひとりのグローカル視点やファシリテーターとしての多様な力の育成を大切にしています。
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状
や
そ
の
原
因
を
探
る
た
め
に
オ
ン
ラ
イ
ン
を

含
む
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク（
Ｆ
Ｗ
）を
実
施
す
る
が
、

生
徒
自
ら
大
学
や
企
業
・
団
体
を
探
し
て
依
頼

し
、生
徒
の
み
で
訪
問
や
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ン
タ
ビ

ュー
を
行
う
の
が
同
校
の
Ｆ
Ｗ
の
特
徴
だ
。

　

年
度
末
に
は
各
グ
ル
ー
プ
が
探
究
内
容
を
ま

と
め
、大
学
や
企
業
・
団
体
か
ら
講
師
を
招
い
て

課
題
研
究
発
表
会
を
開
催
。
各
会
場
は
4
つ
の

グ
ル
ー
プ
で
構
成
さ
れ
、順
番
に
グ
ル
ー
プ
発
表

を
行
い
講
師
に
講
評
を
も
ら
う
ほ
か
、発
表
ご

と
に
そ
の
研
究
テ
ー
マ
に
つ
い
て
少
人
数
で
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
う
。
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は

各
会
場
担
当
の
生
徒
ス
タ
ッ
フ
が
行
い
、発
表
グ

ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
も
分
散
し
て
参
加
す
る
。

「
自
分
た
ち
の
研
究
以
外
に
も
関
心
を
も
っ
て

考
え
、他
グ
ル
ー
プ
の
発
表
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
出
る
意
見
か
ら
、自
分
に
は
な
い
視
点
や
発

想
を
学
ん
で
ほ
し
い
」（
海
沼
先
生
）

　

Ｆ
Ｗ
や
発
表
会
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
生

徒
を
主
体
と
し
た
活
動
が
目
立
つ
が
、そ
こ
に
は

〝
自
ら
学
ぶ
楽
し
さ
〞を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

「
本
校
に
は
学
習
意
欲
の
高
い
生
徒
が
非
常
に

多
い
の
で
す
が
、大
学
受
験
を
意
識
し
て
教
科

学
習
だ
け
が
ん
ば
る
と
い
う
生
徒
が
い
る
の
も

事
実
で
す
。学
び
の
本
来
の
楽
し
さ
は
、受
け
身

で
な
く
、自
ら
学
び
に
向
か
う
と
こ
ろ
に
あ
る
も

の
。
Ｎ
Ｇ
Ｐ
活
動
を
通
じ
て
、そ
ん
な
学
び
の
楽

し
さ
を
知
る
こ
と
に
つ
な
が
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
」（
海
沼
先
生
）

　

２
学
年
で
は
、約
1
年
間
か
け
て
個
人
研
究

に
取
り
組
む
。
１
学
年
で
取
り
組
ん
だ
テ
ー
マ
を

継
続
し
て
も
、新
た
な
テ
ー
マ
を
掲
げ
て
も
自
由

だ
。
20
年
度
の
研
究
論
文
に
は
、「
Ａ
Ｉ
と
農
業

の
関
わ
り
と
は
」「
若
者
の
県
外
流
出
が
経
済
に

及
ぼ
す
影
響
と
そ
の
対
策
」「『
雪
』か
ら
長
野

の
観
光
を
考
え
る
」と
い
っ
た
地
域
課
題
へ
の
取

組
が
並
び
、海
外
の
事
例
や
デ
ー
タ
を
踏
ま
え

た
内
容
も
目
立
つ
。

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
開
始
当
初
は
２
学
年
で
も
グ
ル
ー
プ

研
究
を
行
っ
て
い
た
が
、生
徒
一
人
ひ
と
り
が
本

当
に
や
り
た
い
と
思
う
テ
ー
マ
を
存
分
に
探
究

で
き
る
点
を
重
視
し
、20
年
度
か
ら
個
人
研
究

に
変
更
し
た
。「
ね
ら
い
通
り
生
徒
の
研
究
テ
ー

マ
は
多
様
化
し
て
き
た
」と
海
沼
先
生
。
そ
れ
に

伴
っ
て
、1
学
年
時
と
同
様
に
生
徒
主
体
で
行

う
F
W
に
お
い
て
も
、新
た
な
F
W
先
を
開
拓

し
て
個
別
に
訪
問
す
る
ケ
ー
ス
が
増
加
。
今
年

度
の
２
年
生
約
２
８
０
人
は
県
外
を
含
む
約
１

7
０
カ
所
で
思
い
思
い
の
Ｆ
Ｗ
を
実
施
し
た
。

　

一
方
で
、個
人
研
究
で
あ
っ
て
も〝
個
人
作
業
〞

創立122年の歴史と伝統をもつ進学校。2014年度
に文部科学省スーパーグローバルハイスクールの指
定を受け、探究活動を導入。19年度より文部科学省
「地域との協働による高等学校教育改革推進事業
（グローカル型）」指定。探究と国際交流を組み合わせ
た人材育成プログラム「ＮＧＰ（長野グローカルプロジ
ェクト）」に取り組んでいる。

1899年設立／普通科
生徒数838人（男子415人・女子423人）
進路状況（20201年３月卒業生）
大学187人・その他90人
長野県長野市上松１丁目16-12

 026-234-1215

グローバル教育推進室
主任
海沼孝典先生

グローバル教育推進室
松澤望美先生

図1 NGP（長野グローカルプロジェクト）全体像

一
人
ひ
と
り
の
力
を
伸
ば
し

テ
ー
マ
を
深
め
る
個
人
研
究

SDGs未来都市 NAGANO 実現
グローカルファシリテーターの育成

グローバル
ネットワーク
国際交流の
充実

ローカル
ネットワーク
連携・協力・
共有・伴走

アカデミック
ネットワーク
学びの
深化・拡大

コンソーシアム
地域との協働による
学校で完結しない
学びの実現

コンソーシアム共通目標

ベース
SGHの成果
長野高校

政策提言政策提言

自己開発自己開発

地域地域

関心関心

SDGs

国際的な
対話力

ブレイク
スルー
発想

レイヤー的
思考

キャリア

協働

※学校が作成した図を基に編集部にて作成



学年 1年 2年 3年

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 4 5 6 7 8 9

活動単位 グループワーク 個別研究

位置づけ
基礎 地域課題探究 （転換点） SDGs（グローバル）課題探究 グローカル課題研究

グローカルファシリテーターの
視野

ローカルから
グローバルへの視点移行

⇒
⇒

グローバルから
グローカルへの視点移行

グローカルファシリテーターとしての
キャリア開発

総合探究
ガ
イ
ダ
ン
ス

基礎スキル
養成

テーマ
設定

FW
（フィールドワーク）

Ⅰ

中間発表
・論文作成

自
己
研
究

課題設定と
リサーチ

FWⅡ・
FW

報告会

研究・
プロジェクト化

台湾
インタ
ビュー

プロジェ
クト

発表会 振
り
返
り

国際会議
グローカルアカデミア

まとめ・
進路研究

教科・全体 教科学習の基礎
（意欲・関心向上）

教科連携・SDGs
へのアプローチ 個別アドバイス 個別アドバイス・

コーディネート

SDGs視点
の
授業

●私の宝物・プレゼンテーション（１年）
自分の宝物を紹介し、そこから発展したトピックについてスピーチする。最初
はペアで発表し合い、徐々に人数を増やして実施し、発表の質を高めていく。

●留学生へのオンラインインタビュー（1年）
立命館アジア太平洋大学の留学生との会話を通じて、国際的な対話力や
他国の人々や文化への興味を育成する。

●英語ディベート活動（１・２年）
ディベートの基本的なスキルから学んでいき、クラス内で対抗試合を行う。

●One-minute Challenge（２年）
提示されたテーマについて全員が1分間英語で話す活動。最初は準備時
間を設けるが、徐々に即興で話す練習へ。

●台湾とのビデオ共同制作プロジェクト（２年）
台湾の高校生とグループになって一人のヒーローを紹介する英語の動画
を制作。オンラインでライブ交流も実施。
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で
終
わ
ら
せ
な
い
工
夫
も
あ
る
。
Ｆ
Ｗ
前
の
リ
サ

ー
チ
や
Ｆ
Ｗ
後
の
総
括
な
ど
の
節
目
に
は
、数
人

グ
ル
ー
プ
で
お
互
い
の
活
動
状
況
を
共
有
し
て

意
見
交
換
し
、生
徒
同
士
で
取
組
を
深
め
合
う
。

そ
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
役
は
毎
回
、無
作
為
に

選
出
し
、ど
の
生
徒
も
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学
べ
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
個
が
立
つ
活
動
を
通
じ
て
、ひ
と
皮

む
け
る
生
徒
も
少
な
く
な
い
。
例
え
ば
、コ
ロ
ナ

禍
に
お
け
る
地
域
活
性
化
の
た
め
、長
野
高
校

生
が
地
域
の
魅
力
を
知
る
こ
と
の
で
き
る
観
光

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
制
作
に
取
り
組
ん
だ
生
徒
は
、

「
引
っ
込
み
思
案
で
一
人
で
取
材
に
行
く
の
は

と
て
も
緊
張
し
た
」と
い
う
が
、地
域
を
歩
き
回

っ
て
飲
食
店
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
、割
引

券
発
行
の
交
渉
ま
で
行
っ
た
。
一
人
で
考
え
行

動
で
き
た
こ
と
で
自
信
を
つ
け
、「
人
と
し
て
大

き
く
成
長
で
き
た
」と
研
究
レ
ポ
ー
ト
で
感
想

を
述
べ
て
い
る
。

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
の
も
う
ひ
と
つ
の
柱
で
あ
る
国
際
交

流
は
、多
様
な
教
科
の
学
び
と
絡
め
な
が
ら
英

語
4
技
能
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ス
キ
ル
を
向
上
さ
せ
る
と

と
も
に
、「
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
の
な
か
で
生
き
る
将

来
の
自
分
像
」を
意
識
し
た
キ
ャ
リ
ア
発
達
を

促
す
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
る
、１・２
学
年
の
学

校
設
定
科
目「
英
語
キ
ャ
リ
ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
中
心
に
展
開
し
て
い
る（
図
3
）。

　

１
学
年
で
は
身
近
な
も
の
を
題
材
に
ス
ピ
ー

チ
を
行
う
と
い
っ
た
軽
い
内
容
か
ら
始
め
、の
び

の
び
と
楽
し
み
な
が
ら
英
語
を
使
う
体
験
を
重

ね
る
。
そ
し
て
留
学
生
へ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
や
、英
語
で
の
デ
ィ

ベ
ー
ト
活
動
へ
と
徐
々
に

難
易
度
を
上
げ
て
い
く
。

　

２
学
年
の
主
な
活
動
は
、

当
初
、台
湾
研
修
旅
行
で

現
地
高
校
生
と
交
流
す

る
こ
と
を
軸
に
設
計
し
て

い
た
。
し
か
し
、20
年
度
は

コ
ロ
ナ
禍
で
研
修
旅
行
が

中
止
に
。
急
き
ょ
、台
湾
の

高
校
生
と
ビ
デ
オ
を
共
同

制
作
す
る
オ
ン
ラ
イ
ン
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
切
り
替
え

て
実
施
し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
テ
ー
マ
は「W

ho is 

our he
ro?

」で
、同
校

生
と
台
湾
の
高
校
生
が
チ

ー
ム
を
組
み
、オ
ン
ラ
イ
ン

で
打
ち
合
わ
せ
や
素
材
の

や
り
と
り
を
す
る
こ
と
で
お
互
い
の
価
値
観
や

世
界
観
を
共
有
し
、一
つ
の
動
画
作
品
を
作
り

出
し
た
。

　

同
科
目
以
外
の
国
際
交
流
に
お
い
て
も
コ
ロ

ナ
禍
だ
か
ら
と
諦
め
ず
、知
恵
を
絞
っ
て
交
流
の

機
会
を
設
定
し
て
い
る
。
1
学
年
希
望
者
対
象

の
米
国
研
修
も
渡
航
中
止
と
な
っ
た
が
、日
本

の
ア
ニ
メ
に
つ
い
て
日
本
在
住
の
留
学
生
や
海
外

の
高
校
生
・
大
学
生
と
話
し
合
う
ト
ー
ク
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
た
。

　

生
徒
は
こ
う
し
た
世
界
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な
ア

プ
ロ
ー
チ
を
通
じ
て
、ロ
ー
カ
ル
と
グ
ロ
ー
バ
ル
の

視
点
の
融
合
や
、多
様
な
価
値
観
を
も
つ
人
々

と
協
働
す
る
重
要
性
を
学
び
、そ
の
こ
と
は
課

題
研
究
の
充
実
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
。

 

「
国
際
交
流
で
生
ま
れ
た
海
外
の
学
生
た
ち
と

の
関
係
性
は
、イ
ベ
ン
ト
時
だ
け
で
終
わ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
後
も
生
徒
た
ち
は
つ
な
が
り
続
け
、そ

の
後
の
課
題
研
究
や
国
際
会
議
な
ど
で
協
力

し
て
も
ら
う
な
ど
、グ
ロ
ー
カ
ル
な
活
動
に
取
り

組
む
う
え
で
の
大
き
な
財
産
と
な
っ
て
い
ま
す
」

（
松
澤
先
生
）

　

Ｎ
Ｇ
Ｐ
の
課
題
研
究
と
国
際
交
流
の
集
大
成

と
し
て
、３
学
年
で
は
科
目
選
択
者
が「
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
地
方
創
生
国
際
会
議
グ
ロ
ー
カ
ル
ア
カ
デ
ミ

ア
」の
開
催
に
取
り
組
む
。ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の

大
学
教
授
か
ら
議
題
を
も
ら
い
、国
籍
も
年
齢

10
カ
国
の
人
々
に
よ
る
国
際
会
議
を

生
徒
が
英
語
で
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

コ
ロ
ナ
禍
で
も
国
際
交
流
を
諦
め
ず

生
徒
の
視
野
を
広
げ
る

図2 課題研究の流れ

図3 学校設定科目「英語キャリアプロジェクト」の活動例

1年生の課題研究中
間発表会。発表後は
そのテーマについてデ
ィスカッションを行う。

2年生はFWも個人で
取り組む生徒が多数。
FW先が県外の場合
はオンラインも活用。



■議題：
What can Nagano learn from Covid-19 to 
make our region more sustainable and better 
prepared for the next pandemic?
（持続可能かつ次のパンデミックに備えた街づくり）

■プログラム：
2021日5月22日(土)13：00～16:00
第1部 Opening（問題提議）
第2部 Online Discussion（４分科会にて討論）
第3部 Closing（提言発表と講評）　

■参加者：長野高校生、日本・アメリカ・インド・インド
ネシア・ウズベキスタン・オーストラリア・台湾・中国・デ
ンマーク・ベトナム出身の高校生、大学生、社会人
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も
多
様
な
参
加
者
た
ち
が
主
に
英
語
で
議
論

し
、提
言
を
ま
と
め
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
世
界

に
発
信
す
る
と
い
う
も
の
だ
。
会
議
の
企
画
・
準

備
か
ら
当
日
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
、す
べ

て
生
徒
主
体
で
取
り
組
む
。

 

「
こ
の
国
際
会
議
は
、事
前
に
調
べ
た
こ
と
を
一

方
的
に
発
表
す
る
の
で
は
な
く
、多
様
な
価
値

観
を
ぶ
つ
け
合
っ
て
議
論
す
る
部
分
に
軸
足
を

置
い
て
い
ま
す
。会
議
の
場
で
出
て
き
た
多
様
な

意
見
も
取
り
入
れ
て
、自
分
た
ち
の
提
言
と
し

て
ど
う
ま
と
め
て
い
く
か
は
非
常
に
難
し
い
と
こ

ろ
で
す
が
、生
徒
た
ち
は
果
敢
に
挑
ん
で
い
ま
す
」

（
松
澤
先
生
）

　

21
年
度
は「
持
続
可
能
か
つ
次
の
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
に
備
え
た
強
い
街
づ
く
り
」を
議
題
に
、10
カ

国
の
高
校
生
や
大
学
生
、社
会
人
の
計
34
人
が

参
加
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催（
図
4
）。フ
ァ
シ

リ
テ
ー
タ
ー
を
務
め
る
科
目
選
択
者
以
外
に
も
、

同
級
生
や
下
級
生
が
運
営
サ
ポ
ー
ト
に
当
た
っ

た
。
４
分
科
会
に
分
か
れ
て
行
っ
た
議
論
で
は
、

そ
れ
ぞ
れ
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
役
の
生
徒
が
工
夫

し
て
議
論
し
や
す
い
雰
囲
気
づ
く
り
を
行
い
、活

発
に
意
見
を
出
し
合
っ
た
。

　

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
生
徒
は
英
語
で
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
発
言
の
促

進
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
、終
了
後
は「
自
分
と
は

違
う
視
点
か
ら
の
意
見
が
新
鮮
だ
っ
た
」「
日
本

で
は
あ
ま
り
出
な
い
発
想
の
意
見
も
聞
け
た
」

「
一
人
ひ
と
り
が
活
発
に
意
見
を
出
し
て
テ
ー
マ

を
深
く
掘
り
下
げ
る
こ
と
が
で
き
た
」な
ど
達

成
感
を
語
っ
た
。

　

文
科
省
の
事
業
は
本
年
度
で
終
了
す
る
が
、

Ｎ
Ｇ
Ｐ
の
取
組
は
今
後
も
発
展
さ
せ
て
い
く
方

針
だ
。そ
の
背
景
に
は
、３
年
間
で
大
き
く
成
長

す
る
生
徒
の
姿
が
あ
る
。

 
「
最
初
は
や
ら
さ
れ
感
か
ら
入
る
生
徒
や
、自

分
の
考
え
を
伝
え
る
の
が
得
意
で
は
な
い
生
徒

も
い
ま
す
。し
か
し
学
年
が
上
が
る
に
つ
れ
て
自

ら
取
組
を
深
め
て
い
く
生
徒
が
増
え
、教
員
の

手
出
し
や
口
出
し
は
ほ
と
ん
ど
不
要
に
な
っ
て

い
く
。
Ｎ
Ｇ
Ｐ
を
は
じ
め
と
す
る
高
校
生
活
の

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
の
な
か
で
、自
分
は
ど
う
社

会
と
関
わ
っ
て
い
き
た
い
か
、そ
れ
に
は
ど
ん
な

力
が
必
要
な
の
か
を
考
え
、自
分
た
ち
の
地
域

の
た
め
に
活
動
し
て
い
こ
う
と
す
る
意
欲
が
引

き
出
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」（
海

沼
先
生
）

　

３
年
間
の
Ｎ
Ｇ
Ｐ
で
目
指
す
活
動
は
、地
域

課
題
に
対
す
る
政
策
提
言
だ
が
、近
年
、生
徒

自
ら
〝
提
言
〞の
枠
組
み
を
超
え
て
行
動
を
起

こ
す
ケ
ー
ス
も
出
て
き
た
。
例
え
ば
、昨
年
度
の

課
題
研
究
か
ら
食
品
ロ
ス
の
問
題
に
取
り
組
ん

で
い
る
３
年
生
２
人
は
、自
分
た
ち
に
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
よ
う
と
、家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
食

品
を
回
収
し
て
食
料
困
窮
者
に
届
け
る
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
の
活
動
を
行
っ
て
い
る
。
全
校
生
徒
に

協
力
を
呼
び
掛
け
た
と
こ
ろ
、連
日
た
く
さ
ん

の
食
品
が
集
ま
り
、活
動
に
共
感
し
て
手
伝
い

を
買
っ
て
出
る
後
輩
も
現
れ
た
。こ
の
よ
う
に
一

歩
踏
み
出
す
活
動
を
、今
後
さ
ら
に
増
や
し
て

い
き
た
い
と
い
う
。

 

「
理
想
を
語
る
だ
け
で
な
く
、高
校
生
に
も
で

き
る
こ
と
は
な
い
か
を
考
え
、実
際
に
地
域
に
貢

献
す
る
活
動
を
や
っ
て
み
る
。
そ
し
て
卒
業
後

も
試
行
錯
誤
を
続
け
て
い
く
。
そ
ん
な
流
れ
を

後
押
し
し
て
い
き
た
い
」（
海
沼
先
生
）

　

個
人
研
究
を
取
り
入
れ
た
こ
と
で
、生
徒
一

人
ひ
と
り
の
興
味
関
心
を
掘
り
下
げ
る
取
組
と

な
っ
た
Ｎ
Ｇ
Ｐ
活
動
。
そ
れ
を
生
徒
そ
れ
ぞ
れ
の

キ
ャ
リ
ア
に
つ
な
げ
る
こ
と
に
、今
後
重
点
を
置

い
て
取
り
組
ん
で
い
く
と
い
う
。

 

「
Ｎ
Ｇ
Ｐ
活
動
の
な
か
で
、い
か
に
将
来
に
わ
た
っ

て
追
い
求
め
る
テ
ー
マ
を
見
つ
け
、進
路
に
も
つ

な
げ
て
い
く
か
が
今
後
の
課
題
。
継
続
し
て
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
進
化
を
図
る
と
と
も
に
、進
路
指
導

と
の
連
携
強
化
な
ど
に
も
学
校
全
体
で
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」（
海
沼
先
生
）

〝
提
言
〞に
と
ど
ま
ら
ず

自
ら
〝
行
動
〞を
起
こ
す

自分で学びを深めていく面白さを知った
２年生の課題研究は、人の幸福をテーマに取り組みまし
た。幸福度の高さで有名な北欧が好きだったことから、「じゃ
あ長野の高校生の幸福度を上げるにはどうしたらいいんだ
ろう」と興味をもったのが始まりです。その国の教育制度や
地域社会のつながりが生活満足度に影響があるのではな
いかと考え、国内外の同世代にアンケート調査を実施しま
した。これまでに知り合った人や、言語交換アプリを通して
協力者を呼びかけ、海外の高校生を含む112人が協力し
てくれました。課題研究には１年生の頃から前向きでした
が、ここまで積極的に行動するようになるなんて予想外のこ
と。自分から学びを深めていく面白さを知ったからこそできた
のだと思います。また、この個人研究に取り組むなかで、経
済学の視点からの幸福に関する論文も
読んで面白いと思ったのがきっかけで、
大学では経済学の視点から人の幸福に
ついて研究していく予定です。
（３年生・横山そよ花さん）

Interview

図4 「SDGs地方創生国際会議
 グローカルアカデミア2021」の概要

課題研究をきっかけと
し、校内でフードドライ
ブ活動を行う生徒た
ち。集まった食品は
NPO法人を通じて生
活困窮者の支援に役
立ててもらうという。

昨年度に引き続きオンラインで開催
した国際会議。第２部の各分科会で
は、出身国や地域、年齢の異なる５
～６人がそれぞれの立場から発言
し、時には笑い声が上がるなど和気
あいあいとした雰囲気で進められた。
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