
高
大
連
携
の

学
び
の
な
か
で

見
つ
け
た
こ
と

変
化
し
た
こ
と

高
校
と
大
学
が
協
働
し
た
学
び
に
、

高
校
生
の
と
き
に

触
れ
ら
れ
る
と
い
う
経
験
は
、

本
人
に
何
を
も
た
ら
す
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
さ
に
体
感
中
の
高
校
生
と
、

そ
の
体
験
を
経
た
大
学
生
に
、

学
び
の
な
か
で
つ
か
ん
だ
も
の
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。

松
市
立
高
校
で
は
、
私
が
入
学
し

た
年
度
に
、
大
学
の
先
生
の
さ
ま

ざ
ま
な
講
座
を
学
校
で
受
け
ら
れ
る
「
高

大
連
携
ク
ラ
ス
」が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。
高

校
で
そ
ん
な
体
験
は
な
か
な
か
で
き
な
い
と

思
い
、
私
は
こ
の
ク
ラ
ス
を
希
望
し
、
今
ま

で
に
10
以
上
の
講
座
を
受
け
て
き
ま
し
た
。

　

印
象
的
だ
っ
た
の
は
国
際
教
養
講
座
で

す
。
あ
る
回
で
は
、
生
徒
同
士
で「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
プ
ラ
ス
面
と
マ
イ
ナ
ス
面
」

を
話
し
合
い
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
で
講
師

の
方
が
、
コ
ロ
ナ
で
社
会
の
い
ろ
い
ろ
な
不
平

等
が
顕
在
化
し
た
こ
と
、
で
も
問
題
に
気
づ

い
た
か
ら
解
決
に
向
け
て
協
力
し
出
す
プ
ラ

ス
も
あ
っ
た
、
と
話
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。

普
段
は
そ
こ
ま
で
物
事
を
追
究
し
な
い
の
で
、

大
学
っ
て
深
く
学
ぶ
ん
だ
な
あ
と
思
い
ま
し

た
し
、
自
分
も
社
会
の
こ
と
を
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

別
の
回
で
は
、
南
極
観
測
に
行
っ
た
講
師

の
方
が
、そ
の
歴
史
や
地
理
、観
測
で
わ
か
っ

た
二
酸
化
炭
素
濃
度
増
加
の
問
題
に
触
れ

た
あ
と
、
解
決
策
と
な
る
森
林
資
源
の
活

用
例
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
講
師
の

先
生
自
身
が
、
企
業
と
組
ん
で
、
間
伐
材

を
燃
料
に
発
電
す
る
研
究
を
し
て
い
た
ん
で

す
よ
。
大
学
で
は
社
会
を
変
え
る
よ
う
な

研
究
を
す
る
ん
だ
、
と
感
じ
ま
し
た
。

　

講
座
を
受
け
る
な
か
で
、
勉
強
に
対
す

る
意
識
も
変
わ
り
ま
し
た
。
以
前
は
「
教

科
書
の
内
容
を
嫌
で
も
覚
え
る
も
の
」
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
「
社
会
で
こ
ん
な

こ
と
が
起
き
て
い
る
ん
だ
、
と
か
、
自
分
は

こ
う
し
て
み
た
い
、
と
か
、
そ
う
い
う
の
を

勉
強
す
る
こ
と
で
発
見
で
き
る
の
か
な
」
と
。

心
理
学
に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
自
分
で
も
調

べ
る
よ
う
に
な
り
、
行
き
た
い
大
学
も
見
つ

け
ま
し
た
。
そ
の
先
の
夢
は
心
理
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
。
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
支
え
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
ん
で
す
。
そ
う
し
た

目
標
が
、
勉
強
を
「
が
ん
ば
ろ
う
！
」
と
思

う
力
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

小

高校で何講座も大学の講義を受けて
自分たちで社会のことも考えて。
私のなかで勉強する意味が変わったんです
小松市立高校（石川・市立） ２年生長谷川なつ美さん

高大連携講座の一場面。南極観測や環境
対策など社会に関わる研究実践にふれた。

2020年度より普通科の１クラスに「高大
連携クラス」を新設。公立小松大学をはじ
めとする石川県内外の大学から講師を招
き、生徒が大学の出張講義を継続的に受
けられる環境を整えた。ねらいは思考力や
学習意欲の向上。複数回の国際教養講
座のほか、国語、数学、理科、家庭科、保健
体育などの講義が行われてきた。同校のホ
ームページでも講義内容を発信中。

小松市立高校の高大連携

●講座で物事のプラス面とマイナス面を考
えたりするなかで、教科書から学ぶだけでな
い、自分で追究する面白さを体験した。
●大学の「社会を変える研究」に惹かれた。
●自分で興味のあることを調べるようにな
り、行きたい大学と学部が見つかった。
●友達と将来のことを話すようになり、心理
学、看護、経済など、目指す分野は違うけれ
ど目標をもって勉強しているのは同じ仲間
と、一緒にがんばるようになった。

長谷川さんにとっての高大連携

自分が興味をもてることを発見でき、この先
何を学びたいかを考える機会になります。目
標ができて勉強をがんばる子も多く、その環
境にもやる気をもらえます！

高大連携を後輩に伝えるなら

取材・文／松井大助
撮影／山本 斉（10p）、石中 仁(11p）、
松本崇志（12p）、竹内弘真（13p）

高校生

高校生・
大学生



京
の
大
学
生
の
皆
さ
ん
と
は
、
１

年
生
の
夏
に
出
会
い
ま
し
た
。
探

究
活
動
で
、
僕
ら
の
グ
ル
ー
プ
は「
吉
賀
町

に
テ
ー
マ
パ
ー
ク
を
作
れ
な
い
か
」
と
考
え
、

調
査
を
す
る
た
め
、
一
緒
に
地
元
の
ア
ス
レ

チ
ッ
ク
や
宿
泊
施
設
を
回
り
ま
し
た
。
そ
の

後
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ほ
か
に
何
を
調
査
し
た

い
か
な
ど
話
し
合
い
、
10
月
に
は
僕
ら
が
東

京
に
行
き
、
大
学
生
が
ア
ポ
を
取
っ
て
く
れ

た
海
浜
公
園
を
取
材
。
２
月
に
は
大
学
生

が
ま
た
吉
賀
町
に
来
て
、
成
果
発
表
を
見

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

２
、
３
年
生
の
探
究
活
動
は
、
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
大
学
生
が
吉
賀
町
に
は
来
ら
れ
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で

相
談
に
乗
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

こ
の
３
年
間
の
活
動
で
、
僕
ら
は
最
初
、

「
自
分
た
ち
で
動
く
」こ
と
を
あ
ま
り
し
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
大
学
生
が
来
て
、

意
見
を
ば
ん
ば
ん
出
し
て
く
れ
て
、
率
先
し

て
動
く
の
を
見
て
、「
こ
う
い
う
ふ
う
に
や
る

ん
だ
」
と
知
っ
て
、
僕
ら
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
な

れ
た
ん
で
す
。
そ
う
し
て
動
く
な
か
で
、「
挑

戦
す
る
力
」や「
失
敗
か
ら
学
ぶ
力
」が
つ
い

た
と
思
い
ま
す
。

　

大
学
生
か
ら
は
「
自
分
に
は
な
い
価
値

観
」
も
教
わ
り
ま
し
た
。
吉
賀
町
っ
て
、
面

白
く
な
い
場
所
だ
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
ん
で

す
よ
。
で
も
「
こ
こ
が
面
白
い
」「
こ
ん
な
に

川
が
き
れ
い
」
と
外
か
ら
の
意
見
を
も
ら
え

て
、
地
元
の
良
さ
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
た

ん
で
す
。
将
来
ど
う
い
う
道
に
進
み
た
い
と

か
前
は
特
に
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
吉
賀
町

の
魅
力
を
も
っ
と
広
め
た
く
な
り
、「
そ
の
た

め
に
こ
の
大
学
の
こ
の
学
部
で
学
び
た
い
」と

い
う
自
分
の
進
路
も
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

志
望
す
る
大
学
は
関
東
に
あ
り
ま
す
。

僕
も
一
度
、
外
か
ら
吉
賀
町
を
眺
め
て
み

た
く
な
っ
た
の
で
す
。
い
ず
れ
は
戻
っ
て
き

て
、
地
域
の
子
ど
も
と
大
人
が
つ
な
が
る
場

所
を
作
り
た
い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

東

東
京
の
大
学
生
と
チ
ー
ム
を
組
ん
だ
探
究
活
動
。

ば
ん
ば
ん
意
見
を
出
す
そ
の
姿
か
ら
学
ん
だ
し

自
分
に
は
な
い
価
値
観
も
教
え
て
く
れ
た

吉
賀
高
校（
島
根
・
県
立
）  

３
年
生

下し

も

の野
翔し

ょ
う
き輝

さ
ん

2年次の発表資料。後輩たちの進路の
参考になる動画を作ることを目指した。

１年次の探究活動、大学生とのグループ
ワーク。学生の積極的な姿が刺激に。

２、３年次、下野さんたちは地元の働く
人を取材し、動画にすることに挑戦。

吉賀町での課題発見（１年）、課題解決（２
年）、課題発展（３年）に挑む探究活動を、
青山学院大学・法政大学と連携して展
開。高校生が大学生とチームを組み、吉賀
町と東京の２カ所で、探究テーマに関わる
人や施設を取材。高校生は、大学生の言
動からも学びながら、課題解決に取り組む。
また、１年間の集大成となる成果発表会で
も大学生からフィードバックをもらう。

吉賀高校の高大連携

●人見知りだったが、大学生との交流で、
外との関わりを楽しめるようになった。
●大学生の「意見を出すところ」や「率先し
て動くところ」を見習おうと思った。
●大学生を見習って自分から動くことで、
挑戦する力や、失敗から学ぶ力がついた。
●自分にはない視点をもつ大学生の意見
がきっかけで、地元の魅力に気づいた。
●将来やりたいことが見つかり、そのために
大学で勉強したいこともできた。

下野さんにとっての高大連携

大学生と一緒に探究活動するなかで、自分
たちで動くことや、自分にはない価値観を学
ぶことができると思います。「自分が一番成
長できる時間」になるはずです。

高大連携を後輩に伝えるなら

高校生
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校
１
、
２
年
生
の
と
き
に
、
千
葉

大
学
の「
基
礎
力
養
成
講
座
」に
参

加
し
ま
し
た
。
夏
休
み
か
ら
11
月
に
か
け

て
、
高
校
生
が
５
〜
６
回
の
科
学
講
座
を

大
学
で
受
け
ら
れ
る
の
で
す
。
理
科
の
先
生

が
教
え
て
く
れ
て
、
私
自
身
、
科
学
が
好

き
だ
っ
た
の
で
、や
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

１
年
生
の
と
き
に
受
講
し
た
の
は
「
健

康
・
医
療
コ
ー
ス
」。
注
射
器
を
腕
モ
デ
ル

に
打
つ
こ
と
を
体
験
し
た
り
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
解

析
で
Ｐ
Ｃ
Ｒ
の
機
械
を
使
っ
た
り
と
、
大
学

の
授
業
で
は
「
こ
ん
な
こ
と
ま
で
で
き
る
ん

だ
」
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。

　

２
年
生
の
と
き
に
受
講
し
た
の
は「
総
合

科
学
コ
ー
ス
」。
思
い
出
深
い
の
は「
色
の
変

化
で
酸
化
還
元
を
見
る
」
と
い
う
講
座
で

す
。
複
数
の
試
薬
を
測
っ
て
混
ぜ
た
り
、

電
流
を
流
し
た
り
し
て
、
色
の
変
化
か
ら

酸
化
や
還
元
を
確
認
す
る
の
で
す
が
、
簡

単
で
は
な
い
実
験
を
一
人
で
全
部
で
き
て
、

達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
も
、
自
分

の
目
で
現
象
を
確
か
め
た
後
、
高
校
で
酸

化
還
元
を
学
ん
だ
ら
、
点
と
点
が
つ
な
が
っ

て
線
に
な
る
よ
う
に
理
屈
が
わ
か
り
、
大

げ
さ
に
聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
世

界
が
わ
っ
と
拓
け
た
ん
で
す
よ
。

　

お
か
げ
で「
知
識
を
身
に
つ
け
て
か
ら
実

践
す
る
だ
け
で
な
く
、
実
践
し
て
か
ら
知

識
を
身
に
つ
け
て
も
い
い
ん
だ
」
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
教
科
書
を
た
だ
暗
記

す
る
の
で
は
な
く
、
実
際
に
起
き
た
現
象

と
ど
う
つ
な
が
る
か
を
考
え
る
ん
で
す
。
現

象
の
理
屈
を
、
身
に
つ
け
た
知
識
で
理
解
で

き
る
と
、
物
事
が
よ
り
鮮
や
か
に
見
え
て

き
て
、
勉
強
す
る
の
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

今
は
薬
学
部
で
勉
強
し
、
薬
の
研
究
者

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
理
科
の
力
で
、
人

を
助
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
の
で
す
。

塾
講
師
の
ア
ル
バ
イ
ト
も
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
起
こ
る
現
象
と
、
習
っ
た
こ
と
が
つ
な

が
る
面
白
さ
を
、
私
も
子
ど
も
た
ち
に
伝

え
ら
れ
た
ら
い
い
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高

大学のノート。身につけた知識を、調剤な
どの実習に生かしていきたいという。

青色顔料であるプルシアンブルーを生成
し、酸化や還元による色の変化を確認。

「色の変化で酸化還元を見る」講座。全
員が一人で実験を行うことに挑戦した。

「次世代才能支援室」が、理系人材養成
の高校生向けプログラム（３コースの基礎
力養成講座や課題研究支援等）を開発・
運営。千葉県や東京都の高校と連携し、
科学に関心がある生徒の発掘と育成を進
めている。また、「高大連携支援室」が、全
国の高校生にとっての研究発表の場とな
る高校生理科研究発表会を開催。今後の
高大連携についての相談窓口も務める。

千葉大学の高大連携

●高校にない器具や機械を使って学ぶこ
とができ、大学の研究の面白さを感じた。
●実験で起こる現象を体感。それらの現象
を理解しようと知識を学ぶようになった。
●講座で大学に通い、サポート役の大学生
と話もするなかで、「こんな勉強や生活をし
たい」という志望動機が固まった。
●大学生の今、コロナ禍で実習が制限さ
れ、講義が多い状況だが、その知識が今後
に生きると思えるから真剣に学べている。

齋藤さんにとっての高大連携

参加するか「悩んでいる」としたら、不安以
上に「やりたい」気持ちが既に生まれている
からだと思うんです。飛び込めば、すごく豊か
な経験ができると思います。

高大連携を後輩に伝えるなら

高
校
生
の
と
き
に
、大
学
で
挑
ん
だ
科
学
の
実
験
。

目
で
見
た
現
象
と
、学
ん
だ
知
識
が
つ
な
が
っ
た
と
き

世
界
が
わ
っ
と
拓
け
て
、勉
強
が
楽
し
く
な
っ
た

千
葉
大
学（
千
葉
・
国
立
）
1
年
生

齋
藤
美
咲
さ
ん　

千
葉
市
立
千
葉
高
校
出
身

大学生
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ィ
ス
カ
バ
！
」
と
い
う
高
校
生
向
け

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
桜
美
林
大
学
に
あ

る
こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
高
校
３
年
生
の
夏

で
し
た
。
私
は
航
空
業
界
に
憧
れ
て
い
た
の

で
、
航
空
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
群
の
あ
る
桜

美
林
大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
の
ぞ
い
て
い
て
、

偶
然
、
見
つ
け
た
の
で
す
。

　

応
募
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
「
航
空
ビ
ジ
ネ

ス
の
世
界
空
港
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
編
」。
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
を
受
け
た
あ
と
、
空
港
の
良
い

点
や
課
題
を
調
べ
、
世
界
と
つ
な
が
る
新
路

線
の
誘
致
プ
ラ
ン
を
自
分
で
考
え
提
案
す

る
、
と
い
う
も
の
で
し
た
。
地
元
の
空
港
に

３
日
間
通
い
、
職
員
さ
ん
に
も
話
を
聴
き
、

必
死
に
レ
ポ
ー
ト
を
書
き
ま
し
た
。

　

で
も
、
そ
の
レ
ポ
ー
ト
で
は
賞
を
取
れ
な

か
っ
た
ん
で
す
。
人
生
で
こ
れ
ほ
ど
熱
心
に

取
り
組
ん
だ
こ
と
は
な
か
っ
た
の
に
。
悔
し

く
て
た
ま
ら
な
く
て
、
先
生
の
講
評
を
参

考
に
空
港
に
行
っ
て
ま
た
調
べ
、
書
き
直
し

て
再
提
出
し
ま
し
た
。
そ
の
後
「
航
空
ビ
ジ

ネ
ス
の
世
界
気
象
編
」の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
も

参
加
し
、
今
度
は
準
グ
ラ
ン
プ
リ
を
取
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
活
動
の
お

か
げ
で
、
総
合
型
選
抜
で
桜
美
林
大
学
に

入
れ
た
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

高
校
時
代
、
正
直
に
言
え
ば
、
勉
強
が

好
き
で
は
あ
り
ま
せ
で
ん
し
た
。
先
生
か

ら
促
さ
れ
て
や
っ
て
い
て
、「
今
の
学
力
で
は

桜
美
林
大
学
は
厳
し
い
よ
」
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
で
も
、
好
き
な
こ
と
を
専
門

の
先
生
か
ら
学
べ
る
チ
ャ
ン
ス
に
出
合
え
た

ら
、
自
然
に
勉
強
も
が
ん
ば
ろ
う
と
思
え

た
ん
で
す
。
私
の
場
合
、「
好
き
」
と
い
う
の

が
、
が
ん
ば
る
原
動
力
に
な
る
の
か
な
、
と

思
い
ま
し
た
し
、
そ
の
取
組
で
認
め
て
も
ら

え
た
こ
と
が
自
信
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

デ
ィ
ス
パ
ッ
チ
ャ
ー（
運
航
管
理
者
）を
目

指
し
て
い
る
の
で
、
運
航
管
理
も
学
べ
る
整

備
管
理
コ
ー
ス
へ
進
み
ま
す
。
航
空
業
界
に

必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
、
仲
間
と
共
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

デ

大学では気象サークルにも所属。先輩
にたくさん質問しながら学んでいる。

「ディスカバ！」プログラム例。今では長
田さんも学生スタッフとして提供側に。

高校生が未知の分野を探究する「ディスカ
バ！」というキャリア支援プログラムを、キャン
パスまたはオンラインで展開。2020年に
は、グローバル、SDGs、アート、音楽、航空、
観光などの70プログラムをオンラインで実
施、全国から約2800名の高校生が参加し
た。また、2022年度入試より、総合型選抜
の一方式として探究活動の経験を評価す
る探究入試「Spiral」を導入した。

桜美林大学の高大連携

●好きなことを学べるチャンスをもらえ、これ
までの人生で一番がんばれた。
●結果を出せず悔しい思いも味わったが、
それをバネに「何がダメだったか」を考えて
行動すれば、次に生かせると学んだ。
●「先生から教わる」だけでなく、「自分で調
べて質問して学ぶ」ようになった。
●大学でも自ら動き、オープンキャンパスの
運営団体に参加、気象サークルでも運営
に参画。そうした体験も学びになっている。

長田さんにとっての高大連携

やりたいと思ったことをぜひやってみてほし
いです。うまくいかない部分があっても、そこ
からも学べることがあり、自分で必死に考え
た経験が次につながります。

高大連携を後輩に伝えるなら

好きなことを大学の専門家から学び
高校生が自力で探究するプログラム。
本気で学ぶことを知り、自信がつきました
桜美林大学（東京・私立）  １年生 長

な が た

田紗季さん　北海道・旭川藤星高校出身

大学生

「ディスカバ！」の長田さんのレポートの
一部。空港の写真も自分で撮影。
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高校生の「学びたい」を高校と大学がともに育てるとき
高大連携の学びのなかで見つけたこと 変化したこと
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