
自己調整型の探究学習で
生徒たちが気づいた
地域に飛び出す価値
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国際基督教大学高校
（東京・私立）

第30回

高
校
３
年
生
で
の
２
学
期
間
の
選
択
科
目「
課
題
探
究
講
座
」か
ら
生
ま
れ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
、学
年
や
授
業

の
枠
を
超
え
、後
輩
た
ち
に
引
き
継
が
れ
て
い
ま
す
。
生
徒
の
半
数
以
上
が
世
界
各
国
か
ら
の
帰
国
生
と
い
う

国
際
色
の
強
い
高
校
で
、ロ
ー
カ
ル
に
目
を
向
け
た
生
徒
た
ち
は
ど
う
成
長
し
、教
員
は
ど
の
よ
う
に
授
業
を

創
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。高
校
生
、卒
業
生
、教
員
に
語
り
合
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

 

「
心
の
音
の
鳴
る
方
へ
」。
国
際
基
督
教
大

学
高
校
の
課
題
探
究
講
座
は
、３
年
次
の

1
、２
学
期
を
か
け
て
自
分
の
興
味
関
心
に

向
き
合
い
、考
え
、調
べ
、対
話
を
繰
り
返
す

選
択
授
業
。
冒
頭
の
一
文
は
、講
座
が
掲
げ

る
合
言
葉
だ
。

　

生
徒
た
ち
が
車
座
に
な
っ
て
自
ら
の
興
味

を
語
り
合
い
、キ
ー
ワ
ー
ド
か
ら
テ
ー
マ
を
絞

っ
て
い
く
の
が
最
初
の
２
カ
月
ほ
ど
。夏
休
み

か
ら
２
学
期
に
か
け
て
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
や

文
献
調
査
を
行
い
、11
月
に
は
発
表
会
、２

学
期
の
終
わ
り
に
学
び
を
振
り
返
る
と
い
う

大
枠
は
あ
る
が「
何
ら
か
の
発
表
を
す
る
こ

と
以
外
、決
ま
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
時
々
の
生
徒
の
声
を
聞
い
て
授
業
を
創
っ

て
お
り
、目
指
す
の
は
自
己
調
整
型
の
探
究

で
す
」と
鵜
飼
力
也
先
生
は
言
う
。

　

探
究
と
は
何
か
、ど
う
や
っ
て
問
い
を
つ
く

る
の
か
な
ど
、必
要
な
事
は
タ
イ
ミ
ン
グ
を

見
て
授
業
中
の「
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン
」と
し
て
扱

う
。
十
数
人
の
受
講
生
の
な
か
に
は
、友
人

と
一
緒
に
人
と
人
が
繋
が
る
場
づ
く
り
に
挑

戦
す
る
生
徒
も
い
れ
ば
、文
化
人
類
学
の
論

文
執
筆
を
す
る
生
徒
も
お
り
、進
め
方
も
そ

れ
ぞ
れ
。
ク
ラ
ス
は
自
分
の
心
の
音
に
耳
を

澄
ま
し
、他
者
と
ゆ
る
や
か
に
繋
が
る
学
び

の
共
同
体
で
あ
り
、教
師
は
生
徒
た
ち
を
注

意
深
く
見
守
り
、声
を
聞
き
な
が
ら
個
と
全

体
に
働
き
か
け
る
役
割
を
担
っ
て
い
る
。

　

そ
ん
な
講
座
か
ら
３
年
前
に
生
ま
れ
た

「
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
紹
介
し
た
い
。

目
指
す
の
は
、学
校
近
隣
の
三
鷹
市
で
農
家

と
子
ど
も
食
堂
、そ
れ
ぞ
れ
を
自
分
た
ち
が

「
助
け
る
」の
で
は
な
く
、「
か
け
橋
に
な
る
」

こ
と
。廃
棄
さ
れ
る
規
格
外
野
菜
な
ど
を
子

ど
も
食
堂
に
届
け
、子
ど
も
の
居
場
所
づ
く

り
を
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
。

　

発
案
者
の
一
人
、卒
業
生
の
レ
ッ
ド
フ
ォ
ー

ド
さ
ん
は
、２
年
生
の
終
わ
り
に
学
校
主
催

の
ス
タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
で
エ
チ
オ
ピ
ア
に
行
っ
た

経
験
が
、こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
繋
が
っ
た
と

言
う
。レ
ス
ト
ラ
ン
で
食
べ
き
れ
な
い
量
の
食

事
が
出
て
、残
し
た
ら
ど
う
な
る
の
か
を
店

の
人
に
尋
ね
た
と
こ
ろ「
捨
て
る
の
で
は
な

く
、ス
タ
ッ
フ
に
分
け
て
そ
れ
ぞ
れ
の
家
で
食

べ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
以
前
の
私
は
、

先
進
国
は
途
上
国
よ
り
進
ん
で
い
る
と
考
え

て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、エ
チ
オ
ピ
ア

で
の
こ
の
経
験
に
、フ
ー
ド
ロ
ス
の
多
い
日
本

が
学
ぶ
こ
と
が
あ
る
と
気
づ
い
た
ん
で
す
」。

　

一
緒
に
講
座
に
参
加
し
て
い
た
大
竹
さ
ん

は
、「
こ
の
学
校
に
は
グ
ロ
ー
バ
ル
は
あ
る
け

れ
ど
ロ
ー
カ
ル
が
な
い
、と
い
う
問
題
意
識
が

あ
り
ま
し
た
」と
言
う
。
生
徒
の
3
分
の
2

は
海
外
か
ら
の
帰
国
生
で
、世
界
的
な
課
題

に
つ
い
て
議
論
し
た
り
、世
の
中
に
疑
問
を
も

っ
て
い
た
り
し
て
も
、目
の
前
の
問
題
解
決
に

繋
が
る
行
動
を
し
て
い
る
の
か
？　

教
育
に

関
心
を
も
っ
て
い
た
大
竹
さ
ん
が
レ
ッ
ド
フ
ォ

ー
ド
さ
ん
と
意
見
を
交
わ
す
な
か
で
、農
家

で
廃
棄
さ
れ
る
野
菜
を
子
ど
も
食
堂
に
届

け
る
と
い
う
形
が
徐
々
に
見
え
て
き
た
。

　

と
は
い
え
、自
分
た
ち
は
現
実
を
知
ら
な

い
。
提
案
だ
け
で
終
わ
る
も
の
に
は
し
た
く

な
い
、何
が
で
き
る
の
か
。教
員
の
助
言
も
得

て
、子
ど
も
食
堂
、近
隣
の
農
家
、社
会
福

祉
協
議
会
な
ど
７
箇
所
に
電
話
を
し
、直
接

訪
ね
て
話
を
聞
い
た
。
わ
か
っ
て
き
た
の
は
、

子
ど
も
食
堂
の
課
題
が
人
手
と
食
材
だ
と

い
う
こ
と
、流
通
に
は
乗
ら
な
い
野
菜
も
大

切
に
育
て
た
も
の
で
あ
る
こ
と
、運
ぶ
た
め

の
人
手
や
保
管
場
所
の
問
題
。課
題
を
一
つ

ず
つ
ク
リ
ア
し
て
仕
組
み
を
整
え
た
。

　

そ
し
て
、収
穫
を
手
伝
っ
た
野
菜
を
学
校

に
一
時
保
管
し
、子
ど
も
食
堂
に
届
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
ろ
、考
え
始
め

た
の
は
、引
き
継
ぎ
だ
っ
た
。11
月
に
校
内
で

行
わ
れ
た
発
表
会
で
参
加
者
を
募
り
、興
味

を
も
っ
て
く
れ
た
後
輩
た
ち
と
子
ど
も
食
堂

の
手
伝
い
を
し
な
が
ら
、次
に
運
営
を
担
う

メ
ン
バ
ー
を
探
し
た
。「
卒
業
し
た
ら
終
わ
り
、

で
は
農
家
さ
ん
に
も
子
ど
も
食
堂
に
対
し
て

も
無
責
任
で
す
。進
学
後
も
自
分
が
続
け
た

い
、と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、学
校
に

残
し
て
い
く
方
法
を
考
え
ま
し
た
。
新
し
い

人
や
考
え
が
入
る
こ
と
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

グ
ロ
ー
バ
ル
は
あ
っ
て
も

ロ
ー
カ
ル
が
な
い
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［後列左から］小倉朋珠さん（大学1年）、大竹日和奈さん（大
学2年）、レッドフォード望生さん（大学2年）、古屋樹人さん（大
学1年）、鵜飼力也先生（課題探究講座担当）［前列左から］政
野美和さん（2年）、布川理紗さん（3年）、石井 杏さん（3年）、
岡安 花さん（2年）

学習履歴が残りメタ認知を促すと同時に、クラスメイトの探究
の様子もわかる「みんなの記録」。互いにコメントを残すこともで
きる。別々の大学に通う仲間同士で「みんなの記録」を続けて
いる卒業生もいるそう。

1978年創立/普通科/生徒数：747人（男子261人・女子486人） /
進路状況：大学224人・短大1人・専修0人・就職0人・その他1人
（2020年度実績）

も
っ
と
発
展
す
る
こ
と
も
期
待
し
て
」と
レ
ッ

ド
フ
ォ
ー
ド
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　

十
数
人
の
応
募
の
中
か
ら
面
接
を
経
て

選
ば
れ
た
の
が
、「
食
や
農
、子
ど
も
の
貧
困

に
興
味
が
生
ま
れ
て
き
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
」

古
屋
さ
ん
と
、「
先
輩
た
ち
の
プ
レ
ゼ
ン
に
心

打
た
れ
て
、挑
戦
し
た
い
と
思
っ
た
」小
倉
さ

ん
。そ
の
後
、現
２
年
生
ま
で
４
学
年
に
わ
た

っ
て
活
動
は
引
き
継
が
れ
る
こ
と
に
な
る
。

 

「
親
戚
に
農
家
が
い
て
、知
っ
て
い
る
こ
と
を

生
か
せ
そ
う
」（
石
井
さ
ん
）、「
年
が
離
れ
た

弟
妹
が
い
る
の
で
教
育
に
興
味
が
あ
っ
た
」

（
岡
安
さ
ん
）と
現
役
生
た
ち
の
参
加
動
機

は
さ
ま
ざ
ま
。昨
年
、今
年
と
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
子
ど
も
食
堂
の
開
催
が
困
難
に
な
っ
た
が
、

動
き
を
止
め
て
は
い
な
い
。
３
年
生
の
布
川

さ
ん
は「
最
近
は
農
家
さ
ん
とZoom

で
話

を
し
て
、高
校
生
に
聞
き
た
い
こ
と
の
ア
ン
ケ

ー
ト
を
と
り
ま
し
た
」と
言
う
。
結
果
が
戻
っ

て
き
た
今
、現
３
年
、２
年
の
メ
ン
バ
ー
で
何

が
で
き
る
か
を
模
索
中
だ
。

　

授
業
か
ら
生
ま
れ
、今
は
有
志
が
自
主
的

に
運
営
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
、ど

ん
な
気
づ
き
が
あ
っ
た
の
か
。尋
ね
る
と
八
人

八
様
の
答
え
が
返
っ
て
き
た
。

　

地
元
を
離
れ
た
く
て
入
学
し
た
と
い
う

石
井
さ
ん
は
、「
ロ
ー
カ
ル
が
二
つ
に
な
っ
て
、

地
元
の
マ
イ
ナ
ス
面
も
客
観
的
に
見
て
改
善

案
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」。布
川
さ

ん
は「
地
域
を
大
切
に
す
る
人
た
ち
と
初
め

て
出
会
い
、通
学
中
に
挨
拶
を
し
た
り
、家

に
く
る
回
覧
板
を
見
た
り
す
る
よ
う
に
な
っ

た
。
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
人
は
助
け
合
っ
て
い

る
か
ら
、直
接
関
わ
り
が
な
く
て
も
お
互
い

気
に
か
け
る
の
は
大
事
だ
と
思
う
」と
、居

住
地
域
の
見
方
へ
の
変
化
が
語
ら
れ
る
。

　

ま
た
、「
私
た
ち
の
多
く
は
駅
か
ら
学
校

ま
で
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
通
い
、お
店
に
入
る
の

も
コ
ン
ビ
ニ
ぐ
ら
い
。周
辺
を
歩
く
よ
う
に
な

っ
て
、学
校
が『
島
』に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気

づ
い
た
。
ほ
か
の
生
徒
も
地
域
に
根
を
張
っ

て
、学
校
を
島
に
し
な
い
よ
う
に
し
て
も
ら
い

た
い
と
思
う
」（
石
井
さ
ん
）と
同
時
に
、「
近

所
の
人
に
、地
域
の
こ
と
を
考
え
て
い
る
高

校
生
も
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
た
の
は

良
か
っ
た
」（
岡
安
さ
ん
）と
い
う
声
も
。

　

さ
ら
に
、社
会
と
自
分
は
繋
が
っ
て
い
て
、

自
分
た
ち
の
行
動
が
社
会
を
動
か
せ
る
と
い

う
感
覚
も
芽
生
え
た
よ
う
だ
。「
テ
レ
ビ
で

見
る
よ
う
な
世
の
中
の
事
も
だ
い
た
い
身
近

に
あ
る
、と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
」と
言
う

の
は
政
野
さ
ん
。「
小
さ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

集
ま
り
で
世
界
は
で
き
て
い
る
こ
と
に
気
づ

い
た
。
小
さ
な
集
ま
り
か
ら
行
動
を
広
げ
て

い
け
ば
、大
き
な
こ
と
も
動
か
せ
る
」（
岡
安

さ
ん
）、「
や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
先
生
に
相
談

し
て
、友
達
も
反
応
し
て
く
れ
た
。
何
か
を

す
る
と
き
の
道
筋
が
見
え
て
、『
や
り
た
い
こ

と
は
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
』と
い
う
感
覚
が

も
て
た
」（
大
竹
さ
ん
）と
次
々
に
実
感
を
伝

え
て
く
れ
た
。

　

課
題
探
究
講
座
で
は
教
員
た
ち
も
ま
た
、

生
徒
の
心
の
声
に
耳
を
傾
け
、生
徒
同
士
が

心
を
開
い
て
対
話
す
る
環
境
を
つ
く
っ
て
き

た
。
そ
の
た
め
の
仕
掛
け
と
し
て
ク
ラ
ウ
ド

上
に「
や
っ
た
こ
と
」「
考
え
た
こ
と
」「
こ
れ
か

ら
や
る
こ
と
」を
共
有
す
る「
み
ん
な
の
記

録
」を
設
け
て
い
る
。コ
ロ
ナ
の
影
響
で
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
始
め
た
試

み
だ
が
、こ
れ
が
あ
る
こ
と
で
教
員
も
生
徒

も
お
互
い
に
助
言
が
で
き
、授
業
を
組
み
立

て
る
基
に
も
な
っ
て
い
る
と
鵜
飼
先
生
。

 

「
私
た
ち
が
授
業
で
や
っ
て
い
る
の
は
、生
徒

に
対
し
て
ひ
た
す
ら
、あ
な
た
は
ど
う
い
う

人
？ 

あ
な
た
が
こ
こ
に
い
る
意
味
は
？ 

と

問
う
こ
と
で
す
。
予
定
調
和
的
な
成
長
や

成
果
は
望
み
ま
せ
ん
。
生
徒
が
学
び
の
手
綱

を
自
分
で
握
っ
て
離
さ
な
い
よ
う
話
を
聞
き
、

授
業
を
チ
ュー
ニ
ン
グ
す
る
。本
校
は
意
欲
的

な
生
徒
が
多
い
で
す
が
、授
業
の
基
本
は
ど

こ
の
学
校
で
も
同
じ
。
私
は
ど
ん
な
学
校
で

働
く
と
し
て
も
、生
徒
の
声
を
聞
き
、『
あ
な

た
が
あ
な
た
で
あ
る
意
味
は
？
』と
問
う
と

思
い
ま
す
」と
、生
徒
が
自
走
し
始
め
る
授

業
の
背
景
に
あ
る
想
い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

声
を
聞
く
こ
と

手
綱
を
離
さ
な
い
こ
と

地
域
に
出
て

そ
れ
ぞ
れ
が
学
ん
だ
こ
と

仲間を募って子ども食
堂で食事を作ったり子
どもたちと遊んだりす
るほか、農家の手伝い
にも行った。

講座では生徒が会い
たい人を学校に招くプ
ロジェクトも実施。ドラ
アグクイーンを招いた
会は、準備から実行ま
で生徒が担当した。
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