
推
薦
入
試
・
A
O
入
試
と
い
う
言
葉
は
よ
く
聞
く
け
れ
ど
、い
っ
た
い
ど
ん
な
入
試
方
式
な
の
か
よ
く
わ
か
ら
な
い
と
い
う
保
護
者
の
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

そ
こ
で
、推
薦
入
試
・
A
O
入
試
と
は
、一
般
入
試
と
ど
う
違
う
の
か
、ど
ん
な
特
徴
が
あ
る
の
か
、選
ぶ
際
に
は
ど
ん

な
こ
と
に
注
意
す
れ
ば
い
い
の
か
を
取
材
し
ま
し
た
。お
子
さ
ん
と
進
路
に
つ
い
て
話
し
合
う
時
に
、参
考
に
し
て
も
ら
え
る
と
幸
い
で
す
。

ひ
と
こ
と
で
、推
薦
入
試
・
A
O
入
試
と
い
っ
て
も
、何
が
ど
う
違
う
の
で
し
ょ
う
か
？

ま
ず
は
、全
体
的
な
受
験
ス
ケ
ジ
ュー
ル
の
目
安
と
基
礎
知
識
を
押
さ
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

取材・文／菅家真理枝
イラスト／竹永絵里

監修（P14～P16）：河合塾

　

最
近
は
、私
立
大
の
入
学
者
の
約
50
％

が
推
薦
入
試
・A
O
入
試
で
入
学
。一方
、国

公
立
大
で
は
、一
般
入
試
が
メ
イ
ン
で
、募
集

人
員
の
割
合
で
見
る
と
約
15
％
が
推
薦
入

試
、約
3
％
が
Ａ
Ｏ
入
試
で
す
。
国
公
立
大
、

私
立
大
で
、割
合
の
違
い
は
あ
り
ま
す
が
、一

般
入
試
と
並
ぶ
受
験
方
式
と
し
て
、推
薦
・

A
O
入
試
は
認
知
さ
れ
て
き
て
い
る
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

　

推
薦・A
O
入
試
の
動
き
は
、一般
入
試
に

比
べ
て
早
い
た
め
、検
討
す
る
場
合
は
早
め

に
情
報
収
集
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

け
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
が
特
徴
。
学
校

長
に
よ
る
推
薦
の
ほ
か
、学
校
長
推
薦
不
要

の
自
己
推
薦
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、競
技
成

績
で
出
願
す
る
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
な
ど
も
あ

り
、多
様
化
し
て
い
ま
す
。

「
指
定
校
制
推
薦
」は
、大
学
が
出
願
を

許
可
し
た
高
校
か
ら
の
み
出
願
で
き
る
方

式
で
、推
薦
枠
数
が
限
ら
れ
、評
定
平
均
値

基
準
が
あ
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

「
公
募
制
」は
、国
公
立
大
は
基
本
的
に
専

願
で
、私
立
大
は
専
願
も
併
願
可
も
あ
り

様
々
で
す
。ま
た
、私
立
大
の「
指
定
校
制
」

「
公
募
制
」と「
指
定
校
制
」の

２
種
類
が
あ
る

　

推
薦
入
試
に
は
、大
き
く
分
け
て「
公
募

制
推
薦
」と「
指
定
校
制
推
薦
」の
2
種
類

が
あ
り
ま
す
。

「
公
募
制
」は
、出
願
条
件
を
満
た
し
て
い

れ
ば
、誰
で
も
出
願
で
き
る
方
式
で
、出
願

条
件
と
し
て
、評
定
平
均
値
の
基
準
を
設

は
専
願
と
す
る
大
学
が
多
い
状
況
で
す
。

●
国
公
立
大
の
場
合

　

国
公
立
大
の
推
薦
入
試
は
原
則
公
募

制
推
薦
で
、セ
ン
タ
ー
試
験
を「
課
す
方
式
」

と「
課
さ
な
い
方
式
」の
2
種
類
が
あ
り
ま

す
。
国
公
立
大
の
推
薦
の
募
集
人
員
は
多

く
な
く
、一つ
の
高
校
か
ら
の
応
募
人
数
が

制
限
さ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
書

類
審
査
、面
接
、小
論
文
で
の
選
考
が
主
流

で
す
が
、評
定
平
均
値「
4.0
以
上
」が
条
件

と
い
う
と
こ
ろ
も
多
く
、志
望
理
由
書
、小
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AO入試

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

推薦入試

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

AO入試 公募制
推薦入試

指定校制
推薦入試

＊上の表は例年の傾向を示したものです。入試スケジュールは各大学・学部によって異なりますので、詳細は各大学のホームページ、募集要項等を確認してください。

センター試験
課す

センター試験
課さない

センター試験
課さない

センター試験
課す

エ
ン
ト
リ
ー・
面
談
等

出願

選考

合格
発表 出願

選考

合格
発表

出
願　
　

選
考

合
格
発
表

出願

選考

合格発表

校内選考

合格
発表

合格
発表

出願

選考

合格発表

センター
試験出願

出
願

出
願
選
考

選
考

センター
試験出願

センター
試験

論
文
の
内
容
な
ど
も
か
な
り
高
い
レ
ベ
ル
が

求
め
ら
れ
ま
す
。セ
ン
タ
ー
試
験
を
課
す
方

式
の
場
合
は
、セ
ン
タ
ー
試
験
の
勉
強
も
並

行
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ス
も
あ
り
ま
す
が
、大
学
に
よ
っ
て
基
準
が

異
な
る
た
め
、気
に
な
る
大
学
に
つい
て
は
早

め
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
、推
薦

の
種
類
も
様
々
で
、高
校
で
の
成
績
の
ほ
か
、

部
活
動
の
成
績
、生
徒
会
活
動
、資
格
な
ど
、

●
私
立
大
の
場
合

　

私
立
大
の
場
合
、公
募
制
と
指
定
校
制

を
併
用
し
て
い
る
大
学
が
多
い
の
が
特
徴
。

　

公
募
制
の
場
合
、出
願
条
件
は
、難
関
私

立
大
で
は
高
い
評
定
平
均
値
を
課
す
ケ
ー

大
学
に
よ
っ
て
推
薦
の
材
料
に
な
る
も
の
が

い
ろ
い
ろ
用
意
さ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
選
考
方
法
は
、書
類
審
査
、面
接
、小
論

文
が
中
心
で
す
が
、基
礎
学
力
テ
ス
ト
、適

性
検
査
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
て
行
わ
れ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

指
定
校
制
の
場
合
、出
願
条
件
は
、評
定

平
均
値
基
準
の
ほ
か
、出
席
日
数
や
選
択

科
目
な
ど
が
条
件
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。進
め
方
は
高
校
に
よ
っ
て
様
々
で
す
が
、

一
般
的
な
例
と
し
て
は
、7
月
頃
各
大
学
の

推
薦
枠
や
基
準
を
公
開
し
、志
願
者
を
募

集
。
9
月
頃
に
校
内
選
考
会
議
で
推
薦
者

を
選
抜
し
ま
す
。
学
校
長
推
薦
後
の
大
学

側
の
選
考
は
、書
類
選
考
や
面
接
な
ど
が
メ

イ
ン
で
、合
格
率
は
高
め
に
な
る
の
が
特
徴

で
す
。ど
ん
な
大
学
か
ら
推
薦
枠
が
来
て
い

る
か
は
、高
校
に
よ
っ
て
違
う
の
で
、早
め
に

高
校
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

多
種
多
様
な
選
考
方
式
が
あ
り

時
間
を
か
け
て
選
考
す
る
ケ
ー
ス
も

　

A
O
と
は
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ズ
・
オ
フ
ィ
ス

の
略
称
。日
本
で
は
、1
9
9
0
年
代
か
ら
、

導
入
が
始
ま
り
ま
し
た
。
大
学
が
掲
げ
る

ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン・
ポ
リ
シ
ー（
入
学
者
の
受

け
入
れ
方
針
）に
合
う
学
生
を
選
考
す
る

こ
と
を
主
眼
に
し
た
入
試
方
式
で
、学
力
テ

● 推薦入試・AO入試　スケジュールの目安

センター
試験

大学によっては、
通年で募集して
いるケースもあり
ます。
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ス
ト
だ
け
で
は
測
れ
な
い
能
力
、大
学
・
学

部
学
科
へ
の
適
性
、意
欲
、特
技
な
ど
か
ら
、

多
面
的
に
評
価
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

評
定
平
均
値
な
ど
成
績
の
基
準
を
設
け

な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
、面
接
を
は
じ
め
、模

擬
授
業
参
加
な
ど
、時
間
を
か
け
て
丁
寧

な
選
考
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ど
の
高
校
か
ら
も
出
願
で
き
ま
す
が
、専

願
者
や
第
一
希
望
者
を
条
件
と
す
る
こ
と

が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
A
O
入
試
の
名
称
や
選
考
方
法
は
非
常

に
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
多
く
、各
大
学
、学
部

学
科
に
よ
って
も
多
種
多
様
で
す
。
書
類
審

査
と
面
接
や
小
論
文
で
行
う
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク

ス
な
も
の
だ
け
で
は
な
く
、そ
の
他
の
パ
タ
ー

ン
と
し
て
、書
類
審
査
に
加
え
て
、課
題
に
つ

い
て
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョン
を
し
た
り
、テ
ー

マ
に
沿
って
グ
ル
ー
プ
討
議
を
課
し
た
り
、ま

た
、実
際
に
大
学
の
講
義
や
実
験
に
参
加
し

て
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
す
る
体
験
型
の
A
O
入

試
な
ど
も
あ
り
様
々
で
す
。国
公
立
大
の
場

合
は
、推
薦
入
試
同
様
、セ
ン
タ
ー
試
験
を

課
す
方
式
と
課
さ
な
い
方
式
が
あ
り
ま
す
。

準
備
に
、時
間
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

か
か
る
場
合
も
あ
る

　
一
般
的
に
、A
O
入
試
で
は
、志
望
理
由

書
、自
己
推
薦
書
、活
動
報
告
書
、課
題
レ

ポ
ー
ト
な
ど
提
出
物
が
多
い
傾
向
に
あ
り
、

こ
れ
ら
が
面
接
時
の
資
料
に
も
な
る
の
で
、

念
入
り
に
準
備
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

準
備
に
は
時
間
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
か
か
る
こ

と
を
考
慮
に
入
れ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

Ａ
Ｏ
入
試
は
、自
分
が
何
を
そ
の
大
学
で

学
び
た
い
か
を
真
剣
に
考
え
、そ
れ
を
表
現

す
る
こ
と
が
軸
に
な
る
入
試
方
式
で
す
。そ

の
大
学
の
求
め
る
学
生
像（
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ

ン・
ポ
リ
シ
ー
）や
大
学
の
学
び
の
特
色
な
ど

を
し
っ
か
り
確
認
し
、自
分
に
合
っ
て
い
る
か

を
考
え
て
お
く
こ
と
も
大
事
で
す
。

　

出
願
は
、8
月
く
ら
い
か
ら
始
ま
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
が
、私
立
大
の
場
合
は
、夏
休

み
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
事
前
面
談
や

体
験
授
業
を
行
う
大
学
や
、年
間
を
通
じ

て
複
数
回
受
け
る
機
会
を
設
け
て
い
る
大

学
も
あ
り
ま
す
。ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
入
試
ス

タ
イ
ル
は
様
々
な
の
で
、早
め
に
確
認
を
し

ま
し
ょ
う
。

　昨年末、2020年度から現在のセンタ
ー試験に代わる新たなテスト導入をはじめ
とした、今後の大学入試の在り方が発表
されました。その影響で入試傾向が変わ
るのではないかと心配する向きもあります
が、今の高校3年生の受験には大きな影
響はありませんので、基本的には昨年度
と同様であると思っていただいて大丈夫
です。推薦・AO入試に関しても、個別に
は大学・学部で変更はあるかもしれません
が、全体的には大きな変化はないでしょう。
　推薦・AO入試を受ける上で、私が一番
大切だと思うのは、お子さん自身が将来
に対するしっかりとした考え方を持ってい
るかということです。なぜなら、「志望理由」

や「学習意欲」などを深く問われるからで
す。高3のなるべく早い時期に、お子さん
の考えや意思を確認しましょう。
　例えば、国公立大や難関私立大のAO
入試は、倍率も高い上に、試験で問われ
る内容も広く深いものになりますので、志
望理由書など提出物の準備も含め、相
当のエネルギーを必要とします。時間的に
も、一般入試のための学習時間を割くこ
とになるので、かなりの覚悟が必要です。
「将来の目標」や「その大学への志望理
由」が明確でないと、リスクが大きいと言
えるでしょう。
　また、一般入試、推薦・AO入試に限ら
ず、大学入試で大切なのは、お子さんの

「主体性」です。大学受験を経験している
保護者の方が多いからこその現象だと思
いますが、保護者が前面に出過ぎて、子
どものやる気を損なったり、意思疎通がう
まくいかなくなるケースは頻繁にあります。
　お子さんと受験の話をするときは、「聞
く」立場に徹することが肝心です。自分の
考えが尊重されているとわかれば、お子さ
んも心を開きやすくなるでしょう。

学校法人　河合塾
現役生教務部
部長
服部周憲氏

推薦・AO入試は、特に、志望理由、学習意欲が問われます

16



推
薦
・
A
O
入
試
を
検
討
す
る
際
に
は
、ど
ん
な
こ
と
に
気
を
つ
け
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

子
ど
も
の
将
来
を
見
据
え
た
上
で
、保
護
者
が
考
慮
す
べ
き
こ
と
は
何
か
、進
路
指
導
の
先
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

推
薦
・A
O
入
試
は
、一
般
入
試
よ
り
も

合
否
が
早
く
決
ま
っ
て
安
心
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
持
っ
て
い
る
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
方

も
い
る
よ
う
で
す
が
、そ
う
い
う
理
由
だ
け

で
、推
薦
・A
O
入
試
を
選
ぶ
こ
と
に
、秋
本

先
生
は
警
鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。

「
大
事
な
の
は
早
く
進
路
を
決
め
る
こ
と

で
は
な
く
、子
ど
も
の
10
年
後
を
考
え
る
こ

と
。
社
会
の
中
で
あ
ら
ゆ
る
変
化
に
対
応

し
仕
事
を
し
て
い
く
た
め
に
は
、努
力
し
頑

張
っ
た
経
験
が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。そ

の
意
味
で
も
、2
月
ま
で
懸
命
に
勉
強
す

れ
ば
子
ど
も
は
必
ず
伸
び
る
の
に
、そ
の
可

能
性
を
捨
て
て
、推
薦
・A
O
入
試
で
入
れ

る
と
こ
ろ
に
安
易
に
決
め
る
の
は
お
勧
め
で

き
ま
せ
ん
。
入
り
た
い
大
学
に
挑
戦
す
る
一

つ
の
機
会
と
し
て
、推
薦
・A
O
入
試
を
受

け
る
の
は
よ
い
と
思
い
ま
す
が
、
万
が
一

ダ
メ
な
時
に
も
最
後
ま
で
志
望
校
を
変
え

ず
、一
般
入
試
に
挑
戦
す
る
気
持
ち
を
持
っ

て
臨
む
こ
と
が
大
切
で
す
」（
秋
本
先
生
）

　

ひ
と
こ
と
で
、推
薦
・A
O
入
試
と
いっ
て

も
、国
公
立
大
や
難
関
私
立
大
な
ど
で
は
、

長
文
の
志
望
理
由
や
深
い
内
容
の
課
題
レ

ポ
ー
ト
や
小
論
文
を
課
す
場
合
も
あ
り
ま

す
。
自
分
で
物
事
を
調
べ
た
り
、自
分
な
り

の
考
え
を
組
み
立
て
た
り
す
る
必
要
が
あ

り
、一
般
入
試
と
負
け
ず
劣
ら
ず
の
苦
労
が

あ
る
で
し
ょ
う
。一方
で
、出
願
さ
え
す
れ
ば

ほ
と
ん
ど
が
合
格
で
き
て
し
ま
う
A
O
入

試
も
あ
り
ま
す
が
、そ
う
し
た
選
考
の
仕

方
は
大
学
の
特
徴
を
表
し
、入
学
後
の
学

業
に
も
関
係
す
る
の
で
、し
っ
か
り
見
極
め

ま
し
ょ
う
。

「
一概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、自
分
が『
入
り

た
い
』大
学
で
は
な
く
、妥
協
し
て
ラ
ク
し
て

『
入
れ
る
』大
学
に
入
っ
た
ら
、周
り
に
も
同

じ
よ
う
に
ラ
ク
を
し
て
き
た
学
生
が
多
い
と

思
い
ま
す
。
そ
う
い
う
大
学
の
授
業
は
ど
ん

な
レ
ベ
ル
に
な
る
の
か
、お
子
さ
ん
が
勉
強
に

打
ち
込
め
る
環
境
な
の
か
ど
う
か
、考
え
て

み
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」（
秋
本
先
生
）

　

受
験
に
は
、推
薦
・
A
O
入
試
と
一
般

入
試
の
準
備
を
並
行
し
て
進
め
る
ス
タ

イ
ル
で
臨
み
ま
し
た
。
私
が
受
け
た
自
己

推
薦
入
試
は
、1
次
で
志
望
理
由
書
、活

動
報
告
書
な
ど
を
含
む
書
類
審
査
、2

次
で
面
接
と
小
論
文
で
し
た
。

　
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
、志
望
理
由
書

で
す
。
私
の
や
り
た
い
こ
と
は
、「
ま
ち
づ

く
り
」で
し
た
が
、過
去
の
経
験
を
振
り

返
り
つ
つ
、専
門
書
な
ど
も
読
み
、自
分

の
価
値
観
を
掘
り
下
げ
、そ
れ
に
自
分
が

取
り
組
む
理
由
を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。

よ
り
深
く
考
え
る
た
め
に
、塾
の
先
生
や

地
元
の
大
人
の
人
た
ち
約
30
人
に
志
望

理
由
書
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し

た
が
、自
分
自
身
で
こ
こ
は
譲
れ
な
い
と

い
う
部
分
が
な
い
と
、ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け

て
も
揺
ら
い
で
し
ま
い
方
向
性
が
定
ま
り

ま
せ
ん
。
そ
の
自
分
の
軸
を
見
つ
け
る
の

が
大
変
で
し
た
。

　

実
は
、ほ
か
に
も
行
き
た
い
大
学
が
あ

り
、推
薦
・
A
O
入
試
を
受
け
た
の
で
す

が
、そ
こ
は
不
合
格
。
不
合
格
通
知
を
受

け
取
り
な
が
ら
、次
の
受
験
の
準
備
や
一

般
入
試
の
勉
強
を
続
け
た
9
月
〜
10
月

が
最
も
辛
い
時
期
で
し
た
。

　

振
り
返
る
と
、志
望
理
由
書
に
取
り

組
む
こ
と
で
、自
分
の
行
き
た
い
方
向
や

学
び
た
い
こ
と
を
、早
め
に
考
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
は
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

東京都立芦花高等学校
キャリアガイダンス部
主幹教諭
秋本嘉一先生
推薦・AO入試による進学
実績が多数を占める芦花
高校で、進路指導を担当。
その長短に詳しい。進路
指導の基本姿勢は「応援
すること」

自
分
の「
軸
」が
大
事

自己推薦入試で合格

私立大
社会科学部
M・Oさん

「
早
く
決
ま
る
か
ら
」と
い
う
理
由
だ
け
で
、

推
薦
・
A
O
入
試
を
選
ぶ
の
は
、本
末
転
倒
で
す

し
っ
か
り
課
題
に
取
り
組
ま
せ
る
大
学
も
多
く
あ
り
ま
す
。

選
考
方
法
も
大
学
を
見
極
め
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
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高
校
で
受
け
た
授
業
を
通
し
て
、人

前
で
話
す
こ
と
や
戦
略
を
考
え
る
こ
と

が
好
き
に
な
っ
た
の
で
、A
O
入
試
に
し

よ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。

　

親
の
勧
め
で
、夏
は
他
大
学
の
英
文

科
の
A
O
入
試
を
受
け
ま
し
た
が
、不
合

格
。
急
き
ょ
、も
と
も
と
第
一
志
望
だ
っ
た

大
学
の
A
O
入
試
を
受
け
る
こ
と
に
。

　

選
考
は
、志
望
理
由
書
と
課
題
レ
ポ
ー

ト
を
提
出
後
、面
接
で
し
た
。
志
望
理
由

書
は
A
4
判
5
枚
で
、志
望
理
由
、大
学

で
や
り
た
い
こ
と
、興
味
の
あ
る
時
事
に

つ
い
て
な
ど
9
項
目
。私
は
、伝
え
た
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
書
き
切
れ
ず
、言

い
た
い
こ
と
が
伝
わ
る
内
容
に
な
っ
て
い

る
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。20
〜
30
回
く

ら
い
は
書
き
直
し
た
と
思
い
ま
す
。
面
接

は
得
意
な
の
で
、「
い
っ
そ
会
っ
て
話
し
た

い
！
」と
い
う
気
持
ち
で
し
た
ね
。

　

課
題
レ
ポ
ー
ト
は
A
4
判
で
6
枚
で
、

街
の
活
性
化
戦
略
を
考
え
る
と
い
う
テ

ー
マ
で
し
た
。
街
の
問
題
点
を
商
店
街
に

聞
き
に
行
っ
た
り
し
て
、自
分
な
り
に
プ

ラ
ン
を
考
え
る
の
に
、苦
労
し
ま
し
た
。

　

A
O
入
試
で
だ
め
だ
っ
た
ら
、一
般
入
試

で
も
受
け
る
と
決
め
て
い
ま
し
た
が
、無

事
合
格
。こ
れ
だ
け
の
課
題
を
や
り
遂
げ

た
達
成
感
が
自
信
に
な
り
、大
学
入
学

後
も
能
動
的
に
動
こ
う
と
い
う
気
持
ち

が
生
ま
れ
ま
し
た
。

や
り
遂
げ
た
達
成
感
が
自
信
に

AO入試で合格

私立大
現代ビジネス学科
A・Sさん

　

お
子
さ
ん
の
や
り
た
い
こ
と
や
志
望
大

学
が
明
確
に
な
り
、受
験
体
制
に
入
っ
た
ら
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
ら
な
い
よ
う
に
応

援
す
る
の
み
で
す
。

「
栄
養
の
あ
る
ご
飯
を
作
っ
て
あ
げ
て
、

『
頑
張
っ
て
る
ね
』『
ず
っ
と
応
援
し
て
い
る

よ
』と
何
気
な
い
励
ま
し
の
言
葉
を
か
け
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」（
秋
本
先
生
）

　

ま
た
、推
薦
・A
O
入
試
の
合
否
は
年
内

に
出
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、早
く
合
格
が

決
ま
る
と
生
活
態
度
が
乱
れ
が
ち
で
す
。

大
学
入
学
ま
で
に
基
礎
学
力
を
下
げ
な
い

た
め
に
も
、授
業
に
は
気
を
抜
か
な
い
よ
う

に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

推
薦
・A
O
入
試
で
は
、な
ぜ
、そ
の
大
学

に
入
り
た
い
か
、何
を
学
び
た
い
か
、と
い
う

自
分
の
考
え
を
し
っ
か
り
持
ち
、そ
れ
を
志

望
理
由
書
や
面
接
で
伝
え
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

「
大
学
案
内
で
見
た
よ
う
な
表
面
的
な
志

望
理
由
で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。『
自
分

の
や
り
た
い
こ
と
は
こ
れ
だ
』『
そ
の
理
由
は

こ
れ
だ
』と
迷
わ
ず
に
言
え
る
志
望
理
由

を
自
分
で
持
っ
て
い
て
ほ
し
い
。
自
分
な
り

の
志
望
理
由
が
明
確
で
し
っ
か
り
し
て
い
れ

ば
、面
接
で
ど
ん
な
質
問
を
さ
れ
て
も
答
え

ら
れ
る
は
ず
で
す
」（
秋
本
先
生
）

　

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
は
何
か
、

突
き
詰
め
て
考
え
る
の
は
簡
単
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。「
社
会
人
に
話
を
聞
い
た
り
、や

り
た
い
こ
と
に
挑
戦
し
て
み
る
の
も
い
い
」

と
先
生
は
提
案
し
ま
す
。

　

受
験
を
す
る
の
は
、あ
く
ま
で
も
本
人

で
す
が
、あ
る
程
度
は
保
護
者
も
一
緒
に
情

報
収
集
す
る
な
ど
、サ
ポ
ー
ト
も
必
要
と

秋
本
先
生
は
言
い
ま
す
。

「
受
験
の一
番
の
相
談
相
手
は
親
御
さ
ん

で
す
。『
私
は
わ
か
ら
な
い
か
ら
自
分
で
決

め
な
さ
い
』と
突
き
放
し
た
り
せ
ず
、『
一
緒

に
調
べ
て
み
よ
う
』『
一
緒
に
学
校
を
見
に
行

こ
う
か
』と
声
を
か
け
て
ほ
し
い
で
す
。
例

え
ば
、A
O
入
試
の
メ
リ
ッ
ト
・デ
メ
リ
ッ
ト

を
子
ど
も
の
将
来
か
ら
考
え
る
こ
と
が
必

要
で
す
し
、何
を
し
に
そ
こ
に
行
く
の
か
を

客
観
的
に
確
認
す
る
こ
と
は
と
て
も
大
事

な
こ
と
で
す
。一
般
に
比
べ
て
A
O
入
試
入

学
者
の
退
学
率
が
高
い
学
校
も
少
な
く
な

い
こ
と
も
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
こ

と
に
つ
い
て
も
お
子
さ
ん
と
ぜ
ひ
話
し
合
っ

て
く
だ
さ
い
」（
秋
本
先
生
）

毎
日
の
何
気
な
い
声
か
け
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

合
格
し
て
も
、生
活
態
度
が
乱
れ
な
い
よ
う
に

推
薦
・
A
O
入
試
で
は
志
望
理
由
が
肝
心
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
掘
り
下
げ
る
こ
と

大
学
や
入
試
方
式
に
つ
い
て
、よ
く
調
べ
て
検
討
す
る
こ
と
が
大
事
。

情
報
収
集
で
協
力
す
る
な
ど
、保
護
者
の
サ
ポ
ー
ト
も
必
要
で
す
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高
校
で
は
理
数
系
専
門
学
科
に
在
籍
。

情
報
系
の
分
野
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の

勉
強
や
課
題
研
究
に
打
ち
込
み
ま
し
た
。

　

A
O
入
試
の
こ
と
を
考
え
始
め
た
の

は
、1
年
の
夏
頃
。
情
報
系
の
ス
キ
ル
は
、

A
O
入
試
で
評
価
さ
れ
や
す
い
の
で
は
と

考
え
ま
し
た
。当
初
は
私
立
大
希
望
で
し

た
が
、先
生
か
ら
今
の
国
立
大
の
A
O
入

試
の
こ
と
を
聞
き
、受
け
て
み
る
こ
と
に
。

　

選
考
は
、1
次
が
書
類
審
査
で
、2
次

は
、１
次
で
提
出
し
た
情
報
系
の
活
動

実
績
の
レ
ポ
ー
ト
に
関
す
る
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
と
面
接
、基
礎
テ
ス
ト
で
し
た
。

私
が
プ
レ
ゼ
ン
し
た
の
は
、高
校
時
代
に
、

自
分
が
中
心
に
な
っ
て
企
画
開
発
し
た

「
S
N
S
」に
つ
い
て
で
す
。プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、S
N
S
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ

や
方
法
論
な
ど
を
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
15
枚

程
度
と
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
画
面
を

使
っ
て
説
明
し
ま
し
た
。
準
備
に
は
約
1

カ
月
か
か
り
ま
し
た
が
、高
校
時
代
に
発

表
会
で
発
表
す
る
機
会
が
あ
っ
た
の
で
、

そ
の
資
料
も
活
用
。
発
表
自
体
に
も
慣

れ
て
い
た
の
で
、苦
労
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
、約
1
年
半
を

費
や
し
た
S
N
S
の
開
発
で
す
。A
O
入

試
対
策
は
、一
朝
一
夕
に
で
き
る
も
の
で
は

な
く
、い
か
に
高
校
時
代
に
結
果
を
残
す

か
だ
と
思
い
ま
す
。

高
校
時
代
の
実
績
を
プ
レ
ゼ
ン

AO入試で合格

国立大
情報工学科
K・Kさん

推薦・AO入試は、出願時期も早いので、部活や学校の授業もこなしながら、様々な準備をしなくてはなりません。
推薦・AO入試を経験した保護者は、どんなサポートをし、どんな気持ちで見守っていたのか、聞いてみました。

聞いてみま
した！

出願課題が、「この大学で勉強したい
こと」だったので、入学後のテーマや将
来やりたいことが本人の中で確認でき
てよかったです。就職試験や職業に就
いてから先にも役立つと思います。

やりたいことを
確認できた

AO

推薦・AO入試は強い志望の気持ちを
持たねばなりません。親が、その子の
気持ちを理解してあげて、応援してあげ
ることが大事だと思います。

子どもの思いを
信じてあげる

公募

目標にしていた評定が取れたので、指
定校推薦に期待する気持ちが膨らん
でしまい、一般入試の勉強をまったくし
なくなった時はどうなることかと、内心ヒ
ヤヒヤものでした。

落ちた場合のことが
心配だった

指定

論文などの書類を提出する出願期間
がインターハイと重なっていました。睡
眠を確保しつつ体調を整えることも含
め、親子とも精神的にも大変でした。

親子ともに
精神的に大変だった

AO

提出物がとても多かったので、プラン出
し、資料探し、論文の添削、面接の練
習など、できる限りの協力をしました。

面接、資料集めなど
できるだけ協力

AO

周りで推薦入試を受けるのは1人だけ
で、大変だったと思います。モチベーシ
ョンが落ちないように、精神的なフォロ
ーをしようと思い、衣食住や睡眠時間な
ど生活面をサポートするようにしました。

生活面も
意識してフォロー

公募

書類などを本人に任せていましたが、
一緒に早めにチェックすべきだったと思
います。意外に高校側に書いてもらう
書類も必要でしたので、しっかり確認し
たほうがいいと思います。

書類は
一緒にチェックを

AO

筆記テストの過去問がなくて困りました
が、本人は部活で手いっぱいだったの
で、私が学校や塾に出向いて情報収
集しました。子ども任せにしていたら、う
まくいかなかったと思います。

情報収集が
大変だった

公募

面接の練習をしたときに、自分の長所
を一緒に考えてほしいと言われたので
協力しました。普段の様子を見ていて、
感じていたことを言ってあげるとイメー
ジが湧いたようでした。

長所を考えるのに
協力した

指定

公募…公募制推薦入試、指定…指定校制推薦入試、AO…AO入試　
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