
アドバイスをいただいた先生方

CASE 1

CASE 2

CASE 3

CASE 4

CASE 5

CASE 6

CASE 7

東京都立晴海総合高等学校
主任教諭

多田早穂子先生

東京都立晴海総合高等学校
主任教諭

小出和代先生

＊先生方の肩書は取材時のものです

『生涯学習体系の教育』という特色を持つ晴海総合高校で、進路指導
を担当されている両先生。様々なタイプの生徒や保護者との面談経験
豊富で、最近の親子事情にも詳しい。

模試の結果に
ショックの様子。

励ましたい

わが子の
志望校がわからない

突然、
地元外の大学に
行きたいと言われた

わが子の
元気がなくなり、
イライラが増してきた

まだ、１校も
合格が出ない

夏が勝負なのに、
エンジンが
かからない

志望校に
賛成できない

取材・文/菅家真理枝　イラスト/木村吉見

      受験を迎える
わが子との接し方
受験勉強が本格化してくると、つい気を遣って腫物にさわるように接したり、子どももイライラしたり…。
親子でナーバスになりがちな時ですが、進路を決める大事な時期だからこそ、親子のコミュニケーションがとても大切。
受験生のわが子にはどう接したらいいか、その時にあわてないよう、今からシミュレーションをしておきましょう。
7つのケース別に、高校の先生にアドバイスを伺ってきました。

７つの
ケースで
予習！
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高3夏休み間近なのに、わが子の志望校、
志望学科もわからない。教えてくれない

｜
｜

多
田
先
生
、小
出
先
生
、よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
、高
3
の
夏
休
み
間
近
に
な

っ
て
も
、志
望
校
が
わ
か
ら
な
く
て
、保

護
者
は
心
配
で
た
ま
ら
な
い
と
い
う
ケ

ー
ス
。「
志
望
校
決
め
な
い
と
ま
ず
い

よ
」と
言
っ
て
し
ま
っ
て
い
い
ん
で
し
ょ

う
か
？（
以
下
編
集
部
）

多
田
先
生

 

そ
う
言
う
と
、よ
け
い
に

カ
ラ
を
か
ぶ
っ
て
、萎
縮
し
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
リ
ミ
ッ
ト
は
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、話
し
て
く
れ
な
く
て
も
、

少
し
待
っ
て
あ
げ
る
ほ
う
が
い
い
と
思

い
ま
す
。
例
え
ば
、一
般
入
試
で
し
た
ら
、

高
3
の
始
め
頃
に
、志
望
の
方
向
性
や

や
り
た
い
分
野
が
決
ま
っ
て
い
れ
ば
、具

体
的
な
志
望
校
を
絞
り
込
む
の
は
、も

う
少
し
後
で
も
大
丈
夫
で
す
。
夏
の

頑
張
り
で
ぐ
っ
と
伸
び
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
か
ら
。

｜
｜

一
般
入
試
な
ら
、ま
だ
時
間
が
あ

る
の
で
、心
配
し
な
く
て
い
い
の
で
す
ね
。

と
は
い
え
、ち
ゃ
ん
と
や
り
た
い
こ
と
を

考
え
て
い
る
か
、心
配
な
場
合
は
ど
う

す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
。

多
田
先
生

 

例
え
ば
、「
い
つ
ま
で
だ
っ

た
ら
、調
べ
ら
れ
そ
う
？
」と
い
う
感
じ

で
聞
い
て
み
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。
ま

た
は
、読
ん
で
い
る
本
や
、見
て
い
る
テ

レ
ビ
な
ど
、興
味
関
心
の
あ
る
も
の
か

ら
探
り
を
入
れ
て
、「
こ
う
い
う
の
、お

も
し
ろ
い
の
？
」と
、声
が
け
し
て
み
る

と
、何
を
や
り
た
い
の
か
を
探
る
き
っ
か

け
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

小
出
先
生

 

夏
に
、三
者
面
談
を
行
う

学
校
も
多
い
で
す
か
ら
、三
者
面
談
で
、

志
望
校
や
方
向
性
を
確
認
で
き
る
と

思
い
ま
す
。「
三
者
面
談
が
あ
る
か
ら
、

そ
の
前
に
話
し
て
お
こ
う
」と
、話
す
き

っ
か
け
を
作
る
の
も
一案
で
す
。

｜
｜

先
生
の
前
で
、親
子
で
意
見
が
合

わ
な
い
の
も
困
る
か
ら
教
え
と
い
て
ね
、

と
い
う
感
じ
で
す
ね
。

小
出
先
生

 

そ
こ
で
、志
望
校
が
わ
か

る
場
合
も
あ
り
ま
す
し
、本
人
が
決
め

き
れ
て
い
な
い
な
ら
、「
進
路
室
に
行
っ

て
、資
料
を
見
て
み
た
ら
？
」「
進
路
の

先
生
に
相
談
し
て
み
た
ら
？
」と
促
し

て
み
る
方
法
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ

の
時
期
に
ま
だ
、考
え
ら
れ
て
な
い
生

徒
は
、進
路
室
に
行
っ
た
こ
と
が
な
い
ケ

ー
ス
も
十
分
考
え
ら
れ
ま
す
。

CASE

1

言
い
た
く
な
い
場
合
と
、

決
め
き
れ
て
な
い
場
合
が
あ
る

三
者
面
談
を
機
に

探
り
を
入
れ
て
み
て
は
？

「
も
う
高
3
な
の
に
、ま
だ
決

め
て
な
い
の
か
」

「
い
つ
ま
で
だ
っ
た
ら
、調
べ
ら

れ
そ
う
？
」

「
進
路
室
に
行
っ
て
み
た
？
」

●
焦
っ
て
問
い
詰
め
る
の
は
Ｎ
Ｇ
。

●
や
り
た
い
分
野
を
探
り
な
が

ら
、会
話
を
し
て
み
よ
う
。

●
三
者
面
談
は
話
し
合
う
チ
ャ
ン

ス
。 ポ

イ
ン
ト
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子どもが決めた志望校に賛成できない。
もっと、上を目指してほしい

｜
｜

子
ど
も
の
志
望
校
に
保
護
者
が

賛
成
で
き
な
く
て
、ス
ト
レ
ス
が
溜
ま

る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。

多
田
先
生

 

た
ぶ
ん
、保
護
者
の
考
え

て
い
る
の
は
偏
差
値
で
い
う
と
こ
ろ
の

上
の
こ
と
で
す
ね
。
偏
差
値
だ
け
で
は

な
く
、そ
の
分
野
の
中
で「
こ
れ
を
学

ぶ
な
ら
こ
の
大
学
」と
い
う
特
色
や
専

門
性
の
高
さ
を
調
べ
る
こ
と
が
大
事
。

親
子
で
一
緒
に
調
べ
て
も
い
い
し
、ど
う

し
て
そ
の
学
校
な
の
か
を
、じ
っ
く
り

話
を
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

小
出
先
生

 

そ
こ
の
ほ
う
が
就
職
し
や

す
い
か
ら
と
か
、先
々
自
分
が
や
り
た

い
こ
と
が
あ
る
か
ら
と
か
、自
分
で
考

え
て
選
ん
で
い
る
場
合
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
選
ん
だ
経
緯
を
聞
い
た
上

で
、子
ど
も
の
ビ
ジ
ョ
ン
が
は
っ
き
り
し

て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、親
か
ら
見
て
無

名
の
大
学
で
あ
っ
て
も
、応
援
す
る
し

か
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

昔
の
話
を
さ
れ
る
保
護
者
の
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、昔
と
今
で
は
、大

学
の
評
価
も
変
わ
っ
て
い
ま
す
。
昔
そ

れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
大
学
の
評
価
が

上
っ
て
い
た
り
、そ
の
逆
も
あ
り
ま
す
の

で
、保
護
者
の
方
も
情
報
を
更
新
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

｜
｜

保
護
者
は「
そ
こ
じ
ゃ
な
く
て
」

と
か「
そ
こ
よ
り
も
」と
言
い
た
く
な
る

の
を
我
慢
す
べ
き
な
の
で
す
ね
。

多
田
先
生

 

本
人
の
選
ん
だ
大
学
を

「
そ
う
な
ん
だ
ね
。そ
こ
も
あ
る
よ
ね
」

と
認
め
て
あ
げ
て
、そ
の
上
で
、「
こ
う

い
う
大
学
で
も
、そ
の
勉
強
は
で
き
そ

う
だ
け
ど
、こ
こ
は
調
べ
て
み
た
？
」と
、

提
案
し
て
み
る
の
は
い
い
と
思
い
ま
す
。

ご
自
身
の
価
値
観
を
、一
方
的
に
押
し

付
け
る
の
が一番
よ
く
な
い
で
す
。

｜
｜

意
外
に
、安
易
に
大
学
の
ブ
ラ
ン

ド
名
だ
け
で
、選
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

多
田
先
生

 

そ
う
い
う
時
は
、「
名
前

だ
け
で
、選
ん
で
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？

や
り
た
い
こ
と
で
選
ん
で
る
？
」と
言
っ

て
い
い
と
思
い
ま
す
。逆
に
、こ
こ
で
い
い

や
と
今
の
自
分
で
ラ
ク
に
入
れ
そ
う
な

と
こ
ろ
を
選
ん
で
い
る
よ
う
に
思
え
た

時
は
、「
今
そ
れ
だ
け
の
力
が
あ
る
ん
だ

っ
た
ら
、こ
れ
か
ら
伸
び
る
ん
だ
し
、今

こ
こ
で
決
め
な
く
て
も
、も
う
ひ
と
頑

張
り
し
て
み
な
い
？
」と
声
か
け
を
す

る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

CASE

2

ま
ず
は
、そ
こ
を
選
ん
だ

理
由
を
聞
い
て
み
る
こ
と

こ
ん
な
大
学
も
あ
る
け
ど
、と

提
案
し
て
み
る
の
は
ア
リ

「
そ
こ
じ
ゃ
な
く
て
、
も
っ
と

上
の
大
学
目
指
し
て
頑
張
っ

た
ら
？
」

「
そ
う
い
う
こ
と
が
学
び
た
い

な
ら
、こ
う
い
う
大
学
も
あ

る
け
ど
、調
べ
て
み
た
？
」

●
選
ん
だ
理
由
を
受
け
止
め
た

上
で
、こ
ち
ら
の
提
案
を
切
り

出
し
て
み
る
の
は
一つ
の
方
法
。

●
昔
の
偏
差
値
や
評
価
だ
け
で

判
断
し
て
い
な
い
か
、保
護
者

も
情
報
更
新
を
し
よ
う
。

ポ
イ
ン
ト
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突然、地元外の私大に行きたいと
懇願されてしまった。いろんな意味でピンチ！

｜
｜

経
済
的
な
こ
と
や
、一
人
暮
ら
し

の
心
配
も
あ
る
け
れ
ど
、子
ど
も
の
夢

も
む
げ
に
し
た
く
な
い
の
で
、あ
た
ふ

た
し
て
し
ま
う
例
で
す
。

多
田
先
生

 

遅
か
れ
早
か
れ
、子
ど
も

は
自
立
し
て
い
き
ま
す
か
ら
、自
立
す

る
い
い
チ
ャ
ン
ス
な
の
だ
と
受
け
止
め
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、そ
の
理

由
は
確
認
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

進
学
の
目
的
が
は
っ
き
り
定
ま
って
い

な
く
て
、親
元
を
と
に
か
く
離
れ
た
い
、一

人
暮
ら
し
を
し
た
い
と
い
う
だ
け
な
ら
、

「
そ
れ
は
主
旨
と
違
う
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

と
話
を
し
た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

｜
｜

確
か
に
、そ
う
で
す
ね
。

多
田
先
生

 

経
済
的
な
こ
と
も
あ
る
の

で
、一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、「
地
元

外
で
遠
く
て
通
え
な
い
け
ど
、ど
う
し

て
も
や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
」と
い
う

の
な
ら
、な
る
べ
く
な
ら
認
め
て
あ
げ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
、そ

れ
な
り
の
お
金
を
か
け
る
の
で
す
か
ら
、

親
と
し
て「
そ
れ
を
学
ぶ
の
な
ら
出
し

て
あ
げ
ら
れ
る
」と
い
う
の
が
納
得
で

き
る
か
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

｜
｜

突
然
、こ
う
い
う
こ
と
を
言
い
だ

す
と
い
う
の
は
、家
の
経
済
状
態
を
知

ら
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
ね
。

小
出
先
生

 

意
外
に
、家
の
経
済
状
況

や
入
学
手
続
き
の
た
め
の
お
金
の
こ
と

や
払
い
込
む
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
、

親
子
で
話
し
合
い
が
さ
れ
て
い
な
い
ケ

ー
ス
が
多
い
ん
で
す
。
例
え
ば
、推
薦
・

Ａ
Ｏ
入
試
な
ど
で
は
、比
較
的
早
い
時

期
に
合
否
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

早
け
れ
ば
秋
ご
ろ
に
ま
と
ま
っ
た
金
額

を
支
払
う
こ
と
も
あ
り
得
ま
す
の
で
、

そ
の
場
合
は
準
備
が
必
要
で
す
が
、親

子
で
情
報
共
有
で
き
て
い
な
い
と
大
変

で
す
。

多
田
先
生

 

保
護
者
の
方
は
、経
済
的

な
こ
と
を
曖
昧
に
せ
ず
、家
庭
の
経
済

状
況
と
、ど
こ
ま
で
な
ら
お
金
を
払
え

る
か
と
い
う
こ
と
は
、早
め
に
伝
え
て

お
く
べ
き
で
す
ね
。

小
出
先
生

 

そ
う
で
す
ね
。で
き
れ
ば

早
い
段
階
で
、「
う
ち
の
経
済
状
況
は

こ
う
だ
か
ら
、い
つ
ま
で
に
お
金
が
い
く

ら
必
要
か
早
く
調
べ
て
ね
」と
伝
え
る

と
、志
望
校
の
こ
と
も
調
べ
始
め
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

｜
｜

そ
れ
は
い
い
方
法
で
す
ね
。

CASE

3

た
だ
親
元
を
離
れ
た
い
と

い
う
だ
け
な
ら
、注
意
が
必
要

お
金
の
準
備
が
あ
る
か
ら

早
く
調
べ
て
ね
と
促
す

「
ダ
メ
、と
に
か
く
ダ
メ
」

「
ど
う
し
て
、そ
の
大
学
に
行

き
た
い
の
か
な
？
」

「
お
金
を
準
備
す
る
都
合
が

あ
る
か
ら
、早
め
に
志
望
校

を
教
え
て
ね
」

●
親
元
を
離
れ
た
い
だ
け
な
ら

要
注
意
。

●
ど
う
し
て
も
や
り
た
い
の
か
を

確
認
し
て
、納
得
で
き
る
か
。

●
経
済
的
な
こ
と
は
、早
め
に
子

ど
も
に
開
示
。

ポ
イ
ン
ト
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夏が勝負なのに、全然エンジンが
かかっていない。そんなに余裕でいいの？

｜
｜

高
３
の
夏
休
み
は
、受
験
生
の
頑

張
り
ど
こ
ろ
で
す
が
、家
で
だ
ら
だ
ら

と
過
ご
す
姿
を
見
か
ね
た
保
護
者
が
、

「
受
験
生
な
ん
だ
か
ら
」と
言
い
た
く

な
る
よ
う
で
す
。

小
出
先
生

 

生
徒
は
、「
家
は
誘
惑
が

多
す
ぎ
て
勉
強
で
き
な
い
」と
、よ
く

も
ら
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、家
に
帰
る

前
に
ど
こ
か
で
勉
強
し
て
帰
る
よ
う
に

言
っ
た
り
し
ま
す
。
家
の
近
く
の
図
書

館
を
利
用
す
る
子
も
い
ま
す
し
、な
か

に
は
、フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
を
利
用
す
る

子
も
い
る
よ
う
で
す
。
電
車
の
中
の
隙

間
時
間
に
、単
語
な
ど
暗
記
モ
ノ
を
覚

え
る
と
い
い
よ
と
い
う
話
を
よ
く
し
ま

す
ね
。

｜
｜

外
で
き
ち
ん
と
勉
強
し
て
い
れ
ば
、

家
で
少
し
ぐ
ら
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
も

い
い
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。家
族
も

テ
レ
ビ
な
ど
見
な
い
よ
う
に
、気
を
遣
っ

た
ほ
う
が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

多
田
先
生

 

今
は
、テ
レ
ビ
よ
り
も
、ネ

ッ
ト
、ス
マ
ホ
で
す
ね
。

　

ゲ
ー
ム
や
チ
ャ
ッ
ト
に
費
や
す
時
間

が
大
き
い
と
思
い
ま
す
が
、こ
れ
は
、今

や
、や
め
さ
せ
る
の
は
無
理
な
の
で
、や

っ
て
い
い
け
ど
勉
強
す
る
時
間
も
作
る

よ
う
に
、自
分
で
ル
ー
ル
を
作
ら
せ
る
の

が
い
い
で
し
ょ
う
。

｜
｜

急
に
言
う
と
反
発
さ
れ
そ
う
で

す
か
ら
、高
3
の
始
め
に
、も
う
受
験

生
だ
か
ら
と
ル
ー
ル
を
決
め
さ
せ
た
ほ

う
が
い
い
で
す
ね
。

多
田
先
生

 

夏
休
み
は
、ほ
と
ん
ど
の

学
校
で
、講
習
会
を
や
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
の
で
、「
学
校
で
、夏
休
み
に
講
習

会
あ
る
っ
て
聞
い
た
け
ど
、そ
う
な
の
？

申
し
込
ん
だ
の
？
」と
確
認
す
る
の
も

い
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
も
、「
こ
の

子
は
受
け
て
お
い
た
ほ
う
が
い
い
な
」

と
思
う
場
合
は
、個
別
に
声
を
か
け
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

｜
｜

学
校
に
行
く
の
は
い
い
で
す
ね
。

小
出
先
生

 

本
人
も
焦
っ
て
い
て
、空
回

り
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
計
画

表
が
あ
っ
た
ら
、見
え
る
と
こ
ろ
に
張
っ

て
お
い
て
も
ら
う
と
、予
定
を
チ
ェッ
ク

で
き
ま
す
ね
。
あ
と
は
、年
間
の
模
試

の
予
定
は
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、「
模
試

の
結
果
を
見
せ
て
」と
言
っ
て
い
い
と
思

い
ま
す
。「
見
せ
て
く
れ
な
い
と
、学
校

へ
行
っ
て
見
せ
て
も
ら
う
け
ど
い
い
？
」

と
か
。

CASE

4

家
は
誘
惑
が
多
く
て

集
中
で
き
な
い
の
か
も

学
校
の
講
習
会
に

行
か
せ
る
手
も
あ
る

「
受
験
生
で
し
ょ
。
ゲ
ー
ム
ば

か
り
し
て
て
い
い
の
？
」

「
学
校
で
講
習
会
が
あ
る
ん

だ
っ
て
？
行
っ
て
み
た
？
」

「
外
で
勉
強
す
る
時
は
、ど
こ

に
い
る
か
知
ら
せ
て
ね
」

●
家
で
は
集
中
で
き
な
い
の
が
子

ど
も
の
本
音
。
外
で
勉
強
す

る
こ
と
も
、容
認
し
よ
う
。

●
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー
ム
の
ル
ー
ル
を

作
る
な
ら
、高
3
の
4
月
が
ラ

ス
ト
チ
ャ
ン
ス
。
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だんだんわが子の元気がなくなり、
イライラが増してきた。どう対処すればいい？

｜
｜

受
験
勉
強
も
佳
境
に
な
る
と
、お

子
さ
ん
の
イ
ラ
イ
ラ
に
遭
遇
す
る
こ
と

も
増
え
て
き
て
、保
護
者
と
し
て
も
対

処
に
困
る
場
面
が
あ
る
よ
う
で
す
。

多
田
先
生

 

せ
っ
か
く
勉
強
し
て
い
る

の
に
、結
果
が
出
て
こ
な
い
と
か
、自
分

の
や
っ
て
い
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
の
だ

ろ
う
か
と
い
う
気
持
ち
が
イ
ラ
イ
ラ
に

つ
な
が
る
の
で
し
ょ
う
。

小
出
先
生

 

推
薦
・
Ａ
Ｏ
入
試
は
年
内

早
い
時
期
に
決
ま
り
ま
す
か
ら
、周
り

が
決
ま
っ
て
く
る
中
、自
分
だ
け
取
り

残
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て
、焦
っ

て
情
緒
不
安
定
に
な
る
と
い
う
の
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。

｜
｜

保
護
者
は
、ど
う
し
て
い
い
か
わ

か
ら
ず
、腫
物
に
触
る
よ
う
な
感
じ
に

な
り
そ
う
で
す
。

多
田
先
生

 

や
っ
ぱ
り
、話
を
聞
い
て
あ

げ
る
こ
と
で
す
ね
。
話
を
し
や
す
い
環

境
を
作
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。「
ど
う

し
た
？
」「
な
ん
か
あ
っ
た
？
」と
か
声

を
か
け
て
み
る
と
、話
し
や
す
く
な
る

で
し
ょ
う
。

小
出
先
生

 
聞
い
て
あ
げ
れ
ば
、き
っ
と

体
調
も
落
ち
着
く
と
思
い
ま
す
。
保

護
者
で
は
難
し
い
場
合
は
、学
校
の
先

生
や
周
り
の
信
頼
で
き
る
人
に
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
し
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、褒
め
て
あ
げ
る
の
も
効
果
が

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、「
今
朝
は
早
く

起
き
ら
れ
た
ね
」と
か
、些
細
な
こ
と

で
も
い
い
ん
で
す
。
特
に
男
の
子
に
は

効
き
ま
す
よ
。

｜
｜

受
験
勉
強
で
、体
力
的
に
も
無

理
が
続
く
こ
と
も
心
配
に
な
り
ま
す
。

小
出
先
生

 

不
調
は
体
に
現
れ
る
の
で
、

小
さ
な
体
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
よ

う
に
す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
例
え

ば
、目
の
下
に
ク
マ
を
作
っ
て
い
る
な
、

体
調
が
悪
そ
う
だ
な
と
思
っ
た
ら
、声

を
か
け
て
あ
げ
る
と
い
い
で
す
ね
。「
食

欲
な
い
な
ら
、ご
飯
じ
ゃ
な
く
て
う
ど

ん
に
す
る
？
」と
か
。不
調
の
サ
イ
ン
に

気
づ
け
る
の
は
、一
番
身
近
に
い
る
保
護

者
で
す
か
ら
。

多
田
先
生

 

朝
、起
き
ら
れ
な
い
な
ら
、

「
ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て
る
？
」と
声
を
か

け
て
み
て
は
？ 

そ
う
い
う
声
が
け
に

よ
っ
て
、見
守
っ
て
あ
げ
て
い
る
よ
、と
い

う
こ
と
が
伝
わ
る
と
思
い
ま
す
。

CASE

5

聞
い
て
あ
げ
る
だ
け
で

体
調
も
よ
く
な
り
ま
す

見
守
っ
て
い
る
気
持
ち
を

言
葉
に
出
し
て
み
よ
う

「
そ
ん
な
弱
気
で
ど
う
す

る
！
」

「
ど
う
し
た
の
？
」

「
何
か
あ
っ
た
？
」

「
夜
は
ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て

る
？
」

●
一
番
、ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い

る
の
は
本
人
。
話
し
や
す
い
環

境
を
作
り
、話
を
聞
い
て
あ
げ

よ
う

●
ち
ゃ
ん
と
見
守
っ
て
い
る
こ
と

を
、言
葉
や
態
度
で
示
そ
う
。

子
ど
も
も
、安
心
す
る
は
ず
。
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志望校を決める大事な模試だったけど、
その結果にショックの様子。励ましたい！

｜
｜

模
試
で
い
い
結
果
が
出
な
い
と
、

子
ど
も
は
落
ち
込
ん
で
自
信
を
な
く

し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。保
護
者
は
、そ

の
姿
を
見
る
の
が
辛
い
の
で
、励
ま
し

た
い
と
思
う
の
で
す
が
、う
ま
い
言
葉

が
見
つ
か
ら
な
い
。

小
出
先
生

 

基
本
的
に
、模
試
の
結
果

は
す
ぐ
に
は
上
が
り
ま
せ
ん
。
勉
強
の

ス
タ
イ
ル
が
確
立
し
、基
礎
が
で
き
る

ま
で
は
絶
対
伸
び
な
い
ん
で
す
。
高
３

の
夏
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
や
っ
て
い
て
、12
月
に

や
っ
と
結
果
に
表
れ
る
。
あ
る
い
は
1

月
に
突
然
結
果
が
出
る
、何
と
か
セ
ン

タ
ー
試
験
に
間
に
合
う
か
ど
う
か
、と

い
う
の
が
よ
く
あ
る
パ
タ
ー
ン
で
す
。た

と
え
Ｄ
判
定
が
出
て
も
、そ
の
あ
と
伸

び
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

多
田
先
生

 

模
試
の
判
定
は
あ
く
ま

で
も
参
考
デ
ー
タ
。
ま
っ
た
く
そ
れ
と

同
じ
問
題
が
出
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
ら
、最
後
の
最
後
は
、ど
う
な
る

か
わ
か
ら
な
い
で
す
ね
。

小
出
先
生

 

受
験
は
戦
略
で
す
か
ら
、

自
分
の
志
望
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
た
受
験

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
だ
り
、直
前
の
入

試
倍
率
な
ど
最
後
ま
で
情
報
収
集
を

す
る
こ
と
が
合
格
に
つ
な
が
っ
た
り
も

し
ま
す
。
そ
の
あ
た
り
は
、ベ
テ
ラ
ン
の

進
路
の
先
生
に
相
談
に
い
け
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。
模
試
の
結
果
に
一
喜
一
憂

す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、そ

れ
が
受
験
の
全
て
で
は
な
い
わ
け
で
す
。

｜
｜

模
試
の
結
果
を
、気
に
し
す
ぎ
な

い
ほ
う
が
い
い
の
で
す
ね
。

多
田
先
生

 

例
え
ば
、同
じ
志
望
校
だ

っ
た
の
に
、一
人
は
あ
き
ら
め
な
い
で
、2

月
の
直
前
ま
で
頑
張
っ
た
ら
合
格
し
、

も
う
一
人
は
途
中
で
あ
き
ら
め
て
し
ま

っ
た
。
自
分
よ
り
実
力
が
下
だ
と
思
っ

て
い
た
子
が
超
難
関
校
に
受
か
っ
た
の

で
、受
か
ら
な
か
っ
た
子
は
悔
し
く
て

浪
人
し
た
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。

小
出
先
生

 

最
後
ま
で
、超
難
関
校
を

目
指
す
の
も
大
事
な
の
か
も
し
れ
な
い

と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
例
だ
と
思
い
ま

す
。
大
事
な
の
は
、最
後
ま
で
あ
き
ら

め
な
い
こ
と
。
模
試
の
結
果
に
関
わ
ら

ず
、コ
ツ
コ
ツ
や
っ
て
い
る
な
ら
、そ
れ
を

続
け
て
頑
張
っ
て
い
こ
う
、と
励
ま
し

て
あ
げ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

｜
｜

こ
こ
は
、保
護
者
の
出
番
か
も
し

れ
な
い
で
す
ね
。

CASE

6

模
試
の
結
果
だ
け
が

受
験
デ
ー
タ
で
は
な
い

最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
で

継
続
で
き
る
よ
う
応
援
！

「
志
望
校
を
変
え
た
ほ
う
が
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

「
試
験
の
直
前
ま
で
伸
び
る
か

ら
、地
道
に
続
け
て
い
こ
う
」

「
模
試
の
結
果
は
、参
考
に
す

ぎ
な
い
み
た
い
だ
よ
」

●
模
試
の
結
果
は
参
考
デ
ー
タ

だ
か
ら
、保
護
者
も
気
に
し

す
ぎ
な
い
。

●
大
事
な
の
は
、地
道
に
頑
張
り

続
け
る
こ
と
と
、最
後
の
最

後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
こ
と
。
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｜
｜

い
よ
い
よ
2
月
。
受
か
る
は
ず
の

と
こ
ろ
に
落
ち
て
し
ま
い
、セ
ン
タ
ー
試

験
も
予
想
外
の
結
果
。
保
護
者
も
落

ち
込
ん
で
し
ま
う
事
態
に
。

小
出
先
生

 

最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い

よ
う
に
し
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
か
ら
、

保
護
者
の
方
は「
大
丈
夫
よ
〜
」と
言

っ
て
冷
静
を
装
っ
て
く
だ
さ
い
。内
心
は

大
丈
夫
じ
ゃ
な
い
ん
だ
け
ど
、自
分
も

だ
ま
し
、子
ど
も
も
そ
れ
に
の
せ
る
。

自
分
も
心
配
な
の
に
、親
ま
で
心
配
し

て
い
る
と
、よ
け
い
辛
い
で
し
ょ
う
か
ら
。

｜
｜

ネ
ッ
ト
の
合
格
発
表
を
見
た
子

ど
も
か
ら「
だ
め
だ
っ
た
」っ
て
言
わ
れ

た
ら
、そ
の
瞬
間
、ど
う
リ
ア
ク
シ
ョ
ン

す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
。

多
田
先
生

 

そ
こ
も
冷
静
を
装
う
し

か
な
い
で
す
ね
。「
そ
っ
か
、じ
ゃ
あ
、次

だ
ね
」と
。

小
出
先
生

 

子
ど
も
の
前
で
は
、落
ち

込
ま
な
い
で
、夜
中
に
ひ
と
り
に
な
っ
た

時
に
、泣
い
て
く
だ
さ
い
。

｜
｜

こ
の
頃
に
な
る
と
、「
浪
人
」と
い

う
言
葉
も
ち
ら
つ
く
か
と
思
い
ま
す
が
。

小
出
先
生

 
浪
人
す
れ
ば
受
か
る
確

率
は
上
が
り
ま
す
。妥
協
し
て
、受
か
っ

た
と
こ
ろ
に
行
く
の
か
、1
年
頑
張
っ
て

行
き
た
い
と
こ
ろ
に
行
く
の
か
、ど
っ
ち

が
い
い
か
で
す
ね
。
家
庭
の
事
情
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、本
人
が
あ
き
ら
め

き
れ
な
い
の
な
ら
、「
じ
ゃ
、来
年
頑
張

ろ
う
よ
」と
い
う
選
択
肢
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。

小
出
先
生

 

日
常
生
活
も
、何
も
な
か

っ
た
よ
う
に
普
段
ど
お
り
に
す
る
の
が

大
事
で
す
。
些
細
な
こ
と
で
す
け
ど
、

ご
飯
も
手
を
抜
か
な
い
で
頑
張
っ
て
作

る
と
、子
ど
も
も
、「
親
も
目
に
見
え
な

い
と
こ
ろ
で
、応
援
し
て
く
れ
て
い
る
ん

だ
な
」と
思
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
高
校
生
に
と
っ
て
食
べ
物
は
大
き

い
み
た
い
で
す
よ
。

多
田
先
生

 

夜
型
に
な
り
が
ち
で
す

か
ら
、朝
起
こ
し
て
あ
げ
て
、朝
ご
は
ん

を
食
べ
さ
せ
て
家
か
ら
送
り
出
す
な

ど
、生
活
の
リ
ズ
ム
を
整
え
て
あ
げ
る

の
も
有
効
だ
と
思
い
ま
す
。

小
出
先
生

 

勉
強
の
指
導
は
教
師
の

仕
事
で
す
か
ら
、ご
家
庭
で
は
、安
定

し
た
生
活
を
で
き
る
よ
う
に
、話
を
聞

い
た
り
、睡
眠
・
食
事
の
サ
ポ
ー
ト
で
、

応
援
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

｜
｜

平
常
心
で
、ず
っ
と
応
援
し
続
け

る
こ
と
で
す
ね
!

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

CASE

7

自
分
も
子
ど
も
も
だ
ま
す

「
大
丈
夫
！
」だ
と

お
い
し
い
ご
飯
と

当
た
り
前
の
日
常
で
サ
ポ
ー
ト

「
ど
こ
も
受
か
ら
な
か
っ
た
ら
、

ど
う
し
よ
う
」

「
大
丈
夫
よ
」

「
そ
っ
か
、じ
ゃ
次
だ
ね
！
」

●
と
こ
と
ん
、冷
静
を
装
う
。

●
何
も
な
か
っ
た
よ
う
に
、日
常

生
活
を
送
る
。

●
お
い
し
い
食
事
な
ど
で
、生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
。

ポ
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