
高校3年間で

進学マネーの
保護者も子どももそろそろ高校生活に慣れてきたころでしょうか？
これからの３年間をどう過ごしてほしいか、
そんな思いが膨らむなかで、卒業後の進路のことまで、
とても考えられないと思われるかもしれません。
しかし、進学に必要な費用については、３年生になってから
準備するのでは間に合わないことも…。
高３になってからあわてないためにも、今のうちから
どの時期にどれくらいお金が必要かを知っておき、
事前に準備を進めておきましょう！

備え方

構成・取材・文／インタープレス（光田洋子、三浦美紀）　イラスト／ハラアツシ

親子でやっておきたいことチェックリスト

日本学生支援機構の奨学金は
高3の春に募集・応募するので
利用する可能性があれば申し込む

学資保険などに加入していたら
保険金の受取時期と金額を確認し
進学費用の一部に充てる

志望校と受験方法を決めたら
納付金の支払い時期を調べ
早めに手元に用意しておく

遠方受験をする場合は
交通手段や宿泊費用を調べ、
宿や切符は早めに予約・手配する

出願前に入学前予約採用型奨学
金や学校独自の奨学金なども調べ、
募集時期にしっかり申し込む

日頃から親子のコミュニケーション
を深めておき、進路について希望の
変更はないかを話し合っておく

高校在学中の補助学習費などで
進学費用に差し障りはないか
家庭でも注意しておく

子どもの成績なども考慮して
特待生制度や給付型奨学金を調べ、
利用できないかを検討する

子どもの先輩や親から話を聞き、
受験にかかる費用や学校納付金の
情報を集めておく

志望する学校を含めた多様な
入試制度をチェックし、
受験方法など検討しておく

高校卒業後の進路について
親子で話し合い、進学希望なら
志望の学部やコースを確認しておく

受験方法の違いも知って
志望コースにかかる進学費用や
塾代などの目安を調べておく

現状で進学費用が不足する場合は
これから準備できる額を検討し
不足する分の工面の仕方を考える

奨学金の種類や教育ローンも調べ、
給付型奨学金も念頭におき
学業成績を保つように子どもに促す

複数の子どもがいる場合は
進学資金が不足にならないように
子どもにも費用の限度を話しておく

高 ３ 高 2 高 1
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夏休み
（7月下旬～8月中）

　

高
校
１・２
年
で
は
漠
然
と
し
て
い
た

進
学
先
も
、高
３
に
な
る
と
志
望
校
を
絞

り
込
み
、受
験
方
法
を
決
め
て
、準
備
を

進
め
て
い
く
時
期
に
な
り
ま
す
。
無
事
進

学
す
る
ま
で
の
1
年
間
に
は
、さ
ま
ざ
ま

な
費
用
が
発
生
し
、保
護
者
は
そ
れ
ら
の

費
用
を
準
備
し
た
り
、工
面
す
る
こ
と
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
下
に
主
な
費
用
を

あ
げ
て
み
ま
し
た
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
、受
験
校
を
絞
り
込
む
ま
で
に
は
、

学
校
案
内
の
資
料
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

情
報
を
集
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
情
報

収
集
に
は
あ
ま
り
お
金
は
か
か
り
ま
せ

ん
が
、最
近
は
夏
休
み
な
ど
に
実
際
に
大

学
や
専
門
学
校
を
訪
れ
て
確
か
め
る「
オ

高
３
か
ら
受
験
準
備
も
本
格
化

細
か
い
出
費
も
増
え
て
く
る

い
つ
、ど
ん
な
お
金
が
必
要
な
の
か

年
間
の
出
費
を
事
前
に
知
って
お
く

オープンキャンパスに
参加 5校で

2万5000円

センター試験の
申し込み

1万8000円

夏期講習
5講座を受講

10万9000円

模擬試験を6回受けて

約5万5000円
予備校で3コース受講

44万4600円

高
校
3
年
生
の
主
な
ス
ケ
ジ
ュー
ル
と
か
か
る
費
用

学
校
関
連

学
校
外
活
動

昨年卒業した
A君の例

高校3年

自宅から学校までの
交通費や宿泊費など

進学相談・三者面談
進学先選びの情報収集

5～6月秋

奨学金予約採用
申し込み

奨学金予約採用
2回目の
申し込み

出願でかかる入学検定料
合格後は初年度納付金

など

3教科以上 1万8000円
2教科以下 1万2000円

塾や予備校のスタート

入学金や受講費用、交通費など

夏期講習の受講

講習費用や
交通費など

模擬試験を受験

模試の検定料や交通費など

オープンキャンパス推薦入試・AO入試

学校を通してセンター入試出願

関東近県から
東京の私立
大学に進学
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冬休み
（12月下旬～1月上旬）

ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」に
参
加
す
る
人
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
際
に
は
交
通
費

の
ほ
か
、遠
方
の
学
校
な
ら
宿
泊
費
も
か

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
一
学
期
か
ら
予
備
校
や
塾
に
通
い
始
め

れ
ば
、そ
の
費
用
も
必
要
で
す
し
、夏
期

講
習
・
冬
期
講
習
だ
け
で
も
、そ
れ
ぞ
れ

10
万
円
前
後
か
か
る
の
が
一
般
的
。
受
験

ま
で
に
全
国
型
の
模
試
な
ど
を
何
回
か

受
け
れ
ば
、そ
の
費
用
も
そ
の
つ
ど
発
生

し
ま
す
。
参
考
書
や
大
学
別
の
過
去
問

な
ど
の
テ
キ
ス
ト
代
も
案
外
か
か
り
ま
す
。

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、出
願
の
た
め

の
費
用
や
受
験
料
、試
験
当
日
の
交
通
費

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
出
費
が
続
き
ま
す
。

最
大
の
山
は
、入
学
手
続
き
の
際
に
支
払

う
初
年
度
納
付
金
で
す
。一
般
入
試
な
ら

年
明
け
の
２
月
か
ら
３
月
に
支
払
い
ま
す

が
、推
薦
や
Ａ
Ｏ
入
試
で
入
学
す
る
場
合

は
秋
に
納
め
る
こ
と
が
多
い
の
で
、早
め
に

準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、入
学
先
が
地
元
以
外
で
、自
宅

外
か
ら
の
通
学
に
な
れ
ば
、住
ま
い
を
決

め
て
引
っ
越
す
ま
で
の
費
用
も
発
生
。

　
一
番
下
は
、先
輩
の
Ａ
君
が
都
内
の
私

立
大
学
に
入
学
す
る
ま
で
の
1
年
間
に

か
か
っ
た
費
用
で
、合
計
す
る
と
３
０
０

万
円
以
上
の
出
費
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

人
に
よ
っ
て
進
学
費
用
に
は
違
い
が
あ

り
ま
す
が
、年
間
で
は
か
な
り
の
負
担
に

な
り
ま
す
。
次
の
ペ
ー
ジ
か
ら
費
用
の
内

訳
や
詳
細
を
チ
ェッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

新居の敷金・礼金、
引っ越し代、
上京費用、
スーツ代など

約82万円

進学する
大学の

初年度納付金
を納める

125万円

国立大・私大合わせて
6校受験した

検定料、交通費ほか
24万円

センター試験
の受験

2日間の交通費

1万円 冬期講習
5講座を受講

10万9000円

滑り止め校の
入学金を納める

25万円

大学または専門学校1年

高校3年4月から
入学までに
かかったお金

合計

約333万円

教育ローンを
申し込むならこの時期
（一般入試の場合）

大学の
入学前予約採用型給付
奨学金の申し込み

・初年度納付金
（入学金や授業料など）
・滑り止め校入学金 など

・入学式のスーツ代など
・通学定期代など
・自宅外通学の場合
家賃や敷金・礼金、生活用品
の購入費など

入学式

冬期・直前講習の受講

講習費用や交通費など

出願時の入学検定料や
試験当日の交通費・宿泊費など

入学手続き入学前後にかかるお金

一般入試・センター試験の
出願＆受験
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（万円）

進学先▼

何
校
受
け
る
か
で
大
き
な
違
い

割
引
制
度
も
賢
く
使
っ
て

　

今
は
受
験
生
の
た
め
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
を
開
催
す
る
学
校
が
増
え
、複
数
参

加
す
れ
ば
意
外
に
交
通
費
が
か
か
り
ま

す
。入
試
方
法
も
複
数
か
ら
選
択
で
き
ま

す
が
、ど
の
方
法
を
選
ぶ
に
し
て
も
、試
験

は
1
回
ご
と
に
検
定
料
の
支
払
い
が
必
要
。

　

推
薦
や
Ａ
Ｏ
入
試
を
選
び
、1
回
で
合

格
す
れ
ば
数
万
円
で
す
み
ま
す
。
た
だ
、

こ
の
方
法
で
も
１
回
で
合
格
せ
ず
、何
度

か
受
験
す
る
人
も
。
ま
た
、一
般
入
試
を

選
べ
ば
、滑
り
止
め
も
含
め
て
複
数
校
受

け
る
こ
と
が
多
く
、そ
の
分
、受
験
費
用

も
高
く
な
り
が
ち
で
す
。一
般
入
試
は
、国

公
立
の
ほ
か
、私
立
で
も
セ
ン
タ
ー
試
験

を
採
用
す
る
大
学
が
多
く
、セ
ン
タ
ー
試

験
は
秋
の
申
し
込
み
時
と
、受
験
す
る
学

校
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
費
用
が
か
か
り
ま

す
。
私
立
大
学
の
セ
ン
タ
ー
利
用
入
試
は
、

一
般
入
試
に
比
べ
れ
ば
安
い
の
で
す
が
、つ
い

つ
い
多
め
に
出
願
し
、結
果
的
に
出
費
が

か
さ
む
こ
と
も
。
受
験
費
用
の
平
均
は
約

40
万
円
で
す
が
、交
通
費
や
宿
泊
費
を
含

め
50
万
円
以
上
か
か
っ
た
人
も
い
ま
す
。

受
験
校
を
絞
り
、下
段
の
割
引
制
度
な
ど

を
利
用
し
て
抑
え
る
こ
と
も
検
討
を
。

一
般
入
試
で
複
数
受
け
れ
ば

受
験
費
用
だ
け
で
40
万
円
以
上

●受験にかかった費用の平均額

●入学検定料（受験料）

●大学の受験費用が割引になる方法

●大学に進学した人の
　オープンキャンパスに行った学校数

1位

2位

3位

29.9%

21.0%

18.9%

リクルートマーケティングパートナーズ
「進学センサス2016」より

日本政策金融公庫「教育費負担の実態調査結果」（平成28年度）より

国立大学 私立大学

推薦入試・AO入試 1万7000円 3万5000円程度

3教科以上 2教科以下

大学センター試験（申し込み時） 1万8000円 1万2000円

国立大学 一般入試（前期・後期） 1万7000円

私立大学
センター利用入試 1万～2万5000円

一般入試 3万5000円

専門学校 一般入学 2万円程度（免除制度あり）

ネット
出願

会場
選択制

学内
併願制度

センター
利用入試

大学の所在地のほか、全国の複数都市の試験会
場から1カ所を選択して受験する制度。自宅近くの
会場で受験すれば、交通費や宿泊費の節約になる

学校によってはインターネットでの出願は、郵送で
の出願よりも、検定料が１回につき3000円～
5000円程度割引になることがある

1回の出願や試験で複数の学部・学科を受験す
ると、通常１回につき３万5000円程度の検定料
が、2学部（学科）目からは少し安くすむ

センター試験の成績で合否を決める入試方法。上
の検定料の通り一般入試よりも安くすむが、募集人
員が異なるため入試の倍率が高くなることがある

※4月に送られてくる成績通知が必要な場合、別途800円かかる

参考

・入試要項の購入費用　・検定料の振込手数料
・出願書類の郵送料　　・証明写真の撮影料　など

出願手続きで
かかる費用

　■受験費用　■入学しなかった学校への納付金

国公立大学

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

私立大文系

私立大理系

私立短大

合計 44万2000円

合計 40万8000円

合計 46万3000円

合計 37万2000円

31万2000円

33万4000円

34万8000円

30万8000円

13万円

7万4000円

11万5000円

6万4000円

参加費用は
かからないが
そのつど交通費

が

かかってくる！
5校以上

2校

3校
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子
ど
も
自
身
の
希
望
を
聞
い
て

家
計
と
の
バ
ラ
ン
ス
で
考
え
よ
う

　

付
属
大
学
や
推
薦
・
Ａ
Ｏ
で
進
学
す
る

生
徒
が
多
い
高
校
で
は
、高
３
に
な
っ
て
も

意
外
に
の
ん
び
り
構
え
て
い
る
場
合
も
あ

る
で
し
ょ
う
。一
方
で
３
年
に
な
っ
た
途
端
、

部
活
や
生
徒
会
活
動
を
引
退
し
、受
験
モ

ー
ド
に
切
り
替
わ
る
高
校
も
あ
り
ま
す
。

後
者
の
場
合
、３
年
の
一
学
期
か
ら
塾
や

予
備
校
に
通
う
生
徒
が
増
加
し
ま
す
。

そ
う
で
な
く
て
も
、予
備
校
の
夏
期
講
習

や
冬
期
講
習
は
受
講
す
る
人
が
多
く
、子

ど
も
の
希
望
や
学
力
に
よ
っ
て
、下
の
よ

う
な
出
費
を
伴
う
家
庭
が
増
加
し
ま
す
。

　
一
般
入
試
の
場
合
、受
験
す
る
大
学
を

考
え
た
り
絞
り
込
ん
だ
り
す
る
た
め
に
、

全
国
規
模
の
模
試
を
受
け
る
の
も
一
般
的
。

１
回
の
模
試
の
費
用
は
安
く
て
も
、複
数

回
受
け
れ
ば
、交
通
費
な
ど
も
含
め
て
そ

れ
な
り
の
出
費
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

通
信
教
育
や
家
庭
教
師
を
頼
め
ば
、そ
の

分
の
費
用
も
か
か
る
な
ど
、受
験
勉
強
の

た
め
に
家
庭
で
支
払
う
教
育
費
も
、年
間

を
通
す
と
か
な
り
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

入
学
時
に
納
め
る
分
の
貯
蓄
を
取
り
崩

さ
ず
に
す
む
よ
う
に
、こ
う
し
た
出
費
も

予
算
を
組
ん
で
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

自
宅
か
ら
遠
い
大
学
や
専
門
学

校
を
希
望
す
る
場
合
、オ
ー
プ
ン
キ

ャ
ン
パ
ス
に
参
加
し
た
り
、学
校
見

学
で
下
見
に
行
っ
た
り
す
る
だ
け
で

も
、交
通
費
や
宿
泊
費
が
か
さ
み
ま

す
。
１
回
の
下
見
で
複
数
の
学
校

を
効
率
的
に
ま
わ
る
工
夫
も
大
事
。

受
験
当
日
に
も
同
様
の
費
用
が
か

か
る
の
で
、往
復
の
交
通
費
な
ど
は

事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

受
験
シ
ー
ズ
ン
に
は
、左
の
よ
う

な
宿
泊
パ
ッ
ク
を
用
意
す
る
ホ
テ
ル

も
あ
り
ま
す
。
国
公
立
大
学
は
前

泊
を
含
め
て
最
低
２
泊
、１
回
の
滞

在
で
複
数
校
を
受
け
る
と
１
週
間

か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
便
利
で

手
頃
な
宿
を
探
す
な
ら
予
約
は
早

め
が
肝
心
で
す
。

子
ど
も
が
塾
に
行
き
た
い
と

言
っ
た
と
き
の
た
め
に

学
校
見
学
か
ら
受
験
ま
で

１
回
の
費
用
を
調
べ
て
お
く

◆ビジネス系ホテル（東京・新宿）

◆シティホテル系ホテル（東京・水道橋）

学校外にかかる費用の例

●模擬試験を受ける場合
   （全国規模の模試）

●夏期講習・冬期講習を受ける場合
   （全国規模の大手予備校の例）

●年間を通して塾や予備校に通う場合
   （全国規模の大手予備校の例）

●通信教育を利用する場合
   （大手通信教育の例）

●宿泊費の受験生パックの例

交
通
費・宿
泊
費

〔特典〕●加湿器、スタンド等を無料貸し出し（数量限定） 
●試験会場までの交通機関、道順の案内　など

〔特典〕●加湿器、電気スタンドを常備
●部屋の周囲も受験生の部屋にする　など 　

1泊朝食付・
シングル 7000円～1名

1泊朝食付・
シングル 1万4500円～1名

模
試
関
連

そ
の
他
費
用

基本料

入学金

講座

夏期
講習

入学金

冬期・
直前講習

年間
授業料

合計

合計

合計

合計

※通学している予備校の模試は、無料のことが多い

記述式、マーク式など、
5～12月までの間に受験

・リスニング機器レンタル費用
（3回のみ）
・成績結果の返却手数料

（6回受験の例）

自宅～会場までの交通費
往復約2000円×6回

昼食代1000円×6回

情報料などの諸経費

講習の初回のみ

年間

本科1講座3万8400円×3講座
（セット割引適用後）

1講座あたり2万1800円
×5講座

入学時のみ

1講座あたり2万1800円
×5講座

3科目・3コース
  1コースは週1回でコースにより
  年10万2000円～24万1200円

1回   4700～
      5600円

約5万5000円

13万800円

22万2100円

47万4600円

1回   1100円
1回     500円

1万2000円

2万4000円

4100円

6000円

10万6800円

10万9000円

3万円

10万9000円

英語・現代文・数学で　44万4600円

※12カ月分を一括で支払う場合

※夏期講習・直前講習を受けた場合などは、割引あり

※年間コースを受講している場合は、入学金は無料、講習費は割引あり
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施設設備費

施設設備費

施設設備費

施設設備費 設備費

その他

その他

その他

その他 その他

入学料

入学料

入学料

入学料

入学料

入学金

実験実習料

実験実習料

実験実習料

実験実習料 実習費

授業料

授業料

授業料

授業料

授業料

授業料

最
大
の
出
費
が
初
年
度
納
付
金
！

今
か
ら
計
画
的
な
準
備
を

　

入
学
す
る
学
校
が
決
ま
っ
た
ら
、合
格

発
表
か
ら
１
〜
２
週
間
の
う
ち
に
入
学
手

続
き
を
行
い
、そ
の
際
に
初
年
度
納
付
金

を
納
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
内
訳

は
入
学
金
と
授
業
料
、施
設
設
備
費
、諸

会
費
な
ど
で
、金
額
は
学
校
や
学
部
ご
と

に
異
な
り
、平
均
額
は
下
図
の
通
り
で
す
。

　

国
立
大
学
は
82
万
円
で
、諸
経
費
は
か

か
っ
て
も
数
万
円
程
度
。
公
立
大
学
も
ほ

ぼ
同
じ
で
、入
学
金
の
み
地
元
居
住
者
は

安
く
な
る
大
学
も
あ
り
ま
す
。一
方
、私

立
大
学
は
文
系
学
部
が
平
均
１
２
３
万

円
で
す
が
、理
系
や
芸
術
系
学
部
は
１
６

０
万
〜
１
７
０
万
円
台
。
医
歯
系
学
部
は

６
０
０
万
円
以
上
。
こ
の
う
ち
、授
業
料

だ
け
は
前
期
と
後
期
で
分
割
納
付
も
で

き
ま
す
が
、入
学
手
続
き
の
際
に
は
１
０

０
万
円
前
後
か
か
る
の
が一
般
的
。

　

第
一
志
望
の
合
格
発
表
が
遅
け
れ
ば
、

滑
り
止
め
の
入
学
金
も
必
要
。
た
だ
、授

業
料
な
ど
は
下
図
の
二
段
階
納
付
に
よ
り
、

重
複
し
て
払
う
こ
と
は
避
け
ら
れ
ま
す
。

　

専
門
学
校
も
学
科
や
専
攻
コ
ー
ス
で

納
付
金
は
異
な
り
ま
す
が
、平
均
で
は
私

立
文
系
と
同
程
度
に
な
り
ま
す
。

１
０
０
万
円
以
上
の
お
金
を

用
意
し
て
お
く
必
要
も

●入学手続きで私大の二段階納付を利用する例 ※入学手続きの1次・2次締切日は学校ごとに異なるので注意

●進学コース別の学校納付金

私立理系

私立芸術系

私立文系

私立医歯系

国立大学

専門学校

1年目

1年目

1年目

1年目

1年目

1年目

2～4年
の各年

2～4年
の各年

2～4年
の各年

2～6年
の各年

2～4年
の各年

2年目

合計 138万円

合計 152万円

合計 98万円

合計 525万円

合計 54万円

合計 107万円

0

0

0

0

0

0

30

30

60

60

20 40

200100

3015

20 40

90

90

60 80 6045

60 80

120

120

100 120

400300 100 120

150

150 600 700500

180

180

140 9075

140

（万円）

（万円）

（万円）

（万円）

（万円）

（万円）

合計 164万円

合計 178万円

合計 123万円

合計 629万円

合計 82万円

合計 124万円

4年間合計 578万円

4年間合計 634万円

4年間合計 417万円

6年間合計 3254万円

4年間合計 244万円

2年間合計 231万円

グラフの納付金は、国立大学は平成28年度の標準額、私立大学は平成26年度入学者の初年度納付金の平均額の調査（文部科学省）、
専門学校は平成28年度学生・生徒納付金調査（東京都専修学校各種学校協会）から作成（すべて昼間部）。

大学
入学

大学
入学

受験

受験入学金のみ
納める

合
格
発
表

入学手続き＆
初年度納付金
の支払い

授業料などの
残りの納付金
を納める

合
格
・
入
学

決
定 第一志望校

第二志望校
など

１次手続き
締め切り

２次手続き
締め切り

難関校の受験や
合否発表の日程は遅め

一般入試

第一志望校が不合格で
第二志望校などに入学するなら…

先に納めた入学
金は戻らない！

合
否
発
表
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条
件
、申
し
込
み
方
法
、

金
額
な
ど
を
要
チ
ェッ
ク

　

初
年
度
の
ほ
か
、毎
年
か
か
る
学
費
も

心
配
な
ら
、不
足
分
は
奨
学
金
で
補
い
ま

し
ょ
う
。
今
や
大
学
生
の
約
半
分
は
奨
学

金
を
利
用
し
、そ
の
う
ち
約
８
割
は
日
本

学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
で
す
。こ
の
奨

学
金
は
、高
３
の
春
に「
予
約
採
用
」で
申

し
込
む
人
が
多
数
。５
月
頃
に
学
校
で
説

明
が
あ
っ
た
ら
、さ
っ
そ
く
手
続
き
を
。
秋

に
２
回
目
の
募
集
が
あ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
が
、春
に
申
し
込
む
ほ
う
が
安
心
。

予
約
採
用
が
ダ
メ
で
も
、大
学
や
専
門
学

校
に
入
学
後
に
、「
在
学
採
用
」で
再
度

応
募
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ほ
か
に
も
、

民
間
団
体
や
自
治
体
の
奨
学
金
を
調
べ

て
み
ま
し
ょ
う
。
大
学
独
自
に
行
う
給
付

型
の
奨
学
金
も
増
え
て
い
る
の
で
、条
件

に
合
え
ば
応
募
し
て
は
。
支
援
機
構
の
奨

学
金
は
卒
業
後
に
返
済
が
必
要
な
貸
与

型
で
す
が
、給
付
型
の
奨
学
金
を
併
用
で

き
れ
ば
、将
来
の
負
担
は
軽
く
な
り
ま
す
。

　

た
だ
、奨
学
金
は
入
学
後
に
受
け
取
る

タ
イ
プ
が
大
半
な
の
で
、入
学
手
続
き
時

に
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
。
初
年
度
納
付
金

が
不
足
し
そ
う
な
と
き
は
、下
図
の
教
育

ロ
ー
ン
の
利
用
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

支
援
機
構
の
奨
学
金
は

高
３
の
春
に
申
し
込
み
を

●日本学生支援機構
　大学生の奨学金の利用条件

●日本学生支援機構の手続きの流れ （2017年2月23日現在）

●日本政策金融公庫「国の教育ローン」

●その他の奨学金

●その他の教育ローン

●入学前予約採用型給付奨学金の例

春

秋
予約採用

在学採用

高校3年進学後

第1回目の
振込

奨
学
金

教
育
ロ
ー
ン

不採用の人や新たに借りたい人は
入学先の在学採用に応募

入学した学校で
申し込み

※入学時特別増額
貸与奨学金がある場
合は、同時に振込 2回目募集＆申し込み採用通知

（予約採用・2017年入学者の場合）

種類 申し込み基準 貸与金額

第
一
種
奨
学
金

（
無
利
子
）

学力 高等学校の申込時までの成
績の平均値が3.5以上（※1）

国公立／
自宅通学　月4万5000円
自宅外通学　月5万1000円
私立／
自宅通学　月5万4000円
自宅外通学　月6万4000円
上記のほかに月3万円も選択可能

家計
（4人家族
の目安）

給与所得者：年収747万円
以下　それ以外：年間所得
349万円以下

第
二
種
奨
学
金

（
有
利
子
）

学力

高等学校の学業成績が平均
水準以上、学修の意欲があり
学業を確実に修了できる見込
みがあると認められるなど

大学や通学形態を問わず月3
万円、5万円、8万円、10万円
12万円から選択。私大の医
学・歯学・薬学・獣医学課程は
増額が可能

家計
（4人家族
の目安）

給与所得者：年収1100万
円以下　それ以外：年間所
得692万円以下

入学時
特別増額
貸与奨学金

第一種・第二種奨学金の申
込者で、右下の「国の教育ロ
ーン」を利用できない人が対象

一時金で10万円、20万円、
30万円、40万円、50万円か
ら選択

融資額 子ども1人につき最高350万円
（条件に合う海外留学費用は450万円まで）

使い道 学校納付金、受験費用、敷金・家賃などの
住居費用、教科書代や通学費用など

金利（年） 固定1.81％（2017年2月23日現在）

返済期間 15年以内。在学中は元金据え置き可

主
な

借
り
入
れ
条
件

世帯の年間収入（年間所得）が下の金額以内
であること

子ども 1人 790万円（590万円）
子ども 2人 890万円（680万円）
子ども 3人 990万円（770万円）
※子ども1人増えるごとに、年収は100万円ずつ加算

その他 保証基金を利用する場合、保証料は融資額か
ら一括で差し引かれる

融資額 主な使い道 金利（年） 返済期間

ろ
う
き
ん（
中
央

ろ
う
き
ん
の
場
合
）

最高
1000万円

・学校納付金、受験料
・学用品代
・下宿の敷金・礼金
・6カ月以上の留学費用

固定金利
2.4～3.9％
※会社が団体会員
などの場合、変動も
選択可

15年まで

民
間
金
融

機
関

最高300万
～500万円
程度

・入学金や授業料など
の学校納付金

変動金利が
主流で、2～4
％台が多い

10年以内が
一般的

学
校
提
携
の

信
販
会
社

最高500万
円程度が
一般的

・入学金や授業料など
の学校納付金
※会社から直接学校に振込

主に固定金利
で3～4％台
が多い

10年以内が
一般的

世帯のいずれかの人が自
宅外通学（予定）者である
など、8つの要件のうち1つ
でも該当すれば、990万円
（770万円）までになる

※金利は2017年2月23日現在

※情報は2017年度募集内容。青山学院大学
の場合は、東京都の島しょ部も上の対象になる。
詳しくは各大学のホームページなどで確認を。

大学・奨学金名 給付額 採用候補者数

青山学院大学
地の塩、世の光奨学金

1～4年次
各50万円 約350人

早稲田大学
めざせ！ 
都の西北奨学金

1～4年次
半期分授業料
相当額を免除

約1200人

関西学院大学
ランバス支給奨学金

１～4年次
学部により異なり
各30万～45万円

約150人

民間企業・
団体

自治体

大学独自

給付型

貸与型

貸与型

給付型

貸与型

種類 特徴

将来の社会や地域に貢
献する人材育成や、経済
的支援のために実施

都道府県や市区町村が、
その地域に住む保護者
や学生自身に対して実施

成績優秀な学生や、経済
的支援が必要な学生に
対して実施

が多い

上２校は、東京、
神奈川、埼玉、

千葉を除く人が対象

在学中の高校
で申し込み採用通知

採用通知

進学届を
提出

第1回目
の振込

※私立の短期大学や専門学校で第一種で利用する場合、貸与月額が異なる
※１　低所得者世帯は2017年度より学力基準を満たさなくても申し込み可

注）上記のほか、新たに返済不要の給付型奨学金も創設される。対象は住民
税非課税世帯で、高い学習成績を収めている人を学校で推薦。2017年度より
一部先行実施し、2018年度進学者から本格的に実施する。新制度に関する
相談窓口は日本学生支援機構：03-6743-6719 
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入
学
手
続
き
が
す
め
ば
、親
は
ホ
ッ
と

す
る
も
の
で
す
が
、実
は
ま
だ
、い
ろ
い
ろ

と
お
金
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
新

学
期
に
必
要
な
教
科
書
代
や
通
学
定
期

代
な
ど
は
、4
月
以
降
に
渡
せ
ば
す
み
ま

す
が
、こ
こ
数
年
は
入
学
式
の
前
に
、男

女
と
も
ス
ー
ツ
や
靴
な
ど
を
購
入
す
る
家

庭
が
ほ
と
ん
ど
。ス
ー
ツ
は
就
職
活
動
に

も
役
立
ち
ま
す
が
、一
式
で
5
万
〜
10
万

円
く
ら
い
。進
学
に
合
わ
せ
て
新
た
に
パ
ソ

コ
ン
を
購
入
す
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

自
宅
外
通
学
に
な
っ
た
ら
、３
月
中
に

ア
パ
ー
ト
や
寮
な
ど
を
探
し
、住
ま
い
の

準
備
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ア
パ

ー
ト
だ
と
、下
の
よ
う
に
契
約
時
の
費
用

と
生
活
用
品
な
ど
の
購
入
で
平
均
50
万

〜
60
万
円
。Ａ
君（
Ｐ
58
参
照
）の
場
合
は
、

下
の
通
り
、入
学
ま
で
の
初
期
費
用
と
し

て
約
82
万
円
も
か
か
り
ま
し
た
。
学
生

寮
も
保
証
金
や
管
理
費
を
含
め
、1
年

契
約
で
最
初
に
50
万
円
前
後
か
か
る
こ

と
が
多
い
の
で
、調
べ
て
お
き
た
い
も
の
。

　

自
宅
外
通
学
の
場
合
、4
月
以
降
は
仕

送
り
も
必
要
に
な
る
の
で
、下
の
生
活
費

を
参
考
に
予
算
を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

仕
送
り
は
月
６
〜
８
万
円

初
期
費
用
も
知
っ
て
お
こ
う

入
学
式
用
の
ス
ー
ツ
代
の
ほ
か

自
宅
外
通
学
は
住
ま
い
の
費
用
も

●１人暮らしの学生の1カ月の生活費（地域別の平均額）

●自宅外通学者の住居費の準備にかかる平均額

東京の私大に進学した A君の場合

家賃

敷金・礼金

生活用品費

6万1200円

20万3500円

31万3500円

東京私大教連「私立大学新入生の家計負担調査（2015年度）」より

合計
57万8200円

合計   約82万円

アパート探しの上京費用（親子で2往復） 3万2000円
アパート契約でかかった費用
（敷金・礼金、前家賃、仲介料） 25万3000円

電気製品や家具の購入など 24万5000円
パソコン購入＆設定 20万2000円
スーツや靴など 9万1000円

初期費用例
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