
自分とクラスの仲間を知る ワークシート①

〈喜〉一番嬉しかったできこと

〈哀〉一番つらかったできごと

〈怒〉許せないと思ったできごと

〈楽〉一番夢中になったできごと

①自分の好きと苦手を沢山書いてみよう（モノ/体験/気持ち 文でも絵でもOK！）

②今までの自分を振り返って、自分の喜怒哀楽について考えてみよう

好き 苦手

③クラスの仲間に「好き」と「苦手」をインタビューしてみよう

今日の授業のゴールは…




