
行事などの体験を作文にする 
 

 

（例）文化祭（具体→抽象） 

 

 

① 自分が関わったり・担当した係や仕事をリスト化しましょう。 

 

② それらの仕事の中でＡ特にうまくいったことＢ特に苦労したことを、 

  それぞれ２００字でまとめてみましょう。 

 

③ Ａ・Ｂの文章に次への教訓となる短いタイトル（２０字以内）をつけましょう。 

 

④ Ａ・Ｂそれぞれのタイトルを全員ででシェアしましょう。 

 



故事成語を基に体験談を書く 
 

 

 

（例）故事成語「五十歩百歩」（抽象→具体） 

 

 

① 「五十歩百歩」の故事（具体）と意味（抽象）を調べましょう。 

 

② 「五十歩百歩」にあてはまる身近な体験談（具体）を 200字でまとめましょう。 

 

③ 体験談をグループでシェアしましょう。 

 



エピソードで伝える自分の長所 
手順１ 自分の長所を３つ、思いついた順に書きましょう。 

手順２ ①～③の長所にあてはまる具体的なエピソードを２つずつ書きましょう。 

手順３ ワークシートをもとに自分の長所を相互に伝えましょう。（ペア・グループ） 

 
エピソード A（学校生活） エピソード B（その他） 

長所① 

 

 

 

 

 

 

 

  

長所② 

 

 

 

 

 

 

 

  

長所③ 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆ふりかえり（書いてみて気づいたこと・伝え合って気づいたこと） 

 

 

 


