
「社会で生きる力」を
大学はどう育てているか

大学選びは“偏差値”から“マッチング”の時代へ。
ますます大学の教育の中身を見ておくことが重要です。
多くの大学が、社会で活躍する人材を輩出しようと

さまざまな改革に取り組んでいます。
わが子が伸びる大学は?

保護者の時代とは様変わりした、最新の事例に注目していきましょう。

保護者のための「大学教育」講座

新しい学び

キャリア教育

変わる大学教育 最新事情

渡辺敦司 …………p.32

 教育ジャーナリストが最新解説

教えて！「今大学はどう変わっているの？
どう選べばいいの？」

成蹊大学 …………………………………………… p.36

聖徳大学 …………………………………………… p.40

千葉商科大学…………………………………… p.42

國學院大學 ……………………………………… p.34

明海大学 …………………………………………… p.38
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教
え
て
！

「
今
大
学
は
ど
う
変
わ
っ
て
い
る
の
？

ど
う
選
べ
ば
い
い
の
？
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
も
３
年
目
を
迎
え
、大
学
は
な
か
な
か
対
面
中
心
の
教
育
に
戻
す
こ
と
が
で
き
な
い
で
い
ま
す
。

し
か
し
、ビ
ジ
ネ
ス
で
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
会
議
が
一
気
に
導
入
さ
れ
た
よ
う
に
、

大
学
教
育
も
、前
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
た
変
化
が
早
ま
っ
た
、と
み
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
の
大
学
は
、ど
う
変
わ
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。そ
の
と
き
の
大
学
選
び
を
、ど
う
考
え
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

年
度
比
８
校
増
の
７
７
８
校
と
な
り
ま
し

た
（
文
部
科
学
省
学
校
基
本
調
査
）。

「
大
学
全
入
時
代
」が
実
質
的
に
到
来
し

て
い
る
だ
け
で
な
く
、ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
大

学
で
あ
っ
て
も
昔
に
比
べ
れ
ば
、は
る
か
に

受
験
競
争
は
緩
や
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
校
や
保
護
者
に
と
って
は
、も
は
や
偏

差
値
や
受
験
勉
強
だ
け
で
は
生
徒
の
尻

を
た
た
く
こ
と
が
で
き
な
い
、と
い
う
こ
と

で
す
。一
方
、大
学
や
社
会
の
側
に
と
って
は
、

入
試
の
偏
差
値
＝
ど
こ
の
大
学
に
入
っ
た

か
、と
い
う
こ
と
が
学
生
の
優
秀
さ
を
保

証
し
な
い
、と
い
う
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
折
に
景
気
低
迷
が
重
な
り
、企

業
な
ど
か
ら
、大
学
の
卒
業
生
の
質
に
疑

念
の
目
が
向
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
う
し
た
状
況
に
危
機
感
を
も
っ
た

大
学
関
係
者
か
ら
湧
き
起
こ
っ
た
の
が
、

教
育
改
革
の
必
要
性
だ
っ
た
の
で
す
。

　

大
学
を
め
ぐ
る
高
校
生
や
保
護
者
の

関
心
と
い
う
と
、ど
う
し
て
も
大
学
入
試

に
偏
り
が
ち
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
肝
心

な
の
は
、入
学
後
ど
う
力
を
伸
ば
す
か
で

す
。
今
年
で
２
回
目
と
な
っ
た
大
学
入
学

共
通
テ
ス
ト
が
生
ま
れ
た
の
も
、大
学
入

試
を
変
え
よ
う
と
い
う
狭
い
範
囲
か
ら
の

発
想
で
は
な
く
、高
校
や
大
学
の
改
革
を
一

体
化
し
た「
高
大
接
続
改
革
」と
い
う
論

議
か
ら
で
し
た
。
し
か
も
そ
の
な
か
で
は
、

大
学
教
育
改
革
が
先
行
し
て
い
た
の
で
す
。

　

２
０
２
１
年
度
の
大
学
・
短
大
進
学
率

は
58
・９
％
と
過
去
最
高
を
記
録
す
る
一

方
、18
歳
人
口
が
減
少
し
て
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、学
部
を
も
つ
大
学
の
数
は
前

　

現
在
、各
大
学
で
は
、「
三
つ
の
ポ
リ
シ
ー
」

に
基
づ
い
て
改
革
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
、そ
の
大
学
が
社
会
に
ど
ん
な
卒
業

生
を
送
り
出
す
か
の「
卒
業
認
定
・
学
位

授
与
の
方
針（
デ
ィ
プ
ロマ・ポ
リ
シ
ー
＝
Ｄ

Ｐ
）」を
定
め
ま
す
。そ
の
う
え
で
Ｄ
Ｐ
を
実

現
す
る
た
め
の「
教
育
課
程
編
成・
実
施
の

方
針（
カ
リ
キ
ュラ
ム・ポ
リ
シ
ー
＝
Ｃ
Ｐ
）」

を
策
定
し
、４
年
間
や
６
年
間
の
教
育
を

行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。大
学
入
試
は
、そ

ん
な
教
育
で
伸
ば
す
べ
き
入
学
生
を
選
抜

す
る
た
め
の「
入
学
者
受
け
入
れ
の
方
針

（
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョン・ポ
リ
シ
ー
＝
Ａ
Ｐ
）」に
基

づ
い
て
行
う
、と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

Ｃ
Ｐ
を
め
ぐ
って
は
、10
年
前
の
中
央
教

育
審
議
会
答
申
で「
ア
ク
テ
ィ
ブ・ラ
ー
ニ
ン

グ（
能
動
的
学
修
、Ａ
Ｌ
）」が
打
ち
出
さ
れ

ま
し
た
。文
部
科
学
省
の
最
新
調
査
を
見

て
も
、19
年
度
に
Ａ
Ｌ
を
取
り
入
れ
た
授

業
を
実
際
に
行
っ
て
い
る
大
学
は
94
％
に
、

効
果
的
に
カ
リ
キ
ュラ
ム
に
組
み
込
む
た
め

の
検
討
を
行
う
大
学
が
74
％
に
上
っ
て
い

ま
す
（
図
１
）。
大
学
の
授
業
は
、も
は
や

座
学
だ
け
で
は
済
ま
な
く
な
っ
て
い
る
の

で
す
。デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョン
や
デ
ィ
ベ
ー
ト
、フ

ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
な
ど
を
交
え
な
が
ら
、社

会
で
役
に
立
つ
汎
用
的
能
力
を
培
う
こ

と
が
不
可
欠
に
な
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

ち
な
み
に
Ａ
Ｌ
は
、高
校
で
も
22
年
度

入
学
生
か
ら
全
面
実
施
と
な
る
新
学
習

指
導
要
領
で「
主
体
的・
対
話
的
で
深
い
学

び
」と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す（
10
ペ
ー
ジ
参

照
）。こ
れ
も
、高
大
接
続
改
革
の一環
で
す
。

　

ま
た
、社
会
で
活
躍
す
る
人
材
育
成
の

教育ジャーナリストが
最新解説

教育専門誌を中心に、教育行政から実践まで幅広
く取材・執筆。Webサイト「リクルート進学総研」に
「教育トピック 教えて!」シリーズを連載。

教育ジャーナリスト  渡辺敦司

教
育
改
革
の
議
論
は

大
学
の
危
機
感
か
ら
始
ま
っ
た

三
つ
の
ポ
リ
シ
ー
に
基
づ
き

各
大
学
が
改
革
を
進
行
中
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た
め
の「
キ
ャ
リ
ア
教
育
」も
、大
学
が
カ
リ

キ
ュラ
ム
の
な
か
で
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
教
育
課
程
内
で
実

施
し
て
い
る
大
学
は
98
％
に
も
上
り
、イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
な
ど
を
単
位
を
取
得
さ
せ

る
正
式
な
授
業
科
目
と
し
て
開
設
す
る

大
学
が
8
割
に
迫
って
い
ま
す（
図
２
）。

　

内
閣
府
の
総
合
科
学
技
術
・
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョン
会
議（
Ｃ
Ｓ
Ｔ
Ｉ
）に
置
か
れ
た「
教

育
・
人
材
育
成
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ（
Ｗ

Ｇ
）
」は
昨
年
12
月
の
中
間
ま
と
め
で
、

Society5.0

（
超
ス
マ
ー
ト
社
会
）と
呼
ば

れ
る
未
来
社
会
像
を
実
現
す
る
た
め
に
、

政
府
全
体
を
挙
げ
て
取
り
組
む
必
要
性

を
強
調
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
は
、デ
ジ
タ
ル
技
術
も
最
大
限

活
用
し
な
が
ら
、社
会
や
民
間
の
専
門
性

や
リ
ソ
ー
ス
を
活
用
す
る
教
育
へ
の
転
換

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
高
校
で
既
に
先
行

実
施
さ
れ
て
い
る「
総
合
的
な
探
究
の
時

間
」に
代
表
さ
れ
る
探
究
学
習
や
、理
数

系
に
リ
ベ
ラ
ル
ア
ー
ツ（
教
養
）を
加
え
た

「
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
教
育
」の
必
要
性
も
強
調

し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、早
く
か
ら
文
系
と
理
系
に
分
け

て
し
ま
う「
文
理
分
断
」や
、理
数
系
の
学

部
に
進
む
女
子
が
少
な
い「
ジ
ェン
ダ
ー
の

偏
り
」を
問
題
視
し
て
い
る
の
も
、多
様

性
か
ら
生
ま
れ
る
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン（
革

新
）の
妨
げ
に
な
る
か
ら
に
ほ
か
な
り
ま

せ
ん
。特
に
、理
数
系
は
女
子
に
向
か
な
い

と
い
う
保
護
者
や
学
校
、社
会
の「
ジ
ェン

ダ
ー
バ
イ
ア
ス
」（
性
差
の
偏
見
）に
も
注

意
を
促
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
人
材
を
輩
出
す
べ
き

大
学
も
、そ
う
し
た
多
様
性
の
重
視
が
ま

す
ま
す
進
ん
で
い
ま
す
。女
子
学
生
を
増

や
そ
う
と
努
力
す
る
理
数
系
大
学・
学
部

も
続
出
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
大
学
は
、保
護
者
世
代
と

比
べ
て
変
化
の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

「
昔
の
名
前
」や
偏
差
値
だ
け
で
大
学
選

び
を
す
る
時
代
は
、過
去
の
も
の
に
な
り
つ

つ
あ
る
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

　
一
般
社
団
法
人
全
国
高
等
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
連
合
会（
高
Ｐ
）と
リ
ク
ル
ー
ト
の
共
同

調
査
で
は
、大
学
の
Ａ
Ｐ
を
「
知
っ
て
お
り
、

個
別
大
学
に
つ
い
て
調
べ
た
こ
と
が
あ
る
」

と
の
回
答
は
高
校
２
年
生
の
段
階
で
は

18
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
が
、受
験
校

を
具
体
的
に
検
討
す
る
際
に
は
ぐ
っ
と
高

く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
19
年
の

図1　カリキュラム編成上の工夫の具体的な取組

図2　教育課程内での「キャリア教育」の実施状況
高
校
も
大
学
も

多
様
性
を
重
視
す
る
よ
う
に

高
校
3
年
生
対
象
の
調
査
で
も
実
際
Ａ

Ｐ
を
認
知
し
て
い
る
割
合
は
85
％
に
上
り
、

う
ち
「
名
前
も
意
味
も
知
っ
て
お
り
、個

別
大
学
も
調
べ
た
こ
と
が
あ
る
」は
51
％

と
な
っ
て
い
ま
し
た（
図
３
）。

　

さ
ら
に
、進
路
選
択
に
将
来
、影
響
を

与
え
る
よ
う
な
調
査
を
、文
科
省
が
行
お

う
と
し
て
い
ま
す
。「
全
国
学
生
調
査
」と

い
う
も
の
で
、各
大
学
の
教
育
改
革
を
学

生
目
線
で
チ
ェッ
ク
し
て
も
ら
お
う
と
い
う

も
の
で
す
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
ス
マ
ホ
）か

ら
10
分
程
度
で
回
答
で
き
る
、と
い
う
の

も
今
風
で
す
。

　

質
問
項
目
で
は
、先
に
紹
介
し
た
よ
う

な
Ａ
Ｌ
が
ど
の
く
ら
い
行
わ
れ
て
い
る
か

や
、大
学
教
育
を
通
じ
て
身
に
つ
い
た
具

体
的
な
知
識
や
能
力
を
尋
ね
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
試
行
段
階（
１
〜
２
月
に
第
２

回
を
実
施
）の
た
め
、個
別
の
大
学
や
学

部
の
結
果
を
公
表
す
る
か
ど
う
か
は
、各

大
学
の
判
断
に
任
さ
れ
て
い
ま
す
。一
方
、

本
格
実
施
の
段
階
に
入
れ
ば
、各
大
学
を

比
較
で
き
る
よ
う
一
覧
に
し
た
い
考
え
で

す
。
そ
う
な
れ
ば
、大
学
選
び
の
有
力
な

資
料
に
も
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、ま
す
ま
す
改
革
が
加
速

し
そ
う
な
大
学
教
育
。少
な
く
と
も
Ａ
Ｐ

を
は
じ
め
と
し
た
三
つ
の
ポ
リ
シ
ー
を
手

掛
か
り
に
、自
分
に
ふ
さ
わ
し
い
大
学
が

ど
こ
か
を
選
ぶ
目
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
保

護
者
も
こ
れ
ら
の
情
報
に
注
目
し
て
い
き

た
い
と
こ
ろ
で
す
。

図1・2 本文内数値はすべて文部科学省「平成30年度の大学における教育内容等の
改革状況調査結果」より抜粋

リクルート進学総研　高校生の進路選択に関する調査「進学センサス2019」より

能動的学修（アクティブ・ラーニング）
を取り入れた授業を実際に行っている

能動的学修（アクティブ・ラーニング）
を効果的にカリキュラムに
組み込むための検討を行っている

能動的学修（アクティブ・ラーニング） 
を取り入れた授業科目の増加を図る

勤労観・職業観の育成を
目的とした授業科目の開設
資格取得・就職対策等を
目的とした授業科目の開設
今後の将来の設計を
目的とした授業科目の開設　
企業関係者、OB、OG 等の
講演等の実施
インターンシップを取り入れた
授業科目の開設　

キャリア教育を教育課程内で実施している大学

具体的な取組内容

93.5%

73.8%

71.9%

97.8%

87.4%

85.1%

81.6%

80.5%

79.2%

保
護
者
も
教
育
改
革
の
進
展
を

わ
が
子
の
大
学
選
び
の
情
報
に

図3　「アドミッション・ポリシー」の認知度（大学進学者／単一回答）

認知・計
85.0%51.1% 17.4% 16.5%

名前も意味も
知っており、

個別大学について
調べたことがある

名前も意味も
知っているが、
個別大学について
調べたことはない

名前のみ
聞いたことが
ある
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