
がかけた一本の電話から、すべてが始まりました。
2020年９月、北アルプスにそびえる唐松岳に登ったとき
のことです。その日は登りと下りの間に1000人ほどの人

とすれ違いましたが、なかにはテントを詰め込んだリュックを背負う、
若い女性の姿も多く見えました。宿泊費や交通費など、登山はお
金がかかるものです。もともと節約が趣味の私は「女性でも運転しや
すく、車中泊もできる小さなキャンピングカーが借りられれば、もっと
気軽にアウトドアが楽しめるだろうな」と考えを巡らせていました。
　下山した翌日、何気なくネットで検索をしていたら、まさに理想の
軽キャンピングカーを見つけました。「なんてかわいい車なんだろう」
と、一目惚れでした。そしてすぐさま、車を制作されている会社に「こ
の車について教えてください」と電話をしたのです。
　それからは、石がコロコロと坂道を転がるように、目まぐるしく目
の前の景色が変わっていきました。教えていただいた販売会社を
訪れて、実際に車を見たら、ワクワクする気持ちが止まらなくて。
この車があれば登山をしたい人たちが喜ぶだろうと思いました。そ
の後、計４台の購入や申請手続きを経て、副業として軽キャンピン
グカーのレンタカー事業を始めることになったのが、2021年３月。唐
松岳の登山から、たった半年後のことです。
　一人では到底実現できないと思い、ビジネスに詳しい同級生や、
身近なスタッフの力を頼りました。スケッチブックに、道中で宿泊も
できる軽キャンピングカーのイメージを描きながら「こんなふうに登山
を楽しめるようになったらどう思う？ 絶対みんな喜ぶで！」と話して、
私のワクワクに巻き込み（笑）助けてもらっています。
　コロナ禍以降はますます先行きが予測できない世の中になり、働
き方も変わりました。不安もあります。でも、それなら一層「今、心
が動いたこと」をやってみようと思いました。自ら行動してみなけれ
ば、その先に何が起きるかさえわかりません。失敗するかもしれな
い。それでも、この人生をもう一度楽しむことに決めたのです。
　この年になって、パソコン教室に通い始めました。10代のスタッ
フに頭を下げて、SNSについて聞いています。それが楽しいんです。
「自分の知らない世界がたくさんある、自分はまだまだだ」と思える
のは、本当は嬉しいことなんですよね。今の10代は、働き方がます
ます多様化する世界を生きていきます。スマホ一台を通じて、人
生が変わることもある。だからこそ、自分の限界を決めてしまっては
もったいない。「失敗も含めて、一度しかない人生を楽しむ」姿勢で、
自分の心が動くほうへと一歩踏み出すこと。その小さな一歩からす
べては始まると、私は思います。
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まつもと・あきこ●1966年香川県生まれ。1982年にオーデ
ィション番組『スター誕生！』（日本テレビ）チャンピオン大会で
合格。翌年歌手デビュー。その後、バラエティ番組に多数出
演し、明るいキャラクターで人気を集める。女優としても活躍。
2021年３月、軽キャンピングカーのレンタル店「オフィスアム
ズ（バンライフレンタカー東京杉並店）」をオープン。

松本明子さんが一目惚れ
した軽キャンピングカー。
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