
　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
、
ス
タ
ン
プ
や
絵
文
字
で
や
り
と

り
を
す
る
の
が
当
た
り
前
の
昨
今
。
非
言
語
の
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
た
若
者
世
代
に
対
し
て
、

世
間
で
は
言
語
化
力
の
低
下
を
指
摘
す
る
声
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
は
た
し
て
今
の
高
校
生
は
、

言
葉
に
す
る
力
や
、
言
葉
へ
の
意
識
が
低
い
の
で

し
ょ
う
か
。

　

高
校
生
は
普
段
、
ど
の
よ
う
に
言
葉
と
向
き

合
っ
て
い
る
の
か
。
言
葉
に
な
る
前
の
も
や
も
や

と
し
た
想
念
か
ら
、
言
葉
を
外
に
放
つ
ま
で
、
ど

ん
な
意
識
を
向
け
て
い
る
の
か
。
高
校
生
の
率
直

な
考
え
を
聞
い
て
み
た
い
と
考
え
て
、
小
誌
は
、

北
海
道
上
川
郡
東
川
町
で
「
私
と
言
葉
」
を
考

え
る
座
談
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
て
く
れ
た
の
は
、
地
域
の
高
校
生
５

名
で
す
。
た
だ
し
、
自
分
の
内
側
の
声
に
耳
を

傾
け
、
考
え
を
語
る
の
は
難
し
い
も
の
。
そ
こ
で

地
域
の
大
人
の
方
た
ち
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。
大
人
も
交
え
て
ワ
ー
ク
や
対
話
を
行
い
な

が
ら
、
何
か
を
考
え
、
理
解
し
、
言
葉
と
し
て

表
出
さ
せ
る
ま
で
の
過
程
に
意
識
を
向
け
て
み
る

こ
と
に
。
思
い
が
言
葉
に
結
実
す
る
と
き
、
自

分
の
中
で
何
が
起
き
て
い
る
の
か
。
高
校
生
が
思

考
を
深
め
て
い
く
様
子
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

取材・文／塚田智恵美　撮影／竹内弘真 

「
も
や
も
や
」が
言
葉
に
な
る
と
き

■大人の皆さん：桐原まどかさん、塚越さちさん、鳥羽山 聡さん、安井早紀さん、畠田大詩さん
■高校生：藤谷 遥さん、水澤なつ保さん、北畑奏音さん、鈴田龍哉さん、大上光純さん
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「
言
葉
に
す
る
こ
と
」
を
考
え
る
前
に
、
ま

ず
は
参
加
者
全
員
で
簡
単
な
ワ
ー
ク
を
行
っ

た
。
熊
平
美
香
さ
ん
が
考
案
し
た
フ
レ
ー
ム

ワ
ー
ク
「
認
知
の
４
点
セ
ッ
ト
」
を
使
っ
て
、

誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
季
節
や
も
の
を
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
ど
の
よ
う
に
見
て
い
る

の
か
、
言
語
化
し
て
み
る
内
容
だ
。

　

私
た
ち
は
無
意
識
の
う
ち
に
、
あ
る
対

象
や
ト
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
の
認
知（
対
象
を
知

覚
し
、
そ
れ
が
何
な
の
か
判
断
す
る
こ
と
）

を
行
っ
て
い
る
。
こ
の
こ
と
を
意
識
的
に
知

る
た
め
に
、
ワ
ー
ク
で
は
あ
る
テ
ー
マ
に
対

す
る
自
分
の「
意
見
」、
意
見
に
紐
づ
く「
経

験
」、
そ
の
と
き
の「
感
情
」、
そ
こ
か
ら

見
え
る「
価
値
観
」の
順
で
、
言
葉
に
し
て

書
き
出
し
て
み
る
。

　

夏
真
っ
盛
り
の
時
期
に
座
談
会
が
行
わ
れ

た
こ
と
も
あ
っ
て
、最
初
に
と
り
あ
げ
た
テ
ー

マ
は
「
夏
」。
ま
ず
は
、「
夏
」
と
い
う
言
葉

に
つ
い
て
、
自
分
が
ど
ん
な
意
見
を
も
っ
て
い

る
か
を
考
え
る
。
好
き
か
、
嫌
い
か
。
夏

が
好
き
な
人
に
は
、
た
い
て
い
夏
に
つ
い
て
の

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
経
験
が
あ
っ
て
、
楽
し
い
・
ワ

ク
ワ
ク
し
た
、
と
いっ
た
感
情
が
紐
づ
い
て
い

る
。
こ
の
よ
う
に
し
て
、
自
分
の「
夏
」
と

い
う
言
葉
に
対
す
る
捉
え
方
を
俯
瞰
し
て

見
て
み
る
と
、
自
分
が
日
頃
か
ら
大
切
に

し
て
い
る
価
値
観
が
、
な
ん
と
な
く
浮
か
び

上
が
っ
て
く
る
。

　

実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、
夏
と
い
う
言
葉

一
つ
と
っ
て
も
、
異
な
る
経
験
か
ら
そ
れ
ぞ

自
分
の
内
面
を
言
語
化
す
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

何かを知る、経験を振り返る、理解する、学ぶなどの過程で、
自分がどのように認知を行っているのか、可視化するための
メソッドです。自分がもつ「意見」を確認し、その意見の背景
にある「経験」「感情」「価値観」を切り分けて把握すること
で、自分の内面を深掘りし、多面的に振り返ることができる
ようになります。

リフレクションの目的は、あらゆる経験から学び、未来に活
かすこと。本書では著者が独自で開発したフレームワーク
「認知の４点セット」を基に、リフレクションを自分とチームに
活かす方法が紹介されている。

※22ページ～著者の熊平美香さんが登場される対談誌面もあわせてご覧ください。

△購入特典オリジナルフレームワークより

同
じ「
夏
」と
い
う
言
葉
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
光
景
が
見
え
る
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れ
の
価
値
観
を
築
い
て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ

か
っ
た
。
夏
と
い
う
言
葉
か
ら
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

な
経
験
や
感
情
を
連
想
し
た
人
は「
友
達
と

一
緒
に
過
ご
す
時
間
が
何
よ
り
大
切
だ
」と

い
う
価
値
観
を
も
っ
て
い
た
り
、
ネ
ガ
テ
ィ

ブ
な
経
験
や
感
情
を
連
想
し
た
人
は「
せ
っ

か
く
の
自
由
な
時
間
に
、
膨
大
な
量
の
宿

題
を
す
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
こ
と
だ
」
な
ど

と
い
う
価
値
観
を
抱
い
て
い
た
り
す
る
。

　

書
い
た
も
の
を
発
表
し
合
っ
て
驚
い
た
の

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ル
ー
ツ
や
住
ん
で
い
る
地

域
に
よ
っ
て
、「
夏
」
と
い
う
言
葉
で
イ
メ
ー

ジ
す
る
光
景
が
ま
っ
た
く
異
な
っ
た
こ
と
だ
。

京
都
に
住
ん
だ
こ
と
の
あ
る
人
が
、
盆
地
な

ら
で
は
の
厳
し
い
暑
さ
に
さ
ら
さ
れ
た
経
験

を
語
っ
た
一
方
で
、
北
海
道
在
住
の
人
た
ち

は「
夏
と
は
、
短
く
て
、
す
ぐ
に
通
り
す
ぎ

て
し
ま
う
も
の
」
と
言
う
。
そ
の
地
域
に
昔

か
ら
根
付
く
お
祭
り
の
光
景
や
、
身
体
で

感
じ
た
熱
が
呼
び
起
こ
さ
れ
る
、
と
い
う
人

も
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
に
よ
っ
て「
夏
」

と
い
う
言
葉
が
は
ら
む
情
景
が
、
鮮
や
か
に

変
わ
る
。

「
夏
」の
ほ
か
「
ノ
ー
ト
」
と
い
う
テ
ー
マ
で

も
同
じ
ワ
ー
ク
を
や
っ
て
み
た
。
自
分
の
経

験
や
感
情
は
言
葉
に
で
き
て
も
、
価
値
観

を
言
語
化
す
る
の
が
難
し
か
っ
た
様
子
の
高

校
生
た
ち
。

「
夏
は
夏
だ
し
、
ノ
ー
ト
は
ノ
ー
ト
。
ど
ち

ら
も
生
活
に
溶
け
込
ん
で
い
て
、
当
た
り
前

に
な
り
す
ぎ
て
い
る
言
葉
だ
か
ら
、
改
め
て

自
分
が
考
え
て
い
る
こ
と
を
言
語
化
す
る
の

は
難
し
か
っ
た
。
こ
う
し
て
書
い
て
み
る
と
、

そ
の
言
葉
の
背
景
が
み
ん
な
違
っ
て
面
白

い
」
と
語
る
高
校
生
。
書
い
た
も
の
を
み
ん

な
で
共
有
し
て
み
る
と
、
似
た
よ
う
な
経

験
で
も
意
味
づ
け
が
異
な
る
な
ど
、
他
者

と
自
分
の
認
知
の
違
い
が
明
ら
か
に
な
る
。

「
ま
る
で
、
言
葉
一
つ
ひ
と
つ
の
意
味
を
解

き
明
か
し
て
い
く
み
た
い
だ
」
と
話
し
た
高

校
生
も
い
た
。

「身近なもので、特に強い不満を抱いたこともないから、ノートについて改めて考えるのは難しい」と語る高校生。
しかし、書き始めるといろいろな経験が出てくる。

日頃から、気になる言葉を書き留めている高校生も多かった。

ノートに書いたときの「自分の字が汚くて悲しい」経験が思
い浮かんだ、鈴田さん。こうした経験が影響しているからか、
あまり積極的にノートを使わないし、何を書けばいいのかわ
からないのだという。

ノートに書き出すことを「自分の時間を有意義に使えた気
がして、嬉しい」と表現した北畑さん。知らない言葉を見つ
けると、意味を調べてノートに書くのが習慣だと話し、びっし
り文字が書かれたノートを見せてくれた。

言
葉
の
裏
に
あ
る
ス
ト
ー
リ
ー
を

解
き
明
か
し
て
い
く
作
業
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「
も
や
も
や
」を
形
成
し
て
い
る
思
い
と
は
。

高
校
生
の
声
を
聞
く

　

ワ
ー
ク
で
は
、
言
葉
の
裏
で
、
そ
れ
ぞ
れ

の
も
の
の
見
方
が
形
成
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

つ
い
て
目
を
向
け
る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
こ

か
ら
は
日
常
で「
言
葉
に
す
る
こ
と
」
を
ど

う
捉
え
て
い
る
か
、
リ
ア
ル
な
声
を
聞
い
て

み
る
こ
と
に
。

　

ま
ず
高
校
生
た
ち
か
ら
あ
が
っ
た
の
が
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
誹
謗
中
傷
に
つ
い
て
。「
コ
メ
ン
ト

欄
を
見
て
い
る
と
、
ど
ん
な
発
言
も
、
捉

え
方
次
第
で
は
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
受
け
取
ら
れ

て
し
ま
う
と
感
じ
る
。
そ
の
こ
と
を
考
え

る
と
、
自
分
の
内
側
で
生
じ
た
気
持
ち
を

言
葉
に
す
る
こ
と
自
体
を
た
め
ら
っ
て
し
ま

う
と
き
が
あ
る
。
気
持
ち
を
言
語
化
す
る

こ
と
よ
り
も
、
言
葉
に〝
し
す
ぎ
る
〞こ
と

に
、
む
し
ろ
気
を
つ
け
て
い
る
く
ら
い
」と
一

人
の
高
校
生
が
語
る
と
、
他
の
高
校
生
も

「
傷
つ
け
る
よ
う
な
言
葉
を
言
わ
な
い
よ
う

に
、
と
敏
感
に
な
る
と
、
深
く
考
え
す
ぎ

て
言
葉
が
出
て
こ
な
く
な
る
」
と
共
感
。

　

あ
る
高
校
生
は
こ
う
語
る
。「
世
代
に

よ
っ
て
ダ
メ
な
言
葉
が
違
う
の
が
難
し
い
。

親
は
私
が
使
う
ギ
ャ
ル
語
の
よ
う
な
言
葉
を

聞
い
て『
日
本
語
が
崩
れ
て
い
る
』
と
指
摘

し
て
く
る
が
、
親
が
よ
く
言
う『
女
の
子
ら

し
く
』と
い
う
言
葉
は
、
今
の
時
代
で
は
も

う
ダ
メ
だ
と
思
う
。
世
代
に
よ
っ
て
、
い
い

言
葉
、
ダ
メ
な
言
葉
が
違
う
の
で
、
こ
の
言

葉
は
い
い
ん
だ
っ
け
、
と
い
ち
い
ち
考
え
て
し

ま
う
」。
毎
日
の
よ
う
に
誰
か
が
炎
上
す
る

時
代
で
、
言
葉
選
び
に
慎
重
に
な
ら
ざ
る

を
え
な
い
事
情
も
見
え
て
き
た
。

と
が
あ
る
。
推
し
の
ア
イ
ド
ル
に
つ
い
て
、

ど
れ
だ
け
う
ま
い
表
現
や
素
晴
ら
し
い
語
彙

で
表
現
さ
れ
た
文
章
を
見
て
も『
そ
う
じ
ゃ

な
い
ん
だ
よ
な
あ
』と
し
っ
く
り
こ
な
い
」
と

話
す
高
校
生
。
ま
た
「
す
ご
く
感
動
し
て

い
る
と
き
は
、
今
、
自
分
の
気
持
ち
を
言

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ
て
自
分
の
考
え
を

シ
ェ
ア
す
る
の
が
当
た
り
前
な
昨
今
だ
が
、

座
談
会
で
は「
あ
え
て『
言
葉
に
し
た
く
な

い
』
瞬
間
も
あ
る
」
と
い
う
意
見
が
高
校
生

か
ら
出
る
。「
本
当
に
す
ご
い
も
の
を
見
た

と
き
『
す
ご
い
』
と
し
か
表
現
で
き
な
い
こ
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そ
も
そ
も「
言
葉
に
で
き
な
く
て
も
や
も

や
す
る
」
と
感
じ
る
瞬
間
は
、
日
常
に
ど
れ

く
ら
い
あ
る
の
だ
ろ
う
。
聞
い
て
み
る
と「
そ

れ
は
た
く
さ
ん
あ
る
」
と
答
え
る
参
加
者
た

ち
。
あ
る
高
校
生
は「
言
葉
に
で
き
な
く
て
、

で
も
、
な
ん
と
か
言
葉
に
し
た
い
と
思
っ
て

も
や
も
や
し
て
い
る
の
に
、
そ
れ
を
親
に
話

葉
に
す
る
と
、
気
持
ち
が
削
が
れ
て
し
ま

う
、
と
思
う
瞬
間
が
あ
る
。
言
葉
を
介
さ

な
い
で
伝
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
し
ま
う
」

と
い
っ
た
声
も
。
こ
れ
に
対
し
て
大
人
か
ら

す
と『
思
春
期
だ
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
』
と

言
わ
れ
て
し
ま
う
」
と
発
言
。
思
春
期
だ

か
ら
、
と
片
付
け
て
し
ま
う
と
、
余
計
に

も
や
も
や
す
る
よ
ね
、
と
み
ん
な
で
う
な
ず

き
合
う
。

　

あ
る
高
校
生
は
「
大
事
な
意
思
や
感
情

こ
そ
、
言
葉
に
し
て
伝
え
た
ほ
う
が
い
い
と

思
う
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
が
言
葉
に
な
ら
な

い
」
と
語
る
。「『
ラ
ー
メ
ン
食
べ
に
行
き
た
い

ね
』く
ら
い
の
身
近
な
気
持
ち
な
ら
言
葉
に

し
て
伝
え
ら
れ
る
け
れ
ど
、
友
達
と
花
火

を
し
て
い
て『
ず
っ
と
こ
の
時
間
が
続
い
た
ら

い
い
の
に
な
あ
』と
漠
然
と
思
っ
て
も
、
そ
れ

を
う
ま
く
外
に
出
し
て
、
伝
え
る
言
葉
が

な
い
」
と
言
う
。

　

す
る
と
、
大
人
の
中
か
ら「
自
分
の
気
持

ち
に
ぴ
っ
た
り
合
う
言
葉
な
ん
て
、
な
い
の

で
は
な
い
か
」
と
意
見
が
あ
が
る
。「
だ
い
た

も
「
気
持
ち
を
わ
か
ち
合
う
の
は
難
し
い
。

特
別
な
気
持
ち
は
、
自
分
の
中
で
と
ど
め

て
お
き
た
い
、
と
思
う
の
も
理
解
で
き
る
」

と
共
感
を
得
て
い
た
。

い
が『
言
い
す
ぎ
る
』か『
足
り
な
い
』も
の
で

『
ぴ
っ
た
り
』
合
う
の
は
難
し
い
よ
ね
」。
ほ

か
の
大
人
か
ら
も「
自
分
の
考
え
を
書
く
と

い
う
シ
チ
ュエ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
言
葉
に
で
き
る

け
ど
、
み
ん
な
の
前
で
話
す
と
な
る
と
、
な

か
な
か
言
葉
に
な
ら
な
い
と
き
が
あ
る
。
言

葉
に
す
る
と
き
の
状
況
に
よ
っ
て
も
、
も
や

も
や
す
る
度
合
い
は
変
わ
る
の
か
も
し
れ
な

い
」
と
別
の
観
点
か
ら
指
摘
が
あ
る
。
こ
う

し
た
対
話
を
通
じ
て
、「
大
人
で
も
、
言
葉

に
な
ら
な
く
て
も
や
も
や
す
る
こ
と
が
あ
る

ん
だ
」「
ぴ
っ
た
り
合
う
言
葉
が
見
つ
か
ら
な

い
の
は
、
私
だ
け
で
は
な
い
」
と
感
じ
た
高

校
生
も
い
た
よ
う
だ
。

　

で
は
、
言
葉
に
な
ら
な
い
曖
昧
な
気
持

ち
が
具
体
的
な
言
葉
に
つ
な
が
る
瞬
間
は
、

ど
う
い
う
と
き
に
訪
れ
る
の
だ
ろ
う
？ 

あ

る
高
校
生
は
、「
感
情
の
言
語
化
が
苦
手
。

だ
か
ら
、と
り
あ
え
ず
思
っ
た
こ
と
や
イ
ラ
ッ

と
し
た
こ
と
を
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
自
分
に
し
か
見

え
な
い
メ
モ
に
送
っ
て
お
く
」
と
話
し
た
。

「
あ
と
で
そ
の
メ
モ
を
見
て
い
る
と
、『
今
日

こ
う
い
う
こ
と
を
さ
れ
て
嫌
だ
と
感
じ
た
』

と
気
持
ち
が
整
理
で
き
て
、
自
然
と
言
葉

に
な
る
」
と
言
う
。

　

学
校
で
弁
論
部
に
所
属
し
て
い
る
高
校

生
は「
自
分
が
書
い
た
文
章
を
、
他
の
人
に

読
ん
で
も
ら
う
と
き
」と
語
り
、「
他
の
人
か

ら
別
の
表
現
の
ほ
う
が
い
い
と
指
摘
し
て
も

ら
っ
て
、
初
め
て
自
分
が
言
い
た
い
こ
と
が



う
ま
く
言
葉
に
な
る
瞬
間
が
あ
る
。
そ
の

言
葉
を
知
っ
て
い
て
も
、
自
分
の
言
い
た
い

こ
と
と
結
び
つ
か
な
い
、
気
づ
け
な
い
ケ
ー
ス

が
多
い
」
と
話
し
た
。

　
「
本
を
読
ん
で
い
て
、
あ
る
言
葉
の
意
味

が
真
に
腑
に
落
ち
る
と
、
自
分
で
も
使
え

る
よ
う
に
な
る
」
と
語
っ
た
高
校
生
も
い
る
。

「
例
え
ば『
普
通
』
と
い
う
言
葉
の
意
味
は

わ
か
る
け
ど
、
何
が『
普
通
』に
あ
た
る
の

か
、
私
に
は
理
解
が
で
き
な
か
っ
た
。
そ
れ

が
、
小
説
の
中
で『
いっ
ぱ
い
あ
る
か
ら
普
通

な
ん
だ
よ
』と
い
う
表
現
が
で
て
き
て
、
初

め
て『
普
通
』と
い
う
言
葉
の
意
味
が
理
解

で
き
た
よ
う
な
気
が
し
た
」

う
季
語
を
知
っ
て
か
ら
、
春
の
山
の
、
草
木

が
一
斉
に
若
芽
を
吹
く
景
色
に
気
が
つ
き

『
こ
れ
が
山
笑
う
、
か
！
』と
捉
え
ら
れ
た
。

言
葉
を
知
ら
な
い
と
捉
え
ら
れ
な
い
感
情
や

景
色
も
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
」

　

一
方
で
、
特
別
で
思
い
入
れ
の
深
い
相
手

へ
の
気
持
ち
ほ
ど
、
既
存
の
言
葉
と
つ
な
げ

る
と
違
和
感
が
生
じ
る
と
い
う
意
見
も
出

る
。
そ
ん
な
な
か「
あ
ま
り
に
大
切
で
、
近

い
存
在
の
人
の
こ
と
は
言
葉
で
は
表
せ
な
い
。

ち
ょ
う
ど
い
い
言
葉
が
な
い
か
ら
、
新
し
い

言
葉
を
作
ろ
う
か
な
」
と
い
う
声
が
。
こ
の

世
に
ま
だ
な
い
、
新
し
い
言
葉
を
作
る
こ
と

　

言
葉
を
学
び
、
言
葉
の
意
味
が
納
得
で

き
る
と
、
自
分
で
も
使
え
る
よ
う
に
な
る
。

「
教
科
書
を
読
ん
で
い
た
ら
、
何
と
も
言
葉

に
で
き
な
い
不
完
全
燃
焼
感
を『
や
る
せ
な

い
』と
表
現
し
て
い
て
、
あ
あ
、
自
分
の
も
っ

て
い
た
感
情
は『
や
る
せ
な
い
』だ
っ
た
ん
だ
、

と
つ
な
が
っ
た
経
験
が
あ
っ
た
」と
語
る
高
校

生
も
。

　

こ
れ
に
大
人
か
ら
は「
そ
も
そ
も
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
言
葉
な
ん
て
も
の
は
存
在
し
な
い
。

い
ろ
ん
な
人
た
ち
の
言
葉
を
浴
び
な
が
ら
、

自
分
の
中
に
残
っ
た
言
葉
を
駆
使
し
て
、
思

い
を
表
現
し
て
い
る
」
と
同
調
の
声
が
あ
が

る
。「
食
べ
物
と
排
泄
物
の
関
係
の
よ
う
に
、

『
入
れ
る
・
出
す
』の
循
環
の
中
で
自
分
ら

も
で
き
る
と
い
う
観
点
が
も
ち
込
ま
れ
る
。

　

確
か
に
高
校
生
た
ち
の
間
に
は「
新
語
」

が
飛
び
交
っ
て
い
る
。「
友
達
同
士
で
し
か
使

わ
な
い『
新
語
』が
生
ま
れ
た
と
き
、
こ
の

言
葉
で
し
か
表
現
で
き
な
い
感
情
を
、
他

の
人
に
ど
う
伝
え
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
、
と

悩
む
こ
と
が
あ
る
。
高
校
生
の
言
葉
で『
笑

え
る
』の
最
上
級
の
表
現
と
し
て『
大
草
原
』

が
あ
る
が
、
大
草
原
で
も
言
い
表
せ
な
い
く

ら
い
笑
え
る
こ
と
を
、
友
達
と『
モ
ー
リ
ー

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
』
と
名
付
け
た
。
私
た
ち
の

間
で
は
す
ご
く
使
い
や
す
い
言
葉
だ
け
ど
、

他
の
人
に
は
伝
わ
ら
な
い
の
で
、
も
ど
か
し

い
」
と
い
う
声
も
。

し
い
言
葉
が
生
成
さ
れ
て
い
く
の
で
は
な
い

か
」
と
の
指
摘
に
、
聞
き
入
る
高
校
生
。

ま
た
別
の
大
人
か
ら
は
「
言
葉
を
知
っ
て
、

初
め
て
捉
え
ら
れ
る
も
の
が
あ
る
」
と
い
う

声
が
あ
が
っ
た
。「
俳
句
の『
山
笑
う
』
と
い

言
葉
は
作
る
こ
と
が
で
き
る
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言
葉
は
変
化
す
る
も
の
。
気
持
ち
や
感

覚
に
し
っ
く
り
く
る
新
語
・
造
語
が
生
ま
れ

た
り
、
言
葉
の
誤
用
が
そ
の
ま
ま
定
着
し

た
り
す
る
例
は
多
い
。
高
校
生
の
話
を
聞
い

て
、
小
さ
な
子
ど
も
を
持
つ
大
人
か
ら「
子

ど
も
が
言
い
間
違
い
を
す
る
こ
と
が
あ
る
。

つ
い
正
し
い
言
葉
を
教
え
て
し
ま
う
け
ど
、

本
人
の
中
で『
自
分
に
は
、
こ
の
響
き
の
ほ

う
が
し
っ
く
り
く
る
ん
だ
』
と
い
う
感
覚
が

あ
る
な
ら
、
い
ち
い
ち
正
さ
な
く
て
も
い
い

の
か
な
」
と
いっ
た
問
い
も
あ
が
る
。

　

言
葉
に
す
る
こ
と
の
た
め
ら
い
か
ら
始

ま
っ
て
、
言
葉
に
し
た
い
け
れ
ど
言
葉
に
な

ら
な
い
気
持
ち
、
そ
の「
も
や
も
や
」
が
言

葉
に
つ
な
が
る
瞬
間
へ
と
思
考
を
深
め
て
き

た
が
、
最
後
に
高
校
生
か
ら
出
た
の
は「
本

来
は
、
言
葉
が
な
く
て
も
伝
え
る
こ
と
は

で
き
る
」
と
い
う
意
見
だ
っ
た
。「
つ
い
先
日

タ
イ
に
行
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
籍
の
人
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
。
言
葉
が
通
じ

な
い
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
た
が
、
一
方
で
、

小
さ
い
子
ど
も
た
ち
の
ほ
う
が
、
意
思
疎

通
は
上
手
だ
と
気
づ
い
た
。
指
差
し
や
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
だ
け
で
気
持
ち
は
伝
え
ら
れ
る
。

言
葉
は
、
自
分
の
思
う
こ
と
や
必
要
な
こ

と
を
伝
え
る
た
め
に
大
事
な
も
の
だ
が
、

同
時
に
、
言
葉
が
な
く
て
も
気
持
ち
は
伝

わ
る
も
の
だ
」。
言
葉
に
し
な
け
れ
ば
相
手

に
伝
わ
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
も
な
い
。
そ

れ
で
も
、
言
葉
に
し
た
い
も
の
と
は
。
各
々

が
思
い
を
巡
ら
せ
な
が
ら
会
を
終
え
た
。
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感
想
を
聞
く
と
、
口
を
揃
え
て
「
こ

ん
な
ふ
う
に
自
由
に
、
思
う
こ
と
を
語

り
合
う
場
は
な
か
な
か
な
い
の
で
、
楽

し
か
っ
た
！
」と
語
る
高
校
生
た
ち
。
な

か
で
も
、
言
葉
に
で
き
な
く
て
も
や
も

や
す
る
気
持
ち
に
、
大
人
が
共
感
し
て

く
れ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
よ
う
だ
。

　

大
人
と
の
対
話
を
通
じ
て「
間
違
っ
た

言
葉
を
使
う
こ
と
を
恐
れ
す
ぎ
な
く
て

も
い
い
の
で
は
と
思
っ
た
。
そ
の
人
の
表

現
し
た
い
気
持
ち
に
即
し
て
い
れ
ば
、
間

違
い
と
い
う
こ
と
は
な
い
」「
自
分
の
気
持

ち
に
ぴ
っ
た
り
合
う
言
葉
な
ん
て
な
い
。

『
言
い
す
ぎ
る
』
か『
足
り
な
い
』
も
の
、

と
い
う
大
人
の
方
の
発
言
が
印
象
に
残
っ

て
い
る
。
大
人
に
な
っ
て
も
そ
う
な
ん
だ
、

と
思
っ
た
」
と
感
じ
た
高
校
生
の
声
か
ら

は
、
日
頃
か
ら「
正
し
い
言
葉
を
使
わ
な

け
れ
ば
い
け
な
い
」「
気
持
ち
を
１
０
０

パ
ー
セ
ン
ト
、
言
葉
に
し
て
伝
え
な
く
て

は
い
け
な
い（
伝
え
ら
れ
る
も
の
だ
と
思
っ

て
い
る
）」
と
いっ
た
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
あ
る

の
で
は
、
と
も
う
か
が
え
る
。

　

本
を
読
ん
で
い
て
わ
か
ら
な
い
言
葉
を

調
べ
た
り
、
自
分
の
気
持
ち
を
ノ
ー
ト
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
書
き
留
め
た
り
し
て
い
る
高
校

生
も
多
く
い
た
。
日
々
、
言
葉
に
な
ら

な
い
気
持
ち
と
向
き
合
う
高
校
生
の
、

自
分
の
思
い
を
も
っ
と
言
葉
に
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
見
え
た
。

21 2023 OCT. Vol.448

「私にしか言えない言葉」


	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

