
写真左から、探究部の久賀史恵先生、キャリアナ
ビゲーターの若林かおりさん。

　

新
学
習
指
導
要
領
の
施
行
に
先
駆
け
、

2
0
2
1
年
度
よ
り
総
合
的
な
探
究
の
時
間
を

実
施
し
て
き
た
名
古
屋
市
立
菊
里
高
校
。1
、2

年
生
の
探
究
の
授
業
は
、ク
ラ
ス
の
副
担
任
と
キ

ャ
リ
ア
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
※
が
ペ
ア
で
担
当
し
、密
に

連
携
し
な
が
ら
生
徒
の
学
び
を
支
え
て
い
る
。

2
年
余
り
を
か
け
て
準
備
を
進
め
、カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
の
作
成
や
運
営
体
制
づ
く
り
と
並
行
し
て
、

広
く
教
員
の
声
を
聞
き
な
が
ら
探
究
学
習
へ
の

理
解
の
浸
透
に
努
め
て
い
っ
た
。
重
視
し
た
の
が
、

「
持
続
可
能
性
」と「
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
」の
2
点
だ
。

探
究
部
の
久
賀
史
恵
先
生
は
、こ
う
話
す
。

「
公
立
高
校
で
は
教
員
の
異
動
が
あ
る
な
か
、人

が
代
わ
っ
て
も
継
続
す
る
取
組
に
し
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、探
究
学
習
を
学
校

の
文
化
に
し
て
い
く
た
め
に
も
、み
ん
な
で
考
え

て
み
ん
な
で
取
り
組
む
と
い
う
空
気
も
大
事
に
し

て
き
ま
し
た
」

　

教
員
を
対
象
に
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、育
て
た

い
生
徒
像
、身
に
つ
け
さ
せ
た
い
ス
キ
ル
、体
験
さ

せ
た
い
活
動
、ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
・
成
果
物
の
あ
り
方

な
ど
に
つ
い
て
の
意
見
を
集
め
、そ
れ
ぞ
れ
を
言

語
化
し
て
共
有
。
さ
ら
に
、全
教
員
で
「
分
散

会
」を
開
い
て
意
見
を
交
わ
し
、目
指
し
た
い
授

業
や
菊
里
高
校
の
探
究
の
あ
り
方
に
つ
い
て
具

体
化
し
て
い
っ
た
。

　

こ
う
し
て
生
ま
れ
た
探
究
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
は
、「
み
ん
な
の『
な
ぜ
』が
社
会
に
つ
な
が
る

み
ん
な
の『
な
ぜ
』が
未
来
に
つ
な
が
る
」。
自
分

の
身
の
周
り
に
あ
る
困
り
ご
と
、疑
問
、違
和
感

か
ら
生
ま
れ
る「
な
ぜ
」を
起
点
に
、段
階
的
に

レ
ベ
ル
を
深
め
て
い
く
探
究
の
た
め
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
が
組
ま
れ
た
。

1
年
次
の「
探
究
基
礎
」で
は
、探
究
の
ス
キ

ル
を
習
得
。
1
学
期
に
は
身
近
な
課
題
や
社
会

問
題
に
つ
い
て
の
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
行
う
。
久
賀
先

生
は
、次
の
よ
う
に
解
説
す
る
。

「
客
観
的
な
根
拠
を
挙
げ
て
議
論
す
る
、仮
説

を
立
て
証
明
す
る
、相
手
か
ら
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
を
受
け
て
議
論
を
深
め
る
と
い
っ
た
デ
ィ
ベ
ー

ト
の
手
法
は
、探
究
の
サ
イ
ク
ル
に
通
じ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
司
会
や
ジ
ャ
ッ
ジ
も
生
徒
が
務
め
、

毎
回
、と
て
も
白
熱
し
ま
す
。
た
だ
し
、勝
ち
負

け
で
終
わ
る
の
で
は
な
く
、両
サ
イ
ド
の
主
張
が

理
解
で
き
た
次
の
フ
ェ
ー
ズ
と
し
て
、じ
ゃ
あ
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
を
み
ん
な
で
考
え
る
、敵
・
味

方
の
な
い
ノ
ー
サ
イ
ド
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
取
り

入
れ
て
い
ま
す
」

2
、3
学
期
に
は
、テ
ー
マ
に
基
づ
く
課
題
研

究
を
行
う
。
お
題
は「
学
校
」。
具
体
的
な
課
題

を
挙
げ
、よ
り
良
い
学
校
に
す
る
に
は
ど
う
し
た

ら
い
い
か
を
グ
ル
ー
プ
で
探
究
す
る
。「
2
年
次
の

実
践
的
な
個
人
探
究
に
向
け
、探
究
の
サ
イ
ク

ル
を
回
す
練
習
を
す
る
、と
い
う
位
置
づ
け
」と

久
賀
先
生
。「
虫
が
多
い
↓
ヤ
ギ
を
飼
う
」「
駅
か

ら
の
坂
道
が
大
変
↓
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
出
す
」と

い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
な
ど
、生
徒
た
ち
は
身
近

な
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア（
仮
説
）

を
出
し
合
い
、そ
れ
を
教
員
や
外
部
専
門
家
へ
の

教
員
み
ん
な
で
考
え
て
み
ん
な
で

取
り
組
む
、持
続
可
能
な
取
組
に

デ
ィ
ベ
ー
ト
と
課
題
研
究
で

探
究
の
ベ
ー
ス
を
身
に
つ
け
る

取材・文／笹原風花

2022年度からスタートした総合的な探究の時間。
現場で試行錯誤が続くなか、

実践のヒントとなる探究の事例をご紹介します。

● 年間スケジュール

1896年創立／普通科・音楽科／
生徒数1035人（男子492人・女子
543人）／進路状況（2023年3月
卒業）大学268人、専門学校1人、
そのほか81人

※ 名古屋市が実施する「名古屋市キャリアサポート事業」により
 各校に配属されるキャリアコンサルティング人材。

【探究基礎】
探究のスキルを習得する
● 入学前…入学前課題。副教材を読むなどしたう
えで、興味のある社会問題や身の周りの課題に
ついてワークシートに記入する。

● 1学期…ディベート。日本の社会問題について
与えられたテーマでディベートをする。

● 2、3学期…課題研究。「学校」をテーマにグルー
プごとに課題を挙げ、より良い学校・学校生活に
するためにはどうしたらいいかを深めていく。学年
末にはポスター形式の発表会を行う。

【探究実践】
本格的に探究活動を行う
● 春休み…春休み課題。副教材を読むなどしたう
えで、興味のある社会問題についてワークシート
に記入する。

● 通年…自分の興味・関心のあるテーマを選び、課
題を設定。仮説を立て、自分で集めた情報を基に
仮説を検証していく。学年末にはPowerPointでま
とめた資料を基にプレゼンテーションを行う。

【探究発展】
探究活動を進路につなげる
● 1学期…自分が取り組んだ探究活動について
の研究要綱を作成。大学の志望理由書を探究
と関連づけて書く機会もある。

● 2学期…選択課題。外部コンテストに挑戦する
ことも奨励している。
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イ
ン
タ
ビ
ュー
、実
験
、施
設
訪
問
な
ど
を
通
し
て

検
証
す
る
…
と
い
う
流
れ
を
体
験
的
に
学
ん
で

い
く
。
学
年
末
に
は
ポ
ス
タ
ー
形
式
で
発
表
を
行

い
、最
後
に
は
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
使
っ
た
自
己
評
価

で
１
年
間
を
振
り
返
る
機
会
を
設
け
て
い
る
。

2
年
次
の「
探
究
実
践
」で
は
、自
ら
が
選
ん

だ
テ
ー
マ
に
つ
い
て
問
い
を
立
て
、調
査
や
実
験

を
行
い
な
が
ら
情
報
を
集
め
、分
析
・
検
証
し
て

い
く
…
と
い
う
本
格
的
な
探
究
学
習
に
取
り
組

む
。最
後
はP

ow
erP
oint

で
ま
と
め
た
資
料
を

使
っ
て
各
自
が
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、生

徒
の
評
価
で
選
ば
れ
た
ク
ラ
ス
代
表
が
、学
年

全
員
の
前
で
発
表
す
る
。

　

実
践
を
通
し
て
、「
教
科
書
通
り
に
は
い
か
な

い
と
実
感
し
た
」と
久
賀
先
生
は
振
り
返
る
。

「
1
年
目
は
、最
初
に
し
っ
か
り
と
課
題
を
設
定

す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
、生
徒
に
も
そ
う

伝
え
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、テ
ー
マ
を
決
め
て
問

い
を
立
て
て
も
、そ
れ
に
つ
い
て
調
べ
る
な
か
で
、

こ
の
問
い
じ
ゃ
な
か
っ
た
な
と
か
、こ
っ
ち
の
視
点

の
方
が
い
い
な
と
か
、生
徒
自
身
に
気
づ
き
が
あ

る
こ
と
が
多
く
て
。
2
年
目
に
は
、テ
ー
マ
や
問

い
は
と
り
あ
え
ず
の
仮
置
き
で
い
い
、調
べ
た
り

考
え
た
り
す
る
過
程
を
通
し
て
変
わ
っ
て
も
い
い

と
、伝
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

ま
た
、1
、2
年
目
は
校
内
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
行
う
生
徒
が
多
く
、「
調
査
」の
意
味
を

改
め
て
考
え
る
機
会
に
な
っ
た
と
、キ
ャ
リ
ア
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
若
林
か
お
り
さ
ん
は
言
う
。

「
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
＝
結
論
と
し
て
、調
べ
学

習
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
生
徒
が
複
数
見
受
け
ら

れ
ま
し
た
。仮
説
を
立
て
る
た
め
に
行
う
調
査
な

の
か
、仮
説
を
立
証
す
る
た
め
に
行
う
調
査
な
の

か
を
明
確
に
し
た
う
え
で
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
視
察

な
ど
も
含
め
て
ど
う
い
う
調
査
を
行
い
そ
の
結

果
を
ど
う
使
う
の
か
と
い
う
計
画
を
事
前
に
立

て
る
必
要
性
に
私
た
ち
も
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

今
は
、一
次
情
報
を
大
事
に
す
る
こ
と
、そ
の
情
報

を
ど
う
活
用
す
る
か
を
考
え
る
こ
と
を
、1
年
生

の
段
階
か
ら
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

　

若
林
さ
ん
は
1
、2
年
生
の
す
べ
て
の
探
究

の
授
業
に
参
加
し
て
お
り
、学
年
ご
と
の
探
究

担
当
者
の
打
ち
合
わ
せ
に
も
出
席
し
て
い
る
。

「
初
め
て
探
究
を
担
当
す
る
先
生
は
不
安
を
抱

え
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、前
年
ま
で
の
生

徒
の
事
例
を
挙
げ
な
が
ら
、良
か
っ
た
声
か
け
や

伴
走
の
仕
方
を
お
伝
え
す
る
よ
う
に
し
て
い
る
」

と
若
林
さ
ん
。
久
賀
先
生
も
、「
他
の
学
年
や
ク

ラ
ス
の
様
子
や
事
例
を
共
有
し
て
も
ら
え
る
の

は
と
て
も
あ
り
が
た
い
」と
言
う
。

3
年
次
の「
探
究
発
展
」で
は
、2
年
次
ま
で

の
探
究
活
動
を
進
路
に
つ
な
げ
て
い
く
。
自
分
が

取
り
組
ん
だ
探
究
に
つ
い
て
の
研
究
要
綱
を
作
成

し
た
り
、大
学
の
志
望
理
由
書
を
探
究
と
関
連
づ

け
て
書
い
た
り
す
る
機
会
を
設
け
て
い
る
。外
部
コ

ン
テ
ス
ト
に
挑
戦
す
る
こ
と
も
奨
励
し
て
お
り
、

実
際
に
応
募
す
る
生
徒
も
出
て
き
て
い
る
と
い
う
。

「
本
校
は
一
般
選
抜
志
願
者
が
多
い
で
す
が
、探

究
で
の
積
み
上
げ
を
活
か
し
て
、学
校
推
薦
型
選

抜
や
総
合
型
選
抜
を
受
験
す
る
生
徒
も
出
て
く

る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。探
究
に
取

り
組
ん
だ
経
験
が
あ
る
こ
と
で
、知
名
度
だ
け
で

大
学
を
選
ぶ
の
で
は
な
く
、自
分
の
興
味
・
関
心

と
紐
づ
け
な
が
ら
選
ぶ
生
徒
が
増
え
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
ま
す
」（
久
賀
先
生
）

3
年
目
を
迎
え
る
菊
里
高
校
の
探
究
。「
ま
だ

ま
だ
試
行
錯
誤
の
連
続
」と
久
賀
先
生
は
言
う
。

「
今
後
は
、も
っ
と
生
徒
を
外
に
出
し
た
い
で
す
。

地
域
の
事
業
所
の
見
学
会
な
ど
を
行
い
、生
徒

が
社
会
を
知
る
機
会
を
増
や
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
探
究
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
外
部

人
材
を
増
や
し
て
、外
か
ら
も
よ
り
多
く
の
人

に
来
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。ま
た
、先
日
、図
書

館
部
、進
路
指
導
部
、探
究
部
が
連
携
し
て
大

学
の
先
生
の
講
演
会
を
開
催
し
た
の
で
す
が
、

そ
れ
ぞ
れ
が
持
ち
味
を
発
揮
し
た
と
て
も
良
い

行
事
に
な
っ
た
の
で
、こ
う
し
た
校
内
連
携
の
取

組
を
増
や
し
て
学
校
と
し
て
一
体
感
を
出
せ
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
」

調
べ
学
習
で
終
わ
ら
な
い
た
め
に
も

「
調
査
」の
位
置
づ
け
を
明
確
に

校
内
外
と
の
連
携
を
強
化
し
、

探
究
を
基
軸
に
一
体
感
あ
る
学
校
に

■写真上：1年次のポスター発
表の様子。グループで役割を決め、
クラスメイトの前で発表する。■写
真下：2年次の「探究実践」の発
表の様子。「認知症の祖母と連絡
を取る方法」（関与観察）、「笑いの
ツボの処在」（街頭インタビュー）、
「M-1グランプリ必勝法」（ボケの
種類や頻度の数値化）、「月経教
育の浸透」（家族への模擬授業）
などテーマは多岐にわたる。

1年次の春休みの課題
（上）。2年次に取り組む個
人探究テーマの候補として、
「自分の興味関心」「日常
の疑問」「社会の課題・話
題」「学問上の課題」の4つ
の観点で気になることを調
べる。その後の2年次の授
業では、調査結果を発表用
シート（下）にまとめ、3分以
内でクラスメイトに伝える。

● 生徒によるワークシート　 ※フォーマットのみ

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研＞＞ 刊行物＞＞ キャリアガイダンス（Vol.447） 422023 JUL. Vol.447



評価項目 評価観点

課題の設定 自分独自の関心に基づき、テーマ、問い（リサーチク
エスチョン）、仮説を作ることができたか。

情報の収集 資料やデータを精選し分析し結論を得ることができ
たか。

整理・分析 研究の結果に基づいた考察を行い、結論を導き出
しているか。

主体性
レジリエンス

粘り強く主体的に取り組む姿勢をもつことができた
か。

自己評価用ルーブリック（2年次）

生徒には、実験、視察、アンケート調査、インタ
ビューなど情報収集のさまざまな手段が紹介さ
れるが、取り組みやすい校内でのアンケート
調査やインターネット検索を選択する生徒が
多いのが実情。今後に向けた課題でもある。

アンケート調査が主流。
外に出て一次情報を！

アンケート調査で見えてきた結果から「こうで
ある」と結論づけてしまう生徒もいる。調べ学
習で終わらせないためには、情報をいかに整
理・分析するか、情報を何のために使うのかを
理解させることが重要。

調査結果＝結論ではない！
情報の位置づけを明確に

取り組むテーマや問いは仮置きでもよしとす
る。なかなか課題が決まらない生徒が一定数
いるなか、課題設定のハードルを下げるため
にも、「とりあえず」でOK、調べるなかで変わっ
てもOKと伝えている。

課題は仮置きでもOK。
調べる過程で定まっていく

1年次にはポスター形式、2年次には
PowerPointを使ったプレゼンテーション形式
でまとめ・発表する。2年生のクラス代表の探
究は質が高く、それを見た生徒にとっては刺激
となり、次の探究サイクルへのスイッチになる。

高校での探究経験が
大学での学びにつながる

「みんなの『なぜ』が社会につながる　みんなの『なぜ』が未来につながる」を
キャッチフレーズに、「失敗を恐れず、とにかくいろいろやってみる！」を大事にしている。

#学校課題　#地域課題　#自分の興味・関心
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