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〝
い
ま
〞
を
生
き
る
た
め
の
、
実
践
的
な
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学
と
デ
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サ
イ
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教
育
現
場
で
働
く
た
め
に
は

ス
ト
レ
ス
へ
の
理
解
が
不
可
欠

日
々
、誰
も
が
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
。
時
に

は
や
る
気
を
引
き
出
す
良
薬
に
な
る
が
、

度
が
過
ぎ
れ
ば
心
身
を
損
な
わ
せ
る
劇

物
に
な
る
。
三
浦
教
授
の
専
門
分
野
は

『
健
康
心
理
学
』。
多
面
的
に
健
康
を
探

る
心
理
学
の
中
で
も
、人
間
に
と
っ
て
厄

介
な
問
題
で
あ
る『
ス
ト
レ
ス
』を
研
究

し
て
き
た
。

「
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
科
に
は
、養

護
教
諭
や
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
目

指
す
学
生
が
多
く
、子
ど
も
の
心
身
の
問

題
を
い
ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ
す
る
に
は
、ス
ト

レ
ス
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か
を
知
っ
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ス
ト
レ
ス
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
の
知
識
が
あ
れ
ば
、学
生
自

身
が
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
た
時
に
、上
手
に

対
処
す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
」

米
国
の
心
理
学
者
ラ
ザ
ル
ス
の

理
論
に
沿
っ
て
実
践
的
に
学
ぶ

東
京
家
政
大
学
に
は
真
面
目
で
あ
る

が
ゆ
え
に
、試
験
や
課
題
の
重
圧
に
押
し

つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
り
、友
人
関
係

で
悩
む
学
生
が
い
る
。
授
業
で
は
そ
の
よ

う
な
実
体
験
を
書
き
出
さ
せ
、そ
の
出

来
事
を
ど
う
捉
え
、ど
う
対
処
し
て
い
る

の
か
、学
生
が
自
ら
を
検
討
材
料
に
し
て
、

そ
れ
を
分
析
す
る
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
に
対

す
る
自
分
自
身
の
ク
セ
を
理
解
す
る
。

三
浦
教
授
の
研
究
の
基
礎
と
な
っ
て
い

る
の
は
、米
国
の
心
理
学
者
ラ
ザ
ル
ス
の
ス

ト
レ
ス
理
論
。
大
学
の
授
業
も
ラ
ザ
ル
ス

の
理
論
に
沿
っ
て
実
践
的
に
行
わ
れ
る
。　

「
授
業
で
は
、な
ぜ
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る

の
か
を
考
え
る
力
が
身
に
つ
く『
認
知
的

評
価
』や
、人
間
が
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
し

よ
う
と
す
る
際
に
、５
つ
の
方
法
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
る『
コ
ー
ピ
ン
グ
』に
つ
い
て

学
び
ま
す
。
ど
れ
が
良
く
て
、ど
れ
が
悪

い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

自
身
が
ス
ト
レ
ス
に
ど
の
よ
う
な
反
応
を

示
し
や
す
く
、ど
う
い
う
対
処
を
し
や
す

い
の
か
と
いっ
た
傾
向
を
知
っ
て
お
く
と
、

う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
と
き
に
、他
の
認

知
的
評
価
や
コ
ー
ピ
ン
グ
で
対
処
す
る
と

い
う
発
想
の
転
換
が
可
能
に
な
り
ま
す
」

養
護
教
諭
や
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

は
、子
ど
も
に
と
っ
て
悩
み
を
打
ち
明
け

や
す
い
存
在
。
そ
の
子
ど
も
に
ス
ト
レ
ス

の
対
処
法
を
教
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

も
っ
と
学
校
生
活
が
送
り
や
す
く
な
る
。　

「
授
業
で
自
分
自
身
の
例
を
心
理
学

の
手
法
で
分
析
し
た
り
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
通
し
て
他
の
学
生
と
の
違
い
を
知
る

こ
と
で
、ス
ト
レ
ス
へ
の
耐
性
が
育
っ
て
き

ま
す
。
そ
の
経
験
を
、将
来
、教
育
現
場

で
生
か
し
て
ほ
し
い
の
で
す
」

6学部13学科4専攻のすべてにおい
て、専門性の高い免許・資格の取得に
定評のある東京家政大学には、興味
深いテーマで研究を進めている教員が
大勢いる。その中の一人、三浦正江教
授の専門分野を覗いてみよう。

取材・文／野影 文香
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三浦 正江　
人文学部
心理カウンセリング学科 教授

2000年、早稲田大学大学院人間科学研究科健康科学専攻博士後期課程修了。
14年から現職。「健康心理学」などの授業を担当。
著書：『中学生の学校生活における心理的ストレスに関する研究』など。
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多
様
性
に
満
ち
た
社
会
で

し
な
や
か
に
未
来
を
切
り
拓
く

ど
の
学
部
・
学
科
も
そ
れ
ぞ
れ
の
学
び

に
即
し
た
専
門
性
の
高
い
免
許
・
資
格
の

取
得
が
で
き
、学
生
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
の

大
き
な
支
え
に
な
っ
て
い
る
。
東
京
家
政

大
学
が
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
育
て
る
理
由

は
、一
人
ひ
と
り
の
自
主
自
律
を
実
現
す

る
こ
と
が
周
囲
の
人
々
の
幸
せ
や
豊
か
で

充
実
し
た
生
活
の
た
め
に
な
り
、社
会
的

役
割
を
も
つ
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら
だ
。

こ
れ
か
ら
の
学
生
た
ち
を
待
っ
て
い
る

の
は
、多
様
性
に
満
ち
た
社
会
。
だ
か
ら

こ
そ
信
念
を
も
ち
な
が
ら
も
バ
ラ
ン
ス
を

取
り
、し
な
や
か
に
生
き
る
力
を
東
京
家

政
大
学
で
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
。

て
、そ
の
デ
ー
タ
リ
テ
ラ
シ
ー
は
、Ｉ
Ｔ
、情

報
、メ
デ
ィ
ア
を
は
じ
め
東
京
家
政
大
学

で
専
門
教
育
を
行
っ
て
い
る
健
康
管
理
、

デ
ザ
イ
ン
、教
育
、さ
ら
に
は
産
業
界
の
現

場
に
お
け
る
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、経
済
、金

融
な
ど
の
、分
野
を
問
わ
な
い
幅
広
い
領

域
と
関
連
す
る
こ
と
か
ら
、〝
い
ま
〞を
生

き
る
た
め
に
必
要
な
教
養
で
あ
る
。

教
養
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

〝
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
基
礎
〞は
、全
学
部

の
1
年
生
を
対
象
と
し
た
科
目
だ
。
板

橋
お
よ
び
狭
山
キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
生
が
履

修
可
能
な
フ
ル・
オ
ン
デ
マ
ン
ド
形
式
の
メ

デ
ィ
ア
授
業
で
、東
京
家
政
大
学
初
の
キ

ャ
ン
パ
ス
横
断
科
目
で
あ
る
。ま
た
、修
了

要
件
を
満
た
す
と
デ
ジ
タ
ル
修
了
証（
オ

ー
プ
ン
バ
ッ
ジ
）が
授
与
さ
れ
る
。

デ
ジ
タ
ル
時
代
の
教
養
を
深
め
る

〝
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
基
礎
〞

東
京
家
政
大
学
で
は
２
０
２
２
年
度

『
数
理
・デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス・Ａ
Ｉ
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
』を
開
設
し
、そ
の
基
幹
科
目
と

し
て〝
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
基
礎
〞を
開
講
。

こ
の
取
り
組
み
は
、２
０
２
３
年
度
文
部

科
学
省『
数
理・デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス・Ａ
Ｉ

教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム（
リ
テ
ラ
シ
ー
レ
ベ
ル
）』

に
認
定
さ
れ
た
。

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、あ
ら
ゆ
る
場
面

に
デ
ジ
タ
ル
シ
ス
テ
ム
が
組
み
入
れ
ら
れ

た
デ
ジ
タ
ル
時
代
の
な
か
で
、自
分
や
社

会
に
と
っ
て
価
値
あ
る
も
の
と
は
何
か
？

に
つ
い
て
考
え
、見
出
せ
る
力
の一つ
を
デ

ー
タ
リ
テ
ラ
シ
ー
と
捉
え
て
い
る
。
そ
し

東京家政大学

板橋キャンパスは4学部10学科2専攻、狭山キャンパスには2
学部3学科2専攻を擁する東京家政大学の建学の精神は「自
主自律」。女性が専門性をもって、精神的にも経済的にも自立
することを願い、1881年（明治14年）に渡邉辰五郎により設立
され、以来、今日まで高い専門性をもった女性の育成に力を
注いできた。多くの授業に少人数制を取り入れており、学生
と教員との1対1のコミュニケーションも盛んである。

●DATA
〒173-8602　東京都板橋区加賀1-18-1
TEL 03-3961-5228（アドミッションセンター）

https://www.tokyo-kasei.ac.jp/URL
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東京家政大学

数理・データサイエンス・AI教育プログラム
MDACK Mathematics, Data science, AI Certifi cate program in Kasei

身につけることのできる能力
　◆数理・データサインス・AＩに関する基礎的な理解
　◆データ・情報の検索、収集に必要な基礎的なスキル
　◆データ・情報の基礎的な可視化スキル
　◆データ・情報から価値を読み取る基礎的なスキル
　◆データ・情報の活用にあたっての基礎的な留意点や倫理観
　◆誰一人取り残さない社会（SDGs）の実現化に必要な
　　AI技術に関する基礎的な理解
　◆学科専門領域におけるデータサイエンス活用への橋渡し

開講科目 データサイエンス基礎

３つの特徴

1 フル・オンデマンド形式のメディア授業

2 導入・心得・基礎を網羅した初学者でも学びやすい内容

3 東京家政大学認定の修了証（オープンバッジ）を発行

専門の枠を超えた多様な学びを通じて、
未来の選択肢を広げ、自分らしく生きる

児童学部
　児童学科（児童学専攻／育児支援専攻）、初等教育学科

栄養学部
　栄養学科、管理栄養学科

家政学部
　服飾美術学科、環境共生学科、造形表現学科

人文学部
　英語コミュニケーション学科、心理カウンセリング学科、
　教育福祉学科

健康科学部
　看護学科、リハビリテーション学科（作業療法学専攻／
　理学療法学専攻）

子ども支援学部
　子ども支援学科

板橋キャンパス

狭山キャンパス
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