
〝
出
産
〞と
い
う
転
機
を
チ
ャ
ン
ス
と
し

出
会
い
や
経
験
を
活
か
し
て
つ
な
い
で
い
く

出
産
が
転
機
と
な
っ
た
起
業
家
、
嫌
い
だ
っ
た
地
元
に
戻
り
家
業
を
継
い
だ
観
光
農
園
経
営
者
、

20
代
で
６
回
転
職
し
た
ラ
イ
タ
ー
、
憧
れ
た
教
師
の
仕
事
を
手
放
し
た
会
社
員
…
。

こ
れ
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
に
お
い
て
、
ど
ん
な
機
会
を
捉
え
、
ど
う
選
択
を
重
ね
て
き
た
の
か
、

4
人
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

取材・文／藤崎雅子
撮影／吉永智彦

私が紡いだキャリア

いつまでも
希望の部署に
配属されず

妊娠し退職を
余儀なくされる

念願の
情報発信ができる
仕事に就く

ワンピースブランド、
フェムケアブランドを
続けて創業

父の店の倒産、
両親の離婚

大学進学

中学生の渡部さん

わたべ・ゆきえ●1979年神奈川県生まれ。
早稲田大学商学部を卒業し、2002年に三
井住友銀行入行。05年に日本経済新聞
社グループに転職。06年結婚。07年三菱
UFJ証券（現・三菱UFJモルガン・スタンレ
ー証券）に転職。12年にファンド会社に転
職。妊娠を機に退職し、コンサルティング会
社の業務委託で働く。出産後COACH 
JAPAN 会計部門の派遣社員に。15年ワ
ンピースを企画・販売するアユワ株式会社
設立。19年フェムケアブランドを扱うアミー
株式会社設立。

アミ―株式会社
代表取締役

渡部雪絵さん
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渡部さんのキャリアのあゆみ



　

女
性
の
キ
ャ
リ
ア
に
お
い
て
、妊
娠
・
出
産
を

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
出
来
事
と
捉
え
る
人
も
多
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
私
の
場
合
、こ
の
機
会

こ
そ
が
、私
の
キ
ャ
リ
ア
を
豊
か
に
し
て
く
れ
る

も
の
で
し
た
。

　

私
が
中
学
生
の
こ
ろ
、父
親
が
経
営
し
て
い

た
ス
ポ
ー
ツ
用
品
店
が
倒
産
し
ま
し
た
。両
親
は

離
婚
し
、そ
の
後
は
小
学
校
教
員
だ
っ
た
母
が

家
計
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
母
の
姿

を
見
て
き
た
か
ら
か
、経
済
的
に
自
立
で
き
る

仕
事
に
就
き
た
く
、公
認
会
計
士
を
目
指
し
て

大
学
に
進
学
。
し
か
し
、教
授
が
同
じ
高
校
出

身
と
い
う
ご
縁
で
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
ゼ
ミ
に
入

る
と
、「
金
融
業
界
で
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
携
わ
り

た
い
」と
い
う
新
た
な
目
標
を
も
つ
よ
う
に
。マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
を
学
ん
で
父
の
商
売
が
行
き
詰
っ

た
原
因
も
見
え
て
き
て
、金
融
機
関
が
適
切
な

情
報
発
信
を
行
う
こ
と
で
中
小
企
業
の
力
に
な

り
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

卒
業
後
は
三
井
住
友
銀
行
に
総
合
職
と
し

て
入
行
。
約
３
年
間
で
さ
ま
ざ
ま
な
銀
行
業
務

を
経
験
し
ま
し
た
。
し
か
し
、や
り
た
か
っ
た
情

報
発
信
の
仕
事
は
で
き
な
い
ま
ま
で
、「
そ
う
い

う
部
署
に
行
く
に
は
10
年
か
か
る
」と
。
そ
れ
な

ら
ほ
か
の
会
社
で
や
ろ
う
と
、金
融
経
済
メ
デ
ィ

ア
の
記
者
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
翌
年
に
結
婚
。

刺
激
的
な
経
験
が
で
き
た
も
の
の
早
朝
・
深
夜

も
働
く
ハ
ー
ド
な
生
活
に
は
疑
問
を
感
じ
、ま
た

記
者
の
仕
事
に
は
外
野
か
ら
情
報
発
信
し
て
い

る
よ
う
な
違
和
感
を
も
つ
よ
う
に
。
金
融
経
済

の
内
側
か
ら
発
信
す
る
仕
事
を
求
め
、証
券
会

社
に
転
職
し
ま
し
た
。
法
人
向
け
金
融
商
品
の

部
署
に
配
属
さ
れ
、念
願
の
情
報
発
信
の
仕
事

も
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、リ
ー
マ

ン
・
シ
ョ
ッ
ク
の
影
響
で
部
署
が
解
散
。
異
動
後

の
仕
事
に
は
魅
力
を
感
じ
ら
れ
ず
、早
期
退
職

を
決
め
、小
規
模
な
フ
ァ
ン
ド
会
社
に
年
間
契

約
社
員
と
し
て
転
職
し
ま
し
た
。

　

妊
娠
が
発
覚
し
た
の
は
、そ
の
会
社
1
年
目

の
こ
と
で
し
た
。
女
性
が
出
産
後
も
働
く
こ
と

に
対
す
る
理
解
も
制
度
も
今
ほ
ど
な
い
時
代
。

「
契
約
更
新
で
き
な
い
」と
言
わ
れ
、辞
め
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。し
か
し
、

働
い
て
私
を
大
学
ま
で
行
か
せ
て
く
れ
た
母
の

姿
を
見
て
い
た
か
ら
か
、専
業
主
婦
に
な
ろ
う
と

は
思
わ
ず
、コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
の
業
務
委

託
で
細
々
と
仕
事
を
続
け
る
こ
と
に
。
そ
の
会

社
で
幸
運
だ
っ
た
こ
と
は
、起
業
を
目
指
し
て
い

る
同
僚
が
い
た
こ
と
。「
そ
ん
な
選
択
肢
も
あ
る

の
か
！
」と
気
づ
き
、「
私
も
起
業
し
て
み
た
い
」

と
の
思
い
が
芽
生
え
た
の
で
す
。

　

最
初
、わ
が
子
の
オ
ム
ツ
か
ぶ
れ
に
困
っ
た
経

験
か
ら
、肌
に
優
し
い
オ
ム
ツ
の
製
造
・
販
売
を

思
い
つ
き
ま
し
た
。
メ
ー
カ
ー
業
務
を
学
ぶ
た
め
、

バ
ッ
グ
メ
ー
カ
ー
で
働
い
た
り
も
し
ま
し
た
。し
か

し
、具
体
的
に
動
き
出
そ
う
と
す
る
と
工
場
探

し
や
設
備
費
用
の
壁
に
ぶ
ち
当
た
り
、知
り
合
い

の
経
営
者
の
方
に
相
談
。「
子
ど
も
が
成
長
し

た
あ
と
も
オ
ム
ツ
に
情
熱
を
注
ぎ
続
け
ら
れ
る

か
。
自
分
が
好
き
な
こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
た
ほ
う

が
い
い
の
で
は
」と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
き
ま
し

た
。あ
れ
こ
れ
考
え
、浮
か
ん
だ
の
が
ワ
ン
ピ
ー
ス

で
す
。
私
は
ワ
ン
ピ
ー
ス
が
好
き
で
仕
事
の
と
き

に
よ
く
着
ま
す
が
、生
地
の
硬
さ
や
ポ
ケ
ッ
ト
が

な
い
こ
と
な
ど
不
便
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

な
ら
自
分
が
欲
し
い
と
思
う
ワ
ン
ピ
ー
ス
を
作
っ

て
ネ
ッ
ト
販
売
し
よ
う
。
そ
う
思
い
つ
い
た
の
で

す
。

　

事
業
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
、ど
う
し
て
も
や

り
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
売
上
の
一
部
を
子

ど
も
支
援
活
動
団
体
に
寄
付
す
る
こ
と
で
す
。

妊
娠
で
会
社
を
辞
め
る
こ
と
に
な
っ
て
落
ち
込

ん
で
い
た
と
き
、偶
然
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
紛
争

地
域
の
怪
我
を
し
た
子
ど
も
の
映
像
を
目
に
し

ま
し
た
。「
自
分
で
人
生
を
選
べ
る
環
境
に
い
て

嘆
い
て
ば
か
り
い
ら
れ
な
い
」と
思
う
と
同
時
に
、

「
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
」と
。
金
融
業

界
で
働
い
て
き
た
私
に
で
き
る
こ
と
は
、資
金
を

融
通
す
る
こ
と
だ
と
考
え
た
の
で
す
。

　

そ
ん
な
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
の
側
面
も
評
価
さ
れ
、

百
貨
店
の
期
間
限
定
出
店
に
声
が
か
か
る
な
ど

事
業
は
順
調
に
滑
り
出
し
、周
囲
に
助
け
ら
れ

な
が
ら
育
児
と
事
業
に
奔
走
す
る
日
々
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
、生
理
用
ナ
プ
キ
ン
の
製

造
・
販
売
と
い
う
新
た
な
事
業
に
取
り
組
み
始

め
ま
し
た
。
重
い
生
理
に
苦
し
ん
で
い
た
私
に
、

知
人
が
布
ナ
プ
キ
ン
を
勧
め
て
く
れ
た
の
が
発

端
で
す
。
布
ナ
プ
キ
ン
は
洗
濯
が
ネ
ッ
ク
で
す
が
、

リ
サ
ー
チ
し
て
み
る
と
、コ
ッ
ト
ン
の
消
費
は
自

然
を
循
環
さ
せ
る
こ
と
に
な
る
た
め
、洗
わ
ず

捨
て
て
も
環
境
へ
の
影
響
は
小
さ
い
こ
と
が
わ
か

っ
て
き
ま
し
た
。
肌
に
も
自
然
に
も
優
し
い
、使

い
捨
て
で
き
る
コ
ッ
ト
ン
製
の
布
ナ
プ
キ
ン
が
あ

っ
た
ら
助
か
る
女
性
は
多
い
の
で
は
な
い
か
。
そ

の
考
え
に
仲
間
２
人
が
賛
同
し
て
く
れ
、共
同

で
フ
ェ
ム
ケ
ア
ブ
ラ
ン
ド
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

　

生
理
用
品
に
携
わ
る
な
か
で
問
題
意
識
が
高

ま
り
、最
近
、妊
娠
と
キ
ャ
リ
ア
を
テ
ー
マ
に
大

学
や
男
子
校
で
講
演
を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
日
本
社
会
は
親
子
に
冷
た
く
子
育
て
し
な

が
ら
働
き
に
く
い
と
言
わ
れ
る
な
か
で
、子
ど
も

を
も
つ
こ
と
自
体
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
若
い
人
が

増
え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。子
ど
も
の
明
る

い
声
が
聞
こ
え
て
く
る
未
来
の
た
め
に
、男
女
問

わ
ず
人
体
や
出
産
の
知
識
を
備
え
多
様
な
選

択
肢
に
気
づ
き
、子
ど
も
を
も
つ
こ
と
に
つ
い
て

考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

こ
う
し
て
キ
ャ
リ
ア
を
振
り
返
っ
て
気
づ
く
の

は
、「
未
来
を
つ
く
る
」と
い
う
共
通
点
。金
融
面

か
ら
の
事
業
者
の
後
押
し
、ワ
ン
ピ
ー
ス
を
通
じ

た
働
く
女
性
の
応
援
、寄
付
に
よ
る
子
ど
も
た

ち
の
未
来
へ
の
投
資
、若
い
人
へ
の
講
演
活
動
…

未
来
を
つ
く
っ
て
い
る
の
だ
と
い
う
実
感
が
、私

の
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

想
定
外
の
出
来
事
や
失
敗
も
多
か
っ
た
こ
れ

ま
で
、た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、多
様
な
生
き

方
や
考
え
方
に
触
れ
、支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
一
つ
に
、キ
ャ
リ
ア
は「
積
み
重
ね
る
」の
で

は
な
く「
つ
な
ぐ
」も
の
と
い
う
キ
ャ
リ
ア
論
が
あ

り
ま
す
。
大
事
な
の
は
、次
に
く
る
新
し
い
環
境

や
役
割
に
、い
か
に
自
ら
が
培
っ
て
き
た
も
の
を

活
か
し
、主
体
的
に
つ
な
い
で
い
く
か
。
そ
の
考

え
方
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
、自
分
の
心
に
従
い
流

れ
る
よ
う
に
過
ご
す
な
か
で
、キ
ャ
リ
ア
が
つ
な

が
っ
て
い
っ
た
。
私
は
運
が
良
い
の
で
し
ょ
う
。
し

か
し
な
が
ら
、運
を
動
か
す
に
は
、ま
ず
自
分
が

動
く
必
要
が
あ
る
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

や
り
た
い
仕
事
を
求
め
て

金
融
業
界
を
転
々

自
分
の
好
き
な
こ
と
で
起
業
し

社
会
へ
の
還
元
も
図
る
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