
写真左から、探究推進部・司書教諭の髙池昌子
先生、探究推進部長の石山貴裕先生。

　

東
高
校
で
は
、学
習
指
導
要
領
改
訂
の
ポ
イ

ン
ト
の
1
つ
で
あ
る
探
究
活
動
の
充
実
を
図
る

た
め
、探
究
と
親
和
性
の
高
い
図
書
館
活
動
と

情
報
の
機
能
を
合
わ
せ
た
探
究
推
進
部
を
、大

阪
市
か
ら
府
へ
の
移
管
を
機
に
組
織
改
編
し
て

誕
生
さ
せ
た
。
こ
れ
ま
で
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
新
た
な

取
組
の
融
合
な
ど
に
つ
い
て
全
教
職
員
の
共
通

理
解
を
得
る
こ
と
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
課
題

に
対
し
て
常
に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
さ
せ
よ
う
と
、

現
在
も
探
究
推
進
部
の
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
奮

闘
し
て
い
る
。「
本
校
の
探
究
学
習
で
は
、論
文
な

ど
の
文
献
を
読
む
こ
と
、資
料
や
デ
ー
タ
に
あ
た

る
こ
と
、論
理
的
な
文
章
を
書
く
こ
と
を
大
事
に

し
て
い
る
。
こ
う
し
た
活
動
に
、図
書
館
は
不
可

欠
」と
石
山
先
生
は
強
調
す
る
。
今
秋
に
は
府
の

学
校
経
営
推
進
費
を
活
用
し
て
図
書
館
を
改
装

し
、生
徒
が
探
究
活
動
に
使
用
で
き
る
ス
ペ
ー
ス

を
整
備
し
た
。

　

同
校
は
普
通
科
・
英
語
科
・
理
数
科
の
3
学

科
か
ら
な
り
、1
年
次
の
総
合
的
な
探
究
の
時

間
は
学
科
横
断
で
行
わ
れ
る
。
1
学
期
は
、「
な

ぜ
学
ぶ
の
か
」に
つ
い
て
深
め
る
こ
と
か
ら
始
ま

る
。
さ
ま
ざ
ま
な
人
の
話
を
聞
い
た
り
学
び
に
つ

い
て
の
記
事
を
読
ん
だ
り
し
て
、自
分
に
と
っ
て

学
び
と
は
何
か
、な
ぜ
勉
強
す
る
の
か
を
、ワ
ー

ク
シ
ー
ト
を
使
い
な
が
ら
言
語
化
し
て
い
く
。

「
本
校
の
生
徒
の
多
く
は
厳
し
い
入
試
を
突
破

し
て
入
学
し
て
お
り
、勉
強
は
し
な
い
と
い
け
な

い
か
ら
す
る
も
の
の
、な
ぜ
勉
強
す
る
か
と
い
う

根
本
的
な
問
い
が
抜
け
が
ち
な
ん
で
す
。
自
分

が
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
る
探
究
ほ
ど
楽
し
い
授

業
は
あ
り
ま
せ
ん
。
探
究
に
ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持

ち
で
前
向
き
に
臨
ん
で
も
ら
う
た
め
に
も
、ま
ず

は
、学
ぶ
こ
と
の
面
白
さ
、楽
し
さ
を
知
っ
て
ほ

し
い
と
考
え
、ガ
イ
ダ
ン
ス
で
は
そ
れ
が
実
感
で

き
る
よ
う
な
事
例
を
盛
り
込
ん
で
話
を
し
て
い

ま
す
」（
石
山
先
生
）

1
学
期
半
ば
か
ら
2
学
期
に
か
け
て
は
、論

述
力
を
育
成
す
る
た
め
に
開
発
さ
れ
た「
論
理

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」（
一
般
財
団
法
人
S
F
C
フ

ォ
ー
ラ
ム
提
供
）に
取
り
組
み
、論
理
的
に
思
考
・

表
現
す
る
ス
キ
ル
を
徹
底
的
に
学
ん
で
い
く
。授

業
は
外
部
講
師
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
講
義
と
動

画
を
用
い
た
授
業
で
、論
理
的
文
章
の
設
計
図

の
作
成
法
や
文
献
引
用
の
ル
ー
ル
な
ど
を
広
く

学
び
、実
際
に
書
く
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
経
て
検
定

を
受
け
る
。「
論
理
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
受
講

に
よ
り
、教
員
が
考
え
て
い
る
以
上
に
、生
徒
に

書
く
力
が
つ
い
て
い
る
」と
石
山
先
生
。
後
述
す

る
よ
う
に
、今
年
度
か
ら
は
普
通
科
の
2
年
次

で
新
し
い
取
組
も
始
ま
っ
て
い
る
。

3
学
期
に
は
、2
年
次
に
行
う
本
格
的
な
探

究
学
習
に
先
立
ち
、3
学
科
横
断
で「
プ
レ
探

究
」に
取
り
組
む
。問
い
と
は
何
か
、ど
の
よ
う
に

立
て
る
の
か
と
い
っ
た
ガ
イ
ダ
ン
ス
の
の
ち
、興

味
・
関
心
の
あ
る
学
問
分
野
や
教
科
・
科
目
を

基
に
生
徒
を
学
科
の
枠
を
越
え
て
4
〜
5
人

ず
つ
グ
ル
ー
ピ
ン
グ
。
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
、自
分
た

ち
が
関
心
の
あ
る
テ
ー
マ
や
社
会
課
題
に
関
す

る
文
献
や
資
料
を
手
分
け
し
て
読
み
、内
容
を

自
分
に
と
っ
て
学
び
と
は
何
か
を

深
め
た
う
え
で
、探
究
に
臨
む

「
論
理
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」と

「
プ
レ
探
究
」で
基
礎
を
構
築

取材・文／笹原風花

1923年創立／普通科・英語科・理数科
／生徒数954人（男子443人・女子511
人）／進路状況（2024年3月卒業）大学
284人、短大1人、専門学校7人、そのほ
か16人

● 年間スケジュール

探究の基礎と論理的思考力・
表現力を身につける
「なぜ学ぶのか」を深め、学ぶ楽しさ、面白さを
知ることからスタート。1学期半ばから2学期に
かけては外部講師による「論理コミュニケーシ
ョン」を受講し、論理的に思考・表現するスキル
を習得する。3学期には「プレ探究」にグループ
で取り組み、2年次につなげる。

個人探究で興味・関心事を深め、
主体的にグループ探究に臨む
1学期は個人探究に取り組み、自分の興味・関
心事を徹底的に掘り下げ、夏休みに4000字の
レポートを執筆。2学期からは個人探究で培った
専門性と自信をベースにグループ探究に取り組
み、中間発表会を経て２月の生徒研究活動発
表会では１年生に向けて発表する。

2022年度から本格実施となった「総合的な探究の時間」。
現場で試行錯誤が続くなか、

実践のヒントとなる探究の事例をご紹介します。
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ま
と
め
て
発
表
す
る
。

「
図
書
館
を
積
極
的
に
活
用
し
、ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
の
適
切
な
行
い
方
や
デ
ー
タ
の
扱
い
方
な

ど
情
報
的
な
学
習
も
踏
ま
え
て
進
め
て
い
き
ま

す
。
違
う
学
科
の
生
徒
同
士
、最
初
は
緊
張
す

る
様
子
も
見
ら
れ
ま
す
が
、視
点
や
感
覚
の
違

い
が
お
互
い
に
刺
激
に
な
る
よ
う
で
、楽
し
そ
う

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」（
髙
池
先
生
）

2
年
次
の
総
合
的
な
探
究
の
時
間
は
、学
科

ご
と
に
行
う
。
昨
年
度
ま
で
は
1
学
期
か
ら
グ

ル
ー
プ
探
究
に
取
り
組
ん
で
い
た
が
、今
年
度
は

1
学
期
は
個
人
探
究
、2
学
期
か
ら
は
グ
ル
ー

プ
探
究
と
い
う
進
め
方
に
切
り
替
え
た
。

「
1
年
次
に
受
講
し
た
論
理
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
書
く
力
が
身
に
つ
い
て
い
る
の
だ
か
ら
、こ
れ
を

活
か
し
て
２
年
次
で
も
っ
と
書
き
、伸
ば
し
て
い
き

た
い
と
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で
、1
学
期
は
個
人

探
究
と
し
、自
分
の
興
味
・
関
心
事
を
徹
底
的
に

掘
り
下
げ
、夏
休
み
に
4
0
0
0
字
の
レ
ポ
ー
ト

を
書
い
て
も
ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
何
か一つ
を

極
め
、自
分
の
も
の
と
言
え
る
成
果
物
を
残
す
こ

と
は
、何
よ
り
も
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。
う
ち
の

生
徒
に
書
け
る
だ
ろ
う
か
と
不
安
視
す
る
声
も

あ
り
ま
し
た
が
、ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
し
っ
か
り
と

書
い
て
提
出
し
て
く
れ
ま
し
た
」（
石
山
先
生
）

2
学
期
か
ら
は
1
学
期
に
取
り
組
ん
だ
テ
ー

マ
に
基
づ
き
グ
ル
ー
プ
を
組
み
、グ
ル
ー
プ
探
究

に
取
り
組
む
。「
ミ
ス
マ
ッ
チ
が
な
い
よ
う
最
大
限

に
配
慮
し
た
」と
石
山
先
生
が
振
り
返
る
よ
う

に
、グ
ル
ー
プ
決
め
に
際
し
て
は
生
徒
へ
の
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
重
ね
る
な
ど
時
間
と
手
間
を
か
け
、今

年
度
は
2
〜
5
人
の
グ
ル
ー
プ
が
56
班
で
き
た
。

「
個
人
探
究
を
通
し
て
自
分
の
専
門
と
も
言
え

る
分
野
が
で
き
た
こ
と
で
、グ
ル
ー
プ
探
究
に
も

積
極
的
、主
体
的
に
取
り
組
め
る
」と
石
山
先

生
。
11
月
に
は
外
部
講
師
を
招
い
た
中
間
発
表

会
を
行
い
、そ
こ
で
得
た
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
基
に

内
容
を
さ
ら
に
深
め
、2
月
に
行
わ
れ
る
生
徒

研
究
活
動
発
表
会
で
集
大
成
を
迎
え
る
。

「
中
間
発
表
会
の
際
に
は
、講
師
の
方
々
か
ら
も

『
今
年
の
生
徒
は
と
て
も
前
向
き
だ
』と
評
価
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。グ
ル
ー
プ
探
究
で
は
、人
任

せ
に
し
て
し
ま
う
生
徒
が
一
定
数
い
ま
す
。
し
か

し
今
年
は
、個
人
探
究
で
何
か一つ
を
極
め
た
と

い
う
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
が
あ
る
こ
と
で
、生
徒
が
堂
々

と
グ
ル
ー
プ
探
究
に
臨
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。

司
会
を
生
徒
が
務
め
た
こ
と
も
大
き
か
っ
た
で

す
ね
。
生
徒
研
究
活
動
発
表
会
で
は
1
年
生
が

聴
衆
に
な
る
の
で
、先
輩
の
発
表
を
見
て
刺
激

を
受
け
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い

ま
す
」（
髙
池
先
生
）

　

探
究
に
力
を
入
れ
て
き
た
成
果
は
、進
学
実

績
に
も
表
れ
て
い
る
。
3
年
次
の
進
路
選
択
で

は
探
究
が
進
路
に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て

お
り
、学
校
推
薦
型
選
抜
や
総
合
型
選
抜
で
進

学
を
決
め
る
生
徒
も
多
い
。

「
探
究
テ
ー
マ
が
大
学
で
学
ぶ
学
問
に
つ
な
が
る

ケ
ー
ス
だ
け
で
な
く
、志
望
理
由
書
や
小
論
文
を

書
く
際
に
、探
究
学
習
の
プ
ロ
セ
ス
や
論
理
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
身
に
つ
け
た
力
が
大
い
に
活
き
る

ん
で
す
。
特
に
、う
ち
の
生
徒
は
自
分
の
意
見
や

経
験
を
踏
ま
え
て
書
く
こ
と
に
慣
れ
て
い
る
の
で
、

オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
を
出
せ
る
の
が
大
き
な
強
み
に

な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」（
石
山
先
生
）

　

探
究
学
習
に
使
え
る
各
種
コ
ン
テ
ン
ツ
や
生

徒
の
レ
ポ
ー
ト
を
公
開
し
た
学
内
サ
イ
ト
の
運

用
や
、各
種
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
、ガ
イ
ダ
ン
ス
用
の

資
料
な
ど
、石
山
先
生
を
中
心
に
探
究
推
進
部

で
は
情
報
の
共
有
・
発
信
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
き
た
。ま
た
、百
科
事
典
や
辞
書
・
辞
典
、新

書
、統
計
資
料
と
い
っ
た
1
0
0
0
冊
以
上
の
出

版
物
を
検
索
・
閲
覧
で
き
る「
ジ
ャ
パ
ン
ナ
レ
ッ
ジ

S
chool

」を
導
入
し
、生
徒
が
自
由
に
使
え
る

よ
う
に
し
て
い
る
。「
お
金
を
か
け
る
べ
き
と
こ
ろ

に
は
か
け
る
」と
い
う
の
が
、探
究
推
進
部
の
モ
ッ

ト
ー
。「
導
入
し
た
も
の
に
つ
い
て
は
、な
ぜ
大
事

な
の
か
、ど
う
い
う
シ
ー
ン
で
ど
う
使
う
の
か
を

生
徒
に
し
っ
か
り
と
伝
え
て
活
用
に
つ
な
げ
て
い

る
」と
石
山
先
生
は
言
う
。

「
探
究
に
お
い
て
は
、生
徒
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発

信
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
私
た
ち
が
最
重
要
視
し
て
い
る
の
が
、探
究

で
は
失
敗
し
た
っ
て
い
い
ん
だ
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

成
功
し
よ
う
な
ん
て
思
わ
な
い
で
、や
り
た
い
こ

と
を
追
究
し
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。こ
れ
は
探
究

を
担
当
す
る
先
生
方
に
も
共
通
認
識
と
し
て
も

っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
同
時
に
先
生
方
に
伝
え

て
い
る
の
が
、生
徒
を
見
く
び
ら
ず
、ポ
テ
ン
シ
ャ

ル
を
信
じ
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
。
教
員
が
生
徒

を
信
じ
き
れ
て
い
な
か
っ
た
り
、失
敗
を
恐
れ
て

い
た
り
す
る
と
、生
徒
の
挑
戦
や
成
長
を
阻
害

し
て
し
ま
い
ま
す
。
実
際
、毎
年
、予
想
を
超
え

て
く
る
生
徒
が
た
く
さ
ん
い
る
ん
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
探
究
へ
の
取
組
を
通
し
て
、生
徒
が
主
体

的
に
動
き
出
す
き
っ
か
け
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」

生
徒
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
信
じ
、

失
敗
を
恐
れ
な
い
で
ほ
し
い

個
人
探
究
で
興
味
・
関
心
事
を

掘
り
下
げ
た
経
験
が
自
信
に
な
る

図書館内に新たに整備
された探究活動用スペー
ス。グループワークがしや
すいよう可動式の机と椅
子が置かれ、閲覧スペー
スとの間はカーテンで仕
切られ、学習に集中でき
るよう工夫されている。

２年次（普通科）の中間
発表会の様子。外部講
師らの前で発表するため
生徒の緊張も大きいが、
質問に果敢に答えようと
する姿や助言を真摯に
受け止める姿が見られる。

【生徒の探究テーマの例】
● 各地の神話における類似性について
 ～何故遠い地でありながら似た物語が
登場するか～

● なぜアンパンマンは子どもに人気なのか

● インターネットにおける誹謗中傷について

●  「かわいい」が与えるもの

●  「人間関係構築」における「第一印象」
の重要性について

● 一目惚れと恋

● 経済学と人の心の関係性について
 ～人は得をして嬉しくなるのか、損をして
悲しくなるのか～

● 価値観の形成のされ方
 ～価値観は何に左右されるのか～

● 幸せな人の特徴

「レポート作成の道」と題された2年生向け資料
（石山先生作成）。「究めたいこと」を探すための
具体的なプロセスやテーマ探しのポイント、問い
の立て方・事例などが詳細にまとめられている。
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立てた問いについて、先行研究を調べる。文献を
読んで理解を深め、アンケート調査なども行いなが
ら、関連する資料・データを集める。グループ探究
では、学び合いにより同じテーマでも異なるアプロ
ーチや見方・考え方に触れ、視野を広げる。

先行研究にあたり理解を深め、
資料やデータを集める

得られた情報を整理・分析したうえで、自分はどう
考えるかを深め、独自性を高めていく。２年次の
グループ探究では外部講師を交えた中間発表
会を行い、講師らからのフィードバックを基に分析
や考察を深めていく。

１年次の例：
以下の規準で、各項目についてAまたはBに相当する文章評価を行う。
① 知識･技能：「論理コミュニケーション」の検定で一定の評価に１度でも達
した場合はＡとする。

② 思考・判断・表現：「プレ探究」の生徒相互評価で一定の平均得点以上に
達した班の生徒はＡとする。

③ 主体的に学習に取り組む姿勢：①②のいずれかがＡであればＡとする※。

得られた情報を踏まえて、
自分はどう考えるかを深める

問いとは何か、どのような種類があるのか、いかに
して問いを立てるのかを、具体的な事例を挙げな
がらガイダンス。日常のふとした「なぜ？」に目を向
け、疑問を問いに置き換える練習を重ねつつ、自
分の興味・関心事について問いを立てていく。

疑問を問いに置き換える
練習を重ね、問いを立てる

2年次2月に生徒研究活動発表会でプレゼンテ
ーションを行う。多くの教室に分かれて行う一大
行事となっており、聴衆は1年生。最後は実践報
告書として、普通科・英語科はA4・1ページ、理数
科は2ページに探究活動のプロセスをまとめる。

１年生に向けて発表し、
実践報告書をまとめる

生徒のポテンシャルを信じ、天井を作らない。
失敗していい、やりたいことを楽しむのが探究！

#失敗してOK　#生徒を信じる　#楽しむ

※①②がともにB評価の生徒で、担任・担当が主体的に学びに取り組む姿勢を「A」と
評価できると判断した場合は、①②がともにBでもA評価とできる。
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