
Useful Expressions                                    No. 1 
英語でのやり取りの基本表現です。実際に使えたら〇をつけ、自然にやり取りを続けることができるようになりましょう。 

 

◆ はじめ方 相手の目を見て話しはじめましょう     

□ Hi, ...!    やあ、...さん 

□ Can [Could] I ask something?    聞いてもいい？ 

□ Can I go first? / OK. / Sure.    先に話していい？／いいよ 

□ Would you like to go first? / Go ahead.    先に話したい？／どうぞ 

      

◆ 終わり方 笑顔で会話をしめくくりましょう     

□ Thank you. / Thanks for talking.    ありがとう 

□ Nice talking with you.     話せてよかったよ 

□ It was a pleasure. / No problem.    （応答）楽しかったよ 

□ See you later.    あとでね 

      

◆ 考え中 少しでもやり取りをつなぎましょう     

□ Well...     えっと、 

□ Let me see...    え～っと、 

□ Umm...     う～ん、 

      

◆ 相づちを打つ 共感したり、驚いたり、褒めたり、心配したりする表現を使い、相手と良い関係をつくりましょう。 

□ I see.    そうか 

□ Oh, really?     本当？ 

□ Oh, did you?    そうしたの？ 

□ Me too.    （肯定文に対して）私もだよ 

□ Me neither.    （否定文に対して）私もだよ 

□ I didn’t know that.    知らなかったよ 

□ Wow! That’s nice [good / cool / wonderful].     いいね 

□ That sounds nice [good / cool / wonderful].    いいね 

□ How interesting [wonderful / exciting] !    おもしろいね（すごい）！ 

□ I’m sorry to hear that.    そうだったのですね（残念なこと） 

□ That’s too bad. Are you alright?    そうだったのですね（良くないこと） 

      

◆ 聞き返す 相手やグループの他の人にもふりましょう     

□ What about you? / …, and you?    あなたはどうですか？ 

□ How about you, ...?    ...さんはどうですか？ 

□ What do you think about ~, …?    ...さん、考えを話してもらえますか 

      

◆ その他の便利な表現 使いたい表現を増やしましょう     

□      

□      

□      

□      



Useful Expressions                                    No. 2 
相手の発言に耳を傾け、相手の発言を確認したり、会話の流れに応じて関連する質問をしたりしましょう。そして、さらに詳しい

情報を得たり、相手の考えや根拠を詳しく聞いたりすることができるようになりましょう。良い質問は、会話を豊かにしてくれま

す。使えたら〇をつけましょう。 

 

◆ 相手の発言を確認する 繰り返す、言い直す、聞き直すことで、相手の考えを正しく理解しながらすすめます 

□ Oh, you ....    あなたは...なのですね 

□ You mean ...?    ...ということですか？ 

□ You said ... because....    あなたは...だから...と言いました 

□ In other words, ..., right?    言い換えると...ということですか？ 

□ Could you repeat that, please?    もう一度いってもらえますか？ 

□ What did you say?    何といいましたか？ 

      

◆ 質問したい さらに詳しい情報を聞き出しましょう     

□ Who ...?    誰が...ですか？ 

□ What ...?    何が...ですか？ 

□ Who is your favorite X?    あなたの好きな Xは誰？ 

□ What is your favorite X?    あなたの好きな Xは何？ 

□ What kind of X do you like?    どんな種類の Xが好きですか？ 

□ Which do you like better, A or B?    A と Bどちらが好きですか？ 

□ Which do you prefer, A or B?    A と Bどちらが好きですか？ 

□ When do [did] you ...?    いつ...します（しました）か？ 

□ Where do [did] you ...?    どこで...します（しました）か？ 

□ How do [did] you ...?    どのように...します（しました）か？ 

□ How often do you ... a week [ month / year ]?    週（月／年）にどれくらい...する？ 

□ Have you ever ...?    ...したことがありますか？ 

□ How many times have you ...?    何度...したことがありますか？ 

      

◆ 理由を知りたい 理由を引き出してみましょう     

□ Why is that?    なぜ？ 

□ Why do you ...?    あなたはなぜ...しますか？ 

□ Why do you think that?    あなたはなぜそう思う？ 

□ How come you think that?    どうしてそう思うの？ 

      

◆ 考えを聞きたい 相手の気持ちを引き出すよう工夫します     

□ What do you think about ...?    ...についてどう思う？ 

□ Do you think A is better than B?    Aは Bよりも良いと思う？ 

□ Do you think A is more important than B?    Aは Bよりも大切だと思う？ 

□ Do you think X should...?    Xは...すべきだと思う？ 

□ Do you think X will ... more in the future?    Xは将来もっと...すると思う？ 

□ Do you think more people will ... in the future?    より多くの人が...すると思う？ 

□      

□      



Useful Expressions                                 No. 3 
自分の意見や気持ちを示し、理由や根拠を伝えて、論理の一貫性に注意しながら話すことができるようになりましょう。次の表

現を使うと、聞き手はとても理解しやすいでしょう。実際に使えたら〇をつけて、会話をさらに楽しみましょう。 

◆ 賛否を聞きたいとき       

□ Do you agree or disagree?    賛成、反対？ 

□ Do you agree or disagree that ...?    ...ということに賛成、反対？ 

      

◆ 自分の意見を伝えたい 自分の考えを明確に伝えます     

□ I like A better than B. / I prefer A to B.     Aが Bより好きです 

□ In my opinion, ... / To my mind, ...    私の意見では、 

□ I think .... / I believe ....    ...だと思う／信じている 

□ From my point of view, ...    私の視点からいうとね、 

      

◆ 理由を述べたい 考えをサポートする理由を伝えます     

□ … because ~    …なぜなら～ 

□ This is because... / The reason is that ...    この理由は、 

□ To begin with,     まず、 

□ Also,     また、 

□ In addition, / Besides, / Furthermore,    その上、 

      

◆ 順番に述べたい 聞き手がポイントを理解しやすくなります     

□ To begin with, / Also,     まず、（理由１）／また、（理由２） 

□ Firstly, / Secondly,    第１に、／第２に、 

□ At first, / Then, / Finally,    はじめは、／そして、／最後に 

      

◆ 具体例を示したい 事実や情報を整理して伝えます     

□ For example, / For instance,    例えば、 

□ ... such as A (, B and C).    ...、A（B,C）のような 

□ ... like A.    ...、Aのような 

      

◆ 比較・対照して述べたい 差を示すことで明確になります     

□ However,    しかしながら、 

□ On one hand, ....On the other hand, ...    一方では...、もう一方では... 

□ In contrast,    反対に、 

      

◆ まとめたい まとめを言って自分の発言を締めくくります。     

□ So,     だから、 

□ Lastly, / Finally,    さいごに、 

      

◆ その他の便利な表現 使いたい表現を増やしましょう     

□      

□      

□      



Useful Expressions                                    No. 4 
論題について賛成か反対かの立場を表明したり、聞き返したり話題を変えたりする表現を学び、やり取りからディスカッションや

ディベートにつなげていくことができるようになりましょう。実際に使えたら、〇をつけましょう。 

 

◆ 賛成の意見を伝えたい 相手の意見をよく聞いて、賛成の意見とその理由を述べましょう。 

□ I think so.    そう思います  

□ I like the idea.    その考えはいいですね 

□ I agree with your idea because ….    あなたの考えに賛成です、なぜなら... 

□ I think it is a good idea because ….    良い考えだと思います、なぜなら... 

□ That’s true. / Totally. / Absolutely.    そうだね／全くそのっ通り／絶対 

□ That’s a good point.    いいポイントだね 

      

◆ 反対の意見を伝えたい 相手の意見をよく聞いて、反対の意見とその理由を述べましょう。 

□ I don’t think so.    そう思いません 

□ I don’t like the idea.    その考えはいいと思いません 

□ I disagree with your idea because ….    あなたの考えに反対です、なぜなら... 

□ I don’t think it is a good idea because ….    良い考えだと思いません、なぜなら... 

□ It’s true, but ... / It’s interesting, but ...    確かにそうだけど/興味深いけど... 

□ I see your point, but ...    あなたの言うことはわかるけど... 

□ A said ..., but...     A さんは...と言いましたが、 

□ I’m not sure. / Is that so?    よくわからないけど / そうなの？ 

      

◆ 例示や説明をしてほしい 話題をさらに発展させることができます 

□ For example?    例えば？ 

□ Such as?    例えば？ 

□ Can you give me an example?    例を挙げてもらえますか 

□ Can you explain that in more detail?    もっと詳しく説明してもらえますか 

      

◆ 引用したい 本文や関連英文、他教科や新聞・ニュースなどで得た情報について言及して説得力をもたせましょう 

□ As we learned in the textbook [ this article],    教科書（この記事）で読んだとおり 

□ According to ...,    ...によると、 

      

◆ 話題を変える、戻す 話が止まってしまったら、話題を変えたり、視点を変えたりしてみましょう 

□ By the way, / Speaking of...,    ところで、.../ ...と言えば、 

□ Let’s get back to the topic.    話題にもどりましょう 

 

Useful Expressions                ID（     ） Name （                ） 
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