
北見藤高校 （北海道・私立）
テーマ ▶ 進路指導力の向上と標準化　　 目的 ▶ミスマッチのないキャリア形成

リクルートサービスを活用した実践事例

ワークシート活用と教職員向けガイダンスで
指導を標準化。生徒の志望理由書が充実してきた

取材・文／丸山佳子

進路

●１年生（自分を知り、職業観を養う）

『じぶん探索ワークシート』
適性診断結果や自分の性格、
「好き」などから内面を知る。

『未来事典ワークシート』
興味ある仕事と必要な特性を
調べて、将来をイメージする。

スタディサプリ for SCHOOL
活用法

10月 『適性診断』

『学問調べワークシート』
適性診断結果を基に、学問
への適性を調べる。

●２年生（進路を絞る）
4月 『適性診断』
5月～秋 オープンキャンパス参加

『探究事典ワークシート』
自分自身が抱く「問い」から興
味ある学問を絞り込んでいく。

1月 教員向けガイダンス

●３年生（進路決定）

田中先生がまとめた「教職員
対象 志望理由書き方指導
講座」を行った後、『志望理由
ワークブック』の活用法をリク
ルートの担当者が行う。

『志望理由
ワークブック』
完成
「自己理解編」、
「志望理由準備
編」、「志望理由
整理編」の３step
で志望理由をま
とめていくワーク
ブック。
「例文があるので
まとめやすい。生
徒たちの書く力
が伸びました」と
田中先生。

進路指導部長
特進プロジェクト委員長
第27回進路アドバイザー検定合格認定
田中克征先生（数学）

進路学習をするうち、養護教諭としてがんばってい
る母はすごいと思うようになりました。私も教師に適
性があったので、生徒の心の
ケアまでできる養護教諭を目
指したい。文章を書くのは苦
手でしたが、先生の指導で
志望理由書もサラサラ書け
るようになりました。（グロリア
コース３年・豊口まる子さん）

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研＞＞ 刊行物＞＞ キャリアガイダンス（Vol.455）

　

２
０
１
９
年
に
女
子
校
か
ら
共
学
と
な
っ
た

北
見
藤
高
校
は
、オ
ホ
ー
ツ
ク
地
域
唯
一
の
私

立
高
校
。１
年
次
は「
総
合
コ
ー
ス
」で
じ
っ
く
り

進
路
を
考
え
、２
年
次
か
ら
希
望
に
合
っ
た
３
コ

ー
ス
に
分
か
れ
る
選
択
制
を
と
っ
て
い
る
。

「
当
校
が
大
切
に
し
た
い
の
は
、生
徒
の
主
体
的

な
キ
ャ
リ
ア
形
成
と
進
路
選
択
に
お
け
る
ミ
ス
マ

ッ
チ
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。
し
か
し
３
年
前
に
進
路

指
導
部
長
に
な
り
、気
づ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。そ
れ
は
、〝
教
員
に
も
進
路
指
導
の
得
意
・
不

得
意
が
あ
り
、生
徒
が
最
も
苦
手
な
志
望
理
由

書
の
指
導
に
も
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
る
〞こ
と
で
す
。

指
導
を
標
準
化
で
き
な
い
か
と
悩
ん
で
い
た
と

き
、相
談
に
乗
っ
て
く
れ
た
の
が
リ
ク
ル
ー
ト
の

担
当
の
方
で
し
た
。『
適
性
診
断
』だ
け
で
な
く
、

『
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
活
用
し
て
標
準
化
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
』と
提
案
い
た
だ
き
、課
題
解
決
に
向

け
た
取
組
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
」

と
進
路
指
導
部
長
の
田
中
克
征
先
生
。

「
文
章
理
解
が
弱
い
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
、ワ
ー

ク
シ
ー
ト
は
自
分
の
考
え
を
ま
と
め
る
良
い
ツ
ー

ル
で
す
。
た
だ
し
、活
用
法
を
淡
々
と
説
明
し
て

も
生
徒
に
は
届
か
な
い
。
イ
ン
パ
ク
ト
あ
る
言
葉

や
ビ
ジ
ュ
ア
ル
で
攻
め
る
な
ど
、ひ
と
工
夫
が
必

要
で
す
。そ
こ
で
、ワ
ー
ク
シ
ー
ト
実
施
前
に
、教

員
は
も
ち
ろ
ん
、生
徒
に
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
行
う
リ

ク
ル
ー
ト
の
方
に
も
、生
徒
に
届
く
言
葉
で
指
導

し
て
ほ
し
い
と
伝
え
て
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
」と
田
中
先
生
。

『
志
望
理
由
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
』に
関
し
て
も
、導

入
初
年
度
は『
先
生
に
よ
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
が
違

う
の
で
、ど
う
ま
と
め
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な

い
』と
い
っ
た
生
徒
の
声
が
あ
っ
た
た
め
、生
徒
へ
の

『
志
望
理
由
書
の
書
き
方
ガ
イ
ダ
ン
ス
』の
前

に
、教
員
へ
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
実
施
。
田
中
先
生

が
志
望
理
由
書
の
目
的
や
要
点
を
ま
と
め
た
講

座
を
行
い
、そ
の
後
、リ
ク
ル
ー
ト
の
担
当
者
が

具
体
的
な
活
用
法
を
説
明
す
る
構
成
で
、指
導

の
標
準
化
を
進
め
て
き
た
。

　

現
在
は
高
校
生
活
に
慣
れ
て
き
た
10
月
か
ら

進
路
指
導
を
ス
タ
ー
ト
。『
適
性
診
断
』を
行
い
、

『
じ
ぶ
ん
探
索
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
』や『
学
問
調
べ
ワ

ー
ク
シ
ー
ト
』『
未
来
事
典
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
』で
自

分
を
知
り
、職
業
観
を
養
う
こ
と
を
1
年
生
の

目
的
と
し
た
。
２
年
生
は
、4
月
に
再
度『
適
性

診
断
』を
実
施
。
自
分
の
適
性
を
再
確
認
し
て

か
ら
問
い
を
立
て
て
学
問
を
絞
っ
て
い
く『
探
究

事
典
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
』に
取
り
掛
か
り
、２
年
生

後
半
か
ら『
志
望
理
由
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
』に
着
手
。

３
年
生
で
進
路
を
決
定
し
、志
望
理
由
書
を
完

成
さ
せ
る
と
い
う
の
が
、同
校
の
流
れ
だ
。

25
年
度
か
ら
は
ス
タ
デ
ィ
サ
プ
リ
学
習
版
も

全
校
生
徒
に
導
入
。「
小
論
文
講
座
」「
公
務
員

試
験
対
策
講
座
」「
総
合
型
選
抜
対
策
講
座

〈
面
接
編
〉」な
ど
は
進
路
指
導
の
標
準
化
が
で

き
る
と
し
て
積
極
的
に
活
用
し
て
い
る
。

「
進
路
指
導
の
充
実
を
図
る
な
か
、進
路
に
関
し

て
深
く
考
え
、今
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う

と
動
き
始
め
る
生
徒
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
生

徒
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
さ
ら
に
考
え
、今
後
も

ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
」と
田
中
先
生
。

進
路
指
導
が
不
得
意
な

教
員
も
い
る
。指
導
を

標
準
化
し
て
い
く
に
は
？

課題

生
徒
に
実
施
す
る
前
に
、

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
＆
志
望
理
由
書
の

書
き
方
指
導
を
教
員
に
徹
底

活用

創立1956年／普通科（共学） 
生徒数393名（男子142名、女
子251名）進路状況（2025年
3月実績）大学38名、短大2名、
専門学校73名、就職25名、そ
の他3名
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