
　

２
０
２
２
年
11
月
、O

penA
I

社

に
よ
っ
てC

hatG
P
T

が
公
開
さ
れ
、

そ
れ
ま
で
は
一
部
の
専
門
家
向
け

だ
っ
た
高
性
能
の
生
成
Ａ
Ｉ
を
誰
も

が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

C
hatG

P
T

を
は
じ
め
と
し
た
生
成

Ａ
Ｉ
の
登
場
は
、
知
の
最
前
線
で
あ

る
大
学
に
も
大
き
な
衝
撃
を
与
え
た
。

生
成
Ａ
Ｉ
を
安
易
に
用
い
た
レ
ポ
ー

ト
や
論
文
の
作
成
が
問
題
視
さ
れ
る

な
か
、
多
く
の
大
学
が
生
成
Ａ
Ｉ
利

活
用
の
基
本
方
針
を
打
ち
出
し
た
。

大
学
の
教
育
や
大
学
入
試
に
詳
し
い

リ
ク
ル
ー
ト
進
学
総
研
の
鹿
島 

梓
さ

ん
は
、「
当
初
は
、
生
成
Ａ
Ｉ
は
脅
威

だ
、
悪
用
さ
れ
か
ね
な
い
、
と
い
う

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
空
気
感
だ
っ
た
」
と
振

り
返
る
。

　

一
方
、
社
会
全
体
に
お
い
て
生
成

Ａ
Ｉ
の
利
活
用
が
急
速
に
進
む
な
か
、

「
生
成
Ａ
Ｉ
を
う
ま
く
使
え
ば
、
人
間

の
力
を
よ
り
引
き
出
す
パ
ー
ト
ナ
ー
に

な
り
得
る
こ
と
が
わ
か
り
、
大
学
も
、

気
を
つ
け
な
が
ら
も
う
ま
く
活
用
し

よ
う
と
い
う
フ
ェ
ー
ズ
に
変
わ
っ
て
き
て

い
る
」と
鹿
島
さ
ん
。
実
際
、
当
初
の

基
本
方
針
を
改
編
し
、
生
成
Ａ
Ｉ
に

関
す
る
詳
細
な
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン（
図

1
）を
設
け
る
大
学
も
出
て
き
て
い
る
。

な
か
で
も
特
色
あ
る
取
組
を
し
て
い

る
大
学
を
挙
げ
て
も
ら
っ
た
。

 

「
高
性
能
な
生
成
Ａ
Ｉ
の
登
場
以
前

か
ら
、
Ａ
Ｉ
時
代
に
活
躍
で
き
る
人

材
育
成
に
注
力
し
て
き
た
の
が
、
武

蔵
野
大
学
で
す
。
２
０
２
１
年
度
よ

り
副
専
攻
と
し
て『
Ａ
Ｉ
活
用
エ
キ
ス

パ
ー
ト
コ
ー
ス
』を
開
設
。
理
系
・
文

系
に
関
わ
ら
ず
、
Ａ
Ｉ
を
活
用
す
る

た
め
の
知
識
と
ス
キ
ル
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に

生
成
Ａ
Ｉ
の
登
場
以
降
は
専
攻
す
る

た
坂
村 

健
教
授
の
号
令
の
下
、
２
０

２
３
年
度
よ
り
生
成
Ａ
Ｉ
を
搭
載
し

た
教
育
シ
ス
テ
ム「A

I-M
O
P

（A
I 

M
anagem

ent and O
peration 

Platform

）」
を
同
学
部
の
全
学
生
に

提
供
。２
０
２
２
年
11
月
のChatGPT

の
公
開
か
ら
わ
ず
か
数
カ
月
後
の
こ
と

だ
っ
た
。
現
在
、
同
学
部
長
を
務
め

る
中
村
周
吾
教
授
は
、
そ
の
判
断
に
つ

い
て
次
の
よ
う
に
振
り
返
る
。

 

「C
hatG

P
T

に
は
、
情
報
学
の
研

究
者
で
あ
る
私
自
身
も
衝
撃
を
受

け
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
世

に
出
た
と
き
以
上
に
、
こ
れ
か
ら
の

時
代
は
す
ご
い
こ
と
に
な
る
ぞ
と
い

う
予
感
が
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
が
、
最
先
端
の

学
び
を
学
生
に
提
供
す
る
本
学
部
で

こ
れ
を
使
わ
な
い
手
は
な
い
と
い
う
の

が
、
学
部
内
の
共
通
認
識
で
し
た
」

　

同
学
部
で
は
、A

I-M
O
P

の
活
用

推
進
に
お
い
て
、
大
前
提
で
あ
る「
生

学
生
が
増
え
て
お
り
、
修
了
者
は
累

計
で
２
２
５
名
と
な
っ
て
い
ま
す（
２

０
２
５
年
10
月
時
点
）。

　

ま
た
、
情
報
経
営
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

専
門
職
大
学（
ｉ
Ｕ
）は
、
２
０
２
５
年

9
月
に『
ｉ
Ｕ
は
Ａ
Ｉ
大
学
に
な
る
！
』

と
い
う
目
標
を
発
表
し
、
全
学
的
な

Ａ
Ｉ
導
入
方
針
※
1
を
明
示
し
ま
し
た
。

同
大
の
教
育
理
念
で
あ
る『
変
化
を

楽
し
み
、
自
ら
学
び
、
革
新
を
創
造

す
る
』を
、
生
成
Ａ
Ｉ
を
は
じ
め
と
す

る
Ａ
Ｉ
ツ
ー
ル
を
活
用
し
つ
つ
体
現
す

る
方
針
で
、
２
０
２
７
年
度
入
試
で
は

『
生
成
Ａ
Ｉ
活
用
型
』
選
抜
方
式
を

新
設
す
る
と
し
て
い
ま
す
」

　

多
く
の
大
学
が
生
成
Ａ
Ｉ
活
用
に

消
極
的
だ
っ
た
当
初
に
、
い
ち
早
く
導

入
に
踏
み
切
っ
た
の
が
、
東
洋
大
学
情

報
連
携
学
部
だ
。
当
時
、
学
部
長
だ
っ

成
Ａ
Ｉ
と
は
何
か
・
ど
う
使
う
べ
き

か
」
を
明
確
に
発
信
※
2
。
学
部
1

年
生
・
前
期
の
必
修
科
目
で
は
、
生

成
Ａ
Ｉ
に
関
す
る
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育

を
行
っ
て
い
る
。

 

「
東
洋
大
学
は
哲
学
の
大
学
で
あ
り
、

自
分
の
頭
で
考
え
る
こ
と
を
す
べ
て
の

基
礎
に
据
え
て
い
ま
す
。
本
科
目
で

は
、
大
学
と
は
考
え
る
場
で
あ
る
こ

と
、
そ
し
て
、
生
成
Ａ
Ｉ
は
人
間
の

考
え
る
能
力
を
引
き
出
す
も
の
、
人

間
が
で
き
る
こ
と
を
拡
張
す
る
も
の

で
あ
る
こ
と
を
徹
底
し
て
伝
え
て
い

ま
す
。
便
利
だ
か
ら
使
う
の
で
は
な

く
、
考
え
る
力
を
伸
ば
す
た
め
に
生

成
Ａ
Ｉ
を
使
う
の
だ
と
い
う
明
確
な

方
針
が
示
さ
れ
て
き
た
こ
と
は
、
非

常
に
大
き
い
と
思
い
ま
す
」

　

方
針
を
明
確
に
す
る
こ
と
に
加
え

て
、「
自
分
の
考
え
を
深
め
る
た
め
に

は
ど
う
使
え
ば
い
い
か
」
と
い
う
実
践

的
な
指
導
も
徹
底
し
て
い
る
。

生
成
Ａ
Ｉ
は
脅
威
か
ら
活
用
へ
。

変
わ
る
大
学
の
受
け
止
め

便
利
だ
か
ら
使
う
の
で
は
な
く
、

考
え
る
力
を
伸
ば
す
た
め
に
使
う

取材・文／笹原風花

学
生
の
考
え
る
力
を
育
み
、

能
力
を
拡
張
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
へ

知
の
最
前
線
で
あ
る
大
学
で
の
学
び
や
研
究
に
お
い

て
は
、生
成
Ａ
Ｉ
は
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
位
置
づ

け
ら
れ
、使
用
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。大
学
入

試
に
お
け
る
動
向
も
含
め
て
、レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

※1 情報経営イノベーション専門職大学ホームページ
 「大学からのお知らせ」（2025年9月10日）  https://www.i-u.ac.jp/news/20250910/
※2 東洋大学情報連携学部ホームページ　
 「生成系AIに関するINIADの見解」（2023年4月14日）  https://www.iniad.org/blog/2023/04/14/generative-ai/

進
む
大
学
で
の
Ａ
Ｉ
活
用

ル
ポ
ル
タ
ー
ジ
ュ
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「
学
生
に
は
、
生
成
Ａ
Ｉ
と
の
対
話

の
型
を
叩
き
込
み
ま
す
。
例
え
ば
、

単
に
答
え
を
出
さ
せ
た
り
自
分
が
書

い
た
も
の
を
リ
ラ
イ
ト
さ
せ
た
り
す
る

の
で
は
な
く
、
弁
証
法
的
な
対
話
を

通
し
て
誤
り
や
不
足
点
を
指
摘
さ
せ

る
の
が
有
効
で
す
。
指
摘
さ
れ
た
点

を
自
分
で
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て
再
び

生
成
Ａ
Ｉ
に
チ
ェッ
ク
し
て
も
ら
う
…

と
い
う
こ
と
を
繰
り
返
せ
ば
、
自
分

だ
け
で
は
成
し
得
な
か
っ
た
ア
ウ
ト

プ
ッ
ト
に
辿
り
着
け
ま
す
。
学
生
が

こ
ち
ら
が
意
図
し
た
よ
う
に
生
成
Ａ

Ｉ
を
使
っ
て
い
る
か
、
楽
を
す
る
た
め

だ
け
に
使
っ
て
い
な
い
か
を
チ
ェッ
ク
す

る
た
め
に
、
授
業
に
よ
っ
て
は
ロ
グ（
生

成
Ａ
Ｉ
と
の
対
話
の
履
歴
）を
提
出
さ

せ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
」

　

A
I-M
O
P

は
オ
ン
ラ
イ
ン
チ
ャ
ッ
ト

ツ
ー
ル「Slack

」
に
組
み
込
ま
れ
て

お
り
、
学
生
はSlack

上
で
生
成
Ａ

Ｉ
と
チ
ャ
ッ
ト
形
式
で
や
り
取
り
を

す
る
。
学
生
が
入
力
し
た
個
人
情

報
が
学
習
さ
れ
な
い
よ
う
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
対
策
も
徹
底
。
今
や
生
成
Ａ
Ｉ

の
活
用
は
同
学
部
の
学
生
に
と
っ
て

は
日
常
と
な
っ
て
お
り
、
チ
ー
ム
実
習

で
は
高
度
な
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
開
発

な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

A
I-M
O
P

の
導
入
か
ら
丸
3
年
近

く
が
経
ち
、
直
接
指
導
に
あ
た
る
学

生
に
つ
い
て
、「
卒
論
が
量
的
・
質
的

に
去
年
ま
で
と
大
き
く
変
わ
っ
た
」

と
中
村
先
生
は
言
う
。

 

「
２
０
２
５
年
度
に
卒
論
を
書
い
た

学
年
は
2
年
生
か
らA

I-M
O
P

を

使
っ
て
お
り
、
卒
論
も
ア
イ
デ
ア
出
し

か
ら
情
報
収
集
、
デ
ー
タ
分
析
、
執

筆
ま
で
、
生
成
Ａ
Ｉ
を
フ
ル
活
用
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
量
的
に
は
論
文
の
ペ
ー
ジ
数
が

圧
倒
的
に
増
え
、
質
的
に
も
学
会
で

発
表
で
き
る
レ
ベ
ル
の
論
文
が
増
え
、

実
際
の
発
表
件
数
も
増
え
ま
し
た
」

　

卒
論
提
出
後
に
ゼ
ミ
生
を
対
象
に

と
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
生
成
Ａ
Ｉ

を
使
っ
た
こ
と
で
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
か
？
」と
い
う
質
問
に
対
し
て
、「
考

え
な
く
な
っ
た
」
と
回
答
し
た
学
生
は

19
名
中
0
名
、
全
員
が「
よ
り
考
え

る
よ
う
に
な
っ
た
」「
あ
ま
り
変
わ
ら
な

い
」
と
回
答
し
た
。
な
か
に
は「
生
成

Ａ
Ｉ
を
使
う
こ
と
で
、
自
分
だ
け
で
は

手
の
届
か
な
か
っ
た
研
究
が
で
き
た
」

と
コ
メ
ン
ト
し
た
学
生
も
い
た
と
い
う
。

 

「
特
に
、
漠
然
と
し
た
テ
ー
マ
を
具

体
的
に
詰
め
て
い
く
フ
ェ
ー
ズ
で
、
生

生成AI利用に関する大学ガイドラインの例図1

Ａ
Ｉ
活
用
状
況
と
成
績
が
相
関
。

意
欲
向
上
に
つ
な
が
る
側
面
も

生成AIによる回答をそのまま試験・レポート・課題・論文作成に複製することは、状況によっては盗
作・剽窃であると判定されて、単位没収や留年などの処分につながる可能性もあります。また、研究
倫理上の問題を引き起こす可能性があります。しかも、単純な複製は皆さんの能力向上に全く寄与
しません。その点に十分留意してください。

各科目の担当教員によって生成AIの利用の方針が異なる場合があります。授業科目によっては、
生成AIの使用を一切禁止する、あるいは利用に際して制限を課すことがあるかもしれません。生成
AI の使用については担当教員の指示に従ってください。

生成AIへの入力文に機密情報や個人情報を含まないようにしてください。機密情報や個人情報が
そのまま取り込まれ、他の人への回答に活用される可能性がないとも限りません。

伊藤貴之・著『生成AIを活用したレポート・論文の書き方』（慶應義塾大学出版会）より。
禁止・注意事項だけでなく、適切な使用を奨励するポジティブな方向のガイドラインも増えている。

生成AIによる回答が誤りを含んでいたり、不適切な内容を含んでいたりすることがあります。生成AI
を利用される際には、その回答の真偽を常に確認する習慣をつけてください。

生成AIによる回答の真偽を確認できるようになるためには、専門知識習得などに関する日頃からの
努力が欠かせません。どんなに生成AIが普及して知識獲得のための便利なツールが充実した時代
が来たとしても、勉強や研究が学生としての皆さんの本分であることには変わりありません。
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A I 時 代 の「 考 え る 力 」を どう 育 む か



　

こ
こ
ま
で
紹
介
し
て
き
た
事
例
の

よ
う
に
、
大
学
や
学
部
を
挙
げ
て
生

成
Ａ
Ｉ
を
積
極
的
に
活
用
し
て
い
る

と
こ
ろ
は
ま
だ
多
く
は
な
い
。
一
方
、

教
員
や
研
究
室
単
位
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
取
組
が
行
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
一

人
が
、
お
茶
の
水
女
子
大
学
共
創
工

学
部
／
理
学
部
教
授
で
文
理
融
合
Ａ

Ｉ
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
長
の

伊
藤
貴
之
先
生
だ
。
学
生
向
け
に

『
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
レ
ポ
ー
ト
・

論
文
の
書
き
方
』（
慶
應
義
塾
大
学

出
版
会
）と
い
う
書
籍
を
執
筆
す
る

な
ど
、
生
成
Ａ
Ｉ
を
学
習
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
活
か
す
指
導
を
続
け
て
き
た
。

　

学
生
の
生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
状
況
に

つ
い
て
、
伊
藤
先
生
は「
う
ま
く
使
い

こ
な
し
て
い
る
学
生
、
安
直
な
使
い

方
を
し
て
い
る
学
生
、
新
し
い
技
術

に
消
極
的
な
学
生
の
三
極
化
が
見
ら

れ
る
」
と
言
う
。

 

「
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
す
る
こ
と
で
、

自
力
で
は
見
つ
け
ら
れ
な
か
っ
た
で
あ

ろ
う
情
報
を
引
き
出
せ
た
り
専
門
性

の
高
い
論
文
を
見
つ
け
ら
れ
た
り
し

て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
れ
ば
、
作
業
効

率
が
上
が
っ
た
、
論
文
の
誤
字
・
脱

字
が
減
っ
た
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
ま
で
、

成
Ａ
Ｉ
が
役
立
っ
た
と
い
う
学
生
が

多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
一
方
、
学
生

は
生
成
Ａ
Ｉ
を
完
全
に
信
じ
て
い
る

わ
け
で
は
な
く
て
、
教
員
と
の
面
談

も
必
要
だ
、
教
員
に
確
認
す
る
こ
と

で
安
心
で
き
た
、
と
い
う
声
も
聞
か

れ
ま
し
た
。
教
員
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
し
て
視
野
を
広
げ
つ
つ
、
生
成

Ａ
Ｉ
と
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
で
考
え
を

深
め
て
い
く
。
以
前
は
教
員
と
の
面

談
し
か
機
会
が
な
か
っ
た
の
が
、
い
つ

で
も
ど
こ
で
も
壁
打
ち
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
、
と
い
う
わ
け
で
す
」

　

ま
た
、「
生
成
Ａ
Ｉ
を
う
ま
く
使
え

て
い
る
学
生
ほ
ど
成
績
が
い
い
と
い
う

相
関
関
係
が
あ
る
」
と
、
中
村
先
生

は
指
摘
す
る
。

 

「
生
成
Ａ
Ｉ
を
使
い
こ
な
す
こ
と
で
、

自
分
だ
け
で
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
、
ま
さ
に
、
生

成
Ａ
Ｉ
に
よ
る
能
力
の
拡
張
が
高
い

成
果
に
つ
な
が
っ
た
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
。
興
味
深
い
の
が
、
意
欲
と

の
関
係
で
す
。
生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
を

通
し
て
で
き
る
こ
と
が
増
え
た
と
い

う
経
験
が
、
も
っ
と
や
っ
て
み
よ
う
と

い
う
意
欲
に
つ
な
が
る
。
こ
れ
も
生

成
Ａ
Ｉ
を
使
う
こ
と
の
意
義
の
一
つ
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

活
用
の
レ
ベ
ル
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

個
人
差
が
出
て
い
る
の
が
現
状
な
の

で
、
次
年
度
か
ら
は
、
新
入
生
向
け

の
授
業
に
生
成
Ａ
Ｉ
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
を

加
え
る
こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
す
」

　

生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
が
進
ん
で
い
な

い
学
生
に
、
ま
ず
は
生
成
Ａ
Ｉ
と
は

ど
う
い
う
も
の
か
を
リ
ス
ク
を
含
め

て
体
感
し
て
ほ
し
い
と
考
え
、
伊
藤

先
生
が
授
業
に
取
り
入
れ
た
の
が
、

「
生
成
Ａ
Ｉ
が
作
成
し
た
回
答
を
、

適
切
な
内
容
に
修
正
す
る
」
と
い
う

課
題
だ（
図
2
）。
実
際
に
学
生
に

生
成
Ａ
Ｉ
を
使
わ
せ
た
う
え
で
、
う

ま
く
使
う
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か

具
体
的
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
る
。

 

「『
〜
に
つ
い
て
教
え
て
』で
は
な
く
、

自
分
の
考
え
を
検
証
し
た
り
深
め
た

り
す
る
た
め
に
、
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
の

相
手
と
し
て
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
す
る

の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
具
体
例
を
挙

げ
な
が
ら
伝
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

『
〜
に
つ
い
て
…
と
考
え
た
の
だ
け
ど
、

同
じ
こ
と
を
考
え
て
い
る
人
は
既
に

い
ま
す
か
？
』
と
い
っ
た
具
合
で
す
。

リ
サ
ー
チ
ク
エ
ス
チ
ョ
ン
が
ま
だ
明
確

東洋大学情報連携学部では、学
生は入学時からすべての講義で
自分のノートパソコンを使用する。
情報分野の講義だけでなく、英語
教育などでも生成AIが積極的に
活用されている。

伊藤先生が授業で学生に出した課題図2

生
成
Ａ
Ｉ
と
の
掛
け
合
い
で
、

思
考
を
広
げ
、深
め
て
い
く
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で
な
い
場
合
、
最
初
は
大
雑
把
な
質

問
か
ら
入
り
、
生
成
Ａ
Ｉ
の
回
答
に

対
し
て
さ
ら
に
質
問
し
、
ま
ず
は
視

野
を
広
げ
る
。
良
さ
そ
う
な
テ
ー
マ

が
見
つ
か
っ
た
ら
、
そ
こ
か
ら
深
掘
り

す
る
。
こ
の
作
業
を
生
成
Ａ
Ｉ
と
の

掛
け
合
い
で
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
で
、
思
考
が
深
ま
り
ま
す
」

　

大
学
で
は
研
究
の
面
で
も
生
成
Ａ

Ｉ
の
活
用
が
進
ん
で
い
る
。
伊
藤
先

生
自
身
も
、
研
究
論
文
を
執
筆
す

る
に
あ
た
り
積
極
的
に
生
成
Ａ
Ｉ
を

活
用
し
て
い
る
と
言
う
。

 

「
デ
ー
タ
の
分
析
方
法
に
迷
っ
た
際
に
、

Ｉ
の
活
用
は「
あ
た
り
ま
え
に
な
る
し
、

使
わ
な
い
手
は
な
い
」
と
考
え
る
伊
藤

先
生
だ
が
、
懸
念
も
あ
る
と
言
う
。

 

「
基
礎
科
目
の
学
力
低
下
は
心
配
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
英
語
の
翻
訳

を
生
成
Ａ
Ｉ
に
任
せ
る
、
数
学
の
宿

題
を
生
成
Ａ
Ｉ
に
解
か
せ
る
と
いっ
た

安
直
な
使
い
方
を
し
て
し
ま
う
と
、

十
分
な
基
礎
学
力
が
身
に
つ
か
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い

た
め
に
も
、
き
ち
ん
と
し
た
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
の
整
備
や
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育

が
必
要
で
す
。
生
成
Ａ
Ｉ
を
う
ま
く

使
い
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
る
た
め
に

も
、
高
校
ま
で
に
基
礎
学
力
を
し
っ

か
り
と
身
に
つ
け
る
と
い
う
視
点
も

大
事
だ
と
思
い
ま
す
」

ど
の
よ
う
な
選
択
肢
が
考
え
ら
れ
る

か
を
リ
サ
ー
チ
し
た
り
、
自
分
の
ア

イ
デ
ア
が
新
し
い
か
ど
う
か
を
検
証

し
た
り
と
、
大
い
に
活
用
し
て
い
ま

す
。
学
生
の
指
導
を
し
な
が
ら
論
文

を
書
く
時
間
を
確
保
す
る
の
は
容
易

で
は
な
い
な
か
、
生
成
Ａ
Ｉ
の
サ
ポ
ー

ト
が
あ
る
こ
と
で
効
率
が
良
く
な
り

論
文
が
書
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
、

研
究
者
と
し
て
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

他
分
野
と
の
接
点
や
融
合
テ
ー
マ
を

見
つ
け
る
の
は
人
間
よ
り
も
生
成
Ａ

Ｉ
の
ほ
う
が
得
意
な
の
で
、
今
後
は
、

生
成
Ａ
Ｉ
の
提
案
に
よ
る
分
野
横
断

型
の
研
究
な
ど
も
進
む
の
で
は
な
い

か
と
期
待
し
て
い
ま
す
」

　

レ
ポ
ー
ト
や
論
文
の
執
筆
に
生
成
Ａ

　

大
学
の
教
育
や
研
究
で
は
活
用
が

進
む
生
成
Ａ
Ｉ
だ
が
、
大
学
入
試
に
お

い
て
は
明
確
に
生
成
Ａ
Ｉ
を
用
い
た
事

例
は
見
ら
れ
な
い
。
生
成
Ａ
Ｉ
の
使
用

が
問
題
に
な
る
の
は
、
主
に
志
望
理

由
書
な
ど
の
書
類
作
成
に
お
い
て
だ
ろ

う
。
再
び
、
鹿
島
さ
ん
に
聞
い
た
。

 

「
文
部
科
学
省
が
２
０
２
５
年
8
月

に
出
し
た
指
針
で
は
、
教
学
面
で
の

生
成
Ａ
Ｉ
の
利
活
用
方
針
と
整
合
性

を
も
た
せ
た
適
切
な
ル
ー
ル
を
策
定
・

運
用
す
る
こ
と
を
大
学
側
に
求
め
、

こ
れ
を
受
け
て
各
大
学
が
選
抜
に
お

け
る
留
意
事
項
や
注
意
事
項
と
し
て

方
針
を
発
表
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

総
合
型
選
抜
な
ど
の
書
類
作
成
に
お

い
て
、
生
成
Ａ
Ｉ
の
使
用
を
禁
じ
る
と

こ
ろ
も
あ
れ
ば
、
慶
應
義
塾
大
学
の

湘
南
藤
沢
キ
ャ
ン
パ
ス
実
施
の
Ａ
Ｏ
入

試
※
３
で
は
、
補
助
的
ツ
ー
ル
と
し
て

生
成
Ａ
Ｉ
を
使
用
す
る
こ
と
を
容
認

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
生
成
Ａ
Ｉ
が

利
用
で
き
な
い
環
境
で
小
論
文
や
志

望
理
由
を
書
か
せ
る
こ
と
で
、
生
成

Ａ
Ｉ
に
よ
る
影
響
を
回
避
し
よ
う
と

す
る
向
き
も
見
ら
れ
ま
す
。
な
お
、

大
学
の
入
試
担
当
者
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
、『
現
在
の
生
成
Ａ
Ｉ

の
レ
ベ
ル
で
あ
れ
ば
、
生
成
Ａ
Ｉ
を
用

い
て
書
い
た
か
ど
う
か
は
ほ
ぼ
見
抜
け

る
』と
の
こ
と
で
し
た
」（
鹿
島
さ
ん
）

　

入
学
段
階
で
ど
の
よ
う
な
力
を

も
っ
た
学
生
を
求
め
る
か
は
、
大
学

に
よ
っ
て
異
な
る
。
辞
書
や
電
卓
、
ス

マ
ホ
の
持
ち
込
み
を
可
と
し
て
い
る
入

試
方
式
も
あ
る
な
か
、「
そ
う
し
た

ツ
ー
ル
の
一
つ
と
し
て
生
成
Ａ
Ｉ
の
使

用
を
認
め
る
選
抜
方
式
が
出
て
く
る

可
能
性
は
あ
る
」と
鹿
島
さ
ん
。一
方
、

「
大
学
は
正
解
の
な
い
問
い
に
対
し
て

自
分
な
り
の
答
え
を
出
す
と
こ
ろ
。

ど
の
大
学
も
、
受
験
生
に〝
あ
な
た

自
身
の
解
〞を
求
め
る
こ
と
に
は
変
わ

り
は
な
い
だ
ろ
う
」と
強
調
す
る
。

　

ま
た
、
生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
と
は
や

や
文
脈
が
異
な
る
が
、
立
命
館
大
学

で
は
、
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
個
別
最
適

な
学
び
と
入
試
を
セ
ッ
ト
に
し
た
選

抜
方
式
「U

N
IT
E
 Program

」
を

実
施
。
同
様
の
選
抜
方
式
は
共
愛

学
園
前
橋
国
際
大
学
な
ど
で
も
行
わ

れ
て
い
る
。
入
試
に
お
け
る
今
後
の

動
向
に
も
注
目
が
集
ま
る
。

　

今
の
高
校
生
が
社
会
に
出
た
と
き

に
は
、「
使
わ
な
い
」
と
い
う
選
択
肢

は
ほ
ぼ
な
い
で
あ
ろ
う
生
成
Ａ
Ｉ
。

考
え
る
力
を
育
む
た
め
の
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
の
生
成
Ａ
Ｉ
の
存
在
は

よ
り
重
要
に
な
り
そ
う
だ
。

　生成AIは今や産業界でも広く普及しており、就職面接
ではどれくらい生成AIを使っているかが尋ねられる時代に
なっています。つまり、生成AI活用力は学生に求められる
必須スキルの一つになっており、大学卒業までに育てな
いわけにはいきません。大学での学びや研究につながる
高校の探究学習は、生成AI活用の機会の一つです。ど
のように使えばよいかというガイドラインを設計できると、よ
い方向に活用が進むのではないかと思います。

研
究
で
も
進
む
生
成
Ａ
Ｉ
活
用
。

基
礎
学
力
の
低
下
に
懸
念
も

大
学
入
試
で
の
生
成
Ａ
Ｉ
の

利
活
用
は
、今
後
の
課
題

東洋大学・中村周吾教授

お茶の水女子大学・伊藤貴之教授

※3 2025年9月入学・2026年4月入学者選抜

　生成AIは自分が楽をするためのツールではなく、自分を
鍛えるためのサポーターであることを、生徒に明確に伝え
ることが大事だと思います。そのためにも、まずは先生方自
身が生成AIを使ってみて、良いところもリスクも体感してみ
ていただきたいと思います。生成AI活用のコツは、知識を
尋ねるのではなく、データを与えて作業をさせること。生成
AIを使う前提で、どのように生成AIを使ったかという成果
に至るプロセスを評価する、導き出したい解に対してどの
ようなプロンプト（生成AIへの指示・命令）が最適かを競い
合う、GeminiとChatGPTで対決してみるなど、生成AIあり
きの授業を実践してみるのも面白いのではないでしょうか。
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A I 時 代 の「 考 え る 力 」を どう 育 む か




