
今すぐ参考にしたい、進路指導のリアルな事例を取材。今すぐ参考にしたい、進路指導のリアルな事例を取材。
毎号一つの取組に注目してご紹介します。毎号一つの取組に注目してご紹介します。

年
次
対
象
に
生
徒
研
修
会
も
開
催
し
た
。

　

生
徒
研
修
会
で
は
、ハ
ル
シ
ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

の
リ
ス
ク
や
、志
望
理
由
書
等
に
使
う
際
の「
や

っ
て
い
い
こ
と
」「
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
」「
や

ら
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
」の
解
説
、そ
し
て
教

員
が
作
成
し
た
プ
ロ
ン
プ
ト
を
例
示
し
な
が
ら

具
体
的
な
使
い
方
を
紹
介
し
た
。

　

プ
ロ
ン
プ
ト
例
は「
志
望
理
由
の
深
掘
り
支

援
」「
志
望
理
由
書
の
書
き
出
し
支
援
」「
志
望

動
機
の
深
化
」「
志
望
理
由
書
の
添
削
」な
ど
、

場
面
別
に
作
成
し
て
い
る
。例
え
ば「
添
削
」用

は
、「
文
法
や
語
彙
の
正
確
さ
、論
理
の
流
れ
、

説
得
力
の
強
化
に
重
点
を
お
い
て
修
正
案
の

普
通
科
・
工
業
科
・
商
業
科
・
情
報
科
を
設
置

す
る
酒
田
光
陵
高
校
。
生
徒
の
進
路
は
大
学

進
学
か
ら
就
職
ま
で
幅
広
い
。
進
路
活
動
で
は

志
望
理
由
書
や
自
己
P
R
文
が
必
要
に
な
る

生
徒
が
多
く
、そ
の
作
成
に
は
一
人
ひ
と
り
に

担
当
教
員
が
付
い
て
伴
走
し
て
い
る
。

「
生
徒
が
志
望
先
で
何
を
し
た
い
か
な
ど
が
曖

昧
な
状
態
か
ら
指
導
を
始
め
る
ケ
ー
ス
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
生
徒
が
書
い
た
文
章
を
読
解

し
、何
が
言
い
た
い
の
か
を
引
き
出
し
な
が
ら
、

考
え
を
整
理
し
、表
現
を
磨
い
て
い
き
ま
す
」（
情

報
科
主
任
／
進
路
指
導
部
・
湯
澤
一
先
生
）

　

こ
の
志
望
理
由
書
等
の
効
率
的
な
質
の
向

上
を
目
指
し
、２
０
２
４
年
度
か
ら
学
校
を
挙

げ
て
進
路
活
動
に
生
成
A
I
を
活
用
し
て
い
る
。

　

当
時
、一
部
の
教
員
は
既
に
授
業
や
進
路

指
導
に
生
成
A
I
を
活
用
し
て
い
た
。
こ
れ
を

学
校
全
体
に
広
げ
よ
う
と
、リ
ー
デ
ィ
ン
グ

D
X
ス
ク
ー
ル
生
成
A
I
パ
イ
ロ
ッ
ト
校
の
指

定
を
受
け
、多
様
な
場
面
で
の
生
成
A
I
活
用

に
取
り
組
み
始
め
た
。
そ
の
一
つ
が
志
望
理
由

書
等
へ
の
活
用
だ
っ
た
。

　

ま
ず
教
員
研
修
会
で
、志
望
理
由
書
等
に

お
い
て
生
成
A
I
が
ど
の
よ
う
に
活
用
で
き
る

か
を
紹
介
。「
強
制
で
は
な
く
、各
先
生
の
判

断
で
指
導
に
使
え
る
よ
う
環
境
整
備
に
努
め

た
」と
湯
澤
先
生
は
話
す
。
そ
の
な
か
で
、教

員
が
促
さ
な
く
て
も
生
徒
は
自
主
的
に
生
成

A
I
を
活
用
し
て
い
る
実
態
が
明
ら
か
に
な
っ

た
。「
適
切
な
使
い
方
を
理
解
し
た
う
え
で
の

活
用
が
大
切
」（
湯
澤
先
生
）と
、25
年
度
は
３

生
徒
に
広
が
る
生
成
A
I

学
校
全
体
で
の
適
切
な
活
用
へ

生
徒
の
学
び
や
気
づ
き
を
促
す

プ
ロ
ン
プ
ト
を
例
示

取材・文／藤崎雅子

本
校
に
は
４
つ
の
学
科
が
あ
り
ま
す

が
、生
徒
が
学
科
の
枠
を
超
え
て
多

様
な
専
門
科
目
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
総
合

選
択
制
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
、学
科
間
の
風
通

し
の
良
い
学
校
で
す
。進
路
指
導
に
お
い
て
も
、

進
路
指
導
部
の
計
画
の
下
、担
任
が
軸
と
な

り
、生
徒
の
希
望
に
合
わ
せ
て
他
学
科
の
先
生

に
協
力
を
得
る
な
ど
、柔
軟
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。（
進
路
指
導
主
事・
星
光
里
先
生
）

進
路
指
導
の
特
徴
は
？

面
接
対
策
や
履
歴
書
作
成
、進
路
先

の
調
査
な
ど
に
も
活
用
し
て
い
ま
す
。

面
接
対
策
と
し
て
は
、「
回
答
の
作
成
」の
ほ
か
、

「
質
問
の
生
成
」と
い
う
使
い
方
も
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
教
員
が
練
習
相
手
に
な
る
時
間
は

限
ら
れ
ま
す
が
、生
成
A
I
を
相
手
に
繰
り
返

し
壁
打
ち
す
る
こ
と
で
、よ
り
確
実
な
対
策
に

な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。（
湯
澤
先
生
）

ほ
か
の
進
路
活
動
で
の　

生
徒
の
生
成
A
I
の
活
用
は
？

生徒が作成した志望理由書に助言を行う様子。

志望理由書や
自己PRなどの作成

57.8％

面接対策
（想定される質問の生成）

42.2％

面接対策
（質問の答えを作成）

33.9％

履歴書の作成 31.8％

●生徒の進路活動での生成AI利用状況
（２０２５年度３年次／上位４項目）
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図 進路活動での生成AIの利用内容（2025年度３年次生／上位６項目）

提
示
」と
「
な
ぜ
そ
の
よ
う
に
修
正
し
た
か
の

解
説
」を
指
示
す
る
も
の
で
、理
由
が
わ
か
ら

な
い
ま
ま
修
正
す
る
の
で
は
な
く
、1
カ
所
ず

つ
解
説
を
読
ん
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。
そ
れ

を
W
e
b
サ
イ
ト
に
掲
載
し
、生
徒
が
い
つ
で
も

参
照
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

活
用
の
有
無
や
ど
の
よ
う
に
活
用
す
る
か
は
、

生
徒
自
身
が
判
断
す
る
。
同
校
の
調
査
に
よ
る

と
、25
年
度
に
進
路
活
動（
志
望
理
由
書
等
を

含
む
）に
生
成
A
I
を
活
用
し
た
生
徒
は
85
・
9

％
。「
自
分
の
考
え
の
ま
と
め
」「
自
分
の
考
え
を

も
と
に
し
た
文
章
や
回
答
の
ヒ
ン
ト
」「
自
分
の

文
章
や
回
答
を
良
く
す
る
ヒ
ン
ト
」「
誤
字
脱
字

チ
ェ
ッ
ク
」な
ど
へ
の
活
用
が
目
立
つ（
図
）。

　

生
成
A
I
を
活
用
し
て
も
、担
当
教
員
と
対

話
し
な
が
ら
志
望
理
由
書
等
を
仕
上
げ
て
い
く

プ
ロ
セ
ス
に
変
わ
り
は
な
い
。
し
か
し
、指
導
の
ス

タ
ー
ト
地
点
に
は
大
き
な
変
化
が
あ
る
と
い
う
。

  

「
生
成
A
I
の
助
け
を
借
り
て
、生
徒
自
身
で

一
定
レ
ベ
ル
の
文
章
が
作
成
で
き
、そ
の
状
態

か
ら
指
導
が
始
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
し
粗
い
状
態
な
の
で
、そ
こ
か
ら
い
か
に
魂

を
込
め
て
い
く
か
が
勝
負
で
す
。
教
員
は
、不

自
然
な
日
本
語
の
解
読
や
文
章
の
校
正
に
費

や
す
時
間
が
削
減
さ
れ
る
分
、内
容
の
指
導
に

集
中
で
き
ま
す
。
以
前
は
ゼ
ロ
か
ら
始
め
て
10

ま
で
引
き
上
げ
て
い
た
と
こ
ろ
を
、６
〜
７
程

度
の
状
態
か
ら
指
導
を
始
め
ら
れ
る
の
で
、10

以
上
に
も
高
め
ら
れ
る
可
能
性
を
感
じ
て
い

ま
す
」（
３
年
次
担
任
・
寺
﨑
英
之
先
生
）

　

同
校
調
査
に
よ
る
と
、活
用
し
た
生
徒
の
ほ

と
ん
ど
は
、生
成
A
I
が
出
力
し
た
内
容
が
正

し
い
か
ど
う
か
を
確
認
し
て
使
っ
て
い
た
。
し
か

し
、生
成
A
I
の
表
現
を
安
易
に
そ
の
ま
ま
使

う
ケ
ー
ス
は
あ
り
、教
員
は
注
意
を
払
っ
て
い
る
。

「
生
成
A
I
が
出
力
す
る
難
し
い
言
葉
よ
り
、

簡
単
な
表
現
で
も
本
人
か
ら
出
る
言
葉
の
ほ

う
が
効
果
的
に
伝
わ
り
ま
す
。意
味
を
知
ら
ず

に
言
葉
を
使
っ
て
い
る
場
合
は
、そ
の
芯
に
あ

る
も
の
を
対
話
で
引
き
出
し
、生
徒
自
身
の

言
葉
に
置
き
換
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」（
湯

澤
先
生
）

　

現
在
、志
望
理
由
書
等
以
外
の
進
路
活
動

に
も
生
成
A
I
活
用
が
広
が
り
つ
つ
あ
る
。
今

後
に
つ
い
て
は
、「
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
探

し
て
い
る
生
徒
の
思
考
を
拡
張
さ
せ
る
使
い
方

も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」と
期
待
す
る
声
も
。

よ
り
効
果
的
な
活
用
を
目
指
し
、湯
澤
先
生
は

「
学
校
全
体
の
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
を
さ
ら
に
高

め
て
い
き
た
い
」と
意
欲
を
語
っ
た
。

教
員
は
内
容
の
指
導
に

集
中
で
き
る
よ
う
に  

生成AIを活用して効
率的な進路指導の質
向上に取り組んでい
る進路指導部と３年
次の先生方。それぞ
れの得意分野を活か
して連携し、生徒の進
路実現を支援してい
る。

2012年設立／普通科・工業科・商業科・情報科／生
徒数772人（男子467人・女子305人）／進路状況（2025年３月卒業生）
大学60人・短大16人・専門学校等60人・就職117人・その他６人

今
年
度
、ほ
と
ん
ど
の
３
年
次
担
任

が
調
査
書
・
推
薦
文
の
作
成
に
生
成

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
担
任
と
し

て「
推
薦
文
に
ど
れ
だ
け
生
徒
へ
の
思
い
を
載

せ
ら
れ
る
か
」を
大
切
に
し
て
き
た
の
で
、最
初

は
生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
に
若
干
の
後
ろ
め
た
さ

も
。し
か
し
、担
当
者
か
ら
提
供
さ
れ
た
プ
ロ
ン

プ
ト
に
、対
象
生
徒
の
良
さ
や
活
動
を
た
く
さ

ん
入
れ
る
こ
と
で
、そ
の
内
容
と
志
望
先
に
合

わ
せ
て
的
確
な
文
章
が
出
力
さ
れ
、ま
と
め
方

に
は
学
ぶ
点
も
あ
り
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、活
用
し
た
教
員
全
員
が「
作
成
時
間
が
短

縮
さ
れ
た
」と
回
答
。
ほ
か「
文
章
の
質
が
向

上
」「
精
神
的
な
負
担
が
軽
減
」「
表
現
の
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
た
」な
ど
の
声
も
挙
が
っ
て

い
ま
す
。（
寺
﨑
先
生
）

担
任
の
進
路
業
務
で
の　

生
成
Ａ
Ｉ
の
活
用
は
？

自分の考えを
まとめてもらった

自分の考えをもとに
文章や回答のヒントをもらった

文章や回答などどんなことを
書いたらいいかアイデアをもらった

自分の文章や回答を良くする
ヒントをもらった

誤字脱字チェックを
してもらった

参考となる情報を
まとめてもらった

51.6%

42.7%

39.6%

37.0%

34.9%

27.1%

３年次対象に実施した「進路活動における生成AIの活用」研修
会の内容を基に、校内向けWebサイトを作成。使用した資料の
ほか、志望理由書等作成に使えるプロンプト例が掲載されており、
生徒はいつでもコピーして活用できる。
https://sites.google.com/sakatakoryo.jp/koryoshinroai2025/
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