
総合探究科主任で生徒会・千羽鶴活動の顧問を務
める酒井 徹先生（写真中央）。ミラッソ（株）の探究
学習アドバイザーも務める。

60
以
上
の
外
部
組
織
と
連
携
し
、

学
校
と
社
会
と
を
つ
な
ぐ

経
験
と
知
識
の
イ
ン
プ
ッ
ト
の

往
還
で
、経
験
の
質
を
高
め
る

取材・文／笹原風花

本格実施から丸4年が経った「総合的な探究の時間」。
現場で試行錯誤が続くなか、

実践のヒントとなる探究の事例をご紹介します。

1897年創立／普通科・運輸科／生
徒数1283人（男子998人・女子
285人）／進路状況（2026年3月卒
業）大学241人、短大2人、専門学校
32人、就職115人

● 年間スケジュール（普通科）

グループ探究を経験し、
キャリアについて知る
前期は「経験」に重きを置き、SDGsをテーマにグル
ープ探究に取り組む。後期は「知識」に重きを置き、
さまざまな企業・団体の社員・職員の話を聞き、企業
での仕事やキャリアのあり方について知る。

ビジネス案を考案し、
起業家精神を身につける
アントレプレナーシップをテーマに実践力を身につけ
る。「9つのP」に基づき実際にビジネス案を考案。プ
ロダクトの考案までは個人で行い、その後はグルー
プで活動し、最後はピッチで発表する。

ビジネスの実装に不可欠な
金融の知識を身につける
株式等学習シミュレーションを使った株取引などを通
して、ビジネスの実装に不可欠な金融についての知
識を習得。ビジネスコンテストなどにも挑戦する。

　

岩
倉
高
校
で
は
、探
究
学
習
を
キ
ャ
リ
ア
教

育
の
一
環
と
し
て
位
置
づ
け
、「
千
羽
鶴
活
動
」

と
名
づ
け
た
課
外
活
動
と
の
両
輪
で
生
徒
の
学

び
を
深
め
て
き
た
。
最
大
の
特
徴
は
、企
業
・
団

体
や
行
政
、教
育
機
関
な
ど
60
以
上
の
外
部
組

織
と
の
連
携
だ
。
そ
の
取
組
が
評
価
さ
れ
、文

部
科
学
省
・
経
済
産
業
省
共
同
に
よ
る
令
和
7

年
度「
キ
ャ
リ
ア
教
育
推
進
連
携
表
彰
」優
秀

賞
を
受
賞
し
た
。
社
会
と
連
携
し
た
キ
ャ
リ
ア

教
育
に
着
手
し
、学
校
全
体
の
取
組
へ
と
広
げ

て
き
た
総
合
探
究
科
主
任
の
酒
井
徹
先
生
は
、

初
期
の
様
子
を
次
の
よ
う
に
振
り
返
る
。

「
私
自
身
、民
間
企
業
で
4
年
間
働
い
て
か
ら

教
員
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、学
校
と
社
会
を
つ

な
げ
た
い
と
い
う
強
い
思
い
を
も
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、自
分
で
企
画
書
を
書
き
、学
生
時
代

の
伝
手
を
た
ど
り
、企
業
に
飛
び
込
み
で
依
頼

を
し
て
…
。
リ
コ
ー
ジ
ャ
パ
ン（
株
）の
社
員
の
方

に
総
合
的
な
学
習
の
時
間
の
授
業
に
講
師
と
し

て
来
て
い
た
だ
き
、S
D
G
s
を
テ
ー
マ
に
話
を

し
て
も
ら
っ
た
の
が
最
初
で
す
。そ
の
後
、企
業
・

団
体
と
の
つ
な
が
り
が
徐
々
に
増
え
て
い
き
、取

組
も
最
初
は
自
分
の
ク
ラ
ス
だ
け
だ
っ
た
の
が
、

学
年
、学
校
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
」

　

取
組
の
あ
り
方
も
、次
第
に
生
徒
主
体
へ
と

変
わ
っ
て
い
っ
た
。
例
え
ば
、キ
リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ

（
株
）と
の
連
携
で
は
、生
徒
が
S
D
G
s
の
課
題

解
決
策
を
考
え
る
際
の
壁
打
ち
相
手
を
社
員

に
務
め
て
も
ら
い
、生
徒
は「
マ
イ
ボ
ト
ル
に
注
入

で
き
る
新
し
い
自
動
販
売
機
」の
ア
イ
デ
ア
を
同

社
の
社
員
ら
に
向
け
て
プ
レ
ゼ
ン
。
ア
イ
デ
ア
に

対
す
る
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
も
と
に
、同
社
の
協

力
を
得
て
校
内
で「
ラ
ベ
ル
回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
実
施
し
た
。

　

そ
し
て
、2
0
2
2
年
度
の
総
合
的
な
探
究

の
時
間
の
始
動
に
際
し
て
、「
探
究
×
キ
ャ
リ
ア

教
育
」を
テ
ー
マ
に
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
再
編
。
現

在
は
、1
年
次
は
S
D
G
s
教
育
と
キ
ャ
リ
ア
教

育
、2
年
次
は
ア
ン
ト
レ
プ
レ
ナ
ー
シ
ッ
プ
教
育
、

3
年
次
は
金
融
教
育
と
、3
年
間
を
通
し
て
社

会
を
探
究
し
、実
践
力
を
高
め
る
指
導
を
、企

業
と
連
携
し
な
が
ら
行
っ
て
い
る
。

1
年
次
の
前
期
は
、S
D
G
s
を
テ
ー
マ
に
、

グ
ル
ー
プ
探
究
に
取
り
組
む
。「
あ
り
き
た
り
な

解
決
策
で
は
な
く
、実
在
す
る
技
術
や
研
究
デ

ー
タ
を
活
用
し
て
実
装
す
る
こ
と
ま
で
考
え
た
、

根
拠
に
基
づ
く
ア
イ
デ
ア
を
提
案
す
る
こ
と
を

課
し
て
い
る
」と
酒
井
先
生
。
続
く
後
期
は
、企

業
・
団
体（
2
0
2
5
年
度
は
7
企
業
1
団
体
）

の
社
員
・
職
員
の
話
を
聞
き
、企
業
や
仕
事
、社

会
に
つ
い
て
知
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
充
て
て
い
る
。

「
高
校
生
は
、消
防
士
や
看
護
師
、教
師
と
い
っ

た
い
わ
ゆ
る
専
門
職
に
つ
い
て
は
想
像
が
で
き
て

も
、民
間
企
業
や
団
体
で
働
く
人
が
ど
の
よ
う

な
仕
事
を
し
て
い
る
の
か
に
つ
い
て
は
、よ
く
わ
か

っ
て
い
な
い
と
思
う
ん
で
す
。
生
徒
の
視
野
が
広

が
る
よ
う
で
き
る
だ
け
幅
広
い
業
種
の
企
業
に

協
力
を
依
頼
し
、社
員
・
職
員
の
方
々
に
は
、自

社
の
取
組
や
日
々
の
業
務
、個
人
的
な
キ
ャ
リ
ア
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※9つのP＝Passion、Problem、Persona、Pain、Product、Process、Prototype、Price、Pitch。

「千羽鶴活動」の
2026年度のプログラム

の
話
な
ど
を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

1
年
次
の
学
び
を
踏
ま
え
て
、2
年
次
は
ア
ン

ト
レ
プ
レ
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
テ
ー
マ
に
実
践
力
を
身
に

つ
け
る
。
酒
井
先
生
自
身
も
参
加
経
験
の
あ
る
、

タ
ク
ト
ピ
ア（
株
）が
提
供
す
る
起
業
家
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
考
え
方
も
取
り
入
れ
な
が
ら
、岩
倉

高
校
の
生
徒
に
合
わ
せ
て
再
構
成
し
た
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
を
展
開
し
て
お
り
、9
つ
の
P
※

に
基
づ
き
実

際
に
ビ
ジ
ネ
ス
案
を
考
案
す
る
。プ
ロ
ダ
ク
ト（
サ

ー
ビ
ス
や
商
品
の
原
型
）の
考
案
ま
で
は
個
人
で

行
い
、そ
の
後
は
ラ
ン
ダ
ム
に
組
ま
れ
た
3
〜
4

人
の
グ
ル
ー
プ
で
活
動
。最
後
は
ピ
ッ
チ（
短
時
間

で
行
う
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）で
発
表
す
る
。

　

さ
ら
に
3
年
次
に
は
、金
融
経
済
教
育
推
進

機
構
が
提
供
す
る「
株
式
等
学
習
シ
ミ
ュレ
ー
シ

ョ
ン
」を
使
っ
た
株
取
引
な
ど
を
通
し
て
、ビ
ジ
ネ

ス
の
実
装
に
不
可
欠
な
金
融
に
つ
い
て
の
知
識
を

習
得
す
る
。

「
行
動
し
て
経
験
す
る
こ
と
で
し
か
、人
は
成

長
し
な
い
。
行
動
し
て
初
め
て
、見
え
て
く
る
も

の
が
あ
る
。P
D
C
A
で
は
な
く
、ま
ず
は
D

（
D
o
）か
ら
。そ
し
て
、経
験
と
知
識
の
イ
ン
プ
ッ

ト
を
交
互
に
繰
り
返
す
こ
と
で
、経
験
の
質
は

高
め
ら
れ
る
。
私
は
常
々
そ
う
考
え
て
お
り
、生

徒
に
も
伝
え
て
い
ま
す
。１
年
次
前
期
の
グ
ル
ー

プ
学
習
を
通
し
て
、ま
ず
は
仲
間
と
何
か
を
作

り
上
げ
る
経
験
を
す
る
。そ
し
て
後
期
に
は
、仕

事
や
将
来
の
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
知
識
を
習
得

す
る
。こ
れ
に
よ
り
、2
年
次
の
経
験
的
な
学
び

が
よ
り
充
実
し
た
も
の
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

3
年
次
に
お
金
に
つ
い
て
の
知
識
を
身
に
つ
け
る

こ
と
で
、次
の
ス
テ
ー
ジ
に
つ
な
げ
て
ほ
し
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
実
際
、2
年
生
で
取
り
組
ん
だ

テ
ー
マ
を
さ
ら
に
深
め
、ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
テ
ス
ト
に

挑
戦
し
た
り
、総
合
型
選
抜
で
大
学
受
験
に
挑

戦
し
た
り
す
る
生
徒
も
増
え
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
生
徒
の
壁
打
ち
相
手
に
は
、外
部
の
起
業

家
な
ど
に
も
入
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

　

一
方
、千
羽
鶴
活
動
は
、「
部
活
動
を
や
め
た

生
徒
た
ち
に
セ
カ
ン
ド
チ
ャ
ン
ス
の
場
を
与
え
た

い
」と
考
え
た
酒
井
先
生
が
、ク
ラ
ス
内
の「
係
」

と
し
て
5
年
ほ
ど
前
に
始
め
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活

動
が
原
点
。
現
在
は
全
校
生
徒
が
誰
で
も
参
加

で
き
、部
活
動
や
委
員
会
活
動
と
並
ぶ
課
外
活

動
と
な
っ
て
い
る
が
、「
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き

る
よ
う
ハ
ー
ド
ル
は
低
く
設
定
し
て
い
る
」と
言
い
、

入
部
・
退
部
な
ど
は
な
い
。「
折
り
紙
の
よ
う
に
い

ろ
い
ろ
な
色
や
形
に
変
化
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
い

う
願
い
、1
0
0
0
の
バ
ズ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立

ち
上
げ
た
い
と
い
う
想
い
を
込
め
て
、〝
千
羽
鶴
〞

と
名
づ
け
た
」と
酒
井
先
生
。そ
の
願
い
通
り
、5

年
間
で
の
べ
55
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、5
0
0
名
以
上

の
生
徒
が
参
加
す
る
活
動
へ
と
進
化
し
て
い
る
。

　

外
部
と
連
携
し
た
取
組
で
あ
る
こ
と
が
、千

羽
鶴
活
動
の
唯
一
の
条
件
だ
。
台
東
区
を
は
じ

め
と
し
た
行
政
、N
P
O
法
人
、小
規
模
事
業
者

な
ど
、地
域
に
根
ざ
し
た
提
携
先
が
中
心
と
な

っ
て
い
る
。
今
年
度
は
8
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
資

料
参
照
）が
動
い
て
い
る
が
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ご
と

に
生
徒
・
教
員
の
関
わ
り
方
に
あ
え
て
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
を
つ
け
て
い
る
と
言
う
。

「
教
員
が
企
画
か
ら
運
営
ま
で
大
部
分
を
担
う

受
動
型
か
ら
、企
画
ま
で
は
教
員
が
行
い
運
営

は
生
徒
に
委
ね
る
誘
導
型
、素
材
は
教
員
が
提

供
し
企
画
・
運
営
は
生
徒
に
任
せ
る
提
案
型
、生

徒
の
発
案
に
よ
り
す
べ
て
生
徒
主
体
で
行
う
開

拓
型
ま
で
、生
徒
が
最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
し

や
す
い
よ
う
、ま
た
、や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
生
徒

は
と
こ
と
ん
追
求
で
き
る
よ
う
、多
様
な
形
態

を
と
っ
て
い
ま
す
。週
1
時
間
の
探
究
の
授
業
で

で
き
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
お
り
、千
羽
鶴
活
動
に

は
そ
れ
を
補
完
す
る
意
味
合
い
も
あ
り
ま
す
。

経
験
を
通
し
て
何
を
得
る
か
は
一
人
ひ
と
り
異

な
る
も
の
で
す
が
、生
徒
を
見
て
い
る
と
、そ
れ

ぞ
れ
に
必
要
な
生
き
る
力
を
得
て
成
長
し
て
い

る
と
感
じ
ま
す
」

「
探
究
と
は
、本
来
、生
徒
が
熱
く
語
れ
る
も
の

の
こ
と
。
全
員
が
授
業
の
な
か
で
や
る
必
要
は

な
く
、部
活
や
委
員
会
活
動
も
探
究
に
な
り
得

る
」と
酒
井
先
生
。一
方
、よ
り
探
究
的
な
学
び

に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
い
と
い
う
思
い
を
も
ち
続
け
、

実
践
・
発
信
を
続
け
て
き
た
。
そ
し
て
、岩
倉
高

校
は
、来
年
度
、創
立
1
3
0
周
年
を
迎
え
る
の

を
機
に
、普
通
科
を
再
編
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
型
・
探

究
型
の
学
び
を
軸
に
し
た「
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

コ
ー
ス
」を
開
設
す
る
。

「
現
状
で
は
、外
部
と
連
携
し
た
キ
ャ
リ
ア
教
育

や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
学
習
の
本
質
的
な
価
値
を
生

徒
に
伝
え
き
れ
て
い
な
い
、生
徒
の
ポ
テ
ン
シ
ャ

ル
を
十
分
に
引
き
出
せ
て
い
な
い
、と
い
っ
た
課

題
も
感
じ
て
い
ま
す
。
新
コ
ー
ス
開
設
は
大
き
な

チ
ャ
ン
ス
。
企
業
・
団
体
や
行
政
と
の
関
係
性
を

さ
ら
に
深
め
、企
業
か
ら
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
も
ら
っ
て

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
る
な
ど
よ
り
実
践
的
な

学
び
を
実
現
し
、課
題
の
解
決
に
も
努
め
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
」

外
部
と
連
携
し
た
課
外
活
動
に

の
べ
5
0
0
名
以
上
が
参
加

新
コ
ー
ス
の
開
設
で
、

探
究
型
の
学
び
を
推
進

● 岩倉で農業!?
 スクールファームプロジェクト！
● カンボジアとのオンライン交流会
● 学校横断型アントレ部
  （ミラッソ（株）主催）
● 障がい者の方 が々作る
 お麩ラスクの新フレーバー開発
● マラウイ産コーヒーのデザイン＆販売
● カンボジア産
 ドライフルーツのデザイン＆販売
● 教員を目指す人集まれ！ 
 Let’s learn education！
● LGBTQへの理解を深める
 レインボープロジェクト

（左上）キリンビバレッジの
社員による授業の様子。
企業の取組や自身のキャ
リアなどを話してもらう。（左
下）リコージャパンによるオ
ンラインオフィス見学ツア
ーの様子。同社の社員は
対面でも講義を行い、長
期休みには有志の生徒が
実際のオフィスにも訪問し
た。（右上）千羽鶴活動の
一環として、浅草橋・銀杏
岡八幡神社の「いちょう朝
市」に定期的に出展。企
業とのコラボ商品などを販
売している。（右下）千羽
鶴活動の周知のため、有
志の生徒が校内で開催し
ている「千羽鶴カフェ」。

※ 千羽鶴活動の様子はInstagram
  （@iwakura_snbz）でも発信中。
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世の中にあるエビデンスを集めて根拠を確立
する。その際、最初から生成AIを使うのではな
く、まずは自分で考えたり情報を集めたりするよ
う指導。3つめの案や情報以降は、生成AIの
使用も認めている。

まずは自分で何が必要かを考え、
エビデンスとなる情報を集める

実在する技術や研究データを活用して実装す
ることまで考えた、根拠に基づくアイデアを提
案するよう要求。生徒は、集めたエビデンスを
いかに課題解決に活用するか、仲間と議論を
重ねて深めていく。

集めたエビデンスを
課題解決案につなげる

2年次のアントレプレナーシップでは、ピッチで
プレゼンを行う。制限時間は1グループ3分間、
資料は生成AIを使わず作成し、原稿を読むの
は禁止。自分の言葉で語れるようにしたうえで
発表するよう指導している。

原稿読みは禁止。自分の
言葉で語れるまで仕上げる

経験を大切に。行動して
初めて、課題は見える

#外部連携　#キャリア教育　#まずは行動　#課外活動

週1時間の総合的な探究の授業で目指すゴールと課外活動で目指すゴールを可視化し、
教員間で共有。「千羽鶴活動」はより深く探究したい生徒の活動の場となっている。

知る 課題を
発見する プレゼンする調査する 解決策を

組み立てる 実行する

自分で

学年で

チームで

学校で

クラスで

企業・地域で

課外活動のゴール

授業のゴール

ブレスト（アイデア出し）の練習をしたうえで、「Love & Hate」ワークに取
り組む。好きなこと・嫌いなことを書き出し、「好きなことを広めるには？」「嫌
いなことを解消するには？」という観点で課題を探る。

好き・嫌いから身近な課題を探る

行動することで、興味・関心の方向性が見えて
くる。そして、興味・関心事から、探究のテーマ
や課題が見えてくる。そうした考えから、「まずは
行動から」をモットーに、一歩踏み出してみるこ
とを重視している。

一歩踏み出すことで、
自分の興味・関心に気づく

Do（行動）
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