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アンバサダー活動としてホストファミリー
の孫に折り紙を教えました。 ハワイ警察は市民と距離が近く、パトロールに同

行させてくれた。日本ではできない経験！ 動けない人がいると出動要請
があった現場にも同行。緊迫し
た状況で緊張した。

アラモアナショッピングセンター
前のバス停で、現地住民への
街頭インタビューを実施。

市民と警察の
距離が近いこ
とが地域の治
安維持やイン
バウンド客との
トラブル軽減
にも繋がって
いると感じた。

ダイヤモンド
ヘッドから見
下ろしたワイ
キキビーチ
に感動！

語学学校卒業後に、さらに
別の留学に進んだ仲間たち。
今も関係性が続いている。

　

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
増
加
に
よ
っ
て
観
光
客
と
日
本
人

の
間
で
見
え
始
め
た
溝
を
、
小
学
校
時
代
か
ら
興

味
が
あ
っ
た
警
察
の
視
点
か
ら
解
決
す
る
方
法
を

海
外
か
ら
学
び
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
ト
ビ
タ

テ
！
は
母
が
検
索
で
見
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
が
周
り

に
は
経
験
者
は
皆
無
。
志
望
理
由
書
の
書
き
方
も

わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
自
ら
警
察
署

や
街
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
日
本
人
の
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
へ
の
見
方
を
分
析
、
そ
れ
を
海
外
と
比
較

す
る
た
め
に
留
学
し
た
い
と
書
い
た
の
で
す
。
自
主

探
究
の
成
果
で
合
格
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

留
学
先
は
ハ
ワ
イ
。
警
察
に
取
材
し
た
り
パ
ト
ロ

ー
ル
に
同
行
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
住
民
へ
の
街
頭

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
じ
て
、
日
本
よ
り
も
警
察
と
住

民
が
身
近
で
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
客
に
も
寛
容
な
文

化
の
違
い
を
体
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
の
学
校
か
ら
は
初
の
ト
ビ
タ
テ
生
だ
っ
た
の
で

先
生
た
ち
も
わ
か
ら
な
い
状
況
の
な
か
、
丁
寧
に

申
請
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私
の

経
験
が
後
輩
た
ち
に
活
か
さ
れ
れ
ば
と
思
い
、
文

化
祭
な
ど
で
経
験
を
話
し
て
い
ま
す
。

コンフォートゾーンから飛び出すことで、学校生活ではできない出会いや体験ができるのが留学。
その経験者たちに、リアルな留学ライフと気持ちの変化について語ってもらうシリーズです！

※掲載内容は2026年6月時点の情報です。取材・文／長島佳子

小学校時代、地元警察の交通少年団での活
動を通して警察の仕事に、中学の公民の授業
を通して法律に興味をもつ。トビタテ！での留
学経験から日米の警察のあり方の違いや法
律への関心が一層深まり、法学部に進学して
行政法を学びたいと勉強中の高校2年生。

井上瑛斗さん（17歳）
サレジアン国際学園高校（東京・私立）

 ［留学した年齢］
16歳
 ［留学した国］
アメリカ
 ［留学期間］
1年生の8月から20日間
 ［留学内容］
ハワイの警察活動の視察
 ［留学しようとおもったキッカケ］
語学以外も身につく留学として母が「トビ
タテ！留学JAPAN 日本代表プログラム」
を探してくれて応募。

＊「トビタテ！留学JAPAN 日本代表プログ
ラム」 （以下、文中では「トビタテ！」）とは文
部科学省が官民協働で留学促進を展開す
るキャンペーンによる留学支援制度。

留学前 留学中 留学後

留学仲間の友達が
たくさんできた！

ハワイ警察や現地の市民にイン
タビューしたり、警察のパトロール
に同行させてもらうなど、さまざま
な探究活動を行う。わからないこ
とや問題が起きても自分で解決
する力がつき、充実した日々

留学により法律への
興味が一層深まっ
た。英検準1級にも
合格。交通少年団で
トビタテ！の成果をプ
レゼンし、警察官にス
カウトされた（笑）

事前準備の甲斐
があり、見事トビタ
テ！に合格！

語学学校のスタ
ッフや日本の家
族のサポートで悩
みが消えていった

ホストファミリーと
価値観が異なり、
悩み始める…

トビタテ！に応募したい
けれど、学校で前例が
なく何もわからない…

自分でやるしかないので自
主的に事前探究を計画。
警察や一般市民への街頭
インタビューを決行。自信も
ついてトビタテ！に応募。

一人の海外渡航は初
めてで、不安になる

ホストファミリーの歓迎
を受け、不安が消える

ハワイが恋しく、帰国
するのが寂しくなる


