
データから考える
これからの進路指導

ここまでの特集では数々のデータを通して、急速に変化する社会環境を紹介しました。
こうしたマクロな情報は、目の前の生徒の進路指導にどう影響するのか、しないのか。

「座談会編」と「解説編」の2部構成で考えを深めます。

取材・文／堀水潤一　撮影／平山 諭

新庄神室産業高校（山形・県立）
教頭

延沢恵理子 先生

浦和高校（埼玉・県立）
進路指導主事

菅野治虫 先生

袖ヶ浦高校（千葉・県立）
2学年主任

石川陽一 先生

筑波大学人間系
教授

藤田晃之 先生

飯野高校（宮崎・県立）
キャリア支援部長

梅北瑞輝 先生

ファシリテーター
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藤
田　

本
日
は
進
路
指
導
経
験
豊
富
な
４

人
の
先
生
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

編
集
部
が
提
示
す
る
デ
ー
タ（
９
〜
23
ペ
ー

ジ
）を
基
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
で
感
じ
て

い
る
こ
と
や
課
題
、
違
和
感
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
し
た
く
思
い
ま
す
。
具
体
的
な
デ
ー

タ
に
進
む
前
に
、
学
校
紹
介
を
兼
ね
て
、

普
段
、
生
徒
に
ど
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

発
し
て
い
る
か
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

石
川　

千
葉
県
立
袖
ヶ
浦
高
校
は
１
学
年

７
ク
ラ
ス
中
、
大
学
・
短
大
進
学
が
４
、
専

門
学
校
進
学
が
２
、
就
職
が
１
ク
ラ
ス
と
い

う
進
路
多
様
校
で
す
。
ど
の
道
を
進
む
に

し
て
も
選
択
肢
を
広
げ
る
の
が
学
力
だ
と

い
う
思
い
の
下
、
私
が
年
次
主
任
を
務
め
る

２
学
年
で
は「
学
力
の
向
上
が
君
の
未
来
を

つ
く
る
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
卒
業
生
が
地
元
に
残
り
ま
す
が
、

人
口
が
減
少
し
地
域
が
疲
弊
す
る
な
か
、

生
徒
の
地
域
参
画
意
識
を
ど
う
育
て
る
か

が
個
人
的
な
課
題
で
、
85
人
と
い
う
学
校

最
大
勢
力
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
好
会
を
中
心

に
積
極
的
に
地
域
貢
献
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

梅
北　

本
校（
宮
崎
県
立
飯
野
高
校
）も
、

難
関
大
進
学
者
か
ら
就
職
す
る
子
ま
で
い

て
、
い
か
に
生
徒
に
合
っ
た
キ
ャ
リ
ア
形
成

を
後
押
し
す
る
か
を
常
に
考
え
な
が
ら
支

援
し
て
い
ま
す
。
地
域
と
協
働
し
た
学
び

を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
最
近
は
国
内
外

で
活
躍
す
る
生
徒
も
増
え
、
探
究
部
会
で

は「
グ
ロ
ー
カ
ル
ヒ
ー
ロ
ー
の
育
成
」
を
掲
げ
、

地
域
に
根
ざ
し
つ
つ
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
を

も
っ
た
人
間
の
育
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

本
日
着
て
き
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
に
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た

「
答
え
が
な
い
か
ら
、
お
も
し
ろ
い
」
な
ど
の

コ
ピ
ー
も
生
徒
と
共
有
し
て
い
ま
す
。

延
沢　

去
年
ま
で
開
校
か
ら
10
年
間
、
県

内
初
の
中
高
一
貫
校
に
勤
務
し
、
今
年
か

ら
山
形
県
立
新
庄
神
室
産
業
高
校
の
教
頭

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た

進
学
校
か
ら
一
変
し
、
飼
育
し
て
い
る
牛
に

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
と
か
、
生
徒
が
育
て

た
野
菜
等
を
売
り
に
来
る
環
境
の
中
で
、

菅
野　

埼
玉
県
立
浦
和
高
校
は
、
ほ
ぼ
全

員
が
難
関
大
学
を
志
望
す
る
男
子
校
で
す
。

昨
年
か
ら
進
路
指
導
主
事
を
し
て
い
ま
す

が
、
い
わ
ゆ
る
職
業
教
育
的
な
キ
ャ
リ
ア
教

育
を
行
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、
大
学
受
験
が
ゴ
ー
ル
で
は
な
い
と
い

う
ス
タ
ン
ス
は
一
貫
し
て
い
て
、
そ
の
先
の

社
会
で
ど
う
活
躍
し
、
貢
献
す
る
か
に
主

眼
を
置
い
て
い
ま
す
。
本
校
が
目
指
す
の
は

「
時
代
の
求
め
る
リ
ー
ダ
ー
」。
そ
の
た
め
に

は
高
い
志
が
必
要
と
い
う
こ
と
で
、
各
界
の

一
線
で
活
躍
す
る
方
々
を
招
い
て
の
進
路
講

演
会
な
ど
、
リ
ー
ダ
ー
の
存
在
を
肌
で
感
じ

ら
れ
る
仕
掛
け
を
多
く
し
て
い
ま
す
。

藤
田　

立
場
は
異
な
れ
ど
、
共
通
し
て
未

来
志
向
の
言
葉
を
掲
げ
ら
れ
て
い
る
わ
け
で

す
ね
。
な
ぜ
、
こ
ん
な
質
問
を
し
た
か
と

い
う
と
、
生
徒
の
未
来
に
期
待
す
る
一
方

で
、
編
集
部
が
提
示
す
る
デ
ー
タ
は
明
る
い

も
の
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
デ
ー
タ
が

「
人
が
育
つ
環
境
っ
て
多
様
だ
な
」
と
思
い
な

が
ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

前
任
校
の
学
年
運
営
で
大
事
に
し
た
の
は

「
仲
間
は
勇
気
」
と
い
う
言
葉
。
違
う
小
中

学
校
か
ら
集
ま
る
思
春
期
の
６
年
間
、
新

た
な
挑
戦
の
連
続
で
す
。
そ
の
た
め
、
仲
間

の
姿
に
学
び
、
自
ら
も
誰
か
の
勇
気
に
な
り

得
る
行
動
を
と
れ
る
よ
う
、
安
心
し
て
挑

戦
で
き
る
文
化
を
つ
く
っ
て
き
ま
し
た
。

マ
ク
ロ
デ
ー
タ
か
ら
見
え
て
く
る
こ
と
、

見
え
て
は
こ
な
い
こ
と

座談会編

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
１「
座
談
会
編
」で
は
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
が
専
門
の
筑

波
大
学 

藤
田
晃
之
教
授
を
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
に
迎
え
、
編

集
部
が
提
示
し
た
各
種
デ
ー
タ
を
基
に
、
４
人
の
先
生
に
本

音
を
ぶ
つ
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

未
来
志
向
の
言
葉
と
、仄
暗
さ
を

感
じ
さ
せ
る
社
会
状
況
の
狭
間
で

マ
ク
ロ
デ
ー
タ
を
進
路
選
択
に

活
か
す
こ
と
の
意
義
と
違
和
感
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示
す
仄
暗
い
未
来
と
、
目
の
前
の
生
徒
の

進
路
選
択
を
ど
う
繋
げ
ば
い
い
の
か
。
例
え

ば
、
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
Ａ
Ｉ
人
材

等
の
不
足（
上
図
1
お
よ
び
10
ペ
ー
ジ
図

3
）に
つ
い
て
意
見
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

菅
野　

示
さ
れ
た
デ
ー
タ
自
体
は「
確
か
に
、

そ
う
い
う
社
会
状
況
に
な
っ
て
い
る
な
」
と
い

う
認
識
で
す
。
た
だ
、
生
徒
が
そ
う
し
た

社
会
認
識
を
も
っ
た
う
え
で
進
路
を
考
え

て
い
る
か
と
い
う
と
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
。

　

と
い
う
の
も
浦
和
高
校
で
は
、
高
校
生

活
に
全
力
投
球
す
る
こ
と
を
最
優
先
に
し

て
い
ま
す
。
生
徒
だ
け
で
は
な
く
、
教
員

も
同
じ
考
え
で
、
高
校
時
代
な
ら
で
は
の

多
様
な
経
験
に
熱
中
し
た
先
に
、「
で
は
将

来
ど
う
し
よ
う
」
と
い
う
問
い
が
出
て
く
る

の
で
あ
っ
て
、
デ
ー
タ
に
影
響
さ
れ
て
進
路

を
選
ん
で
は
い
な
い
よ
う
に
思
う
の
で
す
。

延
沢　

本
校
に
限
ら
ず
主
体
性
尊
重
の
現

在
の
教
育
の
流
れ
の
な
か
、
個
人
の
や
り
た

い
こ
と（
ウ
ィ
ル
）を
重
視
す
る
状
況
に
あ
っ

て
、「
社
会
が
こ
う
変
わ
っ
て
い
る
か
ら
、
こ

う
し
な
け
れ
ば
」（
マ
ス
ト
）と
な
り
か
ね
な

い
教
育
的
ア
プ
ロ
ー
チ
は
難
し
い
と
い
う
の

が
率
直
な
感
想
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
社

会
の
変
化
や
業
界
の
動
向
と
い
っ
た
事
実
は
、

判
断
材
料
と
し
て
伝
え
て
い
ま
す
が
、
そ

れ
と
本
人
の
希
望
は
必
ず
し
も
マ
ッ
チ
し
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
労
働
需
要
の
あ

る
仕
事
を
強
制
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
も
そ
も
「
や
り
た
い
こ
と
」っ
て
、
知
っ

て
い
る
こ
と
の
中
か
ら
し
か
生
じ
な
い
。
だ

か
ら「
本
物
」に
た
く
さ
ん
出
会
わ
せ
、
体

験
を
積
ま
せ
、
知
っ
て
い
る
世
界
を
増
や
し

て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
か
な
と
。
そ
う
し

た
な
か
、「
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
」「
人
の
役

に
立
つっ
て
か
っ
こ
い
い
」
と
いっ
た
感
情
が
原

動
力
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

藤
田　

重
要
な
問
題
提
起
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
社
会
の
実
態
を
知
ら
な
い
こ
と
に
は
、

す
る
べ
き
こ
と
は
生
ま
れ
に
く
い
。と
は
い
え
、

「
こ
う
い
う
現
実
だ
か
ら
、
こ
う
す
る
べ
き
」

で
は
生
徒
は
動
か
な
い
。
む
し
ろ
、
デ
ー
タ

よ
り
感
情
で
動
く
、
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

石
川
先
生
は
い
か
が
で
す
か
。

石
川　

難
し
い
問
題
で
す
。
と
い
う
の
も
、

地
域
に
あ
る
介
護
施
設
や
医
療
機
関
は
、

当
然
の
よ
う
に
人
手
が
足
り
て
い
ま
せ
ん
。

以
前
の
勤
務
先
の
市
原
市
は
日
本
一
ゴ
ル
フ

場
が
多
い
自
治
体
な
の
に
キ
ャ
デ
ィ
さ
ん
の

成
り
手
が
な
く
予
約
を
断
ら
ざ
る
を
得
な

い
状
況
だ
そ
う
で
す
。
企
業
の
求
人
担
当

者
か
ら
切
実
な
声
が
届
き
ま
す
し
、
現
実

問
題
と
し
て
イ
ン
フ
ラ
を
支
え
る
人
材
が
い

な
い
と
地
域
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
生
徒

や
保
護
者
に
は
、
そ
う
し
た
事
情
を
伝
え

て
い
ま
す
が
当
然
無
理
強
い
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
と
、
最
近
は
知
名
度
や
給
料
で
就

職
先
を
選
ば
な
く
な
り
ま
し
た
。
多
く
の

男
子
生
徒
は
、
京
葉
工
業
地
域
に
あ
る
大

手
の
石
油
製
鉄
関
連
企
業
に
就
職
し
ま
す

が
、「
休
み
が
取
り
や
す
い
か
」「
パ
ワ
ハ
ラ
は

な
い
か
」と
いっ
た
職
場
環
境
に
敏
感
で
、
自

分
に
と
っ
て
の
働
き
や
す
さ
を
重
視
し
ま
す
。

梅
北　

人
手
不
足
は
同
感
で
、
就
職
す
る

生
徒
は
20
人
足
ら
ず
な
の
に
２
０
０
０
件
以

上
の
求
人
票
が
届
き
ま
す
。
高
卒
・
無
資

地
域
と
地
域
に
残
る
生
徒
を
繋
ぐ
の
は

多
分
私
た
ち
に
し
か
で
き
な
い
こ
と

袖ヶ浦高校（千葉・県立）　2学年主任

石川陽一先生
いしかわ・よういち●長年進路指導を担当し、前任校では進路指導主事
として就職指導に尽力。進路多様校を中心に現在6校目。現任校では
総探研究委員として、地域参画型の総探プロジェクトを仕掛け、地域と
生徒を繋ぐ実践を推進する。地歴公民科。ボランティア同好会顧問。

2040年の労働需給ミスマッチ予測（職種間）（再掲）図1

就業者数

需給
ミスマッチ

専門職 うち、AI・ロボット等の
利活用を担う人材

現場人材 うち、
生産工程従事者

事務職

需要数

供給数

※出典など詳細は11ページを参照
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格
で
も
大
卒
並
み
の
初
任
給
を
提
示
す
る

企
業
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
大
学
全
入

時
代
と
言
わ
れ
る
な
か
、
安
易
に
進
路
を

決
め
ず
、
そ
の
先
の
生
き
方
を
い
か
に
考
え

て
も
ら
う
か
が
課
題
で
す
。
と
は
い
え
高

校
生
に
と
っ
て
先
の
こ
と
は
ピ
ン
と
こ
な
い
た

め
、
社
会
が
ど
う
動
い
て
い
る
か
体
感
し
て

も
ら
お
う
と
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
ふ
ま
え
た

探
究
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。
当
初
は

「
ど
う
す
れ
ば
過
疎
化
を
止
め
ら
れ
る
か
」

と
い
っ
た
社
会
課
題
を
軸
に
し
て
い
ま
し
た

が
、
大
人
が
生
み
出
し
た
暗
い
話
題
に
、

子
ど
も
た
ち
は
コ
ミ
ッ
ト
し
た
が
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
も
っ
と
身
近
か
つ
未
来
志
向
で
「
自

分
の
関
心
の
あ
る
こ
と
で
地
域
に
ア
プ
ロ
ー

チ
し
た
ら
何
が
起
こ
る
だ
ろ
う
」
と
い
う
方

向
に
シ
フ
ト
チ
ェ
ン
ジ
し
た
ん
で
す
。
す
る

と
小
さ
な
町
で
す
か
ら
、
す
ぐ
反
応
が
返
っ

て
き
た
。
自
分
の
強
み
や
ア
イ
デ
ア
に
よ
っ

て
誰
か
が
助
か
る
体
験
が
で
き
、
自
己
効

力
感
に
も
繋
が
り
ま
す
。
日
本
財
団
の
18

歳
意
識
調
査
で
「
自
分
の
行
動
で
国
や
社

会
を
変
え
ら
れ
る
」と
答
え
た
割
合
の
低
さ

が
話
題
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
よ
ね
。

う
ち
の
生
徒
に
同
様
の
質
問
を
す
る
と
、

そ
の
割
合
は
非
常
に
高
い
ん
で
す
。

菅
野　

本
校
で
も
、
以
前
、
進
学
校
を
対

象
に
行
わ
れ
た
専
門
家
の
調
査
で
興
味
深
い

結
果
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
学
習
時
間
が
増

え
る
要
因
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、「
勉
強
内
容
と

実
社
会
の
関
係
が
よ
く
み
え
た
と
き
」
に
、

他
校
と
比
較
し
て
学
習
時
間
が
有
意
に
増

え
る
傾
向
が
見
ら
れ
た
ん
で
す
。
考
え
て
み

る
と
、「
将
来
、
××
に
貢
献
し
た
い
」
と
い
う

気
持
ち
が
具
体
的
に
な
り
、
覚
悟
が
決
ま
る

と
、
自
分
で
必
要
な
デ
ー
タ
を
集
め
て
判
断

し
始
め
る
ん
で
す
よ
ね
。
先
ほ
ど
の
話
で
言

う
と
、
デ
ー
タ
を
起
点
に
気
持
ち
は
動
か
な

い
け
れ
ど
、
動
い
た
と
き
に
そ
の
気
持
ち
を

固
め
る
の
が
デ
ー
タ
と
い
う
順
番
な
気
が
し

ま
す
。
た
だ
し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
有
象
無
象
の

デ
ー
タ
も
多
い
た
め
、「
そ
れ
は
ど
こ
か
ら
出

て
き
た
デ
ー
タ
な
ん
だ
？
」
と
出
典
を
問
う

よ
う
な
指
導
は
必
要
に
な
り
ま
す
が（
笑
）

延
沢　

デ
ー
タ
に
対
す
る
リ
テ
ラ
シ
ー
が
低

い
の
は
あ
る
あ
る
で
す
ね
。
た
だ
、
そ
う
言

う
私
自
身
、
昨
年
ま
で
２
年
間
、
大
学
院

で
学
ん
だ
こ
と
で
反
省
し
ま
し
た
。
学
部

時
代
と
は
異
な
る
量
的
研
究
を
す
る
た
め
、

統
計
学
を
学
び
直
し
た
ん
で
す
が
、
い
か
に

統
計
を
表
面
的
に
し
か
見
て
い
な
か
っ
た
か

に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
例
え
ば
、
文
部

科
学
省
か
ら
出
さ
れ
た
統
計
デ
ー
タ
に
つ
い

て
も
、
算
出
方
法
や
公
表
の
仕
方
で
地
域

差
が
な
い
よ
う
に
見
え
る
も
の
や
実
態
に
合

わ
な
い
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
国
は
立
場

的
に
一
斉
号
令
の
形
し
か
取
れ
ま
せ
ん
。

地
域
ご
と
に
進
路
指
導
の
体
制
も
違
う
の

に
、
受
け
手
が
深
く
読
み
解
こ
う
と
せ
ず
、

「
ど
こ
も
同
じ
な
ん
だ
」っ
て
全
国
一
律
の
号

令
の
よ
う
な
受
け
止
め
方
を
し
て
し
ま
う

の
は
危
険
な
こ
と
で
す
。
公
の
デ
ー
タ
だ
と

し
て
も
、
目
の
前
の
生
徒
と
ど
う
す
り
合

わ
せ
る
か
、
現
場
が
個
々
に
判
断
で
き
る
力

を
つ
け
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

藤
田　
「
社
会
と
労
働
市
場
」
に
関
す
る

デ
ー
タ
を
基
に
深
い
議
論
に
発
展
し
ま
し
た
。

続
い
て
、
先
生
方
に
と
っ
て
、
よ
り
身
近
な

「
高
校
生
の
進
学
と
就
職
」（
14
〜
18
ペ
ー

ジ
）の
話
題
に
移
り
ま
す
。
例
え
ば「
年
内

入
試
の
拡
大
」（
次
ペ
ー
ジ
図
2
）に
つ
い
て

思
う
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
。

石
川　

本
校
で
は
大
学
進
学
者
の
８
割
以

上
が
年
内
に
進
路
を
決
定
し
ま
す
。「
本
当

に
採
点
し
て
い
る
の
？
」
と
感
じ
ざ
る
を
得

な
い
一
部
私
学
も
あ
り
、
モ
ヤ
モ
ヤ
も
抱
え

て
い
ま
す
が
、
制
度
が
そ
う
な
っ
て
い
る
以

上
、
い
か
に
卒
業
ま
で
学
習
意
欲
を
維
持

社
会
の
複
雑
さ
を
、複
雑
な
ま
ま
、

わ
か
り
や
す
く
す
る
こ
と
な
く
伝
え
た
い

年
内
入
試
の
拡
大
か
ら
考
え
る

高
校
教
育
の
本
質

飯野高校（宮崎・県立）　キャリア支援部長

梅北瑞輝 先生
うめきた・みずき●前任の通信制高校でキャリア教育の重
要性を実感。宮崎県西端えびの市唯一の公立高校であ
る現任校でキャリア支援を担当し、探究活動を柱とした学
びづくりを牽引。留学支援・外部連携も担当。指導教諭。
地歴公民科。宮崎大学地域資源創成学部 客員研究員、
地域団体APEえびの代表など校外でも精力的に活動。

デ ー タ で 紐 解 く、進 路 選 択 の 今 と 未 来



さ
せ
る
か
と
い
う
指
導
に
シ
フ
ト
し
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。
た
だ
、
良
い
面
も
あ
っ
て
、

う
ち
の
生
徒
に
限
っ
て
言
え
ば
、
年
内
入
試

で
進
学
し
た
卒
業
生
が
中
退
し
た
話
は
あ

ま
り
聞
き
ま
せ
ん
。
安
易
に
選
ん
で
い
る
わ

け
で
は
な
く
、
自
分
の
学
力
や
学
び
た
い
こ

と
、
家
庭
の
経
済
事
情
ま
で
何
度
も
相
談

し
な
が
ら
、
最
終
的
に
自
分
で
志
望
先
を

決
め
た
わ
け
で
簡
単
に
は
辞
め
な
い
の
で
す
。

梅
北　

年
内
入
試
が
大
学
生
活
に
及
ぼ
す

影
響
に
興
味
が
あ
り
、
追
跡
調
査
を
始
め
て

い
ま
す
が
、
高
校
時
代
に
探
究
で
も
勉
強
で

も
、
し
っ
か
り
取
り
組
み
、
走
り
き
っ
た
生

徒
は
、
入
試
の
形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、
入
学

後
高
い
成
績
を
維
持
し
、
活
躍
も
し
て
い
ま

す
。
卒
業
時
点
の
学
力
だ
け
で
は
測
れ
な
い

力
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

延
沢　

一
方
で
、
進
学
校
の
先
生
方
は
生

徒
を
多
面
的
に
見
て
も
ら
え
る
は
ず
の
年
内

入
試
に
な
ん
と
な
く
モ
ヤ
モ
ヤ
を
抱
い
て
い
る

気
が
し
ま
す
。
そ
れ
が
ど
こ
か
ら
く
る
感
情

な
の
か
気
に
な
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
大
学
院

で
の
研
究
の
一
環
で
、
都
市
圏
と
東
北
地
方

の
進
学
校
の
先
生
に「
少
子
化
に
お
け
る
大

学
入
試
の
変
化
に
対
す
る
考
え
」
を
尋
ね
た

と
こ
ろ
、
地
域
に
か
か
わ
ら
ず「
学
力
保
障
」

を
重
視
す
る
考
え
が
上
位
に
挙
が
り
ま
し

た
。
年
内
入
試
に
対
す
る
モ
ヤ
モ
ヤ
に
名
前

を
付
け
る
な
ら「
も
っ
と
伸
ば
せ
る
と
信
じ
て

い
る
生
徒
た
ち
に
卒
業
直
前
ま
で
勉
強
を
続

け
さ
せ
ず
に
、
中
途
半
端
な
ま
ま
受
験
さ

せ
て
し
ま
う
こ
と
に
対
す
る
抵
抗
感
」
な
の

か
も
し
れ
な
い
な
っ
て
思
い
ま
し
た
。

菅
野　

浦
和
高
校
で
は
年
内
入
試
を
利
用

す
る
生
徒
は
数
え
る
ほ
ど
で
す
。
年
内
入

試
が
行
わ
れ
る
時
期
か
ら
、
３
月
の
一
般
入

試
直
前
に
か
け
て
の
学
力
が
伸
び
る
こ
と
を
、

生
徒
自
身
が
実
感
し
て
い
る
こ
と
も
一
因
だ

と
思
い
ま
す
。
加
え
て
、
本
校
で
は
受
験

だ
け
を
特
別
視
せ
ず
、
受
験
と
同
じ
よ
う

に
最
後
ま
で
学
校
生
活
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
な
に
し
ろ
共
通
テ
ス
ト
直
前
の
12
月
に

ク
ラ
ス
対
抗
ラ
グ
ビ
ー
大
会
が
あ
り
、
11
月

か
ら
全
ク
ラ
ス
で
朝
練
を
始
め
る
ほ
ど
。
今

後
年
内
入
試
の
拡
大
に
よ
っ
て
、
３
年
生
が

ラ
グ
ビ
ー
大
会
を
全
力
で
楽
し
め
な
く
な
る

な
ら
、
そ
の
ほ
う
が
問
題
と
な
り
そ
う
で
す
。

藤
田　

編
集
部
が
今
回
実
施
し
た
卒
業
生
へ

の
調
査
で
は「
進
路
選
択
に
際
し
て
最
も
影

響
を
与
え
た
人
・
情
報
」
と
し
て
、「
母
親
」

に
次
い
で「
高
校
の
先
生
」
が
挙
が
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
先
生
と
十
分
に
話
し
合
え
た
層

は
、
進
路
決
定
の
納
得
度
が
85
％
以
上
と
い

う
デ
ー
タ
も
示
さ
れ
ま
し
た（
22
ペ
ー
ジ
図

３
・
４
）。
先
生
方
に
と
っ
て
誇
っ
て
い
い
数

字
だ
と
思
い
ま
す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

梅
北　

納
得
感
を
も
っ
て
進
路
を
決
め
た
生

徒
が
多
い
結
果
に
安
心
し
ま
し
た
。
進
路
情

報
の
適
切
な
提
供
と
生
徒
の
希
望
を
ふ
ま
え

過
去
を
ふ
ま
え
、未
来
も
見
な
が
ら
、

今
、大
切
な
こ
と
は
何
か
を
共
に
見
た
い

新庄神室産業高校（山形・県立）　教頭

延沢恵理子 先生
のべさわ・えりこ●教員生活のほとんどを進路指導担当とし
て過ごす。前任校では開校から10年間、県内初の中高一貫
校に勤務し、６年間2期生の学年主任を担当。昨年までの2
年間、地域格差研究のため働きながら東北大学大学院教育
学研究科を修了。修論のテーマは「進学校における高校教
員文化及び価値観に関する研究」。2026年4月より現職。
国語科。「全国女性進路指導研究会」ほか７つの有志勉強
会の事務局担当。大学入試学会唯一の高校籍理事。

進
路
相
談
の
相
手
と
し
て

「
先
生
」が
上
位
に
く
る
こ
と
の
意
味

進学する大学の年内・年明けの入試比率（再掲）図2

※出典など詳細は16ページを参照

［年明け入試］
一般選抜・共通テスト利用入試

［年内入試］
総合型選抜・学校推薦型選抜

2025年
大学進学者全体

2022年
大学進学者全体



が
、
皆
さ
ん
が
指
摘
す
る
よ
う
に
、
親
の
期

待
や
関
与
が
強
す
ぎ
る
こ
と
で
自
分
の
考
え

を
十
分
に
表
せ
ず
に
苦
し
む
生
徒
も
い
ま
す
。

そ
こ
で
入
学
前
の
説
明
会
で
保
護
者
に
、
ご

子
息
の
自
立
に
向
け
て
親
離
れ
・
子
離
れ
を

意
識
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
お
伝
え
し
て
い

ま
す
。
３
年
間
、
保
護
者
を
交
え
た
三
者

面
談
は
行
い
ま
せ
ん
。
自
分
の
進
路
は
自
分

で
決
め
る
と
い
う
こ
と
を
重
視
す
る
た
め
で

す
。
そ
の
代
わ
り
担
任
と
生
徒
に
よ
る「
二

者
面
談
」
を
年
５
回
設
け
、
自
分
自
身
に

向
き
合
え
る
よ
う
伴
走
し
て
い
ま
す
。

延
沢　
「
先
生
と
十
分
に
話
し
合
え
た
」
と

い
う
生
徒
が
多
い
背
景
に
は
、
探
究
活
動
や

キ
ャ
リ
ア
教
育
な
ど
、
授
業
以
外
で
生
徒
と

向
き
合
わ
ざ
る
を
得
な
い
時
間
が
増
え
た
こ

と
も
あ
る
気
が
し
ま
す
。
管
理
職
と
し
て

は
、
先
生
方
に
負
担
を
強
い
る
形
に
な
り
心

苦
し
い
で
す
が
、
生
徒
の
納
得
に
繋
が
っ
て

い
る
の
な
ら
報
わ
れ
た
思
い
が
し
ま
す
。

　

た
だ
最
近
、
生
徒
と
教
師
の
関
係
が
、

話
し
や
す
さ
が
重
視
さ
れ
る
水
平
関
係
に

な
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
が
気
に
な
り

ま
す
。
私
は
高
校
教
育
の
プ
ロ
と
し
て
、
あ

る
種
弱
毒
化
し
た
垂
直
関
係
を
保
ち
な
が

た
対
話
が
で
き
て
い
る
証
だ
と
感
じ
ま
す
。

保
護
者
の
影
響
も
大
き
い
で
す
が
、
プ
ラ
ス

に
働
く
こ
と
が
多
い
反
面
、
過
度
な
期
待
が

生
徒
の
足
枷
に
な
る
場
面
も
あ
り
ま
す
。

石
川　

私
も
進
路
指
導
主
事
時
代
に
行
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
親
の
影
響
の
大
き
さ
を

感
じ
て
い
ま
す
。
学
費
や
生
活
費
を
負
担

す
る
の
は
保
護
者
で
す
か
ら
、
親
の
意
向
や

経
済
的
な
事
情
は
避
け
て
通
れ
ま
せ
ん
。

菅
野　

本
校
の
場
合
、
教
員
以
上
に
影
響

を
与
え
る
の
が
「
先
輩
や
仲
間
」
な
ん
で
す

ら
、
必
要
な
情
報
や
体
験
を
意
図
的
に
提

供
し
、
最
後
は
自
分
で
決
め
る
よ
う
背
中

を
押
す
関
係
で
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

藤
田　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
最
後

に
改
め
て
、
デ
ー
タ
を
教
育
現
場
に
ど
う
活

か
せ
ば
い
い
か
、
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

石
川　

学
校
の
中
で
完
結
す
る
教
育
は
今

の
時
代
限
界
で
、
そ
れ
と
同
じ
く
ら
い
、
世

の
中
を
知
る
機
会
、
社
会
と
繋
が
る
機
会

を
学
校
が
も
た
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

デ
ー
タ
も
大
切
で
す
が
、
多
く
の
高
校
は
、

そ
の
地
域
と
一
緒
に
生
き
て
い
る
わ
け
で
、

先
生
方
自
ら
地
域
に
踏
み
出
し
、
地
域
参

画
の
仕
組
み
や
、
人
と
人
を
繋
ぐ
関
係
性

を
つ
く
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。

菅
野　

改
め
て
、
デ
ー
タ
を
受
け
取
る
側
の

解
釈
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
本
日
議

題
と
な
っ
た
デ
ー
タ
も
、
編
集
部
が
何
ら
か

の
意
図
を
も
っ
て
提
示
さ
れ
た
わ
け
で
す
よ

ね
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
恣
意
的
と
言
え

な
く
も
あ
り
ま
せ
ん
。
世
の
中
に
情
報
は

あ
ふ
れ
、
多
く
の
人
は
わ
か
り
や
す
い
デ
ー

タ
に
飛
び
つ
き
が
ち
と
い
う
こ
と
も
含
め
、

情
報
や
デ
ー
タ
の
背
景
に
あ
る
意
図
を
読

み
解
く
リ
テ
ラ
シ
ー
を
、
生
徒
も
教
員
も

身
に
つ
け
な
け
れ
ば
と
感
じ
て
い
ま
す
。

梅
北　

社
会
は
ま
す
ま
す
複
雑
に
な
り
、

誰
も
正
解
が
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
わ
か
り
や

す
さ
を
求
め
て
し
ま
う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
進
路
指
導
の
立
場
と
し
て
、
世
の
中

の
動
き
を
知
っ
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
思
う

と
と
も
に
、
そ
う
し
た
社
会
の
複
雑
さ
を
、

変
に
わ
か
り
や
す
く
す
る
こ
と
な
く
、
そ
の

ま
ま
、
複
雑
な
ん
だ
よ
と
生
徒
に
伝
え
る
べ

き
だ
と
思
い
ま
し
た
。
あ
と
、
大
人
が
も
っ

と
生
き
生
き
と
働
く
姿
を
見
せ
る
こ
と
が

大
切
だ
と
も
。
例
え
ば
理
工
系
人
材
を
増

や
し
た
い
の
な
ら
、
大
人
が
そ
の
世
界
の
面

白
さ
を
も
っ
と
示
す
べ
き
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

延
沢　

考
え
て
み
れ
ば
、
デ
ー
タ
と
い
う
の

は
公
表
さ
れ
た
時
点
で
過
去
の
も
の
な
ん
で

す
よ
ね
。
が
ん
ば
っ
て
調
査
し
、
分
析
し
て

も
公
表
す
る
間
に
、
ど
う
し
て
も
時
間
が

経
過
し
て
し
ま
い
ま
す
。
一
方
で
、
私
た

ち
が
日
々
向
き
合
っ
て
い
る
生
徒
た
ち
の
生

の
実
相
は
、
今
そ
こ
に
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
い
て
学
校
と
い
う
場
は
未
来
志
向
で

動
い
て
い
ま
す
。
過
去
の
デ
ー
タ
を
基
に
、

未
来
を
見
な
が
ら
、
目
の
前
の
生
徒
に
対

し
て
、
思
考
や
対
話
の
き
っ
か
け
を
提
供
し
、

未
来
の
社
会
の
同
志
と
し
て
共
に
考
え
る

教
師
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

受
験
は
大
事
。進
路
も
大
切
。け
れ
ど
、

そ
の
た
め
に
高
校
生
活
を
犠
牲
に
し
な
い

浦和高校（埼玉・県立）
進路指導主事

菅野治虫 先生
かんの・おさむ●全国有数の
進学校である浦和高校に赴
任して11年目。担任、学年主
任を経て2025年度から進路
指導主事を務める。生物科教
員として、実教出版の高校教
科書『生物基礎』『生物』の執
筆に携わる。共訳著に『歴史
を変えた100の大発見 生物』
（丸善出版）。

次
ペ
ー
ジ
か
ら 
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解
説
編

デ
ー
タ
を
活
か
す
た
め
に

現
場
で
で
き
る
こ
と
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