
今すぐ参考にしたい、進路指導のリアルな事例を取材。今すぐ参考にしたい、進路指導のリアルな事例を取材。
毎号一つの取組に注目してご紹介します。毎号一つの取組に注目してご紹介します。

　

そ
こ
で
数
年
前
、「
面
接
練
習
相
互
評
価
ル

ー
ブ
リ
ッ
ク
」を
作
成
し
、指
導
の
前
に
生
徒
間

や
家
庭
で
練
習
す
る
仕
組
み
を
整
備
し
た
。

「
進
学
先
で
学
び
た
い
こ
と
が
明
確
か
」「
自
己

P
R
が
で
き
て
い
る
か
」「
声
量
」な
ど
に
つ
い

て
、相
手
を
務
め
る
生
徒
・
保
護
者
が
３
段
階

で
評
価
す
る
も
の
だ（
図
１
裏
面
）。

「
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
は
練
習
の
き
っ
か
け
。
あ
え
て

簡
単
な
も
の
に
し
、気
軽
に
依
頼
し
や
す
く
、

ま
た
相
手
も
負
担
感
な
く
協
力
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
早
期
に
進
路
決
定
し
た
生
徒

が
練
習
相
手
と
し
て
協
力
す
る
こ
と
が
増
え
、

ク
ラ
ス
の
一
体
感
を
高
め
る
効
果
も
あ
り
ま

す
」（
多
田
裕
亮
先
生
）

　

ま
た
、生
徒
が
目
的
意
識
を
も
っ
て
練
習
に

臨
め
る
よ
う
、「
面
接
練
習
予
約
申
込
票
」に

前
回
の
練
習
の
課
題
や
今
回
の
練
習
の
目
標

な
ど
の
生
徒
記
入
欄
を
設
置
し
た
（
図
１
表

面
）。
細
野
寛
将
先
生
は
、「
教
員
に
と
っ
て
も

指
導
時
に
見
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
が
明
確
に
な
っ

　

川
口
高
校
の
卒
業
後
の
進
路
は
約
７
割
が

大
学
・
短
大
進
学
、約
２
割
が
専
門
学
校
進
学

で
、大
学
進
学
者
の
約
半
数
が
総
合
型
・
学
校

推
薦
型
選
抜
を
利
用
す
る
。
面
接
試
験
を
受

け
る
生
徒
が
多
く
、そ
の
対
策
に
は
学
校
を
挙

げ
て
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

面
接
対
策
の
大
ま
か
な
流
れ
は
こ
う
だ
。
ま

ず
６
・７
・９
月
に
面
接
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
開
催
。

６・７
月
は
早
期
に
面
接
試
験
を
受
け
る
生
徒

対
象
、９
月
は
３
年
生
全
員
対
象
に
、面
接
時

の
身
だ
し
な
み
や
マ
ナ
ー
、練
習
方
法
な
ど
の

解
説
を
行
う
。
生
徒
は
そ
の
基
礎
知
識
を
基

に
、各
自
で
面
接
ノ
ー
ト
を
用
意
し
、面
接
準

備
を
始
め
る
。
高
校
生
活
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ

（
下
記
コ
ラ
ム
）を
参
照
し
て
、が
ん
ば
っ
た
こ

と
や
強
み
、志
望
動
機
な
ど
を
言
語
化
し
、志

望
校
の
面
接
試
験
に
合
わ
せ
た
想
定
問
答
を

作
成
、面
接
練
習
を
繰
り
返
す
。

　

面
接
指
導
で
は
、担
任
が
中
心
と
な
り
な
が

ら
、校
長
や
養
護
教
諭
な
ど
学
年
団
以
外
の

教
員
も
含
め
て
対
応
し
て
い
る
。
生
徒
は
指
導

を
仰
ぎ
た
い
教
員
に「
面
接
練
習
予
約
申
込

票
」を
提
出
し
、昼
休
み
や
放
課
後
に
指
導
を

受
け
る（
図
１
）。
教
員
に
よ
っ
て
は
対
応
件
数

が
１
０
０
回
を
超
え
る
年
も
あ
る
。
対
応
時
間

が
限
ら
れ
る
な
か
、以
前
は
準
備
や
個
人
練
習

が
不
足
し
た
状
態
で
や
っ
て
く
る
生
徒
の
多
さ

が
課
題
だ
っ
た
と
い
う
。

面
接
対
策
が
必
要
な
生
徒
が
多
く

全
校
体
制
で
指
導

相
互
評
価
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
作
成
し

生
徒
間
の
練
習
を
促
進

取材・文／藤崎雅子

生徒同士で相互練習を行う様子。

「
進
路
学
習
を
通
し
て
生
徒
の
人

間
力
を
高
め
る
」を
指
導
理
念
に
掲

げ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
主
体
的
な
学
習
に

重
点
を
置
き
、手
帳
を
活
用
し
た
自
己
管
理

能
力
の
育
成
、デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
を
活
用
し
た

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
作
成
、学
習
習
慣
定
着
の
た

め
の
ツ
ー
ル
・
環
境
の
整
備
な
ど
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
指
導
内
容
は
前
年
踏
襲
で
は
な

く
、前
年
度
の
振
り
返
り
を
基
に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
さ
せ
て
い
ま
す
。
学
年
ご
と
に
方
針
と

き
め
細
か
い
指
導
計
画
を
立
て
、丁
寧
な
実

施
が
特
徴
と
な
っ
て
い
ま
す
。（
菊
川
先
生
）

進
路
指
導
の
特
徴
は
？

1
年
生
か
ら
、各
学
期
末
に
学
校

生
活
を
振
り
返
り
、学
業
、学
校
行

事
、資
格
検
定
、部
活
動
な
ど
に
つ
い
て
、そ

れ
ぞ
れ
ど
の
よ
う
に
取
り
組
み
、何
を
感
じ

た
か
、何
を
身
に
つ
け
た
か
を
言
語
化
し
、

G
oogle

フ
ォ
ー
ム
に
記
録
し
て
い
ま
す
。そ
の

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
面
接
準
備
や
志
望
理
由

書
作
成
に
活
用
し
て
い
ま
す
。（
菊
川
先
生
）

面
接
に
役
立
つ

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
と
は
？

1
月
と
３
月
に
、３
年
生
か
ら
１・２

年
生
へ
の
受
験
報
告
会
を
実
施
し
て

い
ま
す
。 受

験
経
験
を
後
輩
に

ど
う
効
果
的
に
伝
え
る
？
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た
」と
話
す
。

　

こ
う
し
た
工
夫
に
よ
り
、準
備
不
足
に
よ
る

基
礎
的
な
指
導
の
必
要
が
大
幅
に
減
少
し
た
。

「
一
定
レ
ベ
ル
に
な
っ
た
状
態
で
指
導
で
き
る

た
め
、一
歩
進
ん
だ
質
の
向
上
に
時
間
を
使
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」（
多
田
先
生
）

　

生
徒
は
面
接
指
導
を
受
け
る
際
、「
面
接
指

導
票
」を
持
参
し
、そ
こ
に
教
員
が
練
習
の
評

価
と
助
言
を
記
録
す
る
（
図
２
）。
同
票
に
は

７
回
分
の
記
録
欄
が
あ
り
、そ
れ
が
す
べ
て
埋

ま
る
こ
と
を
目
標
に
、生
徒
は
さ
ま
ざ
ま
な
教

員
と
練
習
を
重
ね
る
。
そ
の
指
導
内
容
は
、教

員
ご
と
に
工
夫
が
あ
る
。

「
想
定
問
答
を
行
う
前
段
階
と
し
て
、生
徒

の
発
言
に
対
し『
な
ぜ
？
』『
具
体
的
に
は
？
』

と
問
い
を
ど
ん
ど
ん
投
げ
か
け
、わ
か
ら
な
い
こ

と
は
一
緒
に
調
べ
な
が
ら
、内
容
を
深
め
る
支

援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
」（
進
路
指
導
主
事
・

菊
川
理み
ち

先
生
）

「
事
前
に
生
徒
の
面
接
ノ
ー
ト
に
目
を
通
し
、

あ
え
て
記
入
内
容
と
異
な
る
角
度
か
ら
質
問

し
て
い
ま
す
。
暗
記
し
た
内
容
を
し
ゃ
べ
る
の

で
は
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
質
問
に
頭
を
回
転
さ

せ
て
答
え
る
、対
応
力
を
鍛
え
て
ほ
し
い
と
考

え
て
い
ま
す
」（
細
野
先
生
）

「
生
徒
の
受
け
答
え
は
点
に
な
り
が
ち
で
す
。

高
校
生
活
で
が
ん
ば
っ
た
こ
と
、志
望
理
由
、

将
来
の
夢
を
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
頭
に
描
き
、

そ
れ
ぞ
れ
を
関
連
づ
け
て
語
れ
る
よ
う
支
援

し
て
い
ま
す
」（
多
田
先
生
）

　

多
面
的
に
指
導
を
受
け
な
が
ら
、生
徒
は
少

し
ず
つ
表
現
力
と
自
信
を
身
に
つ
け
て
い
く
。

「『
が
ん
ば
っ
た
こ
と
は
何
も
な
い
』と
言
う
生

徒
が
、繰
り
返
し
の
指
導
で
内
面
が
引
き
出
さ

れ
る
な
か
で
飛
躍
的
に
伸
び
る
例
も
あ
り
ま

す
」（
多
田
先
生
）

「
練
習
量
が
自
信
と
な
り
、『
本
番
で
緊
張
せ

ず
受
け
ら
れ
た
』と
い
う
生
徒
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
」（
菊
川
先
生
）

　

今
後
は
教
員
が
手
厚
く
指
導
す
る
だ
け
で

な
く
、A
I
活
用
も
視
野
に
入
れ
、生
徒
自
ら

自
己
表
現
を
磨
く
仕
組
み
づ
く
り
を
検
討
し

て
い
く
と
い
う
。

各
教
員
が
多
様
な
視
点
で
指
導

言
葉
を
引
き
出
し
、自
信
を
育
む

ベテランの経験と若
手のエネルギーで推
進する学年主体の活
動が特徴。「学年主
体の強みを活かしつ
つ、分掌主導の流れ
も強化して継続性を
高めていきたい」と菊
川先生。

1941年設立／普通科／生徒数944人（男子487人・
女子457人）／進路状況（2026年３月卒業生）大学210人・短大３人・専
門学校等61人・就職９人・その他21人

1
月
実
施
で
は
、総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
で
合
格
し
た
す
べ
て
の
３
年
生
が
報
告
を
行

い
ま
す
。分
野
別
に
28
会
場
に
分
か
れ
、一
人
ず

つ
が
進
路
決
定
に
向
け
た
心
構
え
や
学
校
生
活

の
送
り
方
、試
験
に
向
け
た
準
備
、当
日
の
試

験
の
内
容
な
ど
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。
こ
の

報
告
会
は
３
年
生
の
総
合
的
な
探
究
の
時
間

の
課
題（
進
路
探
究
）発
表
会
も
兼
ね
て
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
ス
ラ
イ
ド
資
料
を
使
用
し
て
わ
か
り

や
す
く
発
表
し
て
い
ま
す（
写
真
）。３
月
実
施

で
は
、一
般
選
抜
合
格
者
を
代
表
し
て
８
人
程

度
が
、受
験
報
告
と
勉
強
方
法
等
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。
生

徒
の
経
験
談
は
教

員
の
言
葉
よ
り
効

果
的
で
す
。生
徒
同

士
で
高
め
合
う
流

れ
を
つ
く
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。（
菊
川
先
生
）

図1 面接練習予約申込票

図2 面接指導票
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表面：生徒が面接練習の
予約日時、受験する学校や
面接の情報、面接練習状
況などを記入し、練習を依
頼する教員に提出する。

面接指導を行った教員が評価とコメントを記入する。回数を重ねるにしたがって少しずつ評価の数値
が上がり、成長がうかがえる。

【面接指導の参考情報】
これまでの面接練習の
状況、前回の課題、それ
を解決するための取組、
今回の面接練習の目標
を記入して教員に提出。

裏面：教員に面接練習を
依頼する前に、生徒がして
おく準備について説明され
ている。

【面接練習相互評価
ルーブリック】
練習相手の生徒・保護
者に、進学先の理解、
自身の理解、発表態度
に関する10項目につ
いてA～Cの評価をして
もらう。

記入例
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