
前列左から、教頭・荒井大樹先生、大槻涼太先生、
後列左から、大鹿啓子先生、星 真木子先生、渡邉
裕子先生。

生
徒
・
教
員
の
双
方
に
と
っ
て

楽
し
く
充
実
し
た
探
究
を
目
指
す

1
年
次
は
探
究
の
訓
練
期
間
。

地
域
課
題
探
究
で
経
験
を
積
む

取材・文／笹原風花

本格実施から丸4年が経った「総合的な探究の時間」。
現場で試行錯誤が続くなか、

実践のヒントとなる探究の事例をご紹介します。

1922年創立／普通科・理数科／生
徒数575人（男子325人、女子250
人）／進路状況（2026年3月卒業）
大学197人、短大3人、専門学校6
人、就職2人、そのほか11人

● 年間スケジュール（普通科）

探究の訓練期間と位置付け、
地域課題探究に取り組む
1年次は、探究の訓練期間。前期は、講演会や哲
学対話を通してNeed・Will・Canを意識する。後
期は、「地域」「教育」「医療」「震災・災害」の4分
野に分かれ、個人もしくはグループで地域課題探
究に取り組む。

ゼミに分かれて活動し、
興味・関心事を突き詰める
2年次は、探究の本番。分野ごとに16のゼミに分
かれ、自分の興味・関心事を突き詰める。探究計
画書を軸に、ゼミの担当教員との面談などを通して
テーマや問いを深め、調査・分析・考察した内容を
まとめて発表する。

探究での経験を軸に論文に
あたり、進路につなげる
探究で学んだ経験を活かし、自らの探究テーマに
関連する論文や進学希望先の先生の論文などを
読み、その内容をまとめ、発表する。その後は、関連
する社会問題について研究を重ねる。

　

福
島
県
立
白
河
高
校
で
は
、「
主
体
性
と
探

究
心
を
養
う
」こ
と
を
総
合
的
な
探
究
の
時
間

の
目
標
に
掲
げ
て
き
た
。
探
究
の
立
ち
上
げ
か

ら
携
わ
っ
た
渡
邉
先
生
は
、次
の
よ
う
に
振
り
返

る
。

「
当
時
は
ス
ク
ー
ル
・
ポ
リ
シ
ー
な
ど
も
ま
だ
な

く
、3
年
間
を
通
し
て
ど
の
よ
う
な
資
質
・
能
力

を
育
て
る
か
、と
い
う
目
標
設
定
か
ら
始
め
ま
し

た
。
そ
し
て
、課
題
発
見
・
解
決
力
、情
報
収
集
・

分
析
力
、ま
と
め
・
表
現
力
を
身
に
つ
け
、大
学

入
学
以
降
の
学
び
を
継
続
す
る
礎
に
な
る
よ
う

な
活
動
に
し
よ
う
と
、探
究
の
3
年
間
の
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
を
設
定
し
ま
し
た
」

　

加
え
て
、当
初
か
ら
意
識
し
て
き
た
の
が
、持

続
可
能
な
仕
組
み
づ
く
り
だ
。探
究
の
推
進
を
担

当
す
る
分
掌（
総
探
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー
）を
設
け
、

メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
進
め
る
こ
と
に
加
え
、

全
教
員
が
何
ら
か
の
か
た
ち
で
探
究
に
携
わ
り
、

負
担
を
分
散
す
る
体
制
が
で
き
て
い
る
。
探
究
の

主
任
で
あ
る
星
先
生
は
、「
教
員
の
数
が
限
ら
れ

る
な
か
、み
ん
な
で
分
担
し
て
負
担
が
偏
ら
な
い

よ
う
配
慮
し
、生
徒
に
と
っ
て
も
教
員
に
と
っ
て

も
実
行
可
能
で
楽
し
く
充
実
し
た
活
動
に
な
る

こ
と
を
目
指
し
て
き
た
」と
話
す
。

「
実
行
可
能
で
楽
し
く
充
実
し
た
活
動
」に
す

る
た
め
に
大
事
に
し
て
き
た
の
が
、生
徒
の
興

味
・
関
心
を
探
究
の
出
発
点
と
す
る
こ
と
だ
。自

分
が
や
り
た
い
こ
と
や
好
き
な
こ
と
で
あ
れ
ば
、

生
徒
は
主
体
的
・
意
欲
的
に
取
り
組
め
る
だ
ろ

う
。
生
徒
が
自
走
す
れ
ば
、指
導
に
あ
た
る
教
員

の
負
担
も
減
る
だ
ろ
う
、と
い
う
わ
け
だ
。
一
方
、

多
く
の
学
校
と
同
様
、白
河
高
校
で
も「
自
分

が
何
に
興
味
・
関
心
が
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
、や
り

た
い
こ
と
が
な
い
と
い
う
生
徒
が
少
な
く
な
い
」

と
、同
じ
く
1
年
生
の
探
究
を
主
導
す
る
大
槻

先
生
は
言
う
。
そ
う
し
た
生
徒
の
実
情
に
合
わ

せ
、3
年
間
の
探
究
活
動
を
通
し
て
自
分
の
興

味
・
関
心
事
を
見
つ
け
、進
路
に
つ
な
げ
る
…
と

い
う
流
れ
を
つ
く
る
べ
く
、総
探
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ

ー
を
中
心
に
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
き
た
。

　

普
通
科
の
総
合
的
な
探
究
の
時
間
は
、各
学

年
週
1
時
間
ず
つ
で
、全
学
年
と
も
木
曜
日
の

6
時
間
目
に
開
講
。
1
年
次
を「
探
究
の
訓
練

期
間
」、2
年
次
を「
探
究
の
本
番
」と
位
置
付

け
、3
年
次
は
そ
れ
を
各
自
の
進
路
に
つ
な
げ

る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
な
っ
て
い
る
。

1
年
次
の
授
業
は
ク
ラ
ス
ご
と
に
実
施
し
、探

究
の
手
法
を
学
び
つ
つ
、地
域
課
題
探
究
に
取

り
組
む
。
前
期
に
は
、地
域
で
活
動
す
る
人
の
講

演
会
や
生
徒
同
士
の
哲
学
対
話
に
多
く
の
時

間
を
割
く
。
そ
の
意
図
に
つ
い
て
大
槻
先
生
は
、

「
自
分
の
好
き
な
こ
と
と
地
域
を
掛
け
合
わ
せ

る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
、地
域
に
は
ど
う
い
う

課
題
や
ニ
ー
ズ
が
あ
る
か
、自
分
は
ど
う
い
う
こ

と
に
関
心
が
あ
り
ど
ん
な
価
値
観
を
も
っ
て
い
る

か
…
と
い
っ
た
こ
と
を
考
え
、Need

・W
ill

・Can

を
意
識
す
る
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
」と
話
す
。

　

後
期
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
興
味
・
関
心
か
ら
地

域
、教
育
、医
療
、震
災
・
災
害
の
4
分
野
に
分
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生徒の探究テーマの例

か
れ
、個
人
も
し
く
は
グ
ル
ー
プ
で
テ
ー
マ
を
決

め
て
調
べ
、そ
の
内
容
を
ま
と
め
て
発
表
す
る
。

「
地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
と
、

縛
り
が
あ
る
ほ
う
が
テ
ー
マ
が
設
定
し
や
す
い
と

い
う
観
点
か
ら
、地
域
と
い
う
枠
を
設
定
し
て
い

ま
す
。地
域
の
方
々
も
協
力
的
で
、市
役
所
や
地

域
の
事
業
者
に
話
を
聞
き
に
行
く
積
極
的
な
生

徒
も
い
ま
す
。一
方
、テ
ー
マ
設
定
に
時
間
が
か
か

る
、机
上
の
調
べ
学
習
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
…
と

い
っ
た
課
題
も
あ
り
ま
す
」（
大
槻
先
生
）

　

一
昨
年
度
か
ら
は
、学
年
の
最
後
に
、1
・
2
年

生
合
同
の
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
施
。1
年
生

は
、各
ク
ラ
ス
か
ら
選
ば
れ
た
生
徒
が
発
表
す
る
。

大
学
の
教
員
や
市
の
担
当
者
な
ど
外
部
講
師
も

招
き
、昨
年
度
は
同
じ
校
舎
を
使
用
し
て
い
る
定

時
制
の
白
河
第
二
高
校
の
生
徒
も
参
加
し
た
。

「
ほ
か
の
生
徒
や
先
輩
の
発
表
を
見
る
こ
と
は
、

生
徒
に
と
っ
て
刺
激
に
な
り
、2
年
次
の
探
究
テ

ー
マ
の
ヒ
ン
ト
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
普
段
の
授

業
で
は
な
か
な
か
見
ら
れ
な
い
イ
キ
イ
キ
と
発

表
す
る
生
徒
の
姿
は
、教
員
の
探
究
に
対
す
る

意
識
が
変
わ
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
い
る
と
感

じ
ま
す
。好
き
な
も
の
の
こ
と
な
ら
こ
ん
な
に
雄

弁
に
語
れ
る
ん
だ
、こ
ん
な
す
ご
い
発
表
が
で
き

る
ん
だ
と
、私
自
身
も
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
は

大
い
に
感
銘
を
受
け
て
い
ま
す
」（
大
槻
先
生
）

「
探
究
の
本
番
」で
あ
る
2
年
次
は
、ク
ラ
ス
の
枠

は
取
り
払
い
、情
報
、教
育
、文
学
な
ど
分
野
ご
と

に
16
の
ゼ
ミ
に
分
か
れ
て
、自
分
の
興
味
・
関
心
の

あ
る
テ
ー
マ
を
突
き
詰
め
る
。
各
ゼ
ミ
は
、分
野
と

専
門
の
近
い
教
員
が
担
当
。管
理
職
も
含
め
て
分

担
し
、そ
れ
ぞ
れ
が
十
数
人
の
生
徒
の
探
究
に
伴

走
す
る
。生
徒
は「
探
究
計
画
書
」を
作
成・
提
出

し
、ゼ
ミ
の
担
当
教
員
と
の
面
談
な
ど
を
通
し
て
、

問
い
や
情
報
収
集
の
方
法
を
具
体
化
し
て
い
く
。

「
最
初
は
ざ
っ
く
り
し
て
い
た
り
検
証
不
可
能
な

テ
ー
マ
だ
っ
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
が
、対
話
を

し
な
が
ら
深
め
て
い
る
」と
渡
邉
先
生
。
年
間
計

画
や
テ
キ
ス
ト
は
共
通
だ
が
、具
体
的
な
進
め
方

は
各
教
員
に
委
ね
て
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
し

な
が
ら
ゼ
ミ
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　

指
導
に
お
け
る
最
大
の
課
題
は
、調
べ
学
習

で
終
わ
ら
せ
ず
、い
か
に
探
究
的
な
学
び
に
す
る

か
。
自
ら
も
ゼ
ミ
を
担
当
す
る
教
頭
の
荒
井
大

樹
先
生
は
、「
調
べ
て
終
わ
り
で
は
な
く
、そ
の

先
の
社
会
的
意
義
ま
で
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
ほ
し
い
。
生
徒
た
ち
に
は
、自
分
が
調
べ
た
こ

と
が
、誰
の
・
何
の
役
に
立
つ
か
、ど
う
使
え
る
か

を
考
え
て
み
よ
う
と
問
い
か
け
て
い
る
」と
言
う
。

ま
た
、「
学
問
的
意
義
も
大
事
」と
渡
邉
先
生
。

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
を
使
う
、先
行
研
究
に
あ
た
る

と
い
っ
た
指
導
を
し
て
い
る
が
、「
集
め
た
情
報
を

分
析
・
考
察
す
る
、論
理
的
な
流
れ
を
つ
く
る
と

い
う
部
分
が
ま
だ
弱
い
」と
指
摘
す
る
。

2
年
次
の
探
究
の
集
大
成
と
し
て
、各
自
が

ス
ラ
イ
ド
を
作
成
し
て
発
表
。
さ
ら
に
、ゼ
ミ
ご

と
に
選
出
さ
れ
た
代
表
が
、先
述
の
ポ
ス
タ
ー
セ

ッ
シ
ョ
ン
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
。
続
く

3
年
次
に
は
、自
ら
の
探
究
テ
ー
マ
に
関
連
す
る

論
文
や
、希
望
す
る
進
学
先
の
先
生
の
論
文
な

ど
を
読
ん
で
、そ
の
内
容
を
ま
と
め
、発
表
す
る
。

「
探
究
の
経
験
を
活
か
し
、難
し
い
内
容
で
も
し

っ
か
り
と
読
み
込
ん
で
発
表
す
る
姿
は
、頼
も
し

い
」と
大
槻
先
生
。進
路
へ
の
接
続
に
つ
い
て
、「
モ

ヤ
モ
ヤ
と
悩
み
な
が
ら
探
究
を
進
め
る
過
程
で
、

少
し
ず
つ
だ
が
身
に
つ
く
課
題
を
発
見
し
、解

決
に
導
く
力
を
入
試
に
活
か
す
と
と
も
に
、自

分
の
興
味
・
関
心
が
見
え
て
く
る
の
で
、進
路
決

定
に
も
活
か
せ
る
」と
渡
邉
先
生
も
重
ね
る
。

　

今
年
度
は
新
た
な
取
組
と
し
て
、指
導
・
評

価
の
観
点
と
な
る
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
作
成
し
た
。

「
過
去
に
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
作
成
・
活
用
し
た
際

に
、生
徒
の
探
究
が
ぐ
ん
と
深
ま
っ
た
と
い
う
実

感
が
あ
り
、改
め
て
作
成
し
た
。生
徒
に
自
己
評

価
を
さ
せ
た
あ
と
、教
員
が
評
価
し
、面
談
に
活

用
す
る
予
定
だ
」と
渡
邉
先
生
。
荒
井
先
生
も

「
教
員
も
生
徒
も
、ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
が
あ
る
こ
と

で
目
標
を
も
っ
て
進
ん
で
い
け
る
の
で
は
な
い

か
」と
期
待
を
寄
せ
る
。

　

白
河
高
校
に
は
普
通
科
に
加
え
て
理
数
科
が

あ
り
、2・3
年
次
に
は
理
数
探
究
に
取
り
組
ん
で

い
る
。物
理
・
化
学
・
生
物
・
地
学
・
数
学
の
5
つ
の

ゼ
ミ
に
分
か
れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
の
教
員
が
ゼ

ミ
を
担
当
。「
仮
説
↓
実
験
・
観
察
↓
分
析
↓
発

表
」と
い
う
一
連
の
プ
ロ
セ
ス
を
経
験
す
る
。理
数

探
究
で
も
生
徒
の
興
味・
関
心
を
出
発
点
に
す
る

と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
は
変
わ
ら
ず
、「
素
朴
な
疑
問

か
ら
身
近
な
テ
ー
マ
と
理
数
分
野
を
結
び
つ
け
る

生
徒
が
多
い
」と
理
数
科
主
任
の
大
鹿
先
生
。
2

年
間
を
か
け
て
グ
ル
ー
プ
探
究
に
取
り
組
み
、3

年
次
の
12
月
に
発
表
会
を
行
っ
て
い
る
。「
こ
こ
数

年
で
普
通
科
の
探
究
が
盛
り
上
が
っ
て
き
た
の
で
、

今
後
は
理
数
科
と
普
通
科
の
合
同
発
表
会
な
ど

も
や
っ
て
み
た
い
」と
大
鹿
先
生
。「
お
互
い
に
と
っ

て
良
い
刺
激
や
学
び
の
機
会
に
な
る
の
で
は
」と

今
後
へ
の
期
待
で
締
め
括
っ
た
。

社
会
的
・
学
問
的
意
義
ま
で

考
え
た
、調
べ
学
習
の
そ
の
先
へ

指
標
と
な
る
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
作
成
。

理
数
科
と
の
学
び
合
い
も
視
野
に

【普通科2年生】
●  不登校の生徒にとって
 安心できる学校・授業とは
●  紫式部VS清少納言
 ～平安最強女流作家はどちらか？～
●  受け身の娯楽の影響とは
●  裁判員制度を身近なものにするためには
●  災害の記憶伝承のために
 私たちができること
●  技術発展と環境保全を両立するには
●  月の水資源は宇宙移住に利用できるか
【理数科「理数探究」】
●  第一次アニメ大戦～空想科学のロマン～
●  みんなを笑顔に白い粉プロジェクト
  （チョークの再生）
●  エチレンを使って
 花咲かじいさんになりたい！
●  究極の泥団子をつくろう～童心回帰～

（左上）1年次前期の講
演会の様子。福島大学
の前川直哉准教授が、
「いま、福島で学ぶという
こと」をテーマに講演し、ワ
ークショップを行った。（右
上・左下・右下）学年末の
ポスターセッションの様子。
各クラス・ゼミの代表24
組が各6分で発表。生徒
たちは自分が関心のある
発表を聞き、付箋に感想
を書いて共有する。
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インターネットなどで闇雲に調べるのではなく、
学術的な論文や先行研究のレビュー、オープ
ンデータなどにあたること、また、テーマによって
はインタビューやアンケートなどの調査を行うこ
とを推奨。

机上で調べるだけでなく、
元データにあたり情報を集める

集めた情報を整理・分析し、そこからどのような
ことがわかるかを論理的に考察する。情報は集
められるが分析・考察力が弱い生徒が多く、2
年次にはゼミの担当教員との対話を通して深
めていく。

調べたことから何がわかるか、
論理的に分析・考察する

教員との面談などを通し、テーマや問いを深め
ていく。1年次は「地域」という枠を設けること
で、テーマを絞りやすくする。2年次は自分の好
きなことや興味・関心事からテーマや問いを設
定することで、自走を促す。

興味・関心を出発点に
することで自走を促す

探究で取り組んだ内容をスライドにまとめて発
表する。学年末には1・2年生合同のポスター
セッションを実施。1年生はクラス、2年生はゼ
ミで選ばれた生徒が、ポスターを作成してプレ
ゼンテーションを行う。

成果はスライドにまとめ、
ポスターセッションで共有

生徒にとっても教員にとっても
楽しく充実した活動にする
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