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【将来予測 2025～2037年】
18歳人口予測 P2～P4

・ 2025年45,278人→2037年34,549人（10,729人減少）
・減少率が高いのは、新潟県（2025年比較25.0％減少）
・減少数が多いのも、新潟県（2025年19,053人→2037年14,287人、4,766人減少）

【経過推移 2016～2025年】
進学者数・進学率（現役）の推移 P5～P10
進学者数
・大学は、2016年20,501人→2025年20,714人（213人増加）、1.0％増加
・短期大学は、2016年3,097人→2025年1,579人（1,518人減少）、49.0％減少
・専門学校は、2016年10,674人→2025年8,104人（2,570人減少）、24.1％減少
進学率（現役）
・大学は、2016年42.2％→2025年51.5％（9.3ポイント上昇）
・短期大学は、2016年6.4％→2025年3.9％（2.5ポイント低下）
・専門学校は、2016年22.0％→2025年20.1％（1.9ポイント低下）

地元残留率の推移 P11～P13
・大学は、2016年26.2％→2025年28.0％（1.8ポイント上昇）
・短期大学は、2016年69.6％→2025年74.2％（4.6ポイント上昇） 

甲信越エリア概要（全体：県別）P14～P15
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■分析・データについて
① 18歳人口予測は、文部科学省「学校基本調査」より、以下の通り定義して算出した。

・ 18歳人口＝3年前の中学校卒業者＋中等教育学校前期課程修了者＋義務教育学校卒業者＋特別支援学校（中学部）卒業者

・ 中学校卒業者数＝高校生＋フリーター＋就職者 全て含む

※2025年度学校基本調査より、特別支援学校の在籍者・卒業者数も対象に含めている。

② 表内の「年」に属する18歳とは、その年の3月に卒業を迎える高校3年生を指す。

③ 表内の「指数」とは、グラフ開始年の値を100とおいた際の値を示す。

④ 卒業者数とは、高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程＋特別支援学校高等部）。

⑤ 進学者数とは、高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数。

⑥ 進学率（現役）とは、進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程

＋特別支援学校高等部）で算出した。

⑦ 残留率とは、自県内（地元）の大学・短期大学入学者数のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者数の割合（浪人含）。

⑧ 図表で利用している百分率（%）は、小数点以下第2位を四捨五入しているため、数値の和が100.0にならない場合がある。

※専門学校＝専修学校専門課程
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2025年 2026年 2027年 2028年 2029年 2030年 2031年 2032年 2033年 2034年 2035年 2036年 2037年

人数 45,278 44,551 43,812 42,564 42,772 41,761 40,689 40,184 39,586 39,091 37,207 36,118 34,549

指数 100.0 98.4 96.8 94.0 94.5 92.2 89.9 88.7 87.4 86.3 82.2 79.8 76.3

人数 19,053 18,606 18,508 17,989 18,230 17,602 17,219 17,110 16,444 16,402 15,504 14,972 14,287

指数 100.0 97.7 97.1 94.4 95.7 92.4 90.4 89.8 86.3 86.1 81.4 78.6 75.0

人数 7,184 7,085 6,962 6,781 6,745 6,596 6,410 6,270 6,363 6,327 6,026 5,884 5,644

指数 100.0 98.6 96.9 94.4 93.9 91.8 89.2 87.3 88.6 88.1 83.9 81.9 78.6

人数 19,041 18,860 18,342 17,794 17,797 17,563 17,060 16,804 16,779 16,362 15,677 15,262 14,618

指数 100.0 99.0 96.3 93.5 93.5 92.2 89.6 88.3 88.1 85.9 82.3 80.2 76.8

人数 1,100,851 1,103,154 1,096,015 1,081,304 1,080,253 1,062,027 1,046,353 1,034,994 1,024,570 1,016,052 980,539 952,399 916,335

指数 100.0 100.2 99.6 98.2 98.1 96.5 95.0 94.0 93.1 92.3 89.1 86.5 83.2
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18歳人口予測（全体：甲信越：2025～2037年）

■2025年45,278人→2037年34,549人（10,729人減少）

・甲信越エリアは10,729人・23.7%減少し、全国の減少率16.8%を6.9ポイント上回る。
・2026年から2028年まで減少が続き、2029年に微増するものの、2030年以降は再び減少傾向。
・減少率が高いのは、新潟県（2025年比較25.0％減少）。
・減少数が多いのも、新潟県（2025年19,053人→2037年14,287人、4,766人減少）。

※データ元：文部科学省「学校基本調査」 
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2025年 2026年 2027年 2028年 2029年 2030年 2031年 2032年 2033年 2034年 2035年 2036年 2037年

人数 23,100 22,984 22,393 21,810 21,987 21,612 20,746 20,522 20,325 20,090 19,195 18,450 17,675

指数 100.0 99.5 96.9 94.4 95.2 93.6 89.8 88.8 88.0 87.0 83.1 79.9 76.5

人数 9,715 9,643 9,546 9,135 9,358 9,131 8,820 8,769 8,427 8,371 8,000 7,740 7,293

指数 100.0 99.3 98.3 94.0 96.3 94.0 90.8 90.3 86.7 86.2 82.3 79.7 75.1

人数 3,609 3,633 3,528 3,553 3,488 3,427 3,228 3,167 3,294 3,274 3,022 2,966 2,884

指数 100.0 100.7 97.8 98.4 96.6 95.0 89.4 87.8 91.3 90.7 83.7 82.2 79.9

人数 9,776 9,708 9,319 9,122 9,141 9,054 8,698 8,586 8,604 8,445 8,173 7,744 7,498

指数 100.0 99.3 95.3 93.3 93.5 92.6 89.0 87.8 88.0 86.4 83.6 79.2 76.7

人数 564,036 566,739 561,506 554,745 554,825 543,861 536,230 530,636 526,180 520,004 503,568 487,897 469,574

指数 100.0 100.5 99.6 98.4 98.4 96.4 95.1 94.1 93.3 92.2 89.3 86.5 83.3
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新潟 山梨 長野 甲信越 男子=2025年を100とした値

18歳人口予測（男子：甲信越：2025～2037年）

■2025年23,100人→2037年17,675人（5,425人減少）

・男子は5,425人・23.5%減少し、全国の減少率16.7%を6.8ポイント上回る。
・2025年に256人増加するが、2026年から2028年まで減少。2029年に177人増加した後、
翌2030年から2037年まで減少が続く。

・減少率が高いのは、新潟県（2025年比較24.9％減少）。
・減少数が多いのも、新潟県（2025年比較9,715人→2037年7,293人、2,422人減少）。

※データ元：文部科学省「学校基本調査」 
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2025年 2026年 2027年 2028年 2029年 2030年 2031年 2032年 2033年 2034年 2035年 2036年 2037年

人数 22,178 21,567 21,419 20,754 20,785 20,149 19,943 19,662 19,261 19,001 18,012 17,668 16,874

指数 100.0 97.2 96.6 93.6 93.7 90.9 89.9 88.7 86.8 85.7 81.2 79.7 76.1

人数 9,338 8,963 8,962 8,854 8,872 8,471 8,399 8,341 8,017 8,031 7,504 7,232 6,994

指数 100.0 96.0 96.0 94.8 95.0 90.7 89.9 89.3 85.9 86.0 80.4 77.4 74.9

人数 3,575 3,452 3,434 3,228 3,257 3,169 3,182 3,103 3,069 3,053 3,004 2,918 2,760

指数 100.0 96.6 96.1 90.3 91.1 88.6 89.0 86.8 85.8 85.4 84.0 81.6 77.2

人数 9,265 9,152 9,023 8,672 8,656 8,509 8,362 8,218 8,175 7,917 7,504 7,518 7,120

指数 100.0 98.8 97.4 93.6 93.4 91.8 90.3 88.7 88.2 85.5 81.0 81.1 76.8

人数 536,815 536,415 534,509 526,559 525,428 518,166 510,123 504,358 498,390 496,048 476,971 464,502 446,761

指数 100.0 99.9 99.6 98.1 97.9 96.5 95.0 94.0 92.8 92.4 88.9 86.5 83.2
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18歳人口予測（女子：甲信越：2025～2037年）

■2025年22,178人→2037年16,874人（5,304人減少）

・女子は5,304人・23.9%減少し、全国の減少率16.8%を7.1ポイント上回る。
・2026年から2028年まで減少が続く。2029年に微増するものの、翌2030年以降は再び減少傾向。
・減少率が高いのは、新潟県（2025年比較25.1％減少）。
・減少数が多いのも、新潟県（2025年9,338人→2037年6,994人、2,344人減少）。

※データ元：文部科学省「学校基本調査」 
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

48,618 48,143 47,693 46,614 46,358 44,369 43,584 41,912 40,122 40,260

大学 20,501 19,825 20,008 19,620 20,272 19,955 20,587 20,644 20,251 20,714

短期大学 3,097 3,097 2,851 2,624 2,544 2,399 2,208 1,901 1,786 1,579

甲信越 専門学校 10,674 10,598 10,363 10,292 10,170 10,208 9,860 9,250 8,342 8,104

大学 42.2 41.2 42.0 42.1 43.7 45.0 47.2 49.3 50.5 51.5

進学率 短期大学 6.4 6.4 6.0 5.6 5.5 5.4 5.1 4.5 4.5 3.9

（現役） 専門学校 22.0 22.0 21.7 22.1 21.9 23.0 22.6 22.1 20.8 20.1
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（人）

全体_大学進学者数 全体_短期大学進学者数 全体_専門学校進学者数

全体_大学進学率（現役） 全体_短期大学進学率（現役） 全体_専門学校進学率（現役）

■10年で大学進学率は9.3ポイント上昇し、大学進学者数も213人増加
一方、短期大学進学率は2.5ポイント、専門学校進学率は1.9ポイント低下し、
短期大学進学者数は1,518人、専門学校進学者数は2,570人減少

進学者数
・大学は、2016年20,501人→2025年20,714人（213人増加）、1.0％増加。
・短期大学は、2016年3,097人→2025年1,579人（1,518人減少）、49.0％減少。
・専門学校は、2016年10,674人→2025年8,104人（2,570人減少）、24.1％減少。
進学率（現役）
・大学は、2016年42.2％→2025年51.5％（9.3ポイント上昇）。
・短期大学は、2016年6.4％→2025年3.9％（2.5ポイント低下）。
・専門学校は、2016年22.0％→2025年20.1％（1.9ポイント低下）。

進学者数・進学率（現役）の推移（全体：甲信越：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
※専門学校＝専修学校専門課程



6

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

20,527 20,424 19,912 19,533 19,344 18,071 18,043 17,327 16,466 16,672

大学 8,531 8,176 8,190 8,153 8,408 7,938 8,316 8,402 8,187 8,448

進学者数 短期大学 920 928 862 827 783 728 655 579 550 553

新潟 （人） 専門学校 5,068 5,210 4,984 4,870 4,795 4,872 4,720 4,415 3,870 3,747

大学 41.6 40.0 41.1 41.7 43.5 43.9 46.1 48.5 49.7 50.7

進学率 短期大学 4.5 4.5 4.3 4.2 4.0 4.0 3.6 3.3 3.3 3.3

（％） 専門学校 24.7 25.5 25.0 24.9 24.8 27.0 26.2 25.5 23.5 22.5

8,735 8,385 8,492 8,167 8,050 7,874 7,709 7,403 7,124 6,949

大学 4,337 4,255 4,330 4,038 4,071 4,138 4,149 4,086 4,023 3,992

進学者数 短期大学 502 425 439 400 401 374 333 335 311 223

山梨 （人） 専門学校 1,562 1,441 1,354 1,365 1,316 1,387 1,465 1,325 1,232 1,175

大学 49.7 50.7 51.0 49.4 50.6 52.6 53.8 55.2 56.5 57.4

進学率 短期大学 5.7 5.1 5.2 4.9 5.0 4.7 4.3 4.5 4.4 3.2

（％） 専門学校 17.9 17.2 15.9 16.7 16.3 17.6 19.0 17.9 17.3 16.9

19,356 19,334 19,289 18,914 18,964 18,424 17,832 17,182 16,532 16,639

大学 7,633 7,394 7,488 7,429 7,793 7,879 8,122 8,156 8,041 8,274

進学者数 短期大学 1,675 1,744 1,550 1,397 1,360 1,297 1,220 987 925 803

長野 （人） 専門学校 4,044 3,947 4,025 4,057 4,059 3,949 3,675 3,510 3,240 3,182

大学 39.4 38.2 38.8 39.3 41.1 42.8 45.5 47.5 48.6 49.7

進学率 短期大学 8.7 9.0 8.0 7.4 7.2 7.0 6.8 5.7 5.6 4.8

（％） 専門学校 20.9 20.4 20.9 21.4 21.4 21.4 20.6 20.4 19.6 19.1

卒業者数（人）

卒業者数（人）

卒業者数（人）

進学者数・進学率（現役）の推移（全体：県別：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
※専門学校＝専修学校専門課程
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

24,828 24,782 24,612 24,040 23,948 22,853 22,616 21,767 20,788 20,982

大学 11,130 10,867 10,812 10,501 10,876 10,729 11,101 11,094 10,873 10,956

短期大学 396 402 377 313 318 317 309 284 274 263

甲信越 専門学校 4,367 4,362 4,384 4,288 4,271 4,387 4,273 3,922 3,432 3,408

大学 44.8 43.9 43.9 43.7 45.4 46.9 49.1 51.0 52.3 52.2

進学率 短期大学 1.6 1.6 1.5 1.3 1.3 1.4 1.4 1.3 1.3 1.3

（現役） 専門学校 17.6 17.6 17.8 17.8 17.8 19.2 18.9 18.0 16.5 16.2
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男子_大学進学率（現役） 男子_短期大学進学率（現役） 男子_専門学校進学率（現役）

■男子では、大学進学率は7.4ポイント上昇するが、大学進学者数は174人減少
一方、短期大学進学率は0.3ポイント、専門学校進学率は1.4ポイント低下し、
短期大学進学者数は133人、専門学校進学者数は959人減少

進学者数
・大学は、2016年11,130人→2025年10,956人（174人減少）と、1.6％減少。
・短期大学は、2016年396人→2025年263人（133人減少）と、33.6％減少。
・専門学校は、2016年4,367人→2025年3,408人（959人減少）と、22.0％減少。
進学率（現役）
・大学は、2016年44.8％→2025年52.2％（7.4ポイント上昇）。
・短期大学は、2016年1.6％→2025年1.3％（0.3ポイント低下）。
・専門学校は、2016年17.6％→2025年16.2％（1.4ポイント低下）。

進学者数・進学率（現役）の推移（男子：甲信越：2016～2025年）
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

10,255 10,266 10,203 9,967 9,899 9,099 9,311 8,929 8,423 8,646

大学 4,492 4,412 4,428 4,396 4,470 4,235 4,481 4,531 4,373 4,510

進学者数 短期大学 140 137 141 114 114 91 75 77 67 75

新潟 （人） 専門学校 1,933 1,944 1,990 1,917 1,908 1,950 2,013 1,770 1,508 1,529

大学 43.8 43.0 43.4 44.1 45.2 46.5 48.1 50.7 51.9 52.2

進学率 短期大学 1.4 1.3 1.4 1.1 1.2 1.0 0.8 0.9 0.8 0.9

（％） 専門学校 18.8 18.9 19.5 19.2 19.3 21.4 21.6 19.8 17.9 17.7

4,670 4,624 4,457 4,347 4,334 4,261 4,176 3,950 3,823 3,680

大学 2,495 2,485 2,414 2,237 2,289 2,395 2,371 2,309 2,291 2,210

進学者数 短期大学 56 66 43 35 43 44 44 47 51 33

山梨 （人） 専門学校 625 626 562 593 549 576 612 571 489 462

大学 53.4 53.7 54.2 51.5 52.8 56.2 56.8 58.5 59.9 60.1

進学率 短期大学 1.2 1.4 1.0 0.8 1.0 1.0 1.1 1.2 1.3 0.9

（％） 専門学校 13.4 13.5 12.6 13.6 12.7 13.5 14.7 14.5 12.8 12.6

9,903 9,892 9,952 9,726 9,715 9,493 9,129 8,888 8,542 8,656

大学 4,143 3,970 3,970 3,868 4,117 4,099 4,249 4,254 4,209 4,236

進学者数 短期大学 200 199 193 164 161 182 190 160 156 155

長野 （人） 専門学校 1,809 1,792 1,832 1,778 1,814 1,861 1,648 1,581 1,435 1,417

大学 41.8 40.1 39.9 39.8 42.4 43.2 46.5 47.9 49.3 48.9

進学率 短期大学 2.0 2.0 1.9 1.7 1.7 1.9 2.1 1.8 1.8 1.8

（％） 専門学校 18.3 18.1 18.4 18.3 18.7 19.6 18.1 17.8 16.8 16.4

卒業者数（人）

卒業者数（人）

卒業者数（人）

進学者数・進学率（現役）の推移（男子：県別：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
※専門学校＝専修学校専門課程
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

23,790 23,361 23,081 22,574 22,410 21,516 20,968 20,145 19,334 19,278

大学 9,371 8,958 9,196 9,119 9,396 9,226 9,486 9,550 9,378 9,758

短期大学 2,701 2,695 2,474 2,311 2,226 2,082 1,899 1,617 1,512 1,316

甲信越 専門学校 6,307 6,236 5,979 6,004 5,899 5,821 5,587 5,328 4,910 4,696

大学 39.4 38.3 39.8 40.4 41.9 42.9 45.2 47.4 48.5 50.6

進学率 短期大学 11.4 11.5 10.7 10.2 9.9 9.7 9.1 8.0 7.8 6.8

（現役） 専門学校 26.5 26.7 25.9 26.6 26.3 27.1 26.6 26.4 25.4 24.4

進学者数

卒業者数

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

進学率:現役

（％）

進学者数

（人）

女子_大学進学者数 女子_短期大学進学者数 女子_専門学校進学者数

女子_大学進学率（現役） 女子_短期大学進学率（現役） 女子_専門学校進学率（現役）

■女子では、大学進学率は11.2ポイント上昇し、大学進学者数は387人増加
一方、短期大学進学率は4.6ポイント、専門学校進学率は2.1ポイント低下し、
短期大学進学者数は1,385人、専門学校進学者数は1,611人減少

進学者数
・大学は、2016年9,371人→2025年9,758人（387人増加）と、4.1％増加。
・短期大学は、2016年2,701人→2025年1,316人（1,385人減少）と、51.3％減少。
・専門学校は、2016年6,307人→2025年4,696人（1,611人減少）と、25.5％減少。
進学率（現役）
・大学は、2016年39.4％→2025年50.6％（11.2ポイント上昇）。
・短期大学は、2016年11.4％→2025年6.8％（4.6ポイント低下）。
・専門学校は、2016年26.5％→2025年24.4％（2.1ポイント低下）。

進学者数・進学率（現役）の推移（女子：甲信越：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
※専門学校＝専修学校専門課程
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

10,272 10,158 9,709 9,566 9,445 8,972 8,732 8,398 8,043 8,026

大学 4,039 3,764 3,762 3,757 3,938 3,703 3,835 3,871 3,814 3,938

進学者数 短期大学 780 791 721 713 669 637 580 502 483 478

新潟 （人） 専門学校 3,135 3,266 2,994 2,953 2,887 2,922 2,707 2,645 2,362 2,218

大学 39.3 37.1 38.7 39.3 41.7 41.3 43.9 46.1 47.4 49.1

進学率 短期大学 7.6 7.8 7.4 7.5 7.1 7.1 6.6 6.0 6.0 6.0

（％） 専門学校 30.5 32.2 30.8 30.9 30.6 32.6 31.0 31.5 29.4 27.6

4,065 3,761 4,035 3,820 3,716 3,613 3,533 3,453 3,301 3,269

大学 1,842 1,770 1,916 1,801 1,782 1,743 1,778 1,777 1,732 1,782

進学者数 短期大学 446 359 396 365 358 330 289 288 260 190

山梨 （人） 専門学校 937 815 792 772 767 811 853 754 743 713

大学 45.3 47.1 47.5 47.1 48.0 48.2 50.3 51.5 52.5 54.5

進学率 短期大学 11.0 9.5 9.8 9.6 9.6 9.1 8.2 8.3 7.9 5.8

（％） 専門学校 23.1 21.7 19.6 20.2 20.6 22.4 24.1 21.8 22.5 21.8

9,453 9,442 9,337 9,188 9,249 8,931 8,703 8,294 7,990 7,983

大学 3,490 3,424 3,518 3,561 3,676 3,780 3,873 3,902 3,832 4,038

進学者数 短期大学 1,475 1,545 1,357 1,233 1,199 1,115 1,030 827 769 648

長野 （人） 専門学校 2,235 2,155 2,193 2,279 2,245 2,088 2,027 1,929 1,805 1,765

大学 36.9 36.3 37.7 38.8 39.7 42.3 44.5 47.0 48.0 50.6

進学率 短期大学 15.6 16.4 14.5 13.4 13.0 12.5 11.8 10.0 9.6 8.1

（％） 専門学校 23.6 22.8 23.5 24.8 24.3 23.4 23.3 23.3 22.6 22.1

卒業者数（人）

卒業者数（人）

卒業者数（人）

進学者数・進学率（現役）の推移（女子：県別：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程+特別支援学校高等部）
※専門学校＝専修学校専門課程



11

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 69.6 70.6 67.4 69.5 70.0 70.5 75.5 74.1 74.1 74.2

新潟 66.9 67.6 64.5 65.3 68.8 70.3 77.1 76.6 75.1 78.3

山梨 64.1 68.9 68.8 72.3 71.5 68.7 73.2 73.0 75.2 64.2

長野 72.7 72.6 68.7 71.0 70.1 71.1 75.2 73.1 73.1 74.7

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

短期大学全体：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越全体

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 26.2 25.9 26.7 27.8 26.8 28.6 28.3 28.0 28.0 28.0

新潟 34.9 35.6 36.3 37.8 37.1 39.8 39.5 40.4 41.3 41.1

山梨 26.6 25.9 26.6 26.6 25.2 24.6 24.4 22.7 22.9 21.1

長野 17.1 16.1 17.1 18.3 17.3 20.4 19.6 18.8 18.5 19.6

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

大学全体：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越全体

■大学は、2016年26.2％→2025年28.0％（1.8ポイント上昇）
短期大学は、2016年69.6％→2025年74.2％（4.6ポイント上昇） 

・大学で上昇率が高いのは、新潟県（2016年34.9％→2025年41.1％、6.2ポイント上昇）。
・短期大学で上昇率が高いのも、新潟県（2016年66.9％→2025年78.3％、11.4ポイント上昇）。

地元残留率の推移（全体：甲信越：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・残留率 ：自県内（地元）の大学・短期大学入学者数のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者数の割合（浪人含）



12

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 61.4 68.1 63.8 64.6 65.0 68.4 71.5 76.3 71.8 72.1

新潟 77.5 78.5 73.0 67.5 74.8 71.4 80.8 78.4 78.1 78.8

山梨 57.7 69.9 66.1 63.0 61.4 69.1 67.9 76.5 75.0 58.8

長野 52.3 61.5 57.3 63.4 60.0 66.7 69.0 75.1 67.8 72.6

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

短期大学男子：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越男子

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 24.3 24.5 23.3 24.7 24.1 25.4 25.2 25.0 25.2 25.8

新潟 32.4 34.2 33.0 35.3 35.5 37.8 37.3 37.9 38.5 40.0

山梨 24.1 22.8 22.6 22.9 23.3 20.9 21.8 20.2 21.0 18.9

長野 16.5 15.8 14.0 14.9 13.2 16.2 15.5 15.1 15.2 16.3

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

大学男子：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越男子

■大学は、2016年24.3％→2025年25.8％（1.5ポイント上昇） 
短期大学は、2016年61.4％→2025年72.1％（10.7ポイント上昇） 

・大学で上昇率が高いのは、新潟県（2016年32.4％→2025年40.0％、7.6ポイント上昇）。
・短期大学で上昇率が高いのは、長野県（2016年52.3％→2025年72.6％、20.3ポイント上昇）。

地元残留率の推移（男子：甲信越：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・残留率 ：自県内（地元）の大学・短期大学入学者数のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者数の割合（浪人含）
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2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 72.0 71.0 68.0 70.2 70.7 70.8 76.1 73.8 74.5 74.6

新潟 65.1 65.9 62.9 64.9 67.8 70.1 76.6 76.3 74.7 78.2

山梨 64.8 68.7 69.1 73.6 72.9 68.6 74.2 72.5 75.3 65.3

長野 85.8 74.2 70.4 72.1 71.6 71.9 76.4 72.7 74.1 75.2
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60.0

80.0

100.0

短期大学女子：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越女子

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

甲信越 28.7 27.8 31.0 31.8 30.2 32.7 32.1 31.6 31.4 30.5

新潟 38.0 37.3 40.4 40.9 39.0 42.2 42.2 43.3 44.6 42.6

山梨 30.2 30.5 31.9 31.7 27.8 29.9 28.0 26.1 25.5 23.9

長野 17.7 16.6 21.1 22.6 22.4 25.3 24.6 23.3 22.4 23.2

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

大学女子：地元残留率

（％） 新潟 山梨 長野 甲信越女子

■大学は、2016年28.7％→2025年30.5％（1.8ポイント上昇） 
短期大学は、2016年72.0％→2025年74.6％（2.6ポイント上昇） 

・大学で上昇率が高いのは、長野県（2016年17.7％→2025年23.2％、5.5ポイント上昇）。
・短期大学で上昇率が高いのも、新潟県（2016年65.1％→2025年78.2％、13.1ポイント上昇）。

地元残留率の推移（女子：甲信越：2016～2025年）

※データ元：文部科学省「学校基本調査」
・残留率 ：自県内（地元）の大学・短期大学入学者数のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者数の割合（浪人含）
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甲信越エリア概要（全体：県別）

新潟県

山梨県

学校数
大学 ：22  （国立 3・公立 4・私立 15）
短期大学 ：5 （私立 5）
専門学校 ：75  （公立 4・私立 71）

卒業者数
2016年20,527人→2025年16,672人（3,855人減少）

進学者数
大学 ：2016年8,531人→2025年8,448人（   83人減少）
短期大学：2016年   920人→2025年   553人（   367人減少）
専門学校：2016年5,068人→2025年3,747人（1,321人減少）

進学率（現役）
大学 ：2016年41.6％→2025年50.7％（9.1ポイント上昇） 
短期大学：2016年  4.5％→2025年  3.3％（1.2ポイント低下） 
専門学校：2016年24.7％→2025年22.5％（2.2ポイント低下） 

残留率
大学 ：2016年34.9％→2025年41.1％（  6.2ポイント上昇）
短期大学：2016年66.9％→2025年78.3％（11.4ポイント上昇）

入学者流入元 ※地元は除く

大学 ：1位山形（332人）、2位長野（326人）、3位福島（323人）
短期大学：1位長野（    7人）、2位山形（    6人）、3位茨城（    4人）

入学者流出先 ※地元は除く

大学 ：1位東京（1,771人）、2位神奈川（711人）、3位埼玉（568人）
短期大学：1位東京（     37人）、2位山形   （  15人）、3位埼玉（  14人）

学校数
大学 ：7 （国立 1・公立 2・私立 4）
短期大学 ：3 （公立 1・私立 2）
専門学校 ：21  （公立 4・私立 17）

卒業者数
2016年8,735→2025年6,949人（1,786人減少）

進学者数
大学 ：2016年4,337人→2025年3,992人（345人減少）
短期大学：2016年   502人→2025年   223人（279人減少）
専門学校：2016年1,562人→2025年1,175人（387人減少）

進学率（現役）
大学 ：2016年49.7％→2025年57.4％（7.7ポイント上昇） 
短期大学：2016年  5.7％→2025年  3.2％（2.5ポイント低下） 
専門学校：2016年17.9％→2025年16.9％（1.0ポイント低下） 

残留率
大学 ：2016年26.6％→2025年21.1％（5.5ポイント低下）
短期大学：2016年64.1％→2025年64.2％（0.1ポイント上昇）

入学者流入元 ※地元は除く

大学 ：1位東京（482人）、2位静岡（374人）、3位神奈川（274人）
短期大学：1位長野（  35人）、2位茨城（  11人）、3位富山   （    9人）

入学者流出先 ※地元は除く

大学 ：1位東京（1,902人）、2位神奈川（632人）、3位埼玉（224人）
短期大学：1位東京（     43人）、2位兵庫   （    9人）、3位埼玉・神奈川・岐阜（7人）

・学校数        ：大学・短期大学は本部の所在地（2024年学校基本調査より）
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程＋特別支援学校高等部卒業者）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程＋特別支援学校高等部）
・残留率        ：自県内（地元）の大学・短期大学入学者のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者の割合（浪人含）
・流入        ：自県内（地元）の大学・短期大学に入学したうち、自県以外（地元以外）の高校出身者が大学・短期大学に入学したこと（浪人含）
・流出        ：自県内（地元）の高校出身者が大学・短期大学に入学したうち、自県以外（地元以外）の大学・短期大学に入学したこと（浪人含）

※専門学校＝専修学校専門課程
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甲信越エリア概要（全体：県別）

長野県

学校数
大学 ：11  （国立 1・公立 4・私立 6）
短期大学 ：8 （私立 8）
専門学校 ：53  （公立 7・私立 46）

卒業者数
2016年19,356人→2025年16,639人（2,717人減少）

進学者数
大学 ：2016年7,633人→2025年8,274人（641人増加）
短期大学：2016年1,675人→2025年   803人（872人減少）
専門学校：2016年4,044人→2025年3,182人（862人減少）

進学率（現役）
大学 ：2016年39.4％→2025年49.7％（10.3ポイント上昇） 
短期大学：2016年  8.7％→2025年  4.8％（  3.9ポイント低下） 
専門学校：2016年20.9％→2025年19.1％（   1.8ポイント低下） 

残留率
大学 ：2016年17.1％→2025年19.6％（2.5ポイント上昇）
短期大学：2016年72.7％→2025年74.7％（2.0ポイント上昇）

入学者流入元 ※地元は除く

大学 ：1位愛知（250人）、2位東京（192人）、3位静岡（187人）
短期大学：1位新潟（    7人）、2位茨城（    4人）、3位山梨（   3人）

入学者流出先 ※地元は除く

大学 ：1位東京（2,315人）、2位神奈川（937人）、3位愛知（729人）
短期大学：1位東京（     65人）、2位山梨   （  35人）、3位愛知（  31人）

・学校数        ：大学・短期大学は本部の所在地（2024年学校基本調査より）
・卒業者数       ：高等学校を卒業した人数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程＋特別支援学校高等部卒業者）
・進学者数       ：高等学校卒業者のうち、大学・短期大学・専門学校（※）に進学した人数
・進学率（現役）：進学者数（大学・短期大学・専門学校（※））÷高等学校卒業者数（全日制・定時制＋中等教育学校後期課程＋特別支援学校高等部）
・残留率        ：自県内（地元）の大学・短期大学入学者のうち自県内（地元）の高校出身の大学・短期大学入学者の割合（浪人含）
・流入        ：自県内（地元）の大学・短期大学に入学したうち、自県以外（地元以外）の高校出身者が大学・短期大学に入学したこと（浪人含）
・流出        ：自県内（地元）の高校出身者が大学・短期大学に入学したうち、自県以外（地元以外）の大学・短期大学に入学したこと（浪人含）

※専門学校＝専修学校専門課程
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