
教
科
の
枠
を
超
え

生
き
方
を
真
剣
に
考
え
る

　

岡
山
県
立
笠
岡
高
校
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
は
、総

合
的
な
学
習
の
時
間「
Ａア
ク
ト
Ｃ
Ｔ
」を
中
核
と
し
て

展
開
さ
れ
て
い
る
。
Ａ
Ｃ
Ｔ
と
は
、自
ら
行
動
し

（Active

）、自
ら
考
え（Thinking

）、自
分
の
力

で
何
か
を
創
造
す
る（C

reative

）の
頭
文
字
か

ら
と
っ
た
も
の
。「
自
分
は
ど
う
生
き
た
ら
い
い
の

だ
ろ
う
」「
ど
ん
な
仕
事
が
あ
る
の
だ
ろ
う
」「
学

問
っ
て
何
だ
ろ
う
」「
な
ぜ
学
ぶ
の
だ
ろ
う
」な
ど
、

誰
も
が一
度
は
も
つ
疑
問
に
つ
い
て
、教
科
と
い
う

枠
を
超
え
て
真
剣
に
考
え
て
い
く
た
め
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
だ
。

　

全
体
像（
図
１
）に
あ
る
よ
う
に
、３
年
間
の
Ａ

Ｃ
Ｔ
は
相
互
に
関
連
し
あ
う
①
〜
④
の
４
つ
の

学
習
の
柱
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
。各
取
り
組

み
は
①
課
題
探
究
学
習
、②
体
験
的
学
習
、③

進
路
探
究
学
習
の
い
ず
れ
か
に
対
応
し
、①
②
③

に
は
そ
れ
ぞ
れ
目
標
が
設
定
さ
れ
て
い
る
。
そ
し

て
、す
べ
て
の
取
り
組
み
を
通
し
て
④
情
報
活
用

能
力
・コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
・
自
己
表
現
能

力
が
育
成
さ
れ
る
よ
う
考
え
ら
れ
て
い
る
。

校
内
外
で
評
価
さ
れ
る

完
成
度
の
高
さ
と
指
導
の
し
や
す
さ

　

Ａ
Ｃ
Ｔ
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
は
２
０

０
３
年
。
最
初
の
３
年
間
こ
そ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作

り
上
げ
る
た
め
の
試
行
錯
誤
が
あ
っ
た
が
、06
年

に
今
の
形
に
な
っ
て
か
ら
は
、内
容
は
ほ
と
ん
ど

変
更
さ
れ
る
こ
と
な
く
実
践
さ
れ
て
き
た
。
４
つ

の
柱
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
有
機
的
に
結
合
し
、普
通

科
進
学
校
で
必
要
と
さ
れ
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
の

取
り
組
み
が
過
不
足
な
く
取
り
入
れ
ら
れ
て
い

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、他
校
の
視
察
を
受
け
る
と
、

「
で
き
れ
ば
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ま
る
ご
と
真
似
し
て

み
た
い
」と
い
わ
れ
る
こ
と
も
多
い
と
い
う
。

　

ま
た
、指
導
し
や
す
い
体
制
が
整
っ
て
い
る
こ
と

も
続
い
て
い
る
理
由
の一つ
。各
取
り
組
み
の
詳
細

な
指
導
案（
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）は
す
べ
て
デ
ジ
タ

ル
化
・
共
有
さ
れ
て
い
る
の
だ
。
進
路
課
長
の
有

安
貢
先
生
は
い
う
。「
私
も
昨
年
赴
任
し
て
き
て

す
ぐ
に
Ａ
Ｃ
Ｔ
の
指
導
に
か
か
わ
り
ま
し
た
。
完

成
度
が
高
く
資
料
も
万
全
に
揃
っ
て
い
る
た
め
、

新
採
用
で
も
な
い
限
り
い
き
な
り
の
指
導
も
難

し
く
な
い
と
思
い
ま
す
」。
さ
ら
に
、教
科
で
で
き

る
と
こ
ろ
は
教
科
で
担
当
す
る
な
ど
、極
力
担

任
の
手
間
を
省
き
負
担
を
軽
減
。一
方
で
、受
け

持
つ
生
徒
た
ち
の
様
子
が
よ
く
わ
か
り
成
長
が

感
じ
ら
れ
る
と
校
内
で
も
評
価
さ
れ
、学
校
全

体
で
取
り
組
む
べ
き
重
要
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て

認
識
さ
れ
て
い
る
。

特
色
コ
ー
ス
の
取
り
組
み
と
精
神
を

継
承
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

こ
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
で
き
た
き
っ
か
け
は

96
年
に
ま
で
遡
る
。
こ
の
年
、県
の
方
針
を
受
け

て
、笠
岡
高
校
で
は
特
色
の
あ
る
コ
ー
ス
づ
く
り
へ

の
準
備
を
始
め
た
。
そ
し
て
、99
年
度
、「
国
際
社

会
に
即
応
で
き
科
学
的
に
探
求
で
き
る
人
材
の

育
成
」「
自
ら
学
び
問
題
解
決
で
き
る
生
徒
の
育

成
」「
生
徒
の
個
性
を
伸
ば
し一
人
ひ
と
り
の
自
己

実
現
を
支
援
」と
い
う
方
向
性
を
示
し
た
普
通

科
・
国
際
科
学
コ
ー
ス
が
ス
タ
ー
ト
。体
験
的
な
学

2006年、笠岡高校の教員たちは総合学習のプログラムＡＣＴを完成させた。
それから６年、当時携わった教員のすべてが転任した今も、ほぼ変更なくプログラムは受け継がれ、

その重要性が学校に浸透しているのはなぜか。教員・生徒用ツールまで含め完成度の高いＡＣＴの内容を紹介したい。

４つの「学習の柱」を有機的に組み立て
学びの意義を実感させるプログラム

─岡山・県立　笠岡高校─

取材・文／永井ミカ

先進校に学ぶキャリア教育の実践

総合学習 課題探究 進路探究 体験的学習 情報活用能力 コミュニケーション
能力 自己表現能力
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総合的な学習の時間ACT

知の総合化、進路観・勤労観の確立

将来につながる総合的な学力＝人間力へ

情報活用能力
コミュニケーション能力
自己表現能力の育成

①課題探究学習
横断的・総合的な
課題についての
学習活動

②体験的学習
各分野の学習の
統合を図り学びを開く

学習活動

③進路探究学習
自己の在り方生き方
について考察する
学習活動

④

3年

2年

1年

基礎知識充実

ACT講演会

ディベート

キャリアガイダンス
講演会

卒業生
ワークショップ

ACTデー

職業から
大学・学部・学科へ

職業リサーチ

大学・学部・学科
リサーチ

興味・関心に応じて
設定した課題につ
いての学習活動

ディベート

テーマ研究

キャリアガイダンス
講演会

大学出張セミナー

学問から
大学・学部・学科へ

学問リサーチ

大学・学部・学科
リサーチ

生徒が興味・関心・進路等に応じて設定した課題について
知識や技能の深化、総合化を図る

小論文・志望理由書の作成

テーマ研究 大学リサーチ

習
や
課
題
探
究
学
習
な
ど
、先
進
的
な
取
り
組

み
が
次
々
と
行
わ
れ
た
。

　

生
徒
た
ち
は
前
向
き
に
学
習
に
取
り
組
み
、進

路
実
績
の
面
で
も
輝
か
し
い
功
績
を
残
し
た
が
、

定
員
が
少
な
い
と
い
う
点
で
受
験
生
に
敬
遠
さ

れ
る
側
面
も
あ
っ
た
。同
時
に
持
ち
上
が
っ
た
、従

来
の
普
通
科
で
も
講
演
会
や
体
験
学
習
を
取
り

入
れ
て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
…
諸
々
の
課
題
を

解
決
す
べ
く
、03
年
の
現
教
育
課
程
移
行
の
年

に
国
際
科
学
コ
ー
ス
は
従
来
の
普
通
科
と
統
合

さ
せ
る
形
で〝
発
展
的
解
消
〞へ
。
新
生
・
普
通
科

に
は
、同
コ
ー
ス
で
培
っ
た
学
習
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ

や
精
神
を
引
き
継
ぐ
総
合
的
学
習
の
時
間
Ａ
Ｃ

Ｔ
が
誕
生
し
た
。

 

「
当
時
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
は
、１
年
間
か
け
て
取
り
組
む

課
題
研
究
を
は
じ
め
、と
に
か
く
ボ
リ
ュー
ム
が
多

く
準
備
も
大
変
。
そ
こ
で
、国
際
科
学
コ
ー
ス
が

築
い
た
財
産
を
引
き
継
ぎ
な
が
ら
も
、そ
ぎ
落
と

し
、そ
ぎ
落
と
し
し
な
が
ら
今
の
形
に
近
づ
け
て

い
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
」と
い
う
の
は
、笠
岡
高

校
６
年
目
の
進
路
課
の
吉
本
良
弘
先
生
だ
。
ち

ょ
う
ど
こ
の
頃
、同
校
は
学
力
向
上
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

ハ
イ
ス
ク
ー
ル
事
業
や
Ｉ
Ｔ
活
用
学
習
推
進
に
向

け
た
研
究
開
発
事
業
な
ど
、多
く
の
研
究
事
業

に
積
極
的
に
参
加
。
そ
の
予
算
で
情
報
活
用
能

力
の
育
成
や
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
欠
か
せ
な
い

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
な
ど
の
設
備
を
整
え
、体
験
的
学

習
に
か
か
る
費
用
な
ど
生
徒
の
経
済
的
負
担
を

減
ら
し
、ま
た
教
員
た
ち
が
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
は
か

り
な
が
ら
、Ａ
Ｃ
Ｔ
を
練
り
上
げ
て
い
っ
た
。

　

こ
う
し
て
、06
年
に
現
在
の
形
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
が
ス

タ
ー
ト
。
後
に
、Ａ
Ｃ
Ｔ
を
作
っ
た
教
員
た
ち
が

次
々
と
転
任
し
て
い
っ
て
も
、内
容
は
変
わ
ら
な
い

ま
ま
受
け
継
が
れ
て
き
た
の
で
あ
る
。

岡山県笠岡市の高台に立つ伝統校。かつて笠岡湾では群れ遊ぶチドリの姿が見られたことか
ら、千鳥をシンボルとし地元では「千鳥」の通称で呼ばれることもある。卒業生の90％以上は４年
制大学に進学。京都大、大阪大などの難関校をはじめ、過去５年間、常に50％以上の国公立現
役合格率を達成してきた。2006年度より本格的に総合的な学習の時間「ACT」を導入。「人間
力を育む」をスローガンに、知徳体のバランスのとれた生徒の育成を目指す教育を行っている。

普通科／1902年創立
生徒数／生徒数663人（男子318人・女子345人）
進路状況（2010年度実績）／大学88.8％・短大0％・
専門学校等4.7％・就職0％・その他6.5％
岡山県笠岡市笠岡3073-2

 0865-62-5128
 http://www.kasaoka.okayama-c.ed.jp/kasaoka.htm

職
業
調
べ
や
分
野
別
体
験
学
習
を

中
心
と
し
た
１
学
年
の
活
動

　

１
学
年
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
は
、社
会
人
講
演
↓
職
業
リ

サ
ー
チ
↓
デ
ィ
ベ
ー
ト
↓
体
験
学
習（
Ａ
Ｃ
Ｔ
デ

ー
）↓
大
学
・
学
部
・
学
科
リ
サ
ー
チ
と
い
う
流
れ

（
図
２
）。
生
徒
た
ち
は
ま
ず
、職
業
リ
サ
ー
チ
で

情
報
収
集
の
基
本
を
覚
え
る
が
、こ
こ
で
は「
教

育
」「
医
療
」な
ど
の
系
列
に
分
か
れ
グ
ル
ー
プ
学

習
を
行
う
。
調
べ
る
職
業
は
グ
ル
ー
プ
の
人
数

分
。つ
ま
り
、「
医
療
」グ
ル
ー
プ
が
５
人
な
ら
医
療

に
関
す
る
５
つ
の
職
業
に
つ
い
て
調
べ
る
。「
医
療

と
い
え
ば
医
師
か
看
護
師
し
か
思
い
つ
か
な
い
生

徒
も
い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
学
習
に
す
る
こ
と
で
さ

ま
ざ
ま
な
職
業
の
情
報
を
共
有
し
視
野
を
広
げ

て
ほ
し
い
と
い
う
狙
い
が
あ
り
ま
す
」と
有
安
先

生
。
調
べ
た
内
容
は
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
に
ま
と
め
、

図1　ＡＣＴの全体像と４つの学習の柱

4つの学習の柱
①【課題探究学習】常に変化する社会情勢についての考察を深め、自ら考え判断する中
で問題を提起し、解決を図ろうとする資質や能力を養う。　　　　　　　　

②【進路探究学習】自分の興味関心に基づいた進路を具体的に研究する中で、自己の在
り方や生き方について探求する。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③【体験的学習】具体的体験や講演、行事を通じて各分野の学習の深化・統合を図るとと
もに、大学、社会、将来、そして広く知的活動に対して開かれた学びを実現する。　

④【情報活用能力、コミュニケーション能力、自己表現能力の育成】情報活用能力、コミュ
ニケーション能力そして自己表現能力を培う。
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月 日 実施事項 月 日 実施事項
１年 ２年

１学期
4 14（オリエンテーションキャンプの準備） 4 13 学問リサーチ①
4 28 総合学習オリエンテーション 4 20 学問リサーチ②
5 10 ACT講演会 4 27 学問リサーチ③

5 26 職業リサーチ①ガイダンス・情報収集 5 11 学問リサーチ④

6 9 卒業生ワークショップ 5 18 学問リサーチ⑤

6 16 職業リサーチ②プレゼンテーション資料作成 5 25 学問リサーチ⑥

6 23 職業リサーチ③プレゼン資料作成＆班内発表会 6 1 学問リサーチ⑦

6 28 キャリアガイダンス講演会 6 8 学問リサーチ⑧

7 14 職業リサーチ④プレゼンテーション1学期自己評価・相互評価 6 15 学問リサーチ⑨

6 28 キャリアガイダンス講演会
7 13 1学期自己評価・相互評価

２学期

9 15 ディベート①「科学技術・環境など」ガイダンス 8 31 2学期ACTガイダンス

9 22 ディベート②「科学技術・環境など」リサーチ 9 14 大学・学部・学科リサーチ①

9 29 ディベート③「科学技術・環境など」リサーチ・作戦会議 9 21 大学・学部・学科リサーチ②

10 6 ディベート④「科学技術・環境など」
リサーチ・作戦会議 9 28 大学出張セミナー事前学習

10 13 ディベート⑤「科学技術・環境など」ディベートゲーム 10 4 大学出張セミナー

10 27 ディベート⑥「科学技術・環境など」ディベートゲーム 10 12 ディベート①

11 10 ACTデーガイダンス 10 26 ディベート②
11 17 ACTデーガイダンス 11 2 ディベート③

11 24 大学・学部・学科リサーチ①進路志望調査票の記入方法説明 11 9 ディベート④

11 25 ACTデー（体験学習） 11 16 ディベート⑤

12 1 大学・学部・学科リサーチ②
進路志望調査票の仕上げ 11 30 大学・学部・学科リサーチ③

12 15 2学期自己評価・相互評価 12 14 大学・学部・学科リサーチ④
12 21 2学期自己評価・相互評価

３学期

1 12 大学・学部・学科リサーチ③ガイダンス・情報収集 1 11 テーマ研究①

1 19 大学・学部・学科リサーチ④ガイダンス・情報収集 1 18 テーマ研究②

1 26 大学・学部・学科リサーチ⑤大学・短大レポート作成 1 25 テーマ研究③

2 2 大学・学部・学科リサーチ⑥
大学・短大レポート作成 2 1 テーマ研究④

2 9 大学・学部・学科リサーチ⑦
大学・短大レポート作成 2 8 テーマ研究⑤

2 16 大学・学部・学科リサーチ⑧大学・短大レポート仕上げ 2 15 テーマ研究⑥

2 23 自己評価・相互評価年間反省 2 22 年間自己評価・相互評価

と
と
、進
学
先
や
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
実
感
さ

せ
た
。
ま
た
進
路
探
究
も
、ま
ず
は
職
業
調
べ
か

ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
こ
れ
ら
の
経
験
を
ふ
ま
え
、

３
学
期
に
は
活
字
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
メ
デ
ィ
ア

を
使
っ
て
、大
学
・
学
部
・
学
科
リ
サ
ー
チ
を
行
い
、

志
望
を
具
体
的
化
さ
せ
て
い
く
。
そ
し
て
最
後

に
、１
年
の
総
仕
上
げ
で
あ
る
進
路
志
望
調
査

票
を
書
き
上
げ
る
の
だ
。

進
路
に
つ
い
て
じ
っ
く
り
考
え
さ
せ
る

２・３
学
年
の
取
り
組
み

　

１
学
年
の
最
後
に
行
う
大
学
・
学
部
・
学
科
リ

サ
ー
チ
は
計
８
時
間
。
そ
し
て
、２
学
年
に
な
る

と
す
ぐ
学
問
リ
サ
ー
チ
を
９
時
間
実
施
。
1
学

年
の
最
後
か
ら
2
学
年
の
は
じ
め
を
つ
な
い
で
、

じ
っ
く
り
と
進
路
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
を
と
っ

て
い
る
。さ
ら
に
２
学
期
に
な
る
と
、１
学
年
の
と

き
に
も
行
っ
た
大
学
・
学
部
・
学
科
リ
サ
ー
チ
を
、

よ
り
具
体
的
に
進
路
先
を
調
べ
る
と
い
う
形
で

行
う
。
間
に
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
は
さ
む
も
の
の
、期
間

と
し
て
は
1
学
年
3
学
期
か
ら
2
学
年
２
学
期

ま
で
ず
っ
と
進
路
探
究
に
関
す
る
活
動
が
行
わ

れ
て
い
る
こ
と
に
な
る
。

　

２
学
年
の
大
学
・
学
部
・
学
科
リ
サ
ー
チ
は
、入

試
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
か
ら
始
ま

り
、評
価
偏
差
値
の
計
算
方
法
や
進
路
志
望
調

査
票
の
書
き
方
な
ど
、一
歩
踏
み
込
ん
だ
具
体
的

な
内
容
だ
。「
学
び
た
い
学
問
を
や
っ
て
い
る
大
学

を
冷
静
に
調
べ
つ
つ
、学
力
と
い
う
面
で
自
分
を

見
つ
め
て
ほ
し
い
」と
有
安
先
生
。
進
路
志
望
調

査
票
を
書
く
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
含
め
る
こ
と

で
、進
路
学
習
の
成
果
が
し
っ
か
り
進
路
選
び
に

つ
な
が
っ
て
く
る
の
だ
と
い
う
。「
こ
れ
だ
け
時
間

を
と
り
、自
分
が
興
味
が
あ
る
学
問
を
学
べ
る
大

学
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
理
解
す

れ
ば
、生
徒
の
気
持
ち
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
、担

任
も
生
徒
と
ゆ
っ
く
り
向
き
合
え
ま
す
」と
吉
本

先
生
は
い
う
。

　

そ
し
て
、こ
の
リ
サ
ー
チ
の
間
に
今
度
は
文
系

と
理
系
に
分
か
れ
て
の
デ
ィ
ベ
ー
ト
が
５
時
間
あ

り
、そ
の
後
は
テ
ー
マ
研
究
と
い
う
流
れ
だ
。
デ
ィ

ベ
ー
ト
も
2
回
目
と
い
う
こ
と
で
、テ
ー
マ
設
定
や

専
門
的
な
調
査
、理
論
を
構
築
す
る
こ
と
、プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
よ
り
深
く
経
験
で
き
る
。

そ
の
分
、以
前
は
非
常
に
時
間
が
か
か
っ
て
い
た
テ

ー
マ
研
究
の
時
間
を
６
時
間
と
減
ら
す
こ
と
が
で

き
た
。

　

テ
ー
マ
研
究
は
、興
味
・
関
心
・
進
路
に
沿
っ
た

テ
ー
マ
で
、情
報
収
集
と
小
論
文
作
成
を
行
う
も

の
だ
。
テ
ー
マ
決
定
に
際
し
て
は
、教
員
が
、過
去

最
後
に
教
室
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
行
う
。

　

そ
の
後
、９
月
に
は
デ
ィ
ベ
ー
ト
。
全

2
回
の
う
ち
の
1
回
目
と
い
う
こ
と

で
、ま
ず
は
デ
ィ
ベ
ー
ト
の
ル
ー
ル
を
理
解

し
、あ
る
問
題
を
深
く
論
理
的
に
考
え
る

と
い
う
経
験
を
す
る
。そ
し
て
、人
前
で
意

見
を
述
べ
た
り
、円
滑
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指
す
。

　

11
月
の
Ａ
Ｃ
Ｔ
デ
ー
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
で

も
中
心
的
な
取
り
組
み
だ
。
生
徒
が
20
〜
30

人
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、各
種
施
設
や
企

業
、大
学
の
研
究
室
を
訪
問
す
る
。
例
え
ば「
心

理
・
教
育
・
語
学
・
看
護
系
大
学
研
究
室
訪
問
」グ

ル
ー
プ
は
、山
陽
学
園
大
学・
短
大
で
講
義
ゼ
ミ
の

見
学
や
受
講
、心
理
実
験
の
体
験
、付
属
幼
稚
園

の
見
学
な
ど
を
行
っ
た
。
ほ
か
に「
サ
イ
エ
ン
ス
セ

ミ
ナ
ー
」「
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
セ
ミ
ナ
ー
」な
ど
、昨
年

度
は
６
グ
ル
ー
プ
の
体
験
ツ
ア
ー
を
実
施
し
た
。

　

こ
こ
で
ユ
ニ
ー
ク
な
の
は
、各
グ
ル
ー
プ
の
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
を
す
る
の
は
学
年
の
枠
を
超
え
た
教

科
担
当
の
教
員
た
ち
と
い
う
点
だ
。
例
え
ば
、サ

イ
エ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー
な
ら
理
科
の
教
員
の
間
で
行

き
先
や
内
容
を
決
め
る
。
学
年
団
の
負
担
の
軽

減
や
、当
事
者
で
は
な
い
教
員
に
も
Ａ
Ｃ
Ｔ
の
活

動
を
理
解
し
て
も
ら
う
と
い
う
狙
い
も
あ
る
が
、

何
よ
り
も
、自
分
の
教
科
で
最
先
端
の
研
究
に

触
れ
た
り
講
義
を
受
け
る
と
い
う
こ
と
が
、教
員

に
と
っ
て
も
刺
激
に
な
り
、楽
し
ん
で
取
り
組
め

る
の
だ
と
い
う
。

　

2
学
期
ま
で
に
、講
演
や
デ
ィ
ベ
ー
ト
と
い
っ
た

課
題
探
究
学
習
で
教
科
横
断
的
な
テ
ー
マ
に
つ
い

て
考
え
さ
せ
、体
験
的
学
習
で
今
学
ん
で
い
る
こ

テキストとワークシートを兼ねたＡＣＴ
用のオリジナルノート。ワークシートに
は切り取り線がついており、提出した
りポートフォリオにまとめたりが容易。

図2　年間計画
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進路課長
有安 貢先生

進路課教諭　
吉本良弘先生

評価項目と内容 振り返ってみて

【課題設定・解決の能力】
・ 自己の興味・関心や与えられたテーマなどから意欲を持っ
て課題の設定をすることができたか。

・ 課題解決のために、情報収集や調査活動の見通しを持
ち、学習の計画を立てて、押し進めることができたか。

【学び方やものの考え方】
・ 情報の集め方、調べ方、まとめ方、報告・発表・討論の方法
などを身につけて活用することができたか。

【学習への主体的創造的な態度】
・ 自ら進んで学習活動に取り組むことができたか。その際に
今まで学んだことなどをもとにして自分で工夫して問題を解
決しようとしたか。

【自己の在り方・生き方】
・ 学習活動の中で自分の挑戦してみたいこと、得意なことに
進んで取り組むことができたか。

・ 体験したこと、学習したことを自己の生き方などに生かそうと
することができたか。

【知識を応用し総合する能力】
・ 今まで学んだ知識を生かしたり、組み合わせたりして総合的
に活用し、問題を解決する発想を生み出すことができたか。

・ 問題解決の過程で気づいたり、考えた事柄を新しい知識と
してまとめることができたか。

【コミュニケーション能力】
・ 他者とのコミュニケーションを円滑に行うことができたか。
・ コミュニケーションを通して自己の考えを深めながら課題の
設定、追求ができたか。

・ 目的に応じて情報の発信ができたか。

【情報活用能力】
・ コンピュータなどのメディアの操作を通して、情報を活用す
ることができたか。

・ 課題解決のためにコンピュータなどを、積極的に活用する
意欲がみられたか。

・ 情報モラルの大切さを受け止め、主体的に行動できたか。

【自己表現能力】
・ 自分の考え、意見をしっかりと持ち、それを伝えることができ
たか。

・ 集めた情報をもとに、自分の考えを整理し、個性を生かした
表現方法を考え、的確に表現することができたか。

総合評価と今後の展望

友人からのコメント

ツ
ー
ル
も
工
夫
が
多
い
。
Ａ
Ｃ
Ｔ
の
内
容
は
、テ
キ

ス
ト
と
ワ
ー
ク
シ
ー
ト（
図
３
）を
兼
ね
た
冊
子「
１

年
生
用
Ａ
Ｃ
Ｔ
ノ
ー
ト
」と「
２・３
年
生
用
Ａ
Ｃ

Ｔ
ノ
ー
ト
」（
写
真
）に
す
べ
て
ま
と
め
ら
れ
て
い

る
。
冒
頭
に
は
Ａ
Ｃ
Ｔ
の
概
念
や
目
標
、年
間
計

画
な
ど
シ
ラ
バ
ス
に
あ
た
る
も
の
を
掲
載
。
ま

た
、情
報
収
集
の
方
法
、レ
ポ
ー
ト
の
書
き
方
、評

価（
図
４
）に
つ
い
て
な
ど
の
説
明
が
あ
る
。
自
分

を
振
り
返
り
、次
の
計
画
、や
る
気
へ
と
つ
な
げ
る

た
め
に
、学
期
末
に
は
自
己
評
価
・
相
互
評
価
を

さ
せ
る
が
、評
価
項
目
と
内
容
を
事
前
に
周
知
さ

せ
る
こ
と
で
、何
の
た
め
に
Ａ
Ｃ
Ｔ
を
や
る
の
か
、

ど
ん
な
力
が
つ
い
て
い
く
の
か
、生
徒
に
も
理
解
し

や
す
く
な
る
。

　

デ
ィ
ベ
ー
ト
、リ
サ
ー
チ
、講
演
会
な
ど
取
り
組

み
ご
と
に
、概
要
、ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、目
的
、持
参
物
、

授
業
の
進
め
方
な
ど
、生
徒
に
と
っ
て
必
要
な
情

報
が
網
羅
さ
れ
て
い
る
。ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
ペ
ー
ジ

に
は
切
り
取
り
線
が
あ
り
、記
入
後
は
切
り
取
っ

て
提
出
。
教
員
が
生
徒
に
返
却
す
る
と
、各
自
が

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
に
整
理
し
て
い
く
。

10
年
先
、20
年
先
に

効
果
が
表
れ
る
教
育
を

　

完
成
度
が
高
く
取
り
組
み
や
す
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
、６
年
間
継
続
さ
れ
て
き
た
Ａ
Ｃ
Ｔ
。し
か

し
そ
れ
は「
簡
単
に
は
変
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
」

と
い
う
弱
点
に
も
つ
な
が
る
。
苦
心
し
て
作
ら
れ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、し
っ
か
り
学
校
に
浸
透
し
て
い

る
も
の
を
変
え
る
と
な
れ
ば
、そ
れ
な
り
の
裏
付

け
が
必
要
だ
。ま
た
、指
導
案
さ
え
あ
れ
ば
、赴
任

し
て
す
ぐ
に
で
も
指
導
で
き
る
と
い
う
点
も
デ
メ

リ
ッ
ト
に
な
り
う
る
。プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
り
上
げ
た

教
員
の〝
思
い
〞に
つ
い
て
知
る
機
会
が
な
い
ま
ま
、

形
だ
け
を
な
ぞ
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
か
ね
な

い
か
ら
だ
。「
本
当
は
目
的
さ
え
わ
か
っ
て
い
れ
ば
、

指
導
案
通
り
で
な
く
て
も
い
い
は
ず
な
ん
で
す
」

と
吉
本
先
生
。「
こ
ん
な
ふ
う
に
や
っ
て
み
た
ら
」

な
ど
と
、Ａ
Ｃ
Ｔ
に
つ
い
て
気
軽
に
話
し
合
え
る

場
づ
く
り
が
今
後
の
課
題
だ
と
い
う
。

　

そ
し
て
、Ａ
Ｃ
Ｔ
の
効
果
に
つ
い
て
も
語
っ
て
も

ら
っ
た
。「
一つ
ひ
と
つ
真
剣
に
取
り
組
め
れ
ば
そ
れ

で
い
い
と
思
い
ま
す
。
進
路
の
こ
と
で一
生
懸
命
悩

ん
で
い
る
生
徒
を
見
る
と
、主
体
性
が
育
っ
て
い

る
の
だ
と
感
じ
ま
す
」と
吉
本
先
生
。「
Ａ
Ｃ
Ｔ
は

即
効
性
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

10
年
先
、20
年
先
に
効
果
が
見
え
る
こ
と
を
信

じ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」と
有
安
先
生
。
生
徒

た
ち
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
に
は
、３
年
間
学
び
、悩

み
、考
え
た
跡
が
し
っ
か
り
と
刻
ま
れ
て
い
る
。

の
入
試
問
題
な
ど
か
ら
ヒ
ン
ト
を
提
示
。
学
年
に

よ
っ
て
は
、「
理
科
離
れ
」な
ど
全
員
に
共
通
す
る

大
テ
ー
マ
を
与
え
る
場
合
も
あ
る
。情
報
収
集
に

1
時
間
、8
0
0
文
字
程
度
の
小
論
文
に
ま
と

め
る
の
に
２
時
間
、最
後
は
生
徒
同
士
で
相
互

評
価
さ
せ
る
。
大
学
入
試
で
も
役
立
つ
実
践
的

な
指
導
だ
。

　

３
学
年
で
は
、１
学
期
に
大
学
リ
サ
ー
チ
を
し

な
が
ら
レ
ポ
ー
ト
タ
イ
プ
の
志
望
理
由
書
を
完
成

さ
せ
、２
学
期
以
降
は
小
論
文
指
導
を
実
施
し
、

A
C
T
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
終
了
す
る
。

シ
ラ
バ
ス
か
ら
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
ま
で

情
報
を
網
羅
し
た
Ａ
Ｃ
Ｔ
ノ
ー
ト

　

Ａ
Ｃ
Ｔ
で
は
教
員
向
け
資
料
が
わ
か
り
や
す
く

ま
と
め
ら
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、生
徒
向
け
の

図3　ディベート用ワークシート（一部）

図4　自己評価・相互評価表（各学期の振り返り用）

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（NO.38）

自分の学習活動を振り返り、自己評価力をつけましょう。
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