
　

東
京
都
心
に
校
舎
を
構
え
、“
進
学
力

＋
人
間
力
”の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い
る

東
洋
高
校
。
全
国
制
覇
を
成
し
遂
げ
た
こ

と
も
あ
る
男
子
バ
レ
ー
部
は
有
名
だ
が
、

近
年
、難
関
大
学
へ
の
進
学
実
績
も
伸
ば

し
て
い
る
文
武
両
道
の
私
立
校
で
あ
る
。

入
学
前
か
ら
の
自
分
史
づ
く
り
で

“
進
路
ス
イ
ッ
チ
”を
入
れ
る

　

同
校
で
は
２
年
生
に
向
け
て
の
文
理
選

択
は
1
年
秋
に
行
わ
れ
る
。
後
悔
の
な
い

選
択
が
で
き
る
よ
う
逆
算
し
た
結
果
、入

学
前
の
春
休
み
か
ら
進
路
に
つ
い
て
考
え

る
機
会
を
も
つ
こ
と
に
し
た
。
ま
ず
、生
徒

が
行
う
の
は「
自
分
史
」づ
く
り
に
向
け
て

の
作
業
。入
学
ま
で
に
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
沿

っ
て
、子
ど
も
時
代
の
こ
と
や
、こ
れ
ま
で

に
う
れ
し
い
と
感
じ
た
こ
と
、悔
し
い
と
感

じ
た
こ
と
、現
在
の
自
分
に
つ
い
て
や
家
族

の
こ
と
、勉
強
の
こ
と
、そ
し
て
将
来
な
り

た
い
自
分
な
ど
に
つ
い
て
記
入
し
て
い
く
。

　

入
学
後
す
ぐ
に
２
泊
３
日
の
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
合
宿
を
実
施
。学
校
生
活
に
つ

い
て
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
仲
間
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行
う
一
方
で
、記
入
し
た

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
も
と
に
一
人
ひ
と
り
が
お

よ
そ
１
０
０
０
文
字
の
作
文「
自
分
史
」を

書
く
。「
こ
こ
で
自
分
が
ど
ん
な
人
間
な
の

か
振
り
返
り
認
識
し
て
も
ら
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
進
路
を
考
え
て
い
く
の
だ
と
い
う
最

初
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
ま
す
」と
、教
務
主

任
の
花
角
田
枝
先
生
は
言
う
。

文
理
を
真
剣
に
考
え
て
か
ら

夏
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
へ

　

そ
の
後
も
文
理
選
択
に
向
け
て
の
動
き

は
早
い
。「
自
分
で
見
て
体
験
す
る
こ
と
」

を
大
切
に
し
て
い
る
同
校
で
は
、１
年
の
夏

の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加
す
る
こ
と

を
義
務
付
け
て
い
る
か
ら
だ
。
６
月
末
に

は
、興
味
の
あ
る
学
問
分
野
が
文
系
な
の

か
理
系
な
の
か
が
わ
か
る『
文
理
・
科
目
選

択
応
援
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』を
配
付
。H
R
の
時
間

に
生
徒
に
読
ま
せ
る
。「
従
来
、理
系
や
文

系
の
教
科
が
得
意
か
不
得
意
か
だ
け
で
文

理
選
択
を
し
て
し
ま
う
生
徒
が
い
ま
し
た
。

そ
れ
は
軽
視
で
き
ま
せ
ん
が
、最
初
は
ま
ず

自
分
が
何
に
興
味
が
あ
る
の
か
と
い
う
観

点
か
ら
文
理
を
考
え
さ
せ
た
か
っ
た
の
で

す
」と
言
う
の
は
理
科
主
任
の
西
岡
義
仁
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その他41人
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先
生
。
生
徒
は
少
し
で
も
興
味
の
も
て
そ

う
な
学
問
が
あ
れ
ば
、『
文
理
・
科
目
選
択

応
援
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
』で
概
要
を
読
む
。
そ
こ
に

は
、各
学
問
が
文
系
と
理
系
ど
の
く
ら
い

の
割
合
で
構
成
さ
れ
て
い
る
の
か
を
表
し

た
図
が
あ
る
。「
一
目
見
て
文
系
の
割
合
が

多
い
と
か
、1
0
0
％
理
系
と
か
、文
系
と

理
系
の
バ
ラ
ン
ス
が
半
々
な
ど
、そ
の
学
問

の
文
理
バ
ラ
ン
ス
が
わ
か
る
の
が
助
か
り
ま

す
。シ
ン
プ
ル
に
文
理
を
考
え
ら
れ
る
構
造

な
の
で
、１
年
生
の
文
理
選
択
の
入
口
に

は
う
っ
て
つ
け
の
資
料
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

同
冊
子
に
は
78
の
学
問
リ
ス
ト
が
掲
載

さ
れ
て
お
り
、生
徒
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
な
学

問
を
読
み
、「
理
系
だ
と
思
っ
て
い
た
け
れ

ど
、経
済
に
も
興
味
が
出
て
き
た
」な
ど
と

視
野
を
広
げ
る
。「
自
分
史
づ
く
り
を
経

験
し
て
い
る
の
で
、自
分
に
つ
い
て
考
え
る

基
礎
が
で
き
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

と
花
角
先
生
は
言
う
。

　

こ
れ
ら
の
進
路
学
習
を
経
て
夏
の
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加
す
れ
ば
、た
だ
何
と

な
く
の
参
加
よ
り
充
実
度
も
増
し
生
徒
も

主
体
的
に
な
る
。「
本
物
に
触
れ
る
、専
門

家
の
意
見
を
聞
く
。
そ
れ
が
進
路
を
考
え

る
う
え
で
も
っ
と
も
大
切
」と
い
う
西
岡
先

生
は
、迷
っ
て
い
る
生
徒
に
は
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
以
外
に
も
公
開
講
座
な
ど
を
積
極

的
に
案
内
。
同
校
で
は
生
徒
が
家
庭
学
習

記
録
を
つ
け
て
い
る
が
、公
開
講
座
や
模
擬

授
業
、受
験
相
談
会
な
ど
に
参
加
し
た
生

徒
は
家
庭
学
習
に
対
し
て
意
欲
的
に
な
る

と
い
う
明
確
な
結
果
が
出
て
い
る
そ
う
だ
。

 

「
ま
た
、わ
が
校
で
は
行
事
も
キ
ャ
リ
ア
教

育
の
一
環
と
と
ら
え
、思
い
切
り
取
り
組
ま

せ
て
い
ま
す
。
苦
労
さ
え
前
向
き
に
と
ら

え
ら
れ
る
よ
う
な
イ
キ
イ
キ
と
輝
く
社
会

人
を
育
て
た
い
の
で
す
」と
花
角
先
生
。

「
そ
の
た
め
に
は
、大
学
受
験
合
格
を
ゴ
ー

ル
で
は
な
く
夢
を
か
な
え
る
た
め
の
ス
タ

ー
ト
地
点
と
と
ら
え
ら
れ
る
進
路
選
び
を

し
て
ほ
し
い
」と
西
岡
先
生
。文
理
選
択
は

自
分
の
未
来
を
切
り
拓
い
て
い
く
た
め
の

第
一
歩
と
し
て
位
置
づ
け
、今
後
も
し
っ
か

り
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
そ
う
だ
。

■ 「自分史」のためのワークシート

リクルートサービスを活用した指導実践例 文理・科目選択応援BOOK

教務主任・１年担任
花角田枝先生（左）

「教科も行事も部活もキャリア教育。人間力
を身につけることが大切だと思います」
理科主任・１年担任
西岡義仁先生（右）

「自分で考えて進路を決める。生徒の主体性
を大切にして指導しています」

取材・文／永井ミカ

自分の「過去」「現在」「未来」について箇条書きにしていくワークシート。これを参考に
1000文字の自分史を書く。
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