
次年度以降の改善につながる
「卒業生アンケート」

キャリア教育は推進されているものの、それに対する評価の実施率はまだ低い実態がある。
そんな中、今後の内容の改善に向けて、

卒業生に自校の取り組みへの評価を問うアンケートを実施した2事例を紹介したい。
取材・文／永井ミカ

進路指導実践を磨く！

　

文
部
科
学
省
が「
キ
ャ
リ
ア
・
ス
タ
ー
ト
ウ
ィ

ー
ク
」を
展
開
し
て
中
学
校
の
職
場
体
験
活

動
を
推
進
し
、キ
ャ
リ
ア
教
育
を
全
国
に
広
め

て
か
ら
２
０
１
５
年
度
で
10
年
。そ
の
間
、キ
ャ

リ
ア
教
育
は「
一
人
一
人
の
社
会
的
・
職
業
的

自
立
に
向
け
、必
要
な
基
盤
と
な
る
能
力
や

態
度
を
育
て
る
こ
と
を
通
し
て
、キ
ャ
リ
ア
発

達
を
促
す
教
育
」と
再
定
義
さ
れ
、推
進
さ
れ

て
き
た
。

　

し
か
し
、14
年
の
小
社
の
調
査
に
よ
る
と
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
の
取
り
組
み
へ
の
評
価
の
実
施

率
は
お
よ
そ
12
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
。さ
ら
に

６
割
以
上
が
今
後
も
評
価
す
る
予
定
は
な
い

と
回
答
し
た（
図
１
）。

　

国
立
教
育
政
策
研
究
所
の
12
年
の
調
査
で

も
、キ
ャ
リ
ア
教
育
の
計
画
を
立
て
る
う
え
で

重
視
す
る
こ
と
と
し
て「
取
り
組
み
の
改
善
に

つ
な
が
る
評
価
を
実
施
す
る
こ
と
」を
挙
げ
た

割
合
は
、キ
ャ
リ
ア
教
育
の
年
間
指
導
計
画
が

あ
る
学
校
の
17
％
で
あ
り
、「
卒
業
生
へ
の
追

指
導
を
行
う
こ
と
」に
つ
い
で
2
番
目
に
低
い

（
図
２
）。

　

同
研
究
所
は
、こ
の
調
査
報
告
の
中
で「
Ｐ

Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル（P

lan-D
o-C
heck-A

ct

）

の
重
要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
キ
ャ
リ
ア
教
育

に
お
い
て
、〝
取
り
組
み
の
改
善
に
つ
な
が
る
評

価
を
実
施
す
る
こ
と
〞は
不
可
欠
で
あ
る
」と

指
摘
し
て
い
る
。

　

な
か
な
か
評
価
の
取
り
組
み
が
進
ま
な
い

要
因
と
し
て
、前
述
の
小
社
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の

フ
リ
ー
コ
メ
ン
ト
か
ら
は
、例
え
ば
、客
観
評
価

の
難
し
さ
や
学
校
内
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
進

展
度
合
い
な
ど
の
事
情
が
挙
げ
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、キ
ャ
リ
ア
教
育
を
受
け
た
生
徒
が
社
会

に
出
た
後
で
な
い
と
真
の
評
価
は
で
き
な
い
と

い
う
声
も
聞
こ
え
て
く
る
。

　

そ
ん
な
な
か
、今
回
は
、①
学
校
経
営
計
画

と
し
て
評
価
を
長
年
実
施
。
学
校
の
基
本
姿

勢
と
し
て
、お
よ
そ
す
べ
て
の
取
り
組
み
に
関

し
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
を
回
し
て
い
る
事
例
。

②
卒
業
生
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。社
会
に
出
た

卒
業
生
の
リ
ア
ル
な
声
か
ら
、今
後
の
評
価
の

設
計
に
着
手
を
始
め
た
事
例
。こ
の
２
つ
を
紹

介
し
た
い
。

図1 キャリア教育の評価の実施状況
（キャリア教育実施校／単一回答）

図2 キャリア教育の計画を立てる上で重視したこと＜抜粋＞
（複数回答／ｎ＝993）

キ
ャ
リ
ア
教
育
へ
の
評
価

実
施
率
は
12
％
以
下

評
価
が
難
し
い
一
方
で

第
一
歩
を
踏
み
出
し
た
学
校
も

※小社「高校の進路指導・キャリア教育に関する調査」より
（調査時期：2014年10月　調査対象：全国全日制高校の進路指導主事）

（n＝989）

評価方法の策定をし、
運用している
11.7％

評価の方法を
検討・研究中
22.2％

今のところ評価を
する予定はない
64.4％

無回答
1.6％

上
位
３
項
目

具体的な進路（就職先や進学先
等）の選択や決定に関する指導・
援助を行うこと

就業体験（インターンシップ）や社会
人による講話など、職業や就労にか
かわる体験活動を充実させること

生徒の実態や学校の特色、地域
の実態を把握し計画に反映させ
ること

下
位
３
項
目

貴校のキャリア教育で育てる力と
基礎的・汎用的能力との関連を
整理すること

取り組みの改善につながる評価
を実施すること

卒業生への追指導を行うこと

81.1％

75.8％

74.0％

28.1％

16.6％

11.8％

※国立教育政策研究所「キャリア教育・進路指導に関する総合的実態調
査」より
（調査時期：2012年10～11月　調査対象：各都道府県、政令指定都市
教育委員会所管の公立高等学校） 
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1980年創立／普通科／生徒数879人（男子618
人・女子261人）／進路状況（2015年3月実績）
大学234人、その他54人

■ 卒業生アンケート（抜粋）

教頭補佐・進路部長
早川千春先生

　

芝
浦
工
業
大
学
柏
中
学
高
校
は
大
学
附
属

の
一
貫
校
で
は
あ
る
も
の
の
、難
関
大
学
を
は
じ

め
外
部
受
験
者
が
多
い
進
学
校
。
自
主
的
な

学
び
を
目
指
し
、Ｗ
ｅ
ｂ
教
材
に
よ
る
反
転
授

業
や
、チ
ャ
イ
ム
な
し
の
時
間
管
理
、手
帳
指

導
、目
標
達
成
シ
ー
ト
、試
験
振
り
返
り
シ
ー

ト
な
ど
を
導
入
。常
に
生
徒
が
自
分
で
課
題
を

み
つ
け
行
動
し
振
り
返
り
が
で
き
る
よ
う
指
導

し
て
い
る
。

　

同
校
で
は
、生
徒
、教
員
、学
年
、学
校
と
さ

ま
ざ
ま
な
立
場
か
ら
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
を
重

視
。
や
り
っ
放
し
を
防
ぎ
効
果
を
検
証
す
る
。

例
え
ば
こ
れ
に
は
、毎
週
行
う
小
テ
ス
ト
の
合

格
率
を
ク
ラ
ス
別
に
集
計
し
た
り
、家
庭
学
習

時
間
調
査
な
ど
も
含
ま
れ
る
。

 

「
小
テ
ス
ト
の
合
格
率
を
開
示
す
る
よ
う
に
な

っ
て
か
ら
、合
格
率
は
経
年
で
上
昇
し
て
い
ま

す
。
他
の
ク
ラ
ス
と
比
べ
て
数
字
が
低
け
れ
ば
、

危
機
感
を
も
っ
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
だ
け
で

も
違
い
ま
す
か
ら
。
ま
た
家
庭
学
習
時
間
調
査

も
、生
徒
か
ら
す
れ
ば
調
査
用
紙
に
マ
ル
を
付

け
る
だ
け
の
数
分
の
作
業
。
ほ
ん
の
少
し
手
間

を
か
け
る
だ
け
で
す
が
、結
果
を
も
っ
て
何
ら
か

の
指
導
が
で
き
ま
す
。
１
年
間
知
ら
ん
顔
を
し

て
結
果
が
悪
か
っ
た
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、

短
期
サ
イ
ク
ル
で
客
観
視
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
」と
、進
路
部
長
の
早
川
千
春
先
生
。こ

う
し
て
、学
年
や
学
校
の
様
子
を
可
視
化
し
、

教
員
一
同
、課
題
を
共
有
で
き
る
よ
う
に
し
て

き
た
。

　

卒
業
生
ア
ン
ケ
ー
ト
（
卒
業
前
に
実
施
）も

10
年
間
ほ
ど
続
け
て
い
る
。
１
２
２
の
設
問
が

あ
る
マ
ー
ク
シ
ー
ト
方
式
で
、進
路
指
導
、キ
ャ

リ
ア
教
育
に
関
す
る
項
目
も
多
い
。

　

例
え
ば
、同
校
で
は
中
学
2
年
生
か
ら
高
校

2
年
生
ま
で
、毎
年
全
員
が「
全
国
中
学
高
校

Ｗ
ｅ
ｂ
コ
ン
テ
ス
ト
」に
出
場
。
そ
の
と
き
ど
き

で
自
分
が
興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
で
Ｗ
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ

を
作
成
す
る
。
同
校
で
は
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一

環
と
し
て
位
置
づ
け
て
お
り
、ア
ン
ケ
ー
ト
に

「
こ
れ
が
将
来
に
役
立
つ
と
思
い
ま
す
か
」と
い

う
項
目
が
あ
る
。
昨
年
度
、46
％
が
役
立
つ
と

思
う
と
答
え
た
。

　

こ
れ
に
つ
い
て
「
半
数
以
下
だ
か
ら
取
り
組

み
を
や
め
る
、と
い
う
よ
う
な
短
絡
的
な
ア
ン

ケ
ー
ト
の
使
い
方
は
し
ま
せ
ん
」と
早
川
先
生
。

ど
の
コ
ン
テ
ン
ツ
も
、現
状
の
中
で
最
善
と
考

え
て
実
践
し
て
い
る
た
め
、こ
の
学
年
は
、各
取

り
組
み
を
進
路
指
導
に
生
か
せ
て
い
る
か
、バ
ラ

ン
ス
よ
く
取
り
組
め
て
い
る
か
と
い
う
観
点
で

チ
ェ
ッ
ク
す
る
。「
続
け
る
か
や
め
る
か
で
は
な

く
、効
果
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
始
め
た
の
だ

か
ら
、そ
の
原
点
に
立
ち
戻
り
、き
ち
ん
と
効

果
を
出
せ
て
い
る
の
か
を
見
て
い
き
た
い
の
で

進
路
に
関
す
る
取
り
組
み
は
効
果
が
上
が
っ
て
い
る
の
か

検
証
す
る
た
め
の
卒
業
生
ア
ン
ケ
ー
ト
を
10
年
間
実
施

進路指導実践事例 ❶

芝
浦
工
業
大
学
柏
中
学
高
校 

（
千
葉
・
私
立
）

小
テ
ス
ト
の
結
果
も
可
視
化

効
果
を
検
証
し
次
へ
つ
な
げ
る

数
値
が
低
け
れ
ば
や
め
る
、で
は
な
く

定
点
観
測
と
し
て
活
用

す
」。進
路
実
績
を
上
げ
た
学
年
、そ
う
で
は
な

い
学
年
、そ
れ
は
ど
こ
に
違
い
が
現
れ
る
の
か
も

見
る
。
そ
し
て
、結
果
を
学
年
で
分
析
し
、全

体
会
議
で
共
有
し
、改
善
に
つ
な
げ
る
。

　

な
お
、卒
業
生
ア
ン
ケ
ー
ト
の
ほ
か
、そ
の
保

護
者
に
よ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
、年
2
回
の
全
生
徒

対
象
授
業
ア
ン
ケ
ー
ト
も
実
施
。
外
部
評
価
委

員
会
に
よ
っ
て
、学
校
評
価
を
外
部
に
も
公
表

し
て
い
る
。

卒業生対象に１月に実施。学校全体に関する
46項目、各教科に関する76項目からなる。各
項目は「かなりそう思う」「そう思う」「そう思わな
い」「まったくそう思わない」の4段階評価など
で、一部項目について肯定評価率と前年比を
学校HP上で公表。

●この３年間で「自学自習」の学習姿勢
が身に付いたと思うか。

●今の、本学の進学実績のイメージは何
ですか。

●Wｅｂコンテストの取り組みは、あなた
の将来に役立つと思いますか。

●Wｅｂコンテストあるいは課題研究によ
る主要教科学習への影響（悪影響）
は？

●クラス担任との個別面談やガイダンス
の回数について。

●進路選択を考える上で、ＬＨＲや担任
面談、情報・資料提供などが役立った
か。

●進路を実現する上で、２年次の文理分
け、全体のカリキュラムや授業レベル・
進度がよかったか。

●２年次の大学見学は進路を考える上
で役に立ったか。

●２年次春休み前のＯＢ・ＯＧ（進路）講
演会は役に立ったか。

●私立大学・国立大学の模擬授業・説
明会には何回参加したか。

●自分の進路を具体的に考えた時期は
いつ頃からか。

●自分の学習ペースがつかめず、学習が
うまくいかなくなった時期はいつ頃か。
●自分の学習がうまくいかなかった理由
は何か。
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青
森
県
立
尾
上
総
合
高
校
は
２
０
１
２
年

に
全
日
制
を
閉
課
し
、三
部
制（
定
時
制
）の
総

合
学
科
と
な
っ
た
。
昼
間（
Ⅰ
部
・
Ⅱ
部
）通
学

か
夜
間（
Ⅲ
部
）通
学
か
、３
年
で
の
卒
業
か
４

年
で
の
卒
業
か
選
べ
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、定

時
制
と
は
い
っ
て
も
、Ⅰ
部
・
Ⅱ
部
の
両
方
に
通

い
３
年
で
卒
業
を
目
指
す
生
徒
が
多
い
。
キ
ャ

リ
ア
デ
ザ
イ
ン（
産
業
社
会
と
人
間
）、総
合
ス

キ
ル（
文
章
表
現
力
、プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ス

キ
ル
な
ど
）、課
題
研
究
と
い
っ
た
学
び
も
準
備

し
、社
会
を「
生
き
抜
く
力
」を
育
て
て
い
る
。

　

同
校
に
は
課
題
を
抱
え
た
生
徒
も
多
く
、や

り
直
し
を
求
め
て
入
学
す
る
生
徒
や
自
己
肯

定
感
の
低
い
生
徒
も
い
る
。入
学
後
、田
ん
ぼ
の

中
に
巨
大
な
絵
を
描
く
イ
ベ
ン
ト
、田
ん
ぼ
ア
ー

ト
を
手
伝
っ
た
り
、職
業
人
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど

を
し
な
が
ら
地
域
と
つ
な
が
り
、時
間
を
か
け

じ
っ
く
り
と
一
か
ら
自
分
の
人
生
を
積
み
上
げ

て
い
く
の
が
、同
校
の
総
合
学
科
ら
し
い
キ
ャ
リ

ア
教
育
だ
。

　

し
か
し
、14
回
生
ま
で
の
卒
業
生
を
送
っ
て

き
た
な
か
で
、キ
ャ
リ
ア
教
育
を
ど
う
評
価
す

べ
き
か
と
い
う
点
で
は
ず
っ
と
悩
ん
で
き
た
。
そ

こ
で
今
年
度
初
め
て
、８
回
生
ま
で
の
卒
業
生

全
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
っ
た
。

 

「
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
取
り
組
む
中
で
、生
徒
に

10
年
後
、20
年
後
、ど
う
し
た
い
？　

と
問
い

続
け
て
い
ま
す
。結
果
、卒
業
生
は
そ
こ
に
た
ど

り
着
け
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
を
検
証
せ

ず
に
、今
や
っ
て
い
る
こ
と
を
正
当
化
で
き
な
い

と
思
い
ま
し
た
」と
キ
ャ
リ
ア
推
進
部
の
岩
渕

貴
臣
先
生
は
言
う
。

　

約
６
０
０
通
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
郵
送
し
、戻
っ

て
き
た
の
は
30
通
強
。
数
は
少
な
い
が
、総
合

学
科
の
科
目
選
択
に
つ
い
て
「
自
分
で
選
ん
だ

『
責
任
』を
自
覚
し
て
勉
強
す
る
こ
と
が
で
き

る
。そ
の
結
果
と
し
て
早
く
進
路
を
意
識
で
き

た
」「
将
来
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、そ
れ
に
応

じ
た
勉
強
が
で
き
た
の
が
よ
か
っ
た
」な
ど
の
回

答
が
あ
っ
た
。
ま
た
、現
在
の
仕
事
や
学
び
に
つ

い
て「
満
足
し
て
い
る
」と
答
え
た
卒
業
生
が
多

く
、さ
ら
に「
満
足
し
て
い
な
い
」と
答
え
た
卒

業
生
は
、「
ま
だ
目
標
を
達
成
し
て
い
な
い
か
ら
」

「
次
に
や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
か
ら
」な
ど
前
向

き
な
こ
と
も
わ
か
っ
た
。

　
「
デ
ー
タ
が
少
な
い
う
え
に
、現
在
満
足
度

の
高
い
人
が
答
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
ら
断
言

は
で
き
ま
せ
ん
。
け
れ
ど
も
、人
生
を
主
体
的

に
歩
ん
で
い
る
卒
業
生
が
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て

き
て
、校
内
で
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
う
い
っ
た
追
跡
調
査
は
ど
ん
な
高
校
で
も
必

要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」と
岩
渕
先
生

は
言
う
。
今
後
少
し
で
も
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
収

率
を
上
げ
る
た
め
に
、「
25
歳
に
な
っ
た
ら
宿
題

を
出
す
」な
ど
と
宣
言
し
て
お
く
な
ど
、よ
い

方
法
を
模
索
し
て
い
る
そ
う
だ
。
ま
た
、ア
ン
ケ

ー
ト
を
返
し
て
く
れ
た
卒
業
生
に
は
結
果
を
フ

ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
予
定
だ
。

「
ア
ン
ケ
ー
ト
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
通
し
て
卒

業
生
同
士
が
つ
な
が
っ
て
ほ
し
い
。
そ
れ
に
よ
っ

て
励
ま
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
結
果
を
在
校
生
へ

の
指
導
に
還
元
し
て
い
く
こ
と
も
課
題
で
す
」

開
校
以
来
の
卒
業
生
に
追
跡
調
査

「
卒
業
後
の
生
徒
へ
の
励
ま
し
に
も
な
れ
ば
」

1999年創立／三部制・総合学科／生徒数201人
（男子102人・女子99人）／進路状況（2015年3月
実績、定時制・普通科の卒業生）大学2人、短大1
人、専門学校5人、就職22人、その他2人

■ 卒業生アンケート

進路指導実践事例 ❷

キャリア推進部
岩渕貴臣先生

尾
上
総
合
高
校 

（
青
森
・
県
立
）

総
合
学
科
の
生
徒
の

10
年
後
を
知
り
た
い

キ
ャ
リ
ア
教
育
の

一
定
の
成
果
を
実
感

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.411）45 2016 FEB. Vol.411


