
体
と
し
て
の
狙
い
も
あ
っ
た
と
言
及
す
る
。

 

「
４
つ
の
学
科
が
４
つ
の
学
校
に
な
ら
な
い

よ
う
に
、総
合
学
科
に
お
け
る
地
域
密
着
の

探
究
活
動
を
、各
科
の
取
り
組
み
を
結
び
つ

け
る
核
に
し
て
い
け
た
ら
、と
考
え
て
い
ま
す
。

本
校
が
目
指
す
『
地
域
と
と
も
に
』学
習
す

る
場
を
実
現
し
、そ
の
な
か
で
生
徒
に
は
、

課
題
解
決
力
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

　

佐
伯
豊
南
高
校
は
、佐
伯
鶴
岡
高
校
と

旧
・
佐
伯
豊
南
高
校
が
統
合
し
て
２
０
１
４

年
に
開
校
し
た
学
校
だ
。
総
合
学
科
、食
農

ビ
ジ
ネ
ス
科
、工
業
技
術
科
、福
祉
科
の
４
つ

の
学
科
が
あ
る
。

　

同
校
の
総
合
学
科
は
、生
徒
が
さ
ま
ざ
ま

な
機
会
を
生
か
し
な
が
ら
地
元
の
活
性
化

に
取
り
組
む
探
究
活
動
を
行
っ
て
い
る
（
図

１
参
照
）。そ
の
名
も「
Ｓ
Ｈ
Ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（S
A
IK
I H
O
U
N
A
N
 A
LL

）
」だ
。
個
々
の

活
動
に
は
学
科
を
超
え
て
生
徒
が
応
援
に

加
わ
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

　

探
究
活
動
に
力
を
入
れ
た
理
由
を
、総

合
学
科
主
任
の
堂
脇 

真
理
子
先
生
は「
４

つ
の
学
科
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
、総
合
学
科

の
魅
力
を
築
き
た
か
っ
た
」か
ら
だ
と
語
る
。

総
合
学
科
ら
し
い
魅
力
と
は
何
か
。

 

「
総
合
学
科
に
は
将
来
何
を
し
た
い
か
ま
だ

わ
か
ら
な
い
ま
ま
、ま
た
は
漠
然
と
し
た
夢

を
も
っ
て
、入
学
し
て
く
る
生
徒
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
そ
う
し
た
生
徒
た
ち
に
、さ
ま
ざ

ま
な
揺
さ
ぶ
り
を
か
け
る
学
び
を
用
意
し
た

か
っ
た
の
で
す
。
こ
の
学
科
で
学
ぶ
な
か
で

生
徒
の
興
味
・
関
心
が
呼
び
起
こ
さ
れ
、自

分
で
次
の
道
を
切
り
拓
い
て
い
く『
自
分
力
』

も
磨
い
て
い
け
る
よ
う
に
。
揺
さ
ぶ
る
仕
掛

け
と
し
て
こ
の
地
域
で
何
が
で
き
る
か
模
索

し
た
と
こ
ろ
、周
囲
か
ら
期
待
以
上
の
ご
協

力
を
頂
け
る
こ
と
に
な
り
、今
の
形
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
」（
堂
脇
先
生
）

　

教
頭
の
後
藤 

香
代
子
先
生
は
、学
校
全

な
ど
、変
化
の
激
し
い
社
会
に
対
応
す
る
力

を
育
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

Ｓ
Ｈ
Ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
ま
ず
、入
学
早
々

生
徒
に「
見
る
力
、聞
く
力
、調
べ
る
力
、ま

と
め
る
力
、発
表
す
る
力
を
身
に
付
け
よ

取材・文／松井大助

２０１３年創立／総合学科、食農ビジネス科、工業技術科、福祉科／生徒数５８６人（男子２９６人・女子２９０人）／
進路状況（2017年度実績）大学２４人、短大２６人、専修８６人、就職９３人学校データ

教頭
後藤 香代子先生

総合学科副主任
羽田野 明美先生

図1 佐伯豊南高校の探究活動の概要

3
年

「未来」の時間
（総合的な学習の時間）

生徒一人ひとりが個別に課題
を設定し、「佐伯の活性化」ま
たは「自身の興味・関心・進路」
につながる研究を行う

2
年

「虹」の時間
（総合的な学習の時間）

10人前後のグループで、地元・
佐伯を盛り上げる企画を考え
る。その活動のために佐伯の
風土・文化・産業なども学ぶ

1
年

産業社会と人間
「自分を見つめ、将来の夢を描
き、自分の力で実現させていく」
ことを目的に、さまざまな体験学
習や発表に取り組む

探究の核となる授業
（SHAプロジェクト）

校外

探究における
「情報収集」「仮説の実行・検証」「発表」

などに活用する場所・チャンス

「産社」「虹」「未来」の
探究活動と

さまざまな機会を
関連付け

課題研究をする「虹」の時間や「未来」の時間は、生徒は10人前後のグループに分かれて、基本的に校内で活動する。ただし、その活
動にさまざまな課外活動も関連付けられており、実際には生徒たちは地域を舞台にして探究活動を行う。

地元のお祭り
（春の祭典や夏の七夕祭り等）

地元商店街に出店の
アンテナショップ

地元事業者や役所で
インターンシップ

校内

総合学科実践報告会
（全学年発表）

４学科合同学修成果発表会
（全学年発表）

地域の人などを招いた
ワークショップや講話

来校した海外の学生や
留学生との交流

４月の学科集会での
各学年の活動発表

市・県・国内での
各種コンテスト

大学の出前講座、
学校見学

総合学科主任
堂脇 真理子先生

自
分
で
道
を
切
り
拓
け
る
よ
う

生
徒
に
揺
さ
ぶ
り
を
か
け
た
い

地
域
や
学
校
に
あ
る
資
源
を

研
究
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
て
各
自
活
用

地域連携で脚本のない探究ができる
「場所」や「チャンス」を提供
生徒が自分力を磨き、未来を切り拓く

探究で育む生徒の資質・能力
佐伯豊南高校 （大分・県立）Report 1

佐伯豊南高校
（大分・県立）
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う
」と
投
げ
か
け
て
始
ま
る
。
以
降
も
折
に

ふ
れ
て
示
さ
れ
る
合
言
葉
だ
。

　

次
い
で
１
年
生
は
、「
産
業
社
会
と
人
間
」

で
、右
の
写
真
の
産
社
新
聞
に
あ
る
よ
う
な

体
験
学
習
を
行
う
。
そ
の
狙
い
を
、総
合
学

科
副
主
任
の
羽
田
野 

明
美
先
生
は「
興
味
・

関
心
が
ど
こ
に
転
が
っ
て
い
る
か
わ
か
ら
な
い

生
徒
の
ス
イ
ッ
チ
が
押
さ
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
る
」と
語
る
。

　

２
年
生
は「
虹
」の
時
間
と
名
付
け
た
総

合
的
な
学
習
の
時
間（
以
下
総
学
）に
、グ
ル

ー
プ
に
よ
る
課
題
研
究
に
挑
む
。
観
光
、商

品
開
発
、防
災
な
ど
の
大
テ
ー
マ
か
ら
興
味

あ
る
分
野
を
選
び
、１
グ
ル
ー
プ
10
人
前
後

に
分
か
れ
て
「
佐
伯
市
を
盛
り
上
げ
る
企

画
」を
練
る
の
だ
。５
月
ま
で
に
研
究
テ
ー
マ

を
決
め
る
が
、単
な
る
調
べ

学
習
に
な
っ
て
い
な
い
か
、

担
任
・
副
担
任
の
先
生
と

面
談
で
確
認
す
る
。
６
月

に
は
別
府
大
学
で
探
究
の

進
め
方
の
講
義
も
受
け
、

活
動
の
イ
ロ
ハ
を
押
さ
え
た
う
え
で
研
究
を

進
め
て
い
く
。

　

続
く
３
年
生
は
、「
未
来
」の
時
間
と
し
た

総
学
で
、個
別
の
課
題
研
究
に
取
り
組
む
。

研
究
テ
ー
マ一
例
は
図
２
の
と
お
り
だ
。
授
業

に
は
担
任
と
副
担
任
の
ほ
か
、各
教
科
か
ら

選
任
さ
れ
た
担
当
も
加
わ
り
、１
教
員
が
10

人
前
後
の
生
徒
の
探
究
活
動
を
見
守
る
。

　

こ
の
探
究
活
動
で
特
徴
的
な
こ
と
は
、生

徒
が
地
域
や
学
校
に
あ
る
資
源
を
、研
究
テ

ー
マ
に
合
わ
せ
て
個
別
に
柔
軟
に
、自
分
の

活
動
に
生
か
し
て
い
る
こ
と
だ
。

　

例
え
ば
ス
イ
ー
ツ
の
商
品
開
発
を
研
究
す

る
生
徒
は
、授
業
に
菓
子
職
人
を
講
師
と
し

て
招
い
て
試
作
品
へ
の
意
見
を
も
ら
い
、地

元
の
お
祭
り
で
商
品
を
販
売
し
て
お
客
さ
ん

の
反
応
も
見
る
。
観
光
プ
ラ
ン
を
考
え
る
生

徒
は
、２
年
次
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
市
役

所
の
企
画
の
立
て
方
を
学
び
、留
学
生
の
来

校
時
に
自
分
た
ち
の
企
画
を
プ
レ
ゼ
ン
し
て

感
想
を
も
ら
う
。
地
元
の
食
材
を
調
べ
る
生

徒
は
、食
農
ビ
ジ
ネ
ス
科
の
生
徒
と
一
緒
に

芋
の
苗
を
植
え
、地
域
の
人
と
協
働
で
育
て

る
。い
わ
ば
、地
域
や
学
校
で
起
こ
る
す
べ
て

の
物
事
が
、生
徒
の
探
究
に
お
け
る
情
報
収

集
や
、考
え
た
こ
と
の
実
行
・
検
証
・
改
善
の

場
に
な
っ
て
い
る
の
だ
。

　

そ
う
し
た
活
動
で
探
究
の
質
を
深
め
た

う
え
で
、３
学
期
に
は
総
合
学
科
全
体
で
発

表
会
を
実
施
。
さ
ら
に
４
学
科
合
同
で
、生

徒
同
士
が
各
科
で
取
り
組
ん
だ
こ
と
を
発

表
し
て
学
び
合
う
催
し
も
行
っ
て
い
る
。

　

佐
伯
豊
南
高
校
で
は
ま
さ
に
十
人
十
色

な
や
り
方
で
探
究
活
動
が
進
む
わ
け
だ
が
、

生
徒
た
ち
全
員
が
最
初
か
ら
具
体
的
な
行

動
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
。

　

カ
ギ
を
握
る
の
は
そ
ば
に
い
る
先
生
だ
。

探
究
活
動
に
付
き
添
っ
て
き
た
堂
脇
先
生

や
羽
田
野
先
生
は
、「
生
徒
が
想
い
を
口
に
出

し
た
と
き
に
、教
員
が
耳
を
傾
け
て
動
く
」

こ
と
を
大
事
に
し
て
き
た
と
い
う
。

 

「
例
え
ば
生
徒
か
ら『
こ
ん
な
研
究
を
し
た

い
』『
こ
こ
が
わ
か
ら
な
い
』と
い
っ
た
相
談
を

受
け
た
ら
、答
え
を
示
そ
う
と
す
る
の
で
は

な
く
、そ
こ
に
向
か
う
た
め
の
と
っ
か
か
り
を

一
緒
に
探
す
ん
で
す
。
市
役
所
の
窓
口
や
地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
相
談
で
き
な
い
か
な
、

地
元
の
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
を
訪
ね
て
み
よ
う

か
、と
い
っ
た
よ
う
に
」（
羽
田
野
先
生
）

 

「
生
徒
が
取
り
組
ん
だ
こ
と
を
お
披
露
目
で

き
る
機
会
も
作
り
ま
す
。
お
祭
り
や
留
学
生

と
の
交
流
の
場
、コ
ン
テ
ス
ト
。
探
究
の
進
め

方
を
伝
え
た
ら
、我
々
が
あ
と
や
る
こ
と
は

『
場
所
』や『
チ
ャ
ン
ス
』を
提
供
し
、生
徒
が

活
動
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
だ
と
思
う
の

で
す
」（
堂
脇
先
生
）

　

管
理
職
で
あ
る
後
藤
先
生
も
、探
究
活

先
生
が
教
え
ら
れ
な
く
て
も
い
い

む
し
ろ「
教
え
て
は
い
け
な
い
」

写真右上は商店街やお祭りに出すアンテナショップ。
右下は個別研究、地元産のカボスから精油を抽出。左
上はワークショップのようす、左下は４学科合同学修成
果発表会。

1年次の「産業社会と人間」の授業の活動を生徒自身
がまとめた産社新聞。

図2 ３年生「未来」の時間の個別研究テーマ例

分野 生徒それぞれのテーマ

観光

佐伯の恐い観光名所　～お化けを見たい～

佐伯ラーメンを全国へ　～ホームページで佐伯を紹介

佐伯フォトポスター　～フォトポスターでPR活動～

イベント
東北と九州をつなぐ絆　～県を越えたスイーツ

図書館利用率を上げよう　～目指せハッピーセブン全員達成～

商品開発

ゲーム制作　ゲームで佐伯を広めよう

カボスぷりんの研究　～佐伯の特産品を使った商品開発～

ご当地ソング　～佐伯のご当地ソングを作ろう♪～

食
佐伯のお魚世界を旅する　～佐伯の魚を知り尽くせ！～

スポーツと食事　～スポーツと食事の関係性

保育
おやっ!!　～栄養いっぱい！　苦手なものの克服～

子どもの笑顔で佐伯を元気に！　ダンスでつくる笑顔の輪

医療
食べやすい病院食づくり～医療に役立つために～

佐伯で作るリハビリ　～佐伯から広げるリハビリの輪

防災
私たちの身近な危険　～命を守るために～

楽しくできる防災訓練をしよう
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者
と
も
共
有
し
よ
う
と
努
め
て
い
る
。

　

堂
脇
先
生
は
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
１
年
目
の

と
き
に
学
校
か
ら
佐
伯
市
役
所
に
約
２
０
０

日
通
い
、関
係
を
築
い
て
き
た
。
ま
た
、ツ
テ

を
頼
り
に
地
元
の
企
業
や
識
者
、東
京
の
企

業
に
も
探
究
活
動
へ
の
協
力
を
仰
い
で
き
た
。

つ
ま
り
外
部
と
の
連
携
に
も
尽
力
し
て
き
た

わ
け
だ
が
、そ
の
協
力
相
手
か
ら
「
自
分
は

何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
」と
問
わ
れ
る
と
、「
そ

こ
か
ら
生
徒
と
一
緒
に
考
え
て
も
ら
え
ま
せ

ん
か
」と
お
願
い
し
て
い
る
と
い
う
の
だ
。

 

「
そ
の
対
応
を
批
判
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、私
た
ち
大
人
が
事
前
に
ス
ト
ー
リ
ー

を
描
い
た
ら
、探
究
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
何
が
起
き
る
か
誰
も
わ
か
ら
な
い
な

か
で
活
動
し
て
こ
そ
、す
ご
い
ド
ラ
マ
が
生
ま

れ
る
ん
で
す
よ
。こ
れ
ま
で
の
経
験
で
は
、探

究
が
進
む
に
つ
れ
て
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た

動
に
お
け
る
先
生
た
ち
の
そ
う
し
た
姿
勢
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
い
う
。

 

「
先
生
方
の
な
か
に
は
、自
分
の
守
備
範
囲

を
越
え
る
探
究
を
す
る
生
徒
が
い
る
と
『
い

い
ん
だ
ろ
う
か
？
』と
不
安
に
な
る
方
が
い
る

か
も
し
れ
な
い
の
で
、『
い
い
ん
だ
よ
』と
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
。
先
生
の
専
門
性
だ
け
で

は
教
え
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
い
い
。
む
し

ろ
教
え
て
終
わ
っ
た
ら
探
究
に
な
ら
な
い
の
で

『
教
え
て
は
い
け
な
い
』。
そ
の
生
徒
は
何
を

知
り
た
い
の
か
、ど
う
す
れ
ば
そ
こ
に
迫
れ
る

の
か
、自
身
で
掘
っ
て
い
け
る
よ
う
に
寄
り
添

う
の
が
先
生
の
役
割
だ
と
思
う
の
で
す
」

　

教
え
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
い
い
、と
い

う
ス
タ
ン
ス
を
、堂
脇
先
生
は
外
部
の
協
力

方
も『
良
か
っ
た
』と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
」

（
堂
脇
先
生
）

　

例
え
ば
あ
る
生
徒
は
、地
元
産
の
赤
じ
そ

を
使
っ
た
ジ
ュ
レ
の
商
品
開
発
に
挑
む
も
、何

度
や
っ
て
も
固
ま
ら
ず
、お
祭
り
へ
の
出
品
に

黄
信
号
が
灯
っ
て
号
泣
し
た
。
し
か
し
協
力

者
の
シ
ェ
フ
も
固
唾
を
呑
ん
で
見
守
る
な
か
、

つ
い
に
は
試
作
品
を
完
成
さ
せ
、喜
び
、自
信

も
深
め
た
。

 

「
独
創
的
な
探
究
を
す
る
と
、時
に
は
失
敗

も
し
ま
す
。
で
も
そ
の
失
敗
を
次
に
役
立
て

て
い
け
ば
い
い
ん
だ
、と
い
う
こ
と
を
ぜ
ひ
学

ん
で
ほ
し
い
で
す
」（
後
藤
先
生
）

　

Ｓ
Ｈ
Ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
は
、「
最
初

は
や
ら
さ
れ
感
が
あ
っ
た
」と
本
音
を
漏
ら

す
生
徒
も
い
る
と
い
う
。
け
れ
ど
も
、誰
も
ゴ

ー
ル
を
知
ら
な
い
こ
と
に
取
り
組
む
う
ち
に

次
第
に
研
究
テ
ー
マ
が
自
分
の
も
の
に
な
っ

て
い
き
、最
終
的
に
は
多
く
の
生
徒
が「
や
っ

て
良
か
っ
た
」と
い
う
感
想
を
残
す
そ
う
だ
。

　

活
動
を
通
し
て
、自
分
で
道
を
切
り
拓
く

力
が
高
ま
っ
た
と
も
感
じ
て
い
る
。
あ
る
生

徒
は
、ス
イ
ー
ツ
の
商
品
開
発
・
販
売
に
携
わ

る
な
か
で
流
通
の
仕
組
み
の
大
切
さ
を
知

り
、フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
学
べ
る
大
学

を
自
分
の
進
路
に
見
定
め
た
。一
方
、探
究
す

る
ほ
ど
世
界
が
広
が
る
楽
し
さ
を
知
り
、進

学
先
で
留
学
や
学
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
旺
盛

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
卒
業
生
も
い
る
。

　

と
は
い
え
、な
か
に
は
主
体
性
に
火
が
つ
い

た
活
動
ま
で
は
至
ら
な
い
生
徒
も
い
る
。
だ

か
ら
こ
そ
堂
脇
先
生
は「
生
徒
の
声
を
聞
き

漏
ら
さ
な
い
よ
う
に
す
る
」こ
と
が
重
要
だ

と
考
え
て
い
る
。

 

「
以
前
に
講
演
さ
れ
た
方
が
生
徒
に
こ
ん
な

話
を
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
夢
を
口
に
し
た

と
き
か
ら『
努
力
』は
始
ま
り
、『
責
任
』も
生

ま
れ
る
。す
る
と『
協
力
し
て
く
れ
る
人
』も

現
れ
る
、と
。
そ
う
し
た
経
験
を
す
べ
て
の

生
徒
が
味
わ
え
る
よ
う
な
学
校
に
し
て
い
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
」

　

後
藤
先
生
は
、そ
ん
な
仕
組
み
が
受
け
継

が
れ
て
い
く
体
制
も
目
指
し
た
い
と
い
う
。

 

「
佐
伯
市
で
は
、学
校
の
実
践
を
核
と
し
た

『
ふ
る
さ
と
創
生
』に
取
り
組
も
う
と
、市
内

の
小
中
高
の
連
携
や
、教
育
活
動
に
お
け
る

行
政
や
地
域
と
の
連
携
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
の
つ
な
が
り
を
よ
り
堅
牢
な
も
の
に
し
、児

童
・
生
徒
の
や
り
た
い
こ
と
を
周
囲
が
応
援
す

る
体
制
を
整
え
て
い
っ
て
、子
ど
も
た
ち
が
そ

の
将
来
や
、佐
伯
市
の
未
来
を
、自
ら
切
り
拓

い
て
い
け
る
よ
う
に
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

２の時に取り組んだ研究テーマは、地元の伝統

文化の踊りを広めることでした。その研究の一環

で、市役所でインターンシップをしたとき、職員の方から

「高校生主催のイベントをやってみないか」と誘われたん

です。やりますと答えて、予算書作成から企画・運営まで

担うなかで、イベントで地域を盛り上げる面白さと、人を

巻き込む責任の重さを実感して。もっとやってみたくなり、

高３の時の課題研究では、地元商店街をイベントで盛り

上げることに挑戦しました。

　そうした経験が基になり、進路には佐伯市役所を選

び、今春からまちづくり推進課で働いています。国家公

務員一般職にも合格したのですが、この地域でできるこ

とを探りたくなったのです。正直、高校入学前は「将来は

給料が良くて安定したところに」と思っていたのですが。

「若いからまだいいや」ではなく、高校で地域のことを真

剣に考えたから、やりたいこと、できることが広がったのだ

と思います。高校３年間で得たものを絶対に無駄にした

くないです。

周
囲
の
大
人
が
応
援
す
る
な
か
で

児
童
・
生
徒
が
未
来
を
創
造
す
る

大
人
が
脚
本
を
描
く
の
で
は
な
く

生
徒
が
失
敗
し
な
が
ら
探
究
す
る

佐伯豊南高校OB（現・市役所勤務）
後藤臣飛さん

高

探究設計へのヒント

生徒が自分で課題を見出せるように
地域のことを多方面から学習・探究する活
動で揺さぶりをかける

1

探究の質を高めていけるように
研究内容を発信して反応をもらって改善
する機会を多数創出

2

主体的な探究活動ができるように
生徒の想いに耳を傾け応援する立場に
教員や地域の大人が回る

3

「若いからまだいいや」ではなく
高校で地域のことを考えたから、
やりたいこと、できることが広がった

探究で育む生徒の資質・能力
佐伯豊南高校 （大分・県立）Report 1
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