
　

探
究
学
習「
イ
ヨ
ボ
ヤ
プ
ラ
ン
」が
本
格
的

に
始
ま
っ
た
の
は
２
０
１
７
年
。
従
来
の
総
合

的
な
学
習
の
時
間
委
員
会
を
な
く
し
新
た
に

イ
ヨ
ボ
ヤ
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、進
路
指
導

主
事
の
伊
藤
先
生
を
ま
と
め
役
と
し
て
分
掌

や
学
年
を
超
え
た
教
員
が
集
ま
っ
た
。

　

と
は
い
っ
て
も
、ま
っ
た
く
新
し
い
こ
と
を
一
か

ら
始
め
た
わ
け
で
は
な
い
。
地
域
と
連
携
し
た

取
り
組
み
は
従
来
も
行
っ
て
い
た
。イ
ヨ
ボ
ヤ
プ

ラ
ン
で
は
各
取
り
組
み
を
見
直
し
、必
要
に
応

じ
て
リ
メ
イ
ク
。
そ
し
て
、意
味
や
つ
な
が
り
を

考
え
、３
年
間
を
通
し
て
効
果
的
に
実
施
し
て

い
く
と
い
う
こ
と
が
意
識
さ
れ
て
い
る
。

　

例
え
ば
、１
学
年
の
企
業
訪
問
も
以
前
か
ら

実
施
し
て
い
た
取
り
組
み
だ
。
地
元
企
業
を
訪

問
し
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
発
表
す
る
。
17
年

度
の
１
年
生
も
同
様
に
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
企
業

を
訪
問
し
た
が
、最
後
の
ポ
ス
タ
ー
発
表
を
通

し
て
ど
の
企
業
の
課
題
も
少
子
化
・
高
齢
化
・

地
域
活
性
化
の
３
つ
に
集
約
さ
れ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
た
。
そ
こ
で
、そ
の
３
つ
を
地
域
が
抱

え
る
課
題
の
柱
と
し
て
、２
学
年
の
村
高
ゼ
ミ

に
引
き
継
い
だ
。
自
由
テ
ー
マ
で
依
頼
し
て
い

た
大
学
の
出
前
講
義
を
３
つ
の
課
題
テ
ー
マ
に

沿
っ
た
講
義
に
絞
っ
て
依
頼
し
、ゼ
ミ
形
式
で

生
徒
が
学
び
、そ
の
先
の
探
究
活
動
の
足
が
か

り
に
す
る
と
い
う
流
れ
に
し
た
の
だ
。

　

こ
の
よ
う
に
個
々
の
取
り
組
み
を
次
の
取
り

組
み
に
つ
な
げ
、３
年
間
の
学
習
に
有
機
的
な

流
れ
を
作
る
。「
そ
の
た
め
に
は〝
見
え
る
化
〞が

大
切
」と
伊
藤
先
生
。
教
員
に
も
生
徒
に
も
協

力
者
で
あ
る
外
部
の
人
た
ち
に
も
、何
の
た
め

に
今
こ
れ
を
や
っ
て
い
る
の
か
を
明
示
し
て
い
き
、

全
員
が
つ
な
が
り
を
意
識
す
る
と
い
う
こ
と
だ
。

 

〝
見
え
る
〞た
め
の
具
体
的
な
手
段
の
ひ
と
つ

が
生
徒
が
１
冊
ず
つ
持
ち
活
動
の
す
べ
て
を
記

録
す
る「
イ
ヨ
ボ
ヤ
ノ
ー
ト
」。
自
ら
課
題
を
設

定
し
解
決
に
向
け
て
思
考
し
た
軌
跡
を
振
り

返
り
、自
分
自
身
と
社
会
を
結
び
つ
け
、お
の

お
の
の
進
路
実
現
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
の
ツ

ー
ル
だ
。

　新潟県立村上高校は創立１２０年を迎えようとす
る伝統校。地域からの信頼は篤く進学実績にも定
評がある。しかし最近は学力の高い生徒が都市部
に流出する傾向が強まり、例えば難関校受験にチ
ャレンジするような生徒が減少しているそうだ。志の
高い生徒、同校を第1希望とする生徒にもっと入学
してもらい、学校を活性化させ、地域により貢献でき
るような存在となりたいという思いを抱えていた。
 「生徒たちは真面目である反面、おとなしく消極
的なところがあります。彼らに判断力や行動力を
付けてもらいたい」と言うのは進路指導主事の伊
藤 喬先生。また１学年の担任の田島甲太先生は
「本校の生徒には答えが複数あるような問いは苦
手という傾向があります。生徒たちがもっと思考す
るようになるためにはどうすれば良いか常に考えて
います」と言う。
　さらに新学力観に基づく指導という課題も抱え、
効果的なキャリア教育を実施したいと考えたとき、
伝統校ならではの同窓リソースをもっと積極的に
活用するべきではという考えに至った。外部の協
力を得ながら地域の課題に取り組む探究活動を
「イヨボヤ※プラン」と名付け１学年から２学年にか
けて継続して実施。この取り組みを３学年に、そし
て個々の進路実現へもつなげていくために、学校
をあげて走り出している。
※イヨボヤとは村上名産の「鮭」のことを指す言葉

村上高校（新潟・県立）
取材・文／永井ミカ

大学進学107人、短大進学10人、
専各進学44人、就職7人、その他9人

大学進学者は毎年100名を超え、そのうち20名前後
が国公立大学。ここ数年、数字は大きく変わっていな
い。難関校にチャレンジする志の高い生徒を増やし、
進学実績を上げたい考え。

1900年創立／普通科／生徒数521人（男子268人・女子
253人）

個
別
の
取
り
組
み
の
意
味
や

取
り
組
み
間
の
つ
な
が
り
を
意
識

左から
進路指導部 木山美奈子先生
校長 関矢和彦先生
進路指導主事 伊藤 喬先生
進路指導部 田島甲太先生
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ツール1 進路指導のねらい

ツール2 イヨボヤプラン計画図

進路指導年間計画表にある「進路指導のねらい」。学習意欲・学力養成、進路意
識向上の2本柱に、17年度より新学力観の育成という項目も加わった。新学力観
の育成については、イヨボヤプランの活動とイヨボヤノートへの蓄積・振り返りが中
心となる。

「流れ」「つながり」を意識した探究学習「イヨボヤプラン」の計画図。細かい部分まで必ずしも
この通りに実践できたわけではないが、１年生から２年生にかけて、地域課題についてインプット
し考え行動し書き発表するという流れは実践できた。現状では２年生の最後に行う志望理由
書作成が３年生の時に活かしきれていないことが課題。

　

イ
ヨ
ボ
ヤ
プ
ラ
ン
に
関
し
て
大
き
な
流
れ
は

委
員
会
が
作
る
が
、各
取
り
組
み
を
ど
の
よ
う

に
実
践
・
工
夫
す
る
か
は
、学
年
や
担
任
の
自

由
度
が
高
い
。本
格
ス
タ
ー
ト
し
て
２
年
目
。今

は
各
教
員
が
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
を
試
行
錯

誤
し
て
い
る
時
期
で
も
あ
る
。

　

医
療
・
福
祉
領
域
か
ら
看
護
師
、金
融
・
法

律
領
域
か
ら
司
法
書
士
な
ど
、各
職
業
領
域

か
ら
8
人
の
社
会
人
を
招
き
講
演
し
て
も
ら

い
、地
域
社
会
の
課
題
や
働
く
こ
と
の
意
味
に

つ
い
て
考
え
る
。
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
希
望
す
る

領
域
の
話
を
聴
く
が
、事
前
に
生
徒
各
自
が
ス

タ
デ
ィ
サ
プ
リ
で「
仕
事
の
広
が
り
」に
関
す
る

動
画
を
視
聴
し
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
使
っ
て
理
解

を
深
め
た
あ
と
に
領
域
を
決
め
る
の
が
特
徴
。

講
演
を
聴
い
た
１
週
間
後
に
ク
ラ
ス
内
で
ま
と

め
を
発
表
す
る
。

　

イ
ヨ
ボ
ヤ
プ
ラ
ン
の
取
り
組
み
は
、原
則
と

し
て
グ
ル
ー
プ
学
習（
グ
ル
ー
プ
は
都
度
変
わ

る
）で
事
前
学
習
か
ら
発
表
ま
で
が
一
連
の
流

れ
と
な
っ
て
い
る
。
他
者
と
協
働
し
な
が
ら
課

題
解
決
に
向
け
探
究
し
、記
録
や
発
表
で
言

語
化
す
る
力
を
付
け
る
の
が
狙
い
。

　

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
地
元
企
業
を
訪
問
し
、そ

こ
か
ら
見
え
る
地
域
の
課
題
を
探
り
、ポ
ス
タ

ー
発
表
を
す
る
。事
前
学
習
で
各
職
業
に
お
け

る
課
題
な
ど
を
考
え
、当
日
は
現
場
で
質
問

で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く
。
そ
の
後
、レ
ポ
ー
ト

を
提
出
。ポ
ス
タ
ー
発
表
は
協
力
企
業
な
ど
外

部
の
方
に
も
見
て
い
た
だ
く
。

 

「
ポ
ス
タ
ー
発
表
の
際
、企
業
の
方
か
ら『
自

分
た
ち
に
も
事
前
に
学
習
の
意
味
・
意
図
を
し

っ
か
り
伝
え
て
ほ
し
い
』と
い
う
ご
要
望
を
頂
き

ま
し
た
。
今
後
は
さ
ら
な
る
〝
見
え
る
化
〞を

目
指
し
た
い
」と
伊
藤
先
生
。協
力
し
た
い
と
い

う
企
業
や
業
界
も
増
え
て
お
り
、発
表
の
場
が

地
域
と
学
校
と
の
関
係
づ
く
り
の
場
に
も
な

り
つ
つ
あ
る
と
い
う
。な
お
、来
年
度
以
降
は
生

徒
が
企
業
に
ア
ポ
を
取
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
る

考
え
だ
。

　

８
講
座
程
度
の
模
擬
講
義
。こ
ち
ら
も
従
来

の
取
り
組
み
の
踏
襲
だ
が
、今
年
度
か
ら
１・２

年
生
合
同
と
し
、２
年
生
の
生
徒
が
司
会
進
行

な
ど
を
務
め
る
こ
と
に
な
っ
た
。２
年
生
の
成
長

ぶ
り
を
１
年
生
に
見
せ
た
い
と
い
う
狙
い
が
あ
る
。

　

１
学
年
で
の
学
び
を
通
し
て
、「
働
く
こ
と

の
意
味
」と
い
う
テ
ー
マ
で
４
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
る
。相
互
評
価
し
選
ば
れ
た
も
の
を
地
元

の
新
聞
に
投
稿
。昨
年
度
は
５
〜
６
人
の
文
章

が
紙
上
で
紹
介
さ
れ
た
。
そ
の
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、次
は
自
分
も
と
個
人
的
に
コ
ン
ク
ー
ル

な
ど
に
挑
戦
す
る
生
徒
も
。

　

１
学
年
か
ら
２
学
年
に
か
け
て
長
期
休
暇

大
き
な
流
れ
を
委
員
会
で
作
り

学
年
や
担
任
が
工
夫
を
凝
ら
す

キ
ャ
リ
ア
教
育
講
演
会（
1
年
）

大
学
模
擬
講
義
体
験（
1
・
2
年
）

「
働
く
こ
と
の
意
味
」ま
と
め
（
1
年
）

ブ
ッ
ク
レ
ポ
ー
ト（
1
・
2
年
）

企
業
訪
問（
1
年
）
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ツール3

年
担
任
の
木
山
美
奈
子
先
生
。
木
山
先
生
の

ク
ラ
ス
で
は
視
野
を
広
げ
る
き
っ
か
け
に
し
て

ほ
し
い
と
、誰
が
ど
ん
な
本
を
読
ん
だ
か
わ
か

る
よ
う
一
覧
に
し
て
教
室
に
掲
示
し
て
い
る
。

　

例
年
、２
年
生
の
初
め
に
地
域
を
知
る
た
め

に
地
元
の
博
物
館
を
見
学
し
て
い
た
取
り
組

み
か
ら
発
展
さ
せ
た
企
画
。「
村
上
の
良
い
と

こ
ろ
を
外
部
に
向
け
て
発
信
す
る
」と
い
う
目

的
で
、地
元
誌
の
記
者
に
取
材
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

教
え
て
も
ら
っ
た
あ
と
、地
域
の
店
な
ど
を
取

材
し
そ
の
魅
力
を
絵
葉
書
の
形
に
制
作
す
る
。

相
互
評
価
と
文
化
祭
で
の
投
票
を
行
う
。
ま

た
、台
湾
へ
の
修
学
旅
行
で
現
地
の
高
校
生
へ

手
渡
し
て
い
る
。
な
お
、絵
葉
書
作
り
は
教
科

「
情
報
」と
連
携
し
て
い
る
。

を
利
用
し
て
全
4
回
の
読
書
レ
ポ
ー
ト
を
書

く
。１
学
年
で
は
Ａ「
本
に
親
し
む
、読
書
に
親

し
む
コ
ー
ス
」、Ｂ「
自
己
の
進
路
を
考
え
る
コ

ー
ス
」の
い
ず
れ
か
を
選
ぶ
よ
う
に
、２
学
年
で

は
Ｂ
コ
ー
ス
限
定
と
し
た
。
２
学
年
で
は
探
究

の
テ
ー
マ
と
関
連
す
る
本
を
選
ん
で
も
よ
い
。

 

「
自
分
の
世
界
を
広
げ
、進
路
を
考
え
る
手
が

か
り
に
し
て
も
ら
う
の
が
狙
い
で
す
」と
２
学

　

１
学
年
で
の
企
業
訪
問
か
ら
生
ま
れ
た
３
つ

の
課
題「
少
子
化
・
高
齢
化
・
地
域
活
性
化
」を

テ
ー
マ
に
、7
月
に
地
元
私
立
大
学
か
ら
講
師

を
招
い
て
ゼ
ミ
を
開
い
て
も
ら
う
。
講
義
だ
け

で
は
な
く
質
疑
応
答
な
ど
を
通
し
て
探
究
と

は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
指
導
し
て
い
た
だ
く
。

そ
の
後
、夏
休
み
な
ど
も
使
い
各
グ
ル
ー
プ
が

決
め
た
テ
ー
マ
で
探
究
活
動
を
実
施
。
11
月
に

３
つ
の
課
題
へ
の
解
決
策
を「
市
へ
の
提
言
」と

し
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
。

　

以
前
よ
り
行
わ
れ
て
い
た「
市
長
と
の
ふ
れ

あ
い
ト
ー
ク
」も
こ
こ
に
組
み
込
み
、探
究
テ
ー

マ
と
関
連
す
る
こ
と
を
市
長
に
直
接
質
問
し
よ

う
と
生
徒
に
投
げ
か
け
た
と
こ
ろ
、時
間
が
足

り
な
い
ほ
ど
多
く
の
質
問
が
上
が
っ
た
と
い
う
。

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.426）

　

実
際
に
探
究
活
動
を
行
う
生
徒
と
日
々
接
し

て
い
る
木
山
先
生（
2
学
年
）は
、「
実
体
験
を
通

し
て
書
く
こ
と
に
よ
り
、書
け
な
か
っ
た
生
徒
が

書
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、市
長

と
の
ト
ー
ク
や
出
前
授
業
な
ど
ど
ん
な
こ
と
で

も
自
分
た
ち
で
テ
ー
マ
を
も
っ
て
参
加
す
る
と
姿

勢
が
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
」と
生
徒
た
ち
の
主
体

性
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
そ
う
だ
。

ま
た
、田
島
先
生（
1
学
年
）も
、「
発
言
な
ど
に

積
極
性
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
元
気
の
い
い
ク

ラ
ス
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
部
活
動
に
も
積
極
性

が
生
ま
れ
、競
技
人
口
を
増
や
す
に
は
と
い
う
課

題
を
与
え
た
と
こ
ろ
、小
学
生
と
の
ス
ポ
ー
ツ
交

流
が
生
ま
れ
る
な
ど
、探
究
活
動
か
ら
波
及
し
た

動
き
も
出
て
い
ま
す
」と
言
う
。

　

こ
う
い
っ
た
動
き
に
つ
い
て「
地
域
の
課
題
の
先

に
個
人
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。
探
究
活
動
で
の
気

づ
き
や
成
果
を
よ
り
具
体
的
に
自
分
の
進
路
に
結

び
つ
け
て
い
く
こ
と
が
今
後
の
課
題
」と
言
う
の
は

伊
藤
先
生
。
ま
ず
は
社
会
の
課
題
を
自
分
の
こ
と

と
関
連
づ
け
志
望
理
由
書
を
書
け
る
よ
う
に
イ
ヨ

ボ
ヤ
プ
ラ
ン
に
修
正
を
加
え
て
い
き
た
い
そ
う
だ
。

そ
し
て
、カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
取
り
入

れ
、各
教
科
と
イ
ヨ
ボ
ヤ
プ
ラ
ン
を
結
び
つ
け
学
力

向
上
も
図
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
。「
学
校
と
地
域
と

の
間
に
あ
る
壁
が
取
り
払
わ
れ
た
気
が
し
ま
す
。今

後
ま
す
ま
す
〝
見
え

る
化
〞を
進
め
、我
々

も
変
わ
ら
な
け
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
」

生
徒
に
変
化
の
兆
し
が
。

各
教
科
と
も
連
携
し
進
路
実
現
へ進路指導主事

伊藤 喬先生

村
高
ゼ
ミ
（
2
年
）

「
む
ら
か
み
え
は
が
き
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
2
年
）

イヨボヤノート

１学年、２学年で１冊ずつ。文理選択なども含め、生徒
が進路について考えたこと、学習したことは、各自ここ
に集約していく。各取り組みの事後学習として生徒が
記入したあとは、担任が集めチェックして返す。「プリン
トのようになくすことがない。ポートフォリオとして後に
見直すためには、ノートが最適です」と木山先生。

イヨボヤプランの学習はすべてグループ学習。クラ
スを解体したりクラス内だったりしながらさまざまな
グループを作り活動する。「いろいろな人と協働し
て解決していく」ことを重要視している。

発表はポスター発表やクラス内でのパワーポ
イントを使った発表など、いろいろな形で行っ
ている。村高ゼミの場合は、校内７会場で発
表しながら相互評価し、評価の高かったもの
が３月の「村高フォーラム」での発表となる。

「えはがきプロジェクト」
の生徒の作品。

フィールドワークは現在２年生からのスタートだが、１
年生に前倒ししたいという。「まず地域を実際に自分
の目で見てから探究活動をするのがよいのでは？」と
いうのが２年間実施してみての課題だという。
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