
見える学力
（受験学力）

「みらい型学力」

考える力

見えない学力
（グローバル対応力・

活用力）

表現する力

自ら学ぶ力

基礎知識

基礎教養

みらい科
大学・企業連携
授業の実施

アクティブ
イングリッシュ
英検の結果で
大きな成果

思考型授業
１人１台
iPad導入

グローバル
プログラム
身近に感じる

“グローバル環境”

　

同
校
で
は
多
様
化
す
る
社
会
に
対
応
す
る

た
め
の
新
し
い
学
力
を「
み
ら
い
型
学
力
」と
し

て
定
義
し
、そ
の
学
力
を
つ
け
る
た
め
４
つ
の
取

り
組
み
を
実
施
し
て
い
る
。「
思
考
型
授
業
」「
ア

ク
テ
ィ
ブ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
」「
グ
ロ
ー
バ
ル
プ
ロ
グ

ラ
ム
」、そ
し
て「
み
ら
い
科
」。み
ら
い
科
は
キ
ャ

リ
ア
教
育
を
担
う
部
分
で
、中
学
１
年
か
ら
高

校
２
年
ま
で
の
５
年
間
、必
ず
毎
週
１
回
行
わ

れ
る（
ツ
ー
ル
１
）。

　

思
考
し
体
験
し
な
が
ら
学
び
、こ
れ
か
ら
の

社
会
で
生
き
て
い
く
能
力（
コ
ン
ピ
テ
ン
シ
ー
）を

つ
け
て
い
く
。み
ら
い
科
で
は
コ
ン
ピ
テ
ン
シ
ー
を

「
人
間
関
係
形
成
・
社
会
形
成
能
力
」「
課
題
対

応
能
力
」「
自
己
理
解
・
自
己
管
理
能
力
」「
キ
ャ

リ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
力
」と
い
う
キ
ャ
リ
ア
教
育
に

お
け
る「
基
礎
的
・
汎
用
的
能
力
」に
定
義
し
た
。

　

そ
し
て
、カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
作
る
う
え
で
も
う

一つ
重
要
視
し
て
い
る
の
は
、チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
や

諦
め
な
い
継
続
性
。「
最
近
の
社
会
や
家
庭
に
は

『
ど
う
し
て
も
嫌
な
ら
や
め
て
も
い
い
よ
』と
い

う
寛
容
さ
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
も
大
事
で
す
が
、

一
方
で
つ
ら
く
て
も
が
ん
ば
る
こ
と
の
大
切
さ
を

見
直
し
た
い
。
５
年
間
を
か
け
て
少
し
ず
つ
生

　周辺には皇居、官公庁、有名企業の本社…麴
町学園女子中学校高校は東京の中心部に位置
する私立の中高一貫校。自立した女性を育てるた
めのキャリア教育に力を入れており、そのための独
自科目「みらい科」を10年ほど前に誕生させた。
　近年、高大接続改革など国の教育改革の動き
が活発になる中で、同校でも「我が校の生徒たちは
どうだろう」と改めて考える動きが出てきた。中学受
験激戦区の中で、生徒たちは必ずしも第1志望で
入学してくるわけではない。入学時、生徒にも保護
者にも自信のなさが見て取れる。例えば保護者の
「この学校できちんと学べるか？」という不安。それ
を払拭するにはどうすればよいのだろう。そこで導か
れた結論は「子どもに自信をもたせ、楽しそうに学校
に通ってもらうことが大切。できなかったことができ
るようになったという自己肯定感。そして、すぐに諦
めない粘り強さと継続する力を育てよう」
　さらに新学力観にも照らし合わせ、中学１年から
高校２年までの５年間のみらい科の中身を見直し
た。単発的ではなく、学びを継続し積み上げ、徐々
に生徒に負荷をかけ、生徒自身に興味がもてるテ
ーマを見つけ出させる。学校は生徒が主体的にテ
ーマを見つけ出せるよう質の高い“きっかけ”を与え
る。そして、学びの集大成として仕上げるのは「みら
い論文」。これを生徒たちが進路に結びつけていく
という流れが、同校が目指す進路指導である。

麴町学園女子中学校高校（東京・私立）
取材・文／永井ミカ

大学進学80人、短大進学3人、
専各進学２人、就職1人、その他11人

国際系の学部学科に進学する生徒が増加。留学が
できる大学を目指す生徒も少なくない。学校としては
MARCH以上の大学に進学する生徒の数を伸ばす
のが当面の目標。

1905年創立／普通科／生徒数女子526人

つ
け
た
い
力
や
ゴ
ー
ル
を
明
文
化

徐
々
に
負
荷
を
上
げ
る
仕
組
み
に

進路指導部長 花形映里先生（左）
主幹教諭・学年主任 河越多衣子先生（右）

●「みらい科」の位置づけ

麴町学園が整理した「みらい型学力」の概念。この学力をつけるために４つの施策に取り組んでいる。
「みらい科」は４つのうちの一つで、キャリア教育の部分を担う。
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中
学
１
年

自己を知ろう・他者を知ろう

・エンカウンター
・フィールドワーク（事前学習・事後学習）
・my PDCAを意識しよう
・クリティカルシンキング
・外部教材を使った思考トレーニング
・ブックトーク

中
学
２
年

自己を伝えよう・他者を受け入れよう

・エンカウンター
・日本文化理解
・国際理解
・修学旅行とふりかえり
・外部教材を使った思考トレーニング
・地域理解
・クリティカルシンキング

中
学
3
年

自分を見つめて学ぶ意義を考えよう

・エンカウンター
・職業インタビュー
・クリティカルシンキング
・職場体験（希望者）
・自己理解
・適性検査
・大発表会（学ぶ意義）
・大学出張講義
・ポスターセッション

高
校
１
年

自分の可能性にチャレンジしよう

・シンキングツール
・大学講義
・はじめにコンテスト
・職場体験（希望者）
・クリティカルシンキング
・オーストラリア理解

高
校
２
年

自分の力を信じて大きく飛躍しよう

・企業コラボ体験
・みらい論文ポリッシュアップ
・みらい論文発表会とふりかえり

高１・高２ではみら
い論文や企業コラ
ボなど、中学時代
の学びを応用し総
合的な力を発揮さ
せる取り組みが増
える。教員が手をか
ける部分も徐々に
減っていく。

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.427）

ツール1 「みらい科」5年間の流れ（抜粋）

ツール2

中1のエンカウンターから始まり、フィールドワークや思考トレーニ
ング、発表などを繰り返し、高2で論文を仕上げる。外部ツールも
積極的に使いながら少しずつ難易度を上げ生徒に負荷をかけて
いくカリキュラムとしている。「その中で主体性を育て、教員が手
をかけなくても学びが持続できるのが理想」

教員向け「みらい科シラバス」。みらい科でどんな力をつけるのか、教師はどのよ
うに指導するのかが書かれている。この後、各取り組みについても個別の説明
があるが、何の目的があり何をゴールとするのかを端的に説明。細かい部分は
担任の先生のやり方に任せる。

桜
の
名
所
も
多
い
地
域
の
環
境
保
全
活
動
の
一

環
と
し
て
、樹
木
医
の
話
を
聞
き
、フ
ィ
ー
ル
ド

へ
出
て
さ
く
ら
の
木
の
診
断
を
す
る
。

　

そ
の
後
、ロ
ー
カ
ル
か
ら
グ
ロ
ー
バ
ル
へ
生
徒

の
目
を
向
け
て
い
く
。
中
２
の
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
へ

の
研
修
旅
行
に
向
け
て
、中
１
か
ら
ア
イ
ル
ラ
ン

ド
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
を
読
み
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
を

行
う
。
北
欧
の
妖
精
と
日
本
の
妖
怪
を
比
較

し
た
り
、ア
イ
ル
ラ
ン
ド
で
よ
く
食
べ
ら
れ
る
芋

料
理
を
テ
ー
マ
に
し
た
り
す
る
な
ど
生
徒
の
選

択
は
幅
広
い
。
図
書
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
で

自
己
発
信
・
他
者
理
解
の
能
力
を
育
て
る
。

　

中
２
で
は
日
本
文
化
や
国
際
理
解
を
学
ぶ
。

戦
争
体
験
の
あ
る
Ｏ
Ｇ
の
講
演
を
聞
き
、「
戦

争
と
平
和
」に
つ
い
て
考
え
て
か
ら
世
界
へ
。
修

学
旅
行
先
の
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
は
日
本
と
同
じ
島

国
で
あ
り
女
性
の
管
理
職
が
多
い
こ
と
な
ど
も

踏
ま
え
て
選
ば
れ
た
と
い
う
。

　

中
３
で
は
初
め
て
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
能

力
を
育
成
す
る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
も
加
わ
る
。
職
業

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
職
場
体
験（
希
望
者
）、大
学
出

徒
に
負
荷
を
か
け
る
仕
組
み
に
し
て
い
ま
す
」と
、

み
ら
い
科
担
当
の
河
越
多
衣
子
先
生
。
河
越
先

生
は
、教
員
に
よ
る
ブ
レ
を
な
く
す
た
め
に
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
教
員
向
け
み
ら
い
科
シ
ラ
バ
ス（
ツ
ー

ル
２
）を
作
成
、み
ら
い
科
の
意
義
や
、教
員
は
フ

ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
し
て
ど
の
よ
う
な
ス
タ
ン
ス

で
進
め
る
べ
き
か
な
ど
、み
ら
い
科
の
あ
り
方
を

周
知
し
た
。ま
た
、シ
ラ
バ
ス
で
は
、個
別
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
つ
い
て
は
細
か
い
指
導
案
な
ど
を
示

す
の
で
は
な
く
、目
的
や
ゴ
ー
ル
地
点
を
明
確

に
設
定
。
学
年
や
担
任
が
ア
レ
ン
ジ
し
な
が
ら

同
じ
ゴ
ー
ル
を
目
指
せ
る
仕
組
み
と
し
て
い
る
。

　

み
ら
い
科
で
は
体
験
型
、連
携
型
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
が
各
学
年
に
用
意
さ
れ
て
い
る
。

　

私
立
の
た
め
学
校
の
あ
る
土
地
に
あ
ま
り
な

じ
み
の
な
い
生
徒
が
多
い
中
、自
分
の
学
校
の
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
見
つ
め
よ
う
と
い
う
こ
と
で
始
ま

っ
た
の
が
中
１
の「
さ
く
ら
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」。

張
講
義
、適
性
検
査
を
実
施
。
職
業
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
は
グ
ル
ー
プ
単
位
で
地
元
で
あ
る
麹
町
に
あ
る

企
業
へ
の
ア
ポ
ど
り
か
ら
始
め
、こ
れ
か
ら
の
時
代

に
ど
の
よ
う
な
人
材
を
求
め
る
か
生
の
声
を
取

材
す
る
。
学
年
最
後
に
は
総
括
と
し
て
、１
年
間

で
学
ん
だ
内
容
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
。

　

高
1
・
高
2
は
３
年
間
で
培
っ
て
き
た
能
力
を

応
用
す
る
時
期
。
1
万
字
の「
み
ら
い
論
文
」に

も
取
り
組
む
。

ロ
ー
カ
ル
か
ら
グ
ロ
ー
バ
ル
へ

体
験
を
積
み
思
考
力
を
鍛
え
る

中
学
で
培
っ
た
能
力
を

高
校
で
応
用
・
発
揮
さ
せ
る

を較芋選で。戦
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D

課題を設定しているが、
現状の問題点の理解
や把握が不足している。

事実と感情の違いを理
解できる。

物事を構成する要素に
ある程度分けることがで
きる。

項目 定義 S A

課
題
設
定
力

現状を理解し
た上で、適切
な課題を設定
している。

独創的な着眼点で適切
な課題を設定している。ま
た、現状の問題点を踏ま
え、そこから課題設定まで
のプロセスが明確で、論
理的に展開されている。

適切な課題を設定して
いる。また、現状の問題
点を踏まえ、そこから課
題設定までのプロセス
が明確で、論理的に展
開されている。

論
理
的
思
考
力

複雑な事象
の本質を整
理し、道筋を
立てて説明
している。

客観的事実のみに基づ
いて、複雑な事象の本質
を整理し、物事を順序立
てて結論を導くことができ
る。

客観的事実のみに基づ
き、物事を順序立てて整
理し、結論を導くことがで
きる。

分
析
力

課題の因果
関係を理解
し、本質（原
因）を見出し
ている。

物事を構成する要素に
分け比較し、本質（原因）
を見いだし、類似する事
例に適応させることがで
きる。

物事を構成する要素に
分け比較し、本質（原因）
を見いだすことができる。

ツール3

さ
せ
、生
徒
が
自
分
た
ち
だ
け
の
力
で
疑
似
社

会
人
体
験
を
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
。

　

ま
た
、５
年
間
を
通
し
て
複
数
の
外
部
ツ
ー

ル
を
用
い
て
思
考
ス
キ
ル
を
高
め
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
取
り
入
れ
て
い
る
の
も
、み
ら
い
科
の
特
徴

の
一つ
。
さ
ま
ざ
ま
な
き
っ
か
け
を
与
え
な
が
ら

思
考
力
、判
断
力
、表
現
力
な
ど
を
養
い
、「
で

き
る
」と
い
う
自
己
肯
定
感
を
高
め
て
い
く
。

「『
ど
う
せ
だ
め
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、や
っ
て
み

た
ら
で
き
た
』と
い
う
気
持
ち
を
大
切
に
し
た

い
。そ
れ
に
は〝
き
っ
か
け
の
質
〞を
上
げ
る
こ
と

が
何
よ
り
大
事
な
の
で
、外
部
ツ
ー
ル
も
常
に

見
直
し
よ
り
よ
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
入
れ
替
え
て

い
ま
す
」（
河
越
先
生
）

　

高
１
で
は
次
年
度
の
修
学
旅
行
に
向
け
て

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
関
す
る
学
習
を
す
る
が
、

情
報
収
集
、分
析
、ま
と
め
、情
報
発
信
の
す
べ

て
の
能
力
を
総
合
し
て
発
揮
さ
せ
る
。
教
員
が

手
を
か
け
な
く
て
も
中
３
の
プ
レ
ゼ
ン
よ
り
質

の
高
い
も
の
に
仕
上
げ
る
の
が
目
標
だ
。

　

そ
し
て
高
２
で
は
、地
元
の
企
業
や
店
舗
と

コ
ラ
ボ
し
て
商
品
開
発
を
体
験
。
グ
ル
ー
プ
ご

と
に
商
品
の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、コ
ン
ペ
形

式
で
代
表
商
品
を
決
定
す
る
。
学
園
祭
で
発

表
す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
企
画
も
す
べ
て
生
徒

が
行
う
。
徐
々
に
上
げ
て
き
た
負
荷
も
最
大
限

に
か
け
、教
員
が
手
を
か
け
る
こ
と
も
徐
々
に

少
な
く
な
る
。
多
少
失
敗
し
て
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

み
ら
い
科
の
集
大
成
は
み
ら
い
論
文
で
、高

１
か
ら
高
２
に
か
け
て
仕
上
げ
る
。１
人
１
テ
ー

マ
で
１
万
字
の
完
成
に
向
け
、み
ら
い
科
の
時

間
と
は
別
に
月
１
回
ゼ
ミ
形
式
で
実
施
。
学
年

の
枠
を
超
え
て
全
教
員
が
指
導
に
当
た
る
。

　

必
ず
生
徒
が
主
体
的
に
取
り
組
め
る
「
好

き
」を
テ
ー
マ
に
す
る
。
教
員
は
生
徒
か
ら
ど
ん

な
テ
ー
マ
が
出
て
き
て
も
否
定
せ
ず
、苦
し
く

て
も
好
き
だ
か
ら
書
け
る
テ
ー
マ
を
探
さ
せ
る
。

　

テ
ー
マ
が
決
ま
れ
ば
論
文
の
冒
頭
部「
は
じ

め
に
」を
書
き
、ス
ラ
イ
ド
を
作
成
し
て
各
自
５

分
程
度
で
プ
レ
ゼ
ン
す
る
。
な
ぜ
自
分
は
こ
の

テ
ー
マ
に
つ
い
て
調
べ
よ
う
と
思
っ
た
の
か
、選
ぶ

ま
で
に
ど
の
よ
う
な
経
緯
が
あ
っ
た
の
か
、ど
の

よ
う
な
仮
説
を
立
て
ど
の
よ
う
な
手
法
で
立

証
し
て
い
く
か
…
「
は
じ
め
に
」の
発
表
原
稿

を
書
き
な
が
ら
じ
っ
く
り
考
え
る
。
そ
し
て
他

の
生
徒
は
敬
意
を
払
っ
て
聞
く
。
こ
の
作
業
を

通
し
て
一
部
の
生
徒
は
テ
ー
マ
設
定
を
変
え
る

こ
と
も
あ
る
が
、そ
れ
も
否
定
し
な
い
。
も
が
き

な
が
ら
こ
こ
を
乗
り
越
え
さ
せ
、粘
り
強
く
論

文
に
取
り
組
む
気
持
ち
を
作
り
上
げ
て
い
く
。

　

論
文
は
何
度
も
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
、最
終

的
に
は
大
学
入
試
に
も
活
用
で
き
る
レ
ベ
ル
の

成
果
物
と
し
て
完
成
さ
せ
る
の
が
目
標
だ
。

「
生
徒
の
た
ど
る
過
程
を
見
て
い
る
と
興
味
関

心
の
方
向
性
が
わ
か
り
進
路
指
導
の
参
考
に

な
り
ま
す
」と
進
路
指
導
部
長
の
花
形
映
里

先
生
。
回
を
重
ね
る
に
つ
れ
、教
員
も
生
徒
の

「
好
き
」に
寄
り
添
い
、楽
し
み
な
が
ら
伴
走
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
。

「みらい科」の評価のため25項
目のルーブリック評価表を作成。
まずは論文で導入したが、今後
すべての取り組みで活用する。
生徒が自己評価してふりかえりシ
ートに記入したり、発表時には相
互評価も行う。

　

漆
の
研
究
を
き
っ
か
け
に
デ
ザ
イ
ン
の
視
点
か

ら
伝
統
文
化
を
学
ぶ
大
学
へ
進
学
し
た
生
徒
。日

焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
に
興
味
を
も
っ
て
調
べ
始
め

た
こ
と
か
ら
、自
身
の
理
系
志
向
に
気
づ
き
論
文

を
入
試
に
活
用
し
て
難
関
大
学
に
合
格
し
た
生

徒
。
ま
た
好
き
な
テ
ー
マ
パ
ー
ク
に
つ
い
て
調
べ
る

う
ち
に
お
も
て
な
し
文
化
に
興
味
を
も
ち
今
は

国
際
観
光
を
学
ん
で
い
る
生
徒
…
論
文
を
書
く

こ
と
で
得
た
経
験
を
進
路
選
択・進
路
決
定
に
活

か
す
生
徒
が
出
て
き
た
こ
と
は
、み
ら
い
科
の
大

き
な
成
果
。「
た
と
え
世
の
中
か
ら
漆
が
消
え
て

も
、次
を
見
つ
け
て
生
き
て
い
け
る
強
い
力
が
育
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
」と
河
越
先
生
は
言
う
。ま
た
、

み
ら
い
科
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
経
て

粘
り
強
さ
が
身
に
つ
い
た
生
徒
が
出
て
き
て
い
る

実
感
も
あ
る
そ
う
だ
。「
こ
う
い
う
こ
と
を
や
り
た

い
、学
び
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
っ
た
の
で
、

あ
と
は
そ
こ
に
自
信
を
も
っ
て
踏
み
込
ん
で
い
け

る
学
力
。
低
学
年
か
ら
の
学
習
習
慣
を
徹
底
さ

せ
、見
え
る
学
力
と
見
え
な
い
学
力
の
両
方
を
身

に
つ
け
さ
せ
た
い
で
す
」（
花
形
先
生
）

み
ら
い
論
文
を
進
路
に

結
び
つ
け
る
生
徒
も

「
好
き
」な
テ
ー
マ
を
極
め
る

集
大
成
と
し
て
の
み
ら
い
論
文

ルーブリック評価表と生徒のふりかえりシート

論文は１冊ずつ
綴じて本人に渡
す。大学受験に
活用する生徒
も出てきた。

※先生・生徒の所属・学年などは取材当時のもの39 2019 MAY Vol.427


