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1944年開校／総合学科　生徒数246人（男子98人・女子148人）
進路状況（2019年３月卒業生）大学18人・短大３人・専修学校／各種学校29人・就職26人・その他１人学校データ

と
と
な
っ
た
。
順
次
、学
校
行
事
・
学
期
・
年

間
の
振
り
返
り
を
記
入
す
る
３
種
類
の
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
を
作
成（
図
１
）。
そ
の
活
用
の
流

れ
は
こ
う
だ
。

　

日
常
的
に
、講
演
会
や
研
修
旅
行
な
ど
の

行
事
の
感
想
や
気
付
き
を
記
録
。学
期
末
に

は
、そ
れ
ら
を
含
む
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
記

録
を
見
返
し
て
自
己
評
価
を
行
い
、次
学
期

の
目
標
や
活
動
に
活
か
す
。
そ
し
て
、年
度

末
に
は
1
年
間
を
振
り
返
り
、次
年
度
や
10

年
後
の
見
通
し
を
立
て
る
。
昨
年
度
末
の
振

　

高
知
県
の
西
端
に
位
置
す
る
宿
毛
高
校

は
、人
文
、自
然
、福
祉
文
化
、商
業
、体
育

の
５
系
列
か
ら
な
る
総
合
学
科
高
校
だ
。

「
将
来
の
進
路
に
つ
い
て
主
体
的
に
考
え
、進

路
を
実
現
す
る
能
力
」「
興
味
や
関
心
の
あ

る
分
野
を
見
つ
け
、研
究
・
探
究
・
創
造
す
る

能
力
」「
学
ん
だ
こ
と
を
表
現
・
発
表
で
き
る

能
力
」の
育
成
を
目
指
し
、産
業
社
会
と
人

間
、お
よ
び
総
合
的
な
学
習
・
探
究
の
時
間

に
お
い
て
、職
場
体
験
や
探
究
活
動
を
組
み

込
ん
だ
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
展

開
し
て
い
る
。

 

「
こ
れ
は
素
晴
ら
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
だ
と
自

負
し
て
い
ま
す
し
、教
員
も
精
力
的
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、３
年
生
に
な
っ
て

も
主
体
的
に
進
路
が
決
め
ら
れ
な
い
生
徒
の

多
さ
に
、別
の
打
ち
手
の
必
要
性
も
感
じ
て

い
ま
し
た
」（
谷
脇
澄
男
校
長
）

　

そ
ん
な
課
題
感
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、県
の

「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」活
用
研
究
事
業

の
指
定
に
は
現
場
の
負
担
感
も
懸
念
さ
れ

た
が
、「
生
徒
の
た
め
に
な
る
こ
と
な
ら
こ
の

チ
ャ
ン
ス
を
活
か
そ
う
」（
浦
田
賀
洋
教
頭
）

と
受
諾
。
そ
の
企
画
・
推
進
を
担
当
し
た
総

合
学
科
推
進
部
長
・
小
島
大
和
先
生
は
、前

例
が
少
な
く
難
し
い
挑
戦
へ
の
不
安
と
と
も

に
期
待
も
あ
っ
た
と
い
う
。

 

「
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
で
せ
っ
か
く
気
付
き
や

学
び
が
あ
っ
て
も
、人
は
す
ぐ
忘
れ
て
し
ま

う
も
の
。
振
り
返
り
記
録
し
て
お
く
こ
と
で
、

進
路
決
定
の
場
面
で
も
良
い
効
果
が
出
る

の
で
は
と
期
待
し
ま
し
た
」

　

18
年
度
は
、１・２
学
年
を
対
象
に
、「
キ
ャ

リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」の
活
用
を
開
始
す
る
こ

「
進
路
が
決
め
ら
れ
な
い
」へ
の

打
ち
手
と
し
て
期
待

独
自
の
キ
ャ
リ
ア・
パ
ス
ポ
ー
ト
で

学
期
末
・
学
年
末
に
自
己
評
価

写真右上から、校長 谷脇澄男先生、教頭 浦田賀洋先生
総合学科推進部長 小

おじま ひ ろ か ず

島大和先生、２学年主任 菊池範之先生、
２学年担任 長田 京先生、２学年担任 三谷大樹先生、

３学年担任 中越陽一先生

学
び
や
成
長
に
自
覚
的
に
な
る
活
動
を
積
み
重
ね

自
分
で
進
路
決
定
す
る
力
へ

宿
毛
高
校

　

自
ら
の
学
習
状
況
や
キ
ャ
リ
ア
形
成
を

見
通
し
た
り
振
り
返
っ
た
り
し
な
が
ら
、自

身
の
変
容
や
成
長
を
自
己
評
価
す
る
た
め

の
ツ
ー
ル
で
あ
る
「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」

（
22
ペ
ー
ジ
参
照
）。
来
年
度
か
ら
の
本
格
実

施
に
向
け
て
、特
別
活
動
で
取
り
組
む
動
き

が
加
速
し
て
い
る
。
高
知
県
で
は
２
０
１
８

年
度
に
宿
毛
高
校
と
春
野
高
校
を
指
定
し
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
の
さ
ら
な
る
充
実
を
目
指
し

た
「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」活
用
研
究
事

業
を
２
年
間
実
施
し
て
い
る
（
19
年
度
は
４

校
指
定
に
拡
大
）。

　

当
初
か
ら
の
指
定
校
２
校
は
い
ず
れ
も
、

「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」と
は
ど
う
い
う
も

の
か
を
学
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
出
発
。
校
内
の
連

携
を
図
り
な
が
ら
、独
自
の
書
式
を
作
成
し
、

そ
れ
を
用
い
て
H
R
活
動
の
一
環
と
し
て
定

期
的
に
振
り
返
り
と
今
後
の
見
通
し
を
行

う
体
制
を
つ
く
っ
て
き
た
。

「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」は
地
域
や
生
徒

の
状
況
に
合
わ
せ
て
取
り
組
む
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
お
り
、共
通
す
る
「
正
解
」は
な
い
。

独
自
の
方
法
で
進
め
ら
れ
た
、２
校
の
取
組

を
見
て
い
こ
う
。

宿す

く

も毛
高
校
・
春
野
高
校（
高
知
・
県
立
）

学
ん
だ
こ
と
を
定
期
的
に
振
り
返
り

自
ら
将
来
を
見
通
す
こ
と
の
で
き
る
力
を
育
成

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
で「
キ
ャ
リ
ア・
パ
ス
ポ
ー
ト
」を
活
用
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ま
ざ
ま
な
工
夫
を
こ
ら
し
て
い
る
。

 

「
添
削
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
気
持
ち
に
な
ら

な
い
よ
う
、青
ペ
ン
を
使
っ
て
い
ま
す
」（
長
田 

京
先
生
）

 

「
ど
ん
な
内
容
が
書
か
れ
て
い
て
も
、批
判

的
に
な
ら
ず
、共
感
的
に
返
す
よ
う
気
を
つ

け
て
い
ま
す
」（
三
谷
大
樹
先
生
）

 

「
生
徒
が
書
い
た
内
容
に
対
し
て
だ
け
で
な

く
、目
に
留
ま
っ
た
日
頃
の
様
子
に
つ
い
て
も

『
〇
〇
を
が
ん
ば
っ
て
い
た
ね
』な
ど
と
触
れ
、

自
覚
の
な
か
っ
た
良
い
面
に
気
付
く
よ
う
促

し
て
い
ま
す
」（
中
越
陽
一
先
生
）

　

こ
う
し
た
担
任
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
も
ら

え
る
こ
と
を
励
み
に
し
て
、振
り
返
り
を
し
っ

か
り
書
こ
う
と
す
る
生
徒
も
多
い
と
い
う
。

　

ま
た
、キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
を
通
じ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
、効
果
的
な
生
徒
の
キ

ャ
リ
ア
発
達
の
支
援
と
な
る
よ
う
、10
月
に

追
手
門
学
院
大
学
心
理
学
部
・
三
川
俊
樹

教
授
を
講
師
に
招
い
て
校
内
研
修
を
実
施
。

学
校
全
体
で
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
視
点
に
立

っ
た
対
話
を
目
指
し
て
い
る
。

　

１
年
間
、生
徒
は
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト

に
前
向
き
に
取
り
組
ん
だ
。
少
し
ず
つ
記
入

量
の
増
加
が
見
ら
れ
、当
初
は
空
欄
ば
か
り

だ
っ
た
生
徒
も
、1
年
間
の
振
り
返
り
で
は

担
任
へ
の
感
謝
の
言
葉
を
書
い
て
い
た
。

　

キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
に
蓄
積
さ
れ
た
情

報
は
、次
の
学
年
へ
と
引
き
継
が
れ
る
。
今

年
度
３
学
年
の
担
任
と
な
っ
た
中
越
先
生

も
重
宝
し
て
い
る
と
い
う
。

 

「
初
め
て
関
わ
る
生
徒
も
い
ま
す
が
、こ
れ

ま
で
の
経
験
か
ら
ど
ん
な
こ
と
を
考
え
、こ

れ
か
ら
ど
う
し
て
い
き
た
い
か
、希
望
進
路
に

も
つ
な
が
る
情
報
を
得
た
う
え
で
話
が
で
き

る
の
は
助
か
り
ま
す
。
春
の
面
談
で
も
活
用

し
ま
し
た
」

　

今
年
度
は
、年
６
回
程
度
の
Ｌ
Ｈ
Ｒ
も
活

用
し
た
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
年
間
計
画
を

作
成
し
、一
層
の
充
実
と
定
着
を
図
っ
て
い
る

と
こ
ろ
だ
。 

「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
は
特

効
薬
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ま
で
気
付
か

な
か
っ
た
自
身
の
変
化
に
気
付
き
、成
長
を

感
じ
る
。
そ
れ
を
毎
年
積
み
重
ね
て
い
く
こ

と
に
こ
そ
意
義
が
あ
る
」と
小
島
先
生
。
キ

ャ
リ
ア
教
育
の
要
と
し
て
の
H
R
活
動
へ
の

期
待
感
も
高
ま
る
。

 

「
こ
れ
ま
で
も
ベ
テ
ラ
ン
の
教
員
を
は
じ
め
、

H
R
活
動
を
効
果
的
に
実
践
し
て
き
た
例

は
多
い
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
、キ
ャ
リ
ア
・
パ

ス
ポ
ー
ト
と
い
う
〝
仕
掛
け
〞を
使
う
こ
と
で
、

経
験
年
数
に
よ
ら
な
い
、学
校
全
体
の
教
育

力
の
底
上
げ
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
」（
谷
脇
校
長
）

り
返
り
で
は
、個
人
で
記
入
す
る
だ
け
で
な

く
、１
年
間
が
ん
ば
っ
た
こ
と
や
来
年
度
に
向

け
た
抱
負
な
ど
を
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
語
り
合

い
、他
者
か
ら
助
言
や
励
ま
し
を
も
ら
う
と

い
う
内
容
で
実
施
し
た（
写
真
）。

　

作
成
し
た
シ
ー
ト
は
、量
・
内
容
と
も
負

担
感
が
な
い
よ
う
配
慮
し
た
と
い
う
が
、そ

れ
で
も
書
け
な
い
生
徒
は
い
る
。「
本
音
を
出

し
た
く
な
い
生
徒
も
い
る
の
で
は
な
い
か
」と

菊
池
範
之
先
生
。
書
か
せ
る
こ
と
を
目
的
と

せ
ず
、そ
の
態
度
・
姿
勢
か
ら
う
か
が
え
る
生

徒
の
状
況
を
し
っ
か
り
見
取
り
、面
談
や
日

常
会
話
に
活
か
し
て
い
る
と
い
う
。

　

生
徒
が
記
入
し
た
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト

は
、担
任
が
回
収
し
て
確
認
し
、メ
ッ
セ
ー
ジ

を
添
え
て
返
す
。
担
任
は
こ
の
ひ
と
言
に
さ

校
内
研
修
も
行
い

効
果
的
な
対
話
を
各
担
任
で
工
夫

学
年
間
で
情
報
を
引
き
継
ぎ

進
路
指
導
に
も
有
効
活
用

年間振り返りの様子。当初、話し合いができるのか懸念
する声もあったが、どのクラスも笑顔で取り組んでいた。

宿毛高校が作成したキャリア・パスポートより図1

「生徒が自己評価できる」「生徒が書きやすい量・内容」「がんばったことが書ける」「進路に役立つ（志望理由書や面接で使える）」「進路
を考える機会になる」に留意して作成。プラスティック製の個人ファイルに入れ、普段は職員室で保管。

学校行事後に時間を取って記入。各
項目の文字数は80字が目安。

行事の振り返りシート
蓄積してきたキャリア・パスポートを参照しながら1年間を総括して自己評価
を行い、来年、高校３年間、10年後の目標を設定する。

年間振り返りシート
各自の目標に対する自己評価、がんば
ったこと、次の目標や手立てを記入。

学期振り返りシート

年間振り返りシートには、担任に対し「良いことをたくさん書いてくれて嬉し
かった」「いつもポジティブにしてくれた」など感謝の言葉が目立つ。

※ダウンロードサイト：リクルート進学総研 ＞＞ 発行メディアのご紹介 ＞＞ キャリアガイダンス（Vol.428）

宿毛高校・春野高校（高知・県立）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
Case4
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振
り
返
り
を
通
じ
て
支
援
す
る

生
徒
の
自
己
肯
定
感
・
自
尊
感
情
の
向
上

　

春
野
高
校
は
、農
業
系
の
専
門
高
校
を

前
身
と
す
る
総
合
学
科
高
校
だ
。
特
別
活

動
の
特
質
を
表
す
キ
ー
ワ
ー
ド
で
も
あ
る

「
な
す
こ
と
に
よ
っ
て
学
ぶ
」を
校
是
と
し
、

実
体
験
か
ら
の
学
び
を
重
視
し
て
き
た
。

　

16
年
度
に
下
司
眞
由
美
校
長
が
着
任
し

た
こ
ろ
の
同
校
は
、遅
刻
や
欠
席
が
目
立
ち
、

退
学
者
の
多
さ
も
課
題
だ
っ
た
。
そ
の
背
景

に
見
ら
れ
た
の
は
、生
徒
の
自
己
肯
定
感
・

自
尊
感
情
の
低
さ
だ
と
い
う
。

 

「
生
徒
か
ら
は『
ど
う
せ
春
野
だ
か
ら
』と
い

う
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
の
言
葉
も
聞
か
れ
ま

し
た
。
勉
強
の
苦
手
意
識
が
強
く
、自
信
の

な
い
生
徒
も
多
く
入
学
し
て
き
ま
す
が
、本

校
で
の
学
び
で
自
信
や
誇
り
を
も
て
る
よ
う

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
」（
下

司
校
長
）

　

現
状
の
打
開
に
向
け
、ま
ず
全
教
職
員
で

改
め
て
校
是
の
意
味
を
確
認
し
、目
指
す
生

徒
の
姿
と
し
て
「
自
立
＆
自
律
」を
掲
げ
て

目
標
を
共
有
。具
体
策
の
一つ
と
し
て
、生
徒

一
人
ひ
と
り
に「
キ
ャ
リ
ア
ノ
ー
ト
」と
名
づ
け

た
手
帳
を
配
付
し
、自
己
管
理
と
日
々
の
振

り
返
り
の
習
慣
化
を
図
っ
た
。
生
徒
は
Ｓ
Ｈ

Ｒ
に
手
帳
を
開
い
て
1
日
を
振
り
返
り
、「
今

日
は
〇
〇
が
進
ん
で
良
か
っ
た
」「
明
日
は
〇

〇
を
が
ん
ば
り
た
い
」な
ど
と
記
入
し
て
い
る
。

　

こ
の
２
年
間
の
実
践
の
上
に
、学
び
や
活

動
の
振
り
返
り
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
よ
う
と
、

18
年
度
、県
の
研
究
指
定
を
機
に
１
・
２
学

年
か
ら「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
」を
導
入
。

学
年
団
が
チ
ー
ム
と
な
り
、学
年
主
任
中
心

に
ク
ラ
ス
担
任
の
意
見
も
取
り
入
れ
な
が
ら

取
り
組
ん
で
き
た
。

　

手
帳
で
の
日
々
の
振
り
返
り
に
加
え
、新

た
な
シ
ー
ト
を
作
成
し
、H
R
の
時
間
を
使

っ
て
始
め
た
の
が
、学
期
ご
と
の
目
標
設
定

と
そ
の
振
り
返
り
、お
よ
び
年
度
末
の
年
間

振
り
返
り
だ（
図
２
）。
そ
の
際
の
材
料
と
な

る
の
が
、手
帳
の
他
、産
業
社
会
と
人
間
、総

合
的
な
学
習
・
探
究
の
時
間
、各
系
列
の
実

習
な
ど
に
お
け
る
学
び
の
記
録
、自
主
的
に

参
加
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
な
ど
の
活
動
後
に
記
入
し
て
い
る
「
校

外
活
動
振
り
返
り
シ
ー
ト
」な
ど
。
こ
れ
ら

を
参
照
し
て
自
分
の
成
長
を
自
覚
し
、次
の

一
歩
に
つ
な
げ
て
い
く
。

　

書
く
こ
と
が
苦
手
な
生
徒
も
多
い
が
、

「
各
担
任
は
、書
く
目
的
を
明
確
に
示
し
た

り
、気
持
ち
を
言
葉
に
表
す
こ
と
が
苦
手
な

生
徒
に
は『
こ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
た
よ
ね
』と

対
話
し
な
が
ら
気
持
ち
を
言
葉
に
す
る
支

援
を
行
っ
た
り
、そ
れ
ぞ
れ
工
夫
し
て
い
る
」

（
𠮷
村
亜
希
先
生
）と
い
う
。

　

ま
た
、手
帳
は
担
任
が
定
期
回
収
し
て
コ

春野高校が作成したキャリア・パスポートより図2

記入後は個人ファイルに入れて職員室で保管。18年度は下記以外に学期振り返りシートも独自に作成
したが、今年度は学期始めに立てた目標を常に手元で確認できるよう手帳のページを利用する方法に変
更した。

書式は教室にストックしてあり、活動を
行った生徒が随時記入して提出。

校外活動振り返りシート
１年間を振り返り５つの資質・能力を自己評価し、どう成長したかを具体的に記
入。１枚に３年分記入でき、高校入学時からの成長がわかりやすい。

年間振り返りシート

教
員
間
で
の
目
標
共
有
を
土
台
に

「
キ
ャ
リ
ア・
パ
ス
ポ
ー
ト
」を
導
入

毎
日
の
記
録
と
学
び
の
履
歴
を

節
目
に
振
り
返
り
、次
に
つ
な
げ
る

写真右上から、校長 下
げ し

司眞由美先生、
総合学科推進部長 和田るみ先生、
１学年主任 山岡ゆう子先生、

2学年主任 古畑邦明先生、3学年主任 𠮷村亜希先生

年間振り返りシートに担任
がメッセージを記入。生徒
はそれを読んで、改めてが
んばっていこうと思ったり、
目標意識を高めたりした
気持ちを記録しておく。

春
野
高
校

1908年開校／総合学科　生徒数377人（男子189人・女子188人）
進路状況（2019年３月卒業生）大学13人・短大15人・専修学校／各種学校67人・就職40人・その他５人学校データ 322019 JUL. Vol.428



メ
ン
ト
を
入
れ
て
お
り
、キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー

ト
に
つ
い
て
も
同
様
に
対
応
し
て
い
る
。
コ
メ

ン
ト
を
入
れ
る
負
担
の
大
き
さ
が
問
題
に
な

る
こ
と
も
あ
っ
た
が
、手
帳
の
回
収
頻
度
を

見
直
す
な
ど
対
策
し
て
き
た
。
し
か
し
な
が

ら
、担
任
コ
メ
ン
ト
に
励
ま
さ
れ
る
生
徒
は

も
要
因
の
一つ
」と
下
司
校
長
は
考
え
て
い
る
。

「
キ
ャ
リ
ア・
パ
ス
ポ
ー
ト
」の
導
入
に
当
た
っ

て
、教
員
は
幾
度
と
な
く
「
何
の
た
め
の
取

り
組
み
か
」に
立
ち
返
っ
て
議
論
し
な
が
ら

試
行
錯
誤
し
て
き
た
。「
学
校
の
教
育
目
標

や
目
指
す
生
徒
像
に
向
け
た
活
動
で
あ
る

こ
と
を
常
に
意
識
し
な
が
ら
み
ん
な
で
取
り

組
ん
だ
」と
和
田
る
み
先
生
。
そ
の
こ
と
が
、

学
校
全
体
で
同
じ
方
向
を
向
き
、〝
チ
ー
ム

春
野
〞と
し
て
の
連
携
強
化
に
つ
な
が
っ
て
い

る
。

　

今
年
度
、Ｌ
Ｈ
Ｒ
年
間
計
画
に
キ
ャ
リ
ア
・

パ
ス
ポ
ー
ト
を
活
用
す
る
時
間
を
組
み
込
ん

で
体
制
を
整
備
し
、３
学
年
で
は
就
職
や
進

学
の
志
望
理
由
に
も
活
か
し
て
い
く
予
定
だ
。

 

「
あ
く
ま
で
生
徒
を
成
長
さ
せ
る
た
め
の
ツ

ー
ル
と
し
て
、手
段
が
目
的
化
し
な
い
よ
う

定
期
的
に
検
証
し
な
が
ら
改
善
を
重
ね
て
い

き
ま
す
」（
𠮷
村
先
生
）

多
く
、気
付
き
や
変
容
を
促
す
効
果
も
あ
が

っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、意
義
を
感
じ
な
が
ら
取

り
組
む
教
員
は
多
い
と
い
う
。

 

「
服
装
の
乱
れ
を
よ
く
注
意
さ
れ
、褒
め
ら

れ
る
こ
と
の
少
な
か
っ
た
あ
る
生
徒
が
、昨

年
度
、テ
ス
ト
で
優
秀
な
成
績
を
あ
げ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
を
境
に
、彼
女
は
さ

ま
ざ
ま
な
検
定
に
挑
戦
す
る
よ
う
に
。
担
任

が
手
帳
や
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
を
通
じ
て

生
徒
の
が
ん
ば
り
を
認
め
た
こ
と
も
、意
欲

を
高
め
る
一
助
に
な
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
」

（
古
畑
邦
明
先
生
）

　

今
、学
校
行
事
は
以
前
よ
り
盛
り
上
が
る

よ
う
に
な
り
、検
定
や
校
外
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
で
の
生
徒
の
活
躍
も
目
立
つ
。
今
春
の
卒

業
生
か
ら
は
「
な
ん
か
学
校
が
変
わ
っ
た
気

が
す
る
」と
い
う
声
が
挙
が
っ
た
。
同
校
で
は

定
期
的
に
い
く
つ
か
の
生
徒
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
て
い
る
が
、昨
年
度
は
複
数
の
ア
ン

ケ
ー
ト
に
自
己
肯
定
感
の
向
上
な
ど
良
い

傾
向
が
表
れ
た（
図
３
）。
こ
れ
ら
は
同
校
が

行
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
の
総
合
的
な

結
果
だ
が
、調
査
担
当
の
山
岡
ゆ
う
子
先
生

は
「
各
担
任
が
生
徒
に
し
っ
か
り
向
き
合
い

対
話
を
図
っ
て
き
た
こ
と
も
大
き
い
」と
い
う
。

　

ま
た
、キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
に
は
教
員

が
個
々
の
生
徒
の
実
態
を
把
握
で
き
る
と
い

う
側
面
も
あ
る
。
例
年
全
国
平
均
を
上
回

る
退
学
者
数
が
昨
年
度
は
１
人
と
激
減
し

た
こ
と
は
、「
教
員
が
生
徒
の
ち
ょ
っ
と
し
た

心
の
変
化
に
気
付
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

教
員
の
生
徒
把
握
の
強
化
が

退
学
者
激
減
の
一
因
に

アンケート結果にみる生徒の変化図3

自分には良いところがあると思う 67
71

58
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50自分のことが好き

困難にぶつかっても、自分なりに解決しようと思う

将来の目標や夢をもっている

周りの人から自分が大切にされていると思う

2017年度 2018年度

年間振り返りでは、個人作業だけでなく、各自の振り返り内
容を共有するグループワークも実施。自己評価が低い生徒
に対して、クラスメイトが「俺も同じだよ」「君ならできる」と励
ましたり、「こんなこともできていた」と本人に気づきを与えた
りする姿も。
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紹
介
し
た
２
校
は
、な
ぜ「
キ
ャ
リ
ア
・
パ
ス

ポ
ー
ト
」の
導
入
を
順
調
に
進
め
て
こ
ら
れ
た

の
か
。
ま
ず
共
通
し
て
い
る
の
は
、学
校
の
課

題
へ
の
対
策
や
教
育
目
標
の
実
現
の
た
め
の

「
ツ
ー
ル
」と
し
て
取
り
組
ん
だ
こ
と
だ
ろ
う
。

さ
ら
に
各
校
の
特
長
も
見
ら
れ
る
。

　

ま
ず
、宿
毛
高
校
で
は
、総
合
学
科
推
進

部
長
が
教
員
の
負
担
に
配
慮
し
て
全
体
設
計

し
、教
員
全
体
で
共
に
学
び
、実
践
し
な
が
ら

活
用
の
か
た
ち
を
つ
く
っ
て
き
た
。

 

「
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
と
い
う
よ
り
、現
場
の
裁
量

を
大
き
く
し
て
各
担
任
の
工
夫
を
引
き
出
す

取
組
。
そ
れ
に
よ
っ
て
緩
や
か
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

し
て
き
た
」（
浦
田
教
頭
）

　
一
方
の
春
野
高
校
で
は
、学
校
目
標
を
繰
り

返
し
共
有
し
浸
透
を
図
っ
た
管
理
職
の
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
と
、学
年
団
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が

実
践
を
支
え
て
き
た
と
言
え
る
。

 

「
学
年
の
実
態
に
合
わ
せ
、担
任
の
意
見
を

聞
い
て
微
調
整
し
な
が
ら
で
き
た
の
が
良
か
っ

た
」（
𠮷
村
先
生
）

　

ま
た
、生
徒
の
変
容
デ
ー
タ
を
現
場
に
き

ち
ん
と
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
、負
担
で

は
な
く
意
義
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
し
、取

組
の
形
骸
化
を
防
い
で
い
く
と
い
う
。

　

両
校
と
も
、取
組
2
年
目
と
な
る
今
年
度

は
、蓄
積
さ
れ
る
シ
ー
ト
を
ど
う
整
理
し
て
何

を
残
す
の
か
も
検
討
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
リ

ア
・
パ
ス
ポ
ー
ト
を
活
用
し
た
H
R
活
動
の
充

実
を
図
っ
て
い
く
意
気
込
み
だ
。

 

「
教
科
の
授
業
と
同
じ
よ
う
に
、キ
ャ
リ
ア
・
パ

ス
ポ
ー
ト
を
活
用
し
た
H
R
活
動
が
、特
別
な

こ
と
で
な
く
行
わ
れ
る
。
そ
う
い
う
状
態
を
目

指
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」（
宿
毛
・
小
島
先
生
）

肯定的な回答の合計

宿毛高校・春野高校（高知・県立）
学びをつなぎ、未来へつなぐ 「特別活動」
Case4
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